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Prolog 



(Din cartea „Din lerihon catre Sion, Sfantul loan lacob Romanul - Sihastm contemporan 

din Tara Sfanta") 

Insemnare: lerihon se intelege josnicia vietii omenesti, iar Sionul este partea 
cereasca sau lerusalimul eel de sus. 

Dorul spre cuitile Domnului §i vietii pustnice§ti, dupa pilda parin^ilor celor 
mari ai Bisericii noastre drept credincioase, a atras din tanara varsta, dupa ce a terminat 
clasele liceale, pe Hie fiul lui Maxim §i Ecaterinii lacob, m Manastirea Neam^ din 
Moldova, unde s-a facut calugar in 1933 in varsta de 23 de ani §i i-a pus numele in 
calugarie loan, trecand prin multe ascultari. 

Dar citind cu multa aten^ie §i seriozitate via^a Sfin^ilor care au intemeiat 
a§ezamantul vietii monahice§ti in Palestina, a Sfantului Teodosie incepatorul vietii de 
ob§te, a Sfantului Iftimie eel Mare §i sl Sfantului Sava eel Sfmtit, s-a aprins cu dor 
fierbinte ca sa vina la lerusalim ca sa scoata mai de aproape din izvorul eel Dumnezeiesc 
al vietii pustnice§ti. §i din anul 1936 s-a inchis in Lavra Sfantului Sava eel Sfmtit, 
facandu-se pilda in ascultarea vietii monahice§ti. 

In anul 1946 a fost chemat sa serveasca Schitul Romanesc din valea 
lordanului §i e hirotonisit preot ca Egumen §i slujitor la Schit unde a stat peste 6 ani de 
zile, ravnind viata Sf. Maria Egipteanca. 

§i pentru ca dorea o viata mai singuratica, a venit §i s-a a§ezat intr-o pe§tera 
din pustiul Sf. Manastiri Hozeva nevoinduse in post §i rugaciuni, vorbind cu Dumnezeu 
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ziua §i noaptea peste 8 ani de zile, unde a sens aceste versuri lirice „Hrana 
Duhovniceasca", maltandu-se suflete§te catre cele de sus pana cand 1-a chemat Domnul, 
in anul 1960 fiind inmormantat m aceea§i pe§tera in care s-a nevoit din acest loc 
prapastios, de Monahul loanichie Paraiala, fiind in varsta de numai 47 de ani. 

In lerusalim 
25Noiembrie 1963 (V C) 

Arhiepiscopul de KIRIACOPOLEOS ARISTOVUL 

Tradusa din grece§te 
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^^^^^ ^ Cele scrise de nevrednicia mea sunt: o parte talcuite din 

^^^■^ grece§te (care nu s-au scris inca pe romane§te) iar altele sunt alcatuite 
'^vr\T'^Mllt^^ scurt din sfanta Scriptura, ori din caitile sfln^ilor Parin^i (ca o 
jcsen^a dintr-o floare) §i sunt a§ezate in ritmul versului ca sa fie mai 
|u§or de citit. Toate au in ele cheagul dreptei credinte si sunt presarate 
leu marturii de la Sfintii Parinti, ca si cu niste mirodenii ca sa nu se 
strice. 

Va rog pe to^i, din inima, sa in^elegeti §i asta: ca eu toate le scriu pentru 
mustrarea neputin^elor mele §i pentru trezirea simfurilor mele cele amortite. Totodata ele 
sunt si o marturisire inaintea Ziditorului, a nenumaratelor mele faradelegii, cand nu mai 
am cui le marturisi. Deci sa nu vi se nasca parerea ca eu le scriu pentru mustrarea altora. 
Eu toate le scriu pentru mustrarea mea, ca doar va lua vreun folos ticalosul meu suflet! 

Daca mustrarea con^tiin^ei mele se potrive§te §i la al^ii, asta nu inseamna ca eu 
le-am scris impotriva lor. 

Mi-ar fl cu neputinta sa alcatuiesc stihuri, pana nu simt adanc in inima mea 
ceea ce scriu. Cuvintele stihurilor izbucnesc din inima ca ni§te scantei dintr-o cremene; 
dar asta se intampla numai atunci cand cremenea inimii este lovita de amnarul durerii sau 
al bucuriei, al mustrarii pentru pacate sau al recuno§tin^ei fa^a de milostivul Dumnezeu. 
Ceea ce nu simt, eu nu pot canta in versuri, adica nu pot impleti cuvinte in stihuri, care sa 
mi§te inima altora. 

Cand scriu ceva mai mi§cator, simt o durere la inima, ca §i cum stihurile ar fi 
ni§te faramituri desprinse din insa§i inima mea zdrobita, de aceea §i cuvintele curg inso^ite 
de lacrimi uneori. Pentru asta adevaratele stihuri mi§ca pe cititori aproape tot a§a cum a 
fost mi§cata §i inima celui care a scris. 



leroschimonahul loan lacob 
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Nota asupra editiei 

Scumpd este maintea Domnului moartea cuvio§ilor Lui. 

(Psalm 115,6) 

In ziua de 5 august 1960, m pe^tera sa de langa Schitul „Sfanta Ana", m 
pustiul Hozevei, Sfantul Cuvios loan lacob Romanul i§i a§eza sufletul in mainile Bunului 
Dumnezeu pe Care II iubise atat de mult §i catre Care i§i maltase rugaciunile „pentru cei 
de un neam, ai sai", vreme de 24 de ani. 

Poate, nu intamplator, la botez primise numele Hie, iar la tunderea in 
monahism numele loan, fiindca Sfantului Prooroc loan Botezatorul §i Sfantului Prooroc 
Hie li s-a facut urmator in urcu§ul sau duhovnicesc inceput in Manastirea Neam^ §i 
desavar§it in Valea Hozevei din Jara Sfanta. 

Dorului de Dumnezeu §i dorului de locurile plamadirii sale le-a dat glas in 
numeroasele poezii §i sfaturi duhovnice§ti, „rucodelia" sa, pe care cu dragoste parinteasca 
§i smerenie fiasca le-a daruit celor intalni|i in drumul sau: frafi de rugaciune, parinfi 
duhovnice§ti §i pelerini rugatori la Locurile Sfmte. Referindu-se la acest lucru, 
duhovnicescul parinte dezvaluia cu sinceritate la plecarea sa din egumenia Schitului 
romanesc de la lordan: „Din ce mi-a dat Bunul Dumnezeu §i din cele ce am adunat din 
car^ile Sfin^ilor Parinfi, eu ma straduiesc sa alcatuiesc carticele mici sau foi pe care sa le 
am la indemana pentru folosul meu §i al celor care poate sunt lipsi^i de car^i, iar daca le 
au, poate nu le ajunge vremea sa le citesca in intregime. De aceea eu le scriu mai pe scurt 
pentru u^urin^a. Aceste foi §i caiete sunt ca ni§te sambura§i duhovnice§ti pentru cei cu 
sufletul nevoia§ ca mine" . 

Talantul sau a inceput a-1 inmul^i in biblioteca Manastirii Neam^, continuand 
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apoi in Manastirea „Sfantul Sava" din Jslysl Sfanta (unde §i-a insu§it temeinic limba 
greaca §i a tradus din scrierile §i vietile Sfin^ilor Parin|i), apoi pa§ii §i dorirea 1-au purtat 
spre pe§tera Calamona, unde, din 1939 pana in 1940, traduce Acatistul Sfantului 
Acoperamant al Maicii Domnului, cuvinte de folos duhovnicesc din Patericul grecesc, din 
Proloage §i Vietile sfin^ilor. Peste ani, in 1953, luandu-se „rugina de pe peni^a (sa) 
parasita" („rugina" se depusese in timpul prizonieratului din timpul ocupatiei engleze §i in 
anii de egumenie de la lordan), §i-a rotunjit cuvantul in albia Horatului §i i-a dat suplefe 
pe stancile colturoase ale Hozevei, in pe§tera din apropierea Manastirii „Sf. Gheorghe 
Hozevitul" §i a Schitului „Sfanta Ana". Aici, §apte ani de zile, noaptea s-a rugat §i a 
privegheat, iar ziua a scris versuri §i a tradus, punand in scrierile sale lacrimile rugaciunii 
fierbin^i. „Mi-ar fi cu neputin^a sa alcatuiesc stihuri pana nu simt adanc in inima mea ceea 
ce scriu. Cuvintele stihurilor izbucnesc din inima ca ni§te scantei dintr-o cremene; dar asta 
se intampla numai atunci cand cremenea inimii este lovita de amnarul bucuriei sau al 
durerii, al mustrarii pentru pacate sau al recuno^tin^ei fa^a de milostivul Dumnezeu. Ceea 
ce nu simt, eu nu pot canta in versuri, adica nu pot impleti cuvinte in stihuri care sa mi§te 
inima altora. Cand scriu ceva mai mi^cator, simt o durere in inima, ca §i cum stihurile ar fi 
ni§te faramituri despicate din insa§i inima mea zdrobita, de aceea §i cuvintele curg inso^ite 
de lacrimi uneori", le spunea Sfantul loan fra^ilor intru Domnul, in iunie 1954. Departe de 
lume fiind, era aproape de oameni, §i ne§tiut de ace§tia era §tiut de Dumnezeu. 

Cat a trait nu a vrut sa i se publice nimic din cele scrise, insa dupa trecerea sa 
minunata la Domnul, ucenicul sau, care i-a fost aproape timp de 21 de ani, Parintele 
loanichie Paraiala, a adunat scrierile sale ramase in manuscris in pe^tera unde a vie^uit, 
scrieri care fusesera daruite fratilor romani pelerini la Locurile sfmte, parin^ilor §i fratilor 
din manastirile §i schiturile apropiate de locurile nevoin|ei sale §i le-a publicat la 
lerusalim, cu binecuvantarea Patriarhului Benedict I al lerusalimului, in doua volume, 
primul cu titlul „Hrana duhovniceasca, carte cu cele mai umilicioase cugetari care suie pe 
om cu sufletul la cer", in 1968, §i al doilea „Hrana duhovniceasca, carte cu vedenii 
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infi-ico§atoare §i scrieri prea minunate, care ajuta sufletului sa scape de moarte", m 1970. 

Publicarea acestor doua volume insemna pentm parintele loanichie o datorie 
de suflet pe care, de altfel, o transmite §i ucenicului sau Visarion (lacob Barsan) 
spunandu-i: „Pentru aceasta i^i dau canon sa scrii tot ce ai aflat de la mine §i de la al^i 
romani pe care i-ai prins m via^a, tot ce §tii despre via^a §i nevoin^ele Sfantului loan". 

Ostenelile Parintelui loanichie, de a face cunoscute scrierile Sfantului Cuvios 
loan Jacob Hozevitul, au fost continuate de ucenicul sau Visarion (lacob Barsan), care este 
vie^uitor, in prezent, in ob§tea Manastirii Putna. Cu binecuvantarea Parintelui Staret 
Melchisedec Velnic, parintele a avut bunavoin^a de a ne incredin^a spre publicare 
fotografii §i scrieri, unele - inca - in manuscris, ale Sfantului Cuvios loan lacob. Toate 
aceste materiale, in manuscris sau publicate deja, apar acum in acest volum „Sambura§i 
duhovnice^ti pentm cei cu sufletul nevoia§ ca mine... - Sfantul loan lacob de la Neam^ - 
Hozevitul. Opere complete". Din punctul de vedere al structurii con^inutului, lucrarea 
debuteaza cu o frumoasa marturisire a Sfantului facuta credincio^ilor, fiilor duhovnice^ti 
§i parin^ilor, la plecarea sa de la Schitul romanesc de la Jordan - o edificatoare oglinda a 
sufletului sau de pelerin purtand cu sine iubirea de Dumnezeu §i de semeni -, urmata de 
Viafa Sfantului, consemnata de Parintele lacob Barsan, Istoric al Locurilor Sfinte (alcatuit 
de parintele loanichie Paraiala §i Sfantul loan Jacob), Din minunile Sfantului loan lacob 
de la Neamt (marturisite de Parintele lacob Barsan) §i apoi patru capitole mari: Poezii, 
Cugetari, Scrisori §i Vieti de sfm^i §i Traduceri din scrierile Sfm^ilor Parin^i. 

De-a lungul vremii, din dorin^a de a scoate la lumina, spre folosul 
duhovnicesc al credincio§ilor din ^ara, dar §i din alte parfi ale lumii, scrierile „Sfantului 
roman din ^ara Sfanta", s-au publicat mai multe lucrari, con^inand opera Sfantului, pe 
care le amintim in randurile ce urmeaza. 

Jn 1996, la Timi§oara (Editura Gordian), sub ingrijirea parintelui Joan §ova de 
la Chilia Romaneasca „Sf. Gheorghe-Colciu" din Muntele Athos, s-au publicat, in doua 
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volume, scrierile Sfantului loan lacob, sub titlul „Sfantul loan lacob Romanul. Sihastru 
contemporan din Jara Sfanta (1913-1960)", avand subtitlul „Din lerihon catre Sion. 
Trecerea de pe pamant la Cer - invataturi exprimate prin poezii foarte umilicioase §i proza 
plina de lumina cu con^inut dogmatic si moral", iar in 1999, la lerusalim, lucrarea cu 
acela§i titlu. In acest volum apare o informa^ie neconfirmata §i de altfel pu^in probabila 
cum ca scrierile con^inute in aceasta lucrare se afla in manuscris la Muntele Athos, 
ne§tiindu-se insa cum au ajuns acestea aici, fiindca parintele loanichie, ucenicul sfantului, 
a pastrat timp de 32 de ani candela rugaciunii aprinsa la pe§tera nevoin^elor Sfantului §i la 
Paraclisul „Sfantului §tefan" din Manastirea „Sfantul Gheorghe Hozevitul" unde odihnesc 
sfmtele moa§te ale Cuviosului loan, ocupandu-se personal de tot ceea ce a insemnat opera 
scrisa a parintelui sau duhovnicesc. 

In 1992, la Editura Trinitas a Mitropoliei Moldovei §i Bucovinei s-a publicat 
volumul „Dor de pustie, dor de cer" (con^inand poezii ale Sfantului loan lacob), reeditat 
ulterior, cu acela§i nume, la Editura Doxologia a Mitropoliei Moldovei §i Bucovinei, in 
2007. In 2000, la Ia§i (Casa Editoriala Demiurg) s-a publicat volumul „Hrana 
duhovniceasca, Flori de la lordan, stihuri creatine", iar in 2006, la Bucure§ti (Editura 
Lumina din Lumina), apare o lucrare cu titlul „Hrana duhovniceasca", avand acela^i 
con^inut ca §i volumul publicat la lerusalim in 1999. Sunt mai multe lucrari dedicate 
Sfantului loan lacob de la Neam^, dar aici am amintit pe cele ce cuprind scrierile sale, nu 
§i marturiile sau studiile despre viafa §i opera sa, incercand sa a§ezam prezentul volum in 
contextul lucrarilor asemanatoare. Titlul poate parea preten^ios, dar in lucrare se afla toate 
scrierile Sfantului cunoscute de cei mai apropiafi ucenici ai sai §i a caror patemitate este 
de netagaduit. Binein^eles ca, avand in vedere circula^ia scrierilor sale, exista posibilitatea 
ca texte ale Sfantului loan sa se mai afle inca, necunoscute, raspandite pe la credincio§ii 
care 1-au cunoscut, personal, sau la urma§i ai acestora, dar soarta acestora ramane la voia 
lui Dumnezeu §i a Sfantului Sau. Tot astfel, poate cineva nu va gasi intre paginile acestei 
car^i unele scrieri pe care le §tia apar^inand Sfantului loan; acestea nu se regasesc intrucat, 
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dupa ^tiin^a noastra, originea lor nu e sigura. Dar, mai intai de toate, trebuie §tiut ca 
aceasta carte s-a plamadit din evlavie catre Sfantul loan lacob, din admira^ie pentm via^a 
sa sfanta §i inva^atura profunda ce se desprinde din versurile sale, in care credincio§ii vor 
afla raspunsuri la probleme actuale, la griji care ii framanta §i la intrebari poate nerostite 
inca. 

Multumim Inaltpreasfin^itului Parinte Teofan, Mitropolitul Moldovei §i 
Bucovinei, pentru binecuvantare §i sprijin §i Parintelui lacob Barsan pentm dreptul de a 
publica opera Sfantului loan Jacob de la Neam^, precum §i pentru consilierea permanenta 
in redarea fidela a scrierilor acestuia. 

Editura 



Cuvant de marturisire al unui frate roman catre cei de un neam 

f rati ai lui 

lubi^ii mei fra^i §i surori intru Domnul! 

Pentru dragostea lui Hristos care ne apropie duhovnice§te pe cei risipi^i §i ne 
mangaie pe cei oropsi^i (care suntem de o credin^a §i un cin), va rog eu, mult pacatosul §i 
nevrednicul vostru frate, sa ma ingadui^i a va face o mica marturisire. 

§ti^i ca fiecare om se indeletnice§te in via^a cu ceea ce a inva^at de mic: 
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plugarul cu aratul, morarul cu macinatul, doctorul cu vindecatul §i fiecare lucreaza acolo 
unde se pricepe §i unde este obi^nuit. Eu unul n-am avut parte sa deprind vreo meserie ca 
lumea, prin care sa ma mlesnesc m via^a. Am fost de mic stangaci la lucruri practice §i 
vazand ai mei ca nu pot scoate nimic din mine m-au dat pe mana mvatatorilor care s-au 
straduit nu mai pu^in de 12 ani de zile pana m-au inva^at desavar§it a citi §i a scrie. Dupa 
ce le-am scos peri albi in cap §i cand credeau §i ei ca au facut om din mine, atunci m-au 
scapat fara de veste la manastire. Acolo m-au incercat parin^ii la felurite ascultari, dar eu 
nefiind deprins, pe toate le faceam anapoda. Daca au priceput parin^ii ca eu nu sunt bun la 
nimic altceva decat la citit §i la scris, atunci mi-au dat de lucru cu car^ile §i cu hartiile (pe 
la Seminarul manastirii, pe la cancelarie §i pe la biblioteca). Acolo am mucegait eu mai 
toata vremea de la varsta de 18 ani. 

Chiar §i aici, in Palestina, la Sfantul Sava, m-au lasat in cele din urma la cititul 
in biserica §i la chilie (unde ma ocupam in taina §i cu scrisul). Au in^eles §i acolo ca nu pot 
face nimic din mine, nici bucatar, nici econom §i nici ingrijitor, de aceea m-au lasat la 
ceea ce ma pricep. A fost o vreme cand au incercat cei mari sa-mi smulga condeiul §i 
car^ile din mana §i, nu §tiu cum, din gre§ala ori de nevoie, mi-au dat sa tin in mana mea 
cea stantgace „carja" cea de egumen. Dar eu, ca eel neincercat, am apucat-o §i pe asta 
anapoda §i, lunecand, m-am povamit la vale pe Marea Moarta! Dupa ce m-au bantuit 
mereu valurile ei cele amare §i sarate, aproape 8 ani de zile, am scapat abia viu pe aceasta 
stanca de granit, ca pe un ostrov, la liman. 

Aici, frecandu-ma mereu de stanca asta gron^uroasa, s-a mai luat rugina de pe 
penita mea parasita §i am inceput sa-mi vad de ocupatia mea veche, adica scrisul pe care il 
am ca rucodelie (lucrul mainilor), in via^a mea singuratica. 

Dar rucodelia mea nu se intreaba azi pe pia^a, caci lumea de azi este satula 
pana in gat de carfi §i de caiete. In vremea veche, pe la sihastrii, scrisul §i copierea car^ilor 
era cea mai de seama ocupa^ie a calugarilor, caci lumea cauta car^ile ca pe aur §i argint! 
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Pe atunci nu era izvodit (inventat) tiparul care sa concureze pe scriitori, nici 
radioul §i televizorul ca sa distreze pe cititori. Acum lumea, saraca, este foarte grabita, n- 
are vreme sa-§i strice ochii cu buchiile mucegaite ale calugarilor! Azi po^i zice ca se 
mtreaba carfile mai mult de cei cu dughenele (pravalii) ca sa mveleasca cu ele branza §i 
maslinile, decat de cititori. 

Imi aduc aminte ca acum vreo 25 de ani in urma, mi-a povestit un cuvios 
parinte de la Manastirea Neam^u (anume lov Burlacul, farmacistul manastirii) ca a aflat 
aproape de Sfanta Mitropolie de la la§i, un negustor evreu care avea un beci plin cu car^i 
biserice§ti (pidalioane, ceasloave vechi, psaltiri etc.) pe care le luase mai pe degeaba de la 
ni§te proesto§i de moda noua (proestos = eel mai mare rang al unui calugar sau preot) §i 
acum se servea de ele in pravalie la impachetat (folosea paginile lor drept ambalaj). 
Intregi n-avea voie sa vanda la nimeni. Tot a§a am aflat de la unii ca §i la lerusalim po^i 
gasi pe la negustorii pagani multe car^i biserice§ti de mare valoare pe care ei le au in loc 
de ziare vechi. A§a e duhul lumii de azi §i n-ai ce-i face. 

Daca se gase§te acum vreun calugar care mai scutura vechiturile lui de car^i §i 
mai picura din ele vreun strop de cuvinte duhovnice^ti pe hartie, asta poate le vine de ras 
la unii. §i eu le dau dreptate, caci la zgomotul radioului, al televizorului, cuvantul 
Evangheliei sau al Sfm^ilor Parin^i nu se mai poate auzi. lar la lumina electrica, la 
stralucirea luxului modern nu se mai poate pricepe intunericul §i calicia din suflet. §i asta 
o zic pentru cei din lumea modema, insa o buca^ica din lume suntem §i noi saracii! 

Poate vor zice unii ca §i la radio aud Evanghelia, Liturghia §i predici! Cum nu, 
cum nu! Le auzi foarte frumos, dupa ce rag ca boii fel de fel de mascariciuri lume§ti §i te 
intuneca cu cele pagane§ti, apoi incep sa ingane §i cele sfmte, dupa cum diavolul, 
ispitindu-L in tot chipul pe Mantuitorul in pustie, li pomene§te §i de cuvintele din 
Scriptura. Dar oare din evlavie o face asta? 

Acum sa lasam moda in pace §i sa ne intoarcem la vorba noastra. Eu cred ca o 
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indeletnicire pe care o aveau §i parintii din vechime, nu vatama deloc pe lumea grabita de 
azi, mai ales daca materialele (adica frunzele) pentm rucodelie sunt luate din Sfanta 
Scriptura §i nu au nimic strain din pravoslavnica credin^a ortodoxa. 

Or fi poate mul^i care sunt ghiftui^i §i n-au nevoie de vreo gustare saraca pe 
care le-o intind eu smeritul! Pentm asta nu este nici o suparare. Cu sila nu pot face pe 
nimeni sa primeasca lucrul meu. Eu impart din rodul ostenelilor mele la oricine se 
mtampla fara sa am vreo preten^ie de plata, caci acum plata mi-ar aduce mai mult paguba 
decat folos. 

Un batran din Egipt impletea co^ni^e §i le arunca pe apa caci nu avea cui le 
vinde. §i eu impletesc ce pot, §i neavand chip de vanzare le arunc la trecatori (adica la 
fratii §i surorile de acela§i neam) pe degeaba. Cine are nevoie, prime§te rucodelia mea §i 
cauta sa foloseasca §i altora. Al^ii primesc hartiile ca sa le a^teama frumos pe masa sau pe 
fundul cufarului §i, in sfar§it, sunt unii mai habotnici (mai grabi^i in via^a) care in graba 
lor cea mare le calca in picioare pe bietele mele impletituri, sau le sfa§ie frumos §i se due 
in drumul lor. 

Pot eu sa le zic ceva la unii ca ace§tia? Nicidecum. Ca eu le-am intins de buna 
voie, nu mi-au cerut ei. Dupa cum nu este de folos ca sa cer plata de la cei care se folosesc 
din rucodelia mea, tot a§a nu pot nici sa ma apar, daca cineva o defaima sau o distruge. In 
Sfanta Evanghelie, Domnul ne arata prin Pilda Semanatorului, ca saman^a se arunca in 
toate par|ile: langa cale, §i in spini, §i in locuri pietroase ca §i pamantul eel bun. Ca, din 
toate semin^ele pe care le arunc, tot va rasari ceva la urma (de§i saman^a este cam slaba). 

Din ceea ce mi-a dat bunul Dumnezeu §i din cele ce am adunat din car^ile 
Sfm^ilor Parin^i, eu ma straduiesc sa alcatuiesc carticele mici sau foi pe care sa le am la 
indemana pentm folosul meu §i al celor care poate sunt lipsi^i de car^i, iar daca le au, 
poate nu le ajunge vremea sa le citeasca in intregime. De aceea, eu le scriu mai pe scurt 
pentm u^urin^a. Aceste foi §i caiete sunt ca ni§te sambura§i duhovnice^ti pentm cei cu 
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sufletul nevoia§ ca mine. 

Acei satui de poame camoase desigur ca nu se uita la samburi. Dar ii rog, 
pentru dragostea lui Dumnezeu, sa nu calce m picioare §i sa piarda aceste semincioare 
care sunt adunate cu sudori §i cu lacrimi. Caci vor veni zile cand se vor strange de 
vrajma§i car^ile cele bune (adica poamele cele duhovnice§ti) §i atunci nevoia§ii vor cauta 
sambura^ii vechi §i nu-i vor putea afla. 

Va veni vremea cand va fi foamete mare de cuvantul lui Dumnezeu §i Biserica 
se va refugia in pustie, prin crapaturile pamantului. De aceea va rog sa pastrafi ca ochii 
din cap sfintele car^i, iar insemnarile scoase din ele sa nu le defaimati, daca ele n-au ceva 
strain de sfanta credin^a. 

Cele scrise de nevrednicia mea sunt: o parte talcuite din grece^te (care nu s-au 
scris inca pe romane§te), iar altele sunt alcatuite pe scurt din Sfanta Scriptura, ori din 
carfile Sfin^ilor Parinti (ca o esen^a dintr-o floare) §i sunt a§ezate in ritmul versului ca sa 
fie mai u§or de citit. Toate au in ele cheagul dreptei credin^e §i sunt presarate cu marturii 
de la Sfintii Parin^i, ca §i cu ni§te mirodenii ca sa nu se strice. 

Va rog pe to^i, din inima, sa in^elegeti §i asta: ca eu toate le scriu pentru 
mustrarea neputin^elor mele §i pentru trezirea sim^urilor mele cele amor^ite. Totodata ele 
sunt §i o marturisire inaintea Ziditorului, a nenumaratelor mele faradelegi, cand nu mai 
am cui le marturisi. Deci sa nu vi se nasca parerea ca eu le scriu pentru mustrarea altora. 
Eu toate le scriu pentru mustrarea mea, ca doar va lua vreun folos ticalosul meu suflet! 

Daca mustrarea con^tin^ei mele se potrive^te §i la al^ii, asta nu inseamna ca eu 
le-am scris impotriva lor. Daca, inainte vreme, am amintit §i nume straine in foile mele, 
apoi asta am facut-o numai in chestia lordanului §i nu din rautate, ci din adanca durere 
pentru un loca§ sfant care se pustie§te. 

Mi-ar fi cu neputin^a sa alcatuiesc stihuri, pana nu simt adanc in inima mea 
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ceea ce scriu. Cuvintele stihurilor izbucnesc din inima ca ni§te scantei dintr-o cremene, 
dar asta se mtampla numai atunci cand cremenea inimii este lovita de amnarul durerii sau 
al bucuriei, al mustrarii pentru pacate sau al recuno§tintei fa^a de milostivul Dumnezeu. 
Ceea ce nu simt, eu nu pot canta m versuri, adica nu pot impleti cuvinte m stihuri, care sa 
mi§te inima altora. 

Cand scriu ceva mai mi§cator, simt o durere la inima, ca §i cum stihurile ar fi 
ni§te faramaturi desprinse din msa§i inima mea zdrobita, de aceea §i cuvintele curg 
msotite de lacrimi uneori. Pentru asta, adevaratele stihuri mi§ca pe cititori aproape tot a§a 
cum a fost mi§cata §i inima celui care a scris. 

De aici pute^i in^elege mai bine ca stihurile mele zugravesc durerea ori bucuria 
inimii mele, iar nu dureri ori bucurii straine. Eu pana nu simt, nu pot scrie. 

Pana nu ma mustra cugetul, nu pot sa scriu stihuri de mustrare. 

§i eu am primit prinosul dragostei lor cu mul^umire. Azi oare, de ce sa va 
jigneasca daca eu va intind cu drag rodul eel sarac al ostenelilor mele? Aud ca unii se 
infurie §i vreau sa impunga cand eu le intind cu dragoste ceea ce am. Din nou va zic: 
iertati pe saracul vostru frate ca n-are ceva mai bun, ceva mai de pret sa va puie inainte, ca 
cheza§ie, pentru dragostea ce v-o datore§te. 

Acest frate al vostru a fost odinioara gata sa se jertfeasca pentru folosul vostru 
ob^tesc, dar voi nu l-a^i priceput, iar jertfa lui voi a^i defaimat-o, de aceea nu v-a putut 
ajuta. El insa va ramane adanc recunoscator (ca §i Simeon Cirineanul) ca i-a^i §ters, 
sudorile de sange pe drumul eel greu al necajitei lui egumenii! 

Gandindu-ma ca mul^i din fratiile voastre, inhama^i fiind prin ascultari in 
loca§uri straine, unde nu pute^i auzi o slujba, ori o citire romaneasca, m-am gandit, zic ca 
poate un buchetel, ori o cununi^a impletita cu floricelele graiului romanesc sa va aduca o 
mica mangaiere. 
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Daca veti intalni §i spinii mustrarilor, sa nu va tulbura^i, ca ei nu sunt pentm 
voi, ci pentm mine; ei sunt cule§i din inima mea cea stearpa! 

lubitii mei frati, in starea in care ma gasesc eu astazi, nu va mai pot sluji la 
nimic, fiind prea neputincios. Daca a§ fi silit sa intru iara§i in osteneli §i scarbe ca inainte, 
in acesta vreme, in groapa ma pogor. Din asta am capatat §i boala care nu se mai desparte 
de mine. Ceea ce mi-a ramas de facut in via^a asta, este sa-mi plang pacatele §i pe cat imi 
ajuta Dumnezeu, sa mai adun manunchiuri duhovnice§ti ca sa fie ca merinde sufleteasca 
pentru mine §i cei nevoia^i ca mine. Poate folosindu-ma eu, voi putea sa folosesc §i altora, 
care nu au ragaz acum sa rasufle. 

Altceva nu sunt in stare sa fac. Daca a§ §ti ca macar ca^iva au dragoste sa 
jertfeasca o ora pe saptamana pentru citire, eu a§ prinde mai mult curaj sa dezgrop multe 
comori duhovnice§ti din limba greaca. lar daca mai este cineva din cei mari, ori din 
fratiile voastre, care ar mai crede inca ca ar putea sa mai puie vreo sarcina (ca inainte) pe 
spatele mele cele slabanoage, eu il rog pe unul ca acela sa se paraseasca de acel gand, caci 
ce nadejde va fi la eel din groapa? 

Mantui^i-va cum pute^i §i prin cine pute^i, ca slava Domnului, inca mai ave^i 

prin cine! 

Pentru mine, gropni^a de aici se arata mai primitoare decat nisipul sfantului 
Jordan. Sfantului loan Botezatorul ii place mai degraba singur, descult §i flamand acolo, 
pe malul lordanului, decat sa aiba ucenic nepricopsit ca mine. 

Al vostru nevrednic frate §i smerit rugator catre Domnul, 

leroschimonahul loan lacob 
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Viata Sf antului Preacuviosului Parintelui nostru loan lacob 

Romanul 

Sfantul loan lacob este eel mai nou sfant roman §i al intregii lumi ere§tine. 

Aeest vas ales al lui Dumnezeu a fost odraslit in pamantul bineeuvantat al 
Moldovei. S-a naseut in satul Crainieeni, fostul judet Dorohoi, in ziua de 23 iulie 1913 
dintr-o familie de ^arani foarte credincio§i §i evlavio^i, Maxim §i Ecaterina. 

In prezent, satul Crainieeni se inveeineaza eu satul Horodi§tea §i apaitine de 
comuna Paltini§, Judeful Boto§ani. Tatal sau, Maxim, era fiul lui Zamfir lacob §i al so^iei 
acestuia, Maria. Mama sa, Ecaterina, era fiica cea mai mare a lui Vasile Surdu §i a so^iei 
sale, Irina. Bunicii dupa tata, Zamfir §i Maria, au avut patru copii: Alecu, Maxim - tatal 
Sf. loan, Anghelina §i Agripina. Bunicii dupa mama, Vasile §i Irina Surdu, erau tot din 
satul Crainieeni §i au avut §i ei tot patru copii: Adam, Gheorghe, Ecaterina - mama Sf. 
loan, §i Parascheva. 

Mama Sfantului loan, dupa ce 1-a nascut pe acesta, s-a imbolnavit foarte grav, 
incat nici nu putea sa alapteze §i sa-§i ingrijeasca pruncul abia nascut. Atunci, bunica lui 
dupa tata, Maria lacob, ramasa vaduva din tinere^e, de§i voia sa se duca in manastire, a 
renun^at la aceasta dorin^a sfanta pe care o avea din tinere^e §i a luat in grija ei pe pruncul 
abia nascut pe care zilnic il aducea, ca sa-1 alapteze, unor mame tinere care nascusera §i 
ele de curand. A§a a vegheat batrana bunica ziua §i noaptea §i a ingrijit §i pe copii §i pe 
mama sa, care dupa §ase luni de la na§terea pruncului, dupa grele suferin^e §i cu multa 
durere in suflet, vazandu-§i copila§ul neajutorat, §i-a dat sufletul in mainile Domnului, 
lasand copilul in grija bunicii lui, Maria. 

Copilul a fost dus §i botezat de bunica lui, Maria, in biserica de lemn a satului 
Crainieeni ce se afla pe malul stang al Prutului. 
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Intrucat copilul a fost nascut cu trei zile mai tarziu dupa sarbatoarea Sf. Hie 
Tezviteanul, la botez a primit numele Hie. Numele de IHe a fost dat de Dumnezeu, 
deoarece acest prune avea sa se nevoiasea §i sa traiasea langa pe§tera unde a stat §i s-a 
rugat pentru lume marele prooroe, Sfantul Hie Tezviteanul, dupa cum ne spune Sfanta 
Scriptura, cand a fugit de mania lui Ahab. 

Cand micuful Hie a implinit 2 ani §i cateva luni, tatal sau Maxim, a fost luat la 
razboi caci incepuse Primul Razboi Mondial. In zadar a fost a§teptat Maxim de mama lui 
§i de micutul orfan sa vina acasa, pentru ca el murise pe front, in anul 1916. Bunica Maria 
se jertfea mult pentru a create copilul pentru care de aici inainte i-a fost §i mama §i tata, 
atata timp cat a mai trait alaturi de el. Povestesc batranii satului ca bunica li spunea in loc 
de Hie, Hiu^a §i a§a ii ziceau toate rudele. Bunica i§i iubea copilul ca pe un odor de mare 
pret deoarece acesta era singura ei alinare pe pamant §i vedea in acest copil orfan §i 
neajutorat o mare binecuvantare §i izbavire a multor neamuri. 

Bunica i-a prins pentru prima data, in mana ei sfanta, cele trei degete de la 
mana dreapta, pe care i le-a dus la frunte §i 1-a inva^at sa-§i faca cu multa evlavie semnul 
Sfintei Cruci. II ducea mereu la Sfanta Biserica, il inva^a sa se inchine §i sa sarute sfintele 
icoane, sa spuna rugaciuni, sa aprinda lumanari §i sa duca flori la mormintele parinjilor 
sai. 

Vara, in zilele de lucru, cand bunica mergea la camp la pra§it, il punea pe 
micutul Iliuta intr-o traista pe care o lua in spate, din care i se vedea numai capul, apoi 
intr-o mana i§i lua sapa §i in cealalta un ulcior cu apa §i dupa ce ajungea pe ogor, il punea 
pe Iliuta la umbra unui copac unde il lasa pana spre seara cand iar il punea in traista §i, 
ostenita de munca zilei §i de povara batrane^elor, se intorcea cu micutul ei odor din nou 
acasa. 

In anul 1920, Hiu^a a fost dus de bunica sa la §coala primara din Crainiceni. 
Copilul era foarte cuminte, invata bine §i in fiecare an lua premiul intai. Statea mai mult 
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singuratic, retras §i era a§a cuminte incat invatatorii §i profesorii se mirau de 
comportamentul lui. De mic a iubit singuratatea §i lini^tea, citirea caitilor sfinte §i 
Biserica. In sarbatori, bunica il punea sa citeasca din car^ile sfinte §i mai ales din Patimile 
Domnului lisus la care ea, ascultand, plangea mereu. Dupa ce copilul Iliuta a fost dat la 
§coala §i a cunoscut mai mul^i copii §i pe parin^ii lor, in mintea lui frageda era mereu o 
intrebare fara raspuns §i intr-o zi a intrebat-o pe bunica sa: 

- Mama, de ce to^i copiii pe care li §tiu eu au mame tinere §i numai eu am o 
mama batrana §i cine este tatal meu §i unde este? 

Atunci batrana i-a raspuns: 

Fiul meu, tu e§ti acum prea mic §i mintea ta este prea cruda ca sa poata 
infelege durerea mea. 

AM data cand Iliuta citea din Patimile lui lisus, vazand iar pe bunica lui 
plangand, o intreba din nou: 

Mamuca, ce ai de tot plangi atata cand eu citesc §i cine este acela Maxim 
de care tu imi pomene§ti mereu? O fi acela feciorul tau, ca eu numai pe mine ma §tiu ca 
sunt feciorul tau? 

Atunci, batrana, cu inima sfa§iata de durere, cu ochii plini de lacrimi, cu vocea 
ei dulce §i aproape stinsa de suspin, i-a raspuns copilului la intrebarea care il chinuia de 
mult §i la care nu aflase inca raspuns: 

Copilul meu, tu nu §tii durerea din casa noastra. Nu sunt eu mama ta. 
Mama ta a murit de o boala grea cand tu aveai doar 6 luni, iar tatal tau este Maxim eel pe 
care mult 1-am a§teptat sa vina de pe front, caci eu mai trageam nadejdea ca va veni, 
crezand ca este luat prizonier in razboi. Dar el a murit in razboi cand tu aveai 3 ani. Eu 
sunt bunica ta, mama tatalui tau, Maxim. De cand eram inca tanara, eu aveam un singur 
gand: sa ma due §i sa ma sfar§esc intr-o manastire §i lata ca eu am renun^at sa mai plec in 
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manastire numai ca sa te cresc pe tine care ai ramas singur pe lume. §i cum sa nu plang, 
cand vad ca tu e§ti de o §chioapa §i eu sunt batrana §i ca maine trebuie sa mor, iar tu vei 
ramane iar singur pe lume? 

Dar tu sa ai credin^a in bunul Dumnezeu §i sa te rogi mult Lui §i Maicu^ei 
Domnului, sa-^i aduci aminte §i de noi §i eu nu-ti doresc altceva decat sa ajungi preot, sa 
te rogi §i pentru noi §i prin tine sa se implineasca dorin^a mea sfanta de a-i sluji Domnului 
Hristos, caci eu pentru El te-am crescut §i te-am pazit ca pe un odor. 

In vara anului 1923, cand copilul Iliuta implinise 10 ani, bunica lui, Maria, a 
plecat §i ea la Domnul, iar Iliuta a ramas iar singur pe lume §i de aici incolo nimeni nu 
mai avea sa-i mai zica §i sa-1 mai strige Iliuta, Acum, langa sicriul bunicii, a inceput sa-i 
planga §i pe parintii lui pe care nu i-a cunoscut. Cu inima lui frageda §i strapunsa de 
durerea mor^ii care i-a curmat zilele sfmtei lui bunici, ramas singur pe lume, mergea 
mereu la cimitir unde aprindea lumanari §i ii plangea mereu pe cei dragi. 

Hie a fost luat in grija mo§ului Alecu, fratele eel mai mare al tatalui sau, care 
avea §ase copii. In vara anului 1925, tanarul Hie a terminat clasele primare premiant §i, la 
mdemnul inva^atorilor, unchiul sau, Alecu, 1-a dat pe Hie la Liceul Mihail Kogalniceanu 
din Lipscani, unde a inva^at 3 ani. In vara anului 1928 intra la studii la Liceul Dimitrie 
Cantemir din Cozmeni - Cemauti pe care il termina in vara anului 1932 ca premiant, fiind 
eel mai bun elev din §coala. 

In timpul studiilor a fost scutit de plata taxelor fiindca era orfan, iar haine 
primea de la cei care doreau sa il ajute §i, ca sa poata invafa, imprumuta car^i de la colegii 
sai, invatand §i citind mai mult noaptea caci ziua le trebuia acestora. 

Spunea unchiul sau dupa mama, Adam Surdu din Paltini§, ca in primul an de 
liceu a venit la directorul liceului un boier din Cozmeni §i 1-a rugat sa-i dea un elev bun la 
invatatura §i care este sarac, ca sa-1 ajute §i sa-1 pregateasca sa invete carte pe copilul sau. 



Pagina 28 



iar boieml, la randul sau, sa-1 ajute pe acest elev la liceu. §i atunci, directorul liceului 1-a 
recomandat boiemlui pe Hie lacob care era eel mai bun elev din liceu. 

Tanarul Hie se ocupa de copilul boiemlui §i il pregatea la carte, iar boieml il 
ajuta pe Hie §i in felul acesta erau to^i multumi^i, §i boieml, §i Hie §i unchiul sau Alecu din 
Crainiceni. 

Despre aceasta marturiseste si parintele Adrian Fageteanu (care a fost coleg de 
scoala cu Sf. loan lacob), in cartea „Viata mea. Marturia mea": 

„- Asta e important ce va spun acuma, important pentm to^i romanii din ^ara, 
§i pentm to^i cre§tinii: directoml Liceului Intemat „Dimitrie Cantemir" era Bodnarescu 
Leonida, un cre^tin desavar§it - cre^tin desavar§it! Noi nu-1 iubeam, pentm ca in orice 
clipa il vedeam in spatele nostm. El venea §i cand mergeam la WC, sa vada daca am tras 
apa §i daca e curat dupa ce a facut fiecare trebu§oara. Or, noi nu puteam sa-1 iubim, daca 
el ne controla §i la a§a ceva. Dar el voia binele nostm, sa ne faca educa^ia, sa nu facem 
ceva neplacut pentm altul. 

El ne-a inva^at foarte multe mgaciuni, foarte multe cantari religioase, foarte 
multe cantece nationaliste - incepand cu Korea, Cloaca §i Cri§an, cu Tudor Vladimirescu, 
cu Mihai Viteazul, cu §tefan Voda, cu tot ce vrefi. Pe urma, el s-a dus la Putna. Sunt alte 
fapte bune facute de el, pe care nu vi le-am spus. El i-a adunat pe to\i copiii orfani de 
razboi din Bucovina, care deja nu mai aveau tata, §i erau §i orfani §i saraci. I-a adunat 
acolo, cateva sute, din toata Bucovina. El umbla pe la to^i directorii de fabrica: „Uite, n- 
am cu ce sa le cumpar uniforma!" - pentm ca elevii atunci purtau uniforma cu numar, nu? 
„N-au ghete, n-au manu§i, n-au fular, n-au astea de iama!". §i cer§ea zi de zi, la to^i care 
aveau bani, ca sa le cumpere la copii. El a platit excursia de la Putna. 

El (directoml) scria acasa la fiecare parinte: „Uite, vacan^a de Craciun incepe 
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in ziua cutare. Copilul vine cu trenul in gara dumitale la ora cutare - el §tia, dupa mersul 
trenurilor, cand ajunge copilul -, sa stai cu sania, cu un cojoc, cu bundifa, cu ce ai acolo!". 
El avea grija sa scrie la fiecare din timp, ce trebuie sa faca fiecare mama §i bunica. 

El, cand a venit la el un copil orfan, sarac, caruia noi acuma ii spunem Sfantul 
loan Hozevitul, orfan §i foarte sarac, §i inva^a foarte bine la liceu, nota mare, a facut ce a 
facut inva^atorul din satul tatalui meu cu tatal meu, a spus la bogata^i: „Copiii nu primesc 
nota de trecere dintr-o clasa in alta, daca nu-1 iau meditator pe loan!". §i a§a 1-a intre^inut 
el pe loan Hozevitul, de a devenit sfant, pentru ca el 1-a inva^at §i carte §i el 1-a trimis §i in 
Xara Sfanta §i peste tot. 

- Leonida Bodndrescu, nu? 

- Da. loan Hozevitul a fost ajutat foarte, foarte, foarte mult de el". 

Cand lua vacan^a, venea la unchiul sau §i muncea la camp alaturi de el §i 
copiii lui, iar la distrac^ii, la nun^i in familie sau alte bucurii trecatoare pamante§ti, 
niciodata nu lua parte. 

In casa unchiului sau, mo§ Alecu, de§i era var drept cu cei §ase copii ai sai, 
intotdeauna se sim^ea umilit, stingher §i adeseori se scula flamand de la masa §i plangand. 
De§i era o fire firava avand un suflet bland §i sensibil la tot ce se petrecea in jurul sau §i 
de multe ori suferea mai mult pentru al^ii decat pentru sine, tanarul Hie avea o mare putere 
de stapanire de sine §i o tarie barbateasca care il ajuta mereu sa priveasca §i sa patrunda cu 
ochii min^ii sale dincolo de orizonturile pamante^ti, intarit fiind de dragostea fierbinte §i 
arzatoare pentru Domnul lisus Hristos, Mantuitorul nostru. 

Povestesc colegii sai ca avea o mare aplecare spre carte, iubind literatura 
clasica §i universala, matematica, fizica, chimia, ^tiin^ele naturale §i mai ales iubea limbile 
straine. Nu ii placea sa piarda timpul cu colegii sai facand glume nepotrivite sau alte 
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distractii, ori jocuri de tot felul. De cele mai multe ori era vazut cu o carte in mana citind 
sau, m lini^tea serilor §i a noptilor tarzii, se retragea admirand zidirea mainilor lui 
Dumnezeu m care vedea o armonie perfecta §i legile neschimbate prin care intelepciunea 
lui Dumnezeu cea necuprinsa de mintea omului le conduce §i dirijeaza pe toate cele 
vazute §i nevazute de ochiul pacatos al omului. 

Inima blanda §i smerita a tanarului Hie ardea mereu dupa dorul sfant de a-§i 
inchina via^a Domnului Hristos. In vara anului 1932, Hie lacob termina liceul din 
Cozmeni §i da examenul de bacalaureat la Cemauti. Dupa terminarea examenului de 
bacalaureat, tanarul Hie lacob trece pe la Mitropolia din Cemauti unde il avea ca duhovnic 
pe parintele arhimandrit Eugen Laiu, pentru a se marturisi §i a cere cuvant de invafatura §i 
folos duhovnicesc, deoarece profesorii §i rudele apropiate il sfatuiau sa urmeze Facultatea 
de Teologie §i sa se faca preot. Dupa ce §i-a marturisit dorin^a lui de a intra in manastire, 
cu binecuvantarea bunului sau duhovnic, tanarul Hie le raspunde tuturor: 

- Nu! Eu vreau sa ma fac calugar! 

Din vara anului 1932 pana in vara anului 1933, tanarul Hie a muncit pe mo§ia 
boierului din Cozmeni in timp ce to^i colegii sai plecasera la faculta^i §i §coli inalte. In 
luna iunie, in una din zile, pe cand tanarul Hie muncea la camp §i se ruga bunului 
Dumnezeu sa-i descopere ce cale sa urmeze, a auzit o voce de sus care i-a zis: 
„Manastirea!". §i din clipa aceea n-a mai avut odihna §i lini§te in suflet, caci o voce 
tainica il indemna mereu sa lase toate celelalte griji §i sa piece cat mai repede la 
manastire. 

Luandu-§i ramas bun de la boierul din Cozmeni, pleaca la Cemauti, la 
duhovnicul sau, arhimandritul Eugen Laiu care il binecuvinteaza §i ii da o recomandare 
scrisa de mana catre staretul Manastirii Neamt, Nicodim Munteanu, viitoml Patriarh al 
Romaniei. In dmm spre manastire, a trecut §i prin satul sau natal, a mers la mormintele 
parintilor sai unde a aprins lumanari cerandu-§i iertare de la ei §i binecuvantare pentm 
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plecarea la manastire. Apoi a trecut §i pe la unchiul §i matu§a lui, Alecu §i Ilinca lacob, sa- 
§i ia ramas bun §i sa le ceara iertare. Cand Hie a ajuns m Crainiceni era zi de duminica, 
dupa amiaza, iar in sat era nunta mare ca rasuna tot satul de muzica, in timp ce el inainta, 
strecurandu-se printre cei care veneau §i plecau de la nunta. 

In acest timp, privind la lumea adunata care petrecea veselindu-se §i 
in§elandu-se cu dulcea^a otravitoare a pacatului, §i-a pus urmatoarea intrebare: Daca 
aceasta lume adunata aici se in§ala crezand ca este frumos §i se cred fericiti, oare cat de 
frumos va fi §i cat de fericiti vor fi acei care se vor bucura §i vor fi chemati la nunta 
Mirelui Ceresc? 

Aceasta intrebare 1-a indemnat pe tanarul Hie sa se logodeasca cat mai repede 
cu Mirele Hristos. Dupa ce §i-a luat cateva car^i sfmte, o icoana cu Maica Domnului §i o 
Sfanta Cruce, s-a inchinat Domnului §i a pomit la drum, pe jos, spre Manastirea Neamt, 
cale de aproximativ 150 km. Cand a ajuns la Suceava, a intrat in catedrala, unde cu multa 
evlavie, a ingenuncheat langa racla cu moa§tele Sfantului loan eel Nou, cerand ajutorul §i 
ocrotirea in acest drum lung §i anevoios care este fara de intoarcere. Apoi, calauzit de 
Duhul Sfant §i cu ajutorul §i rugaciunile Sfantului loan eel Nou, a plecat mai departe spre 
marea Lavra de odinioara a Sfantului Paisie Velicicovschi, Manastirea Neam^. 

In ziua de 15 august 1933, cand se serbeaza Praznicul Adormirii Maicii 
Domnului, tanarul Hie lacob a ajuns la Manastirea Neam^ §i s-a prezentat la staret, 
Episcopul Nicodim Munteanu, care 1-a primit cu multa dragoste §i i-a primit §i cererea de 
inchinoviere. 

Despre venirea fratelui Hie lacob in Manastirea Neam^, Arhimandritul Claudiu 
Derebreanu, care pe atunci era venit de curand in manastire, marturise§te: 

„Eram in fa^a manastirii, la poarta principals, cand a venit un tanar blond, 
uscativ, bland, cu fa^a senina §i cu ochii alba§tri, senini, care erau ca doua adevarate 
lumini ale sufletului sau, fiind imbracat simplu §i cu palarie pe cap, iar in maini avea pu^in 
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bagaj. Cand a ajuns m fata portii de la intrarea in manastire, acel tanar usca^iv §i smerit §i- 
a descoperit capul §i cu multa evlavie s-a mchinat la Icoana Inaltarii Domnului ce se afla 
deasupra clopotnitei, apoi, cu aceea§i evlavie §i smerenie, a intrat in sfanta biserica unde 
s-a rugat mult la Icoana facatoare de minuni a Maicii Domnului, dupa care s-a prezentat la 
staretul manastirii de atunci, Episcopul Nicodim Munteanu, care a ramas profund 
impresionat de smerenia, evlavia §i dorin^a sfanta a acestui tanar domic de a intra in 
ob§tea §i via^a monahala mult dorita de dansul". 

Dupa un scurt dialog cu tanarul Hie, stare^ul 1-a recomandat la un duhovnic 
foarte iscusit, apoi, dupa ce 1-a binecuvantat, i-a randuit ascultare la infirmerie §i 
biblioteca manastirii. Aceste ascultari, fratele Hie le implinea cu multa dragoste, fiind 
foarte tacut, smerit §i ascultator. H ingrijea cu dragoste §i multa mila pe to^i parintii cei 
batrani §i bolnavi, fiind §i ajutor pentru farmacistul manastirii, blandul §i smeritul monah 
lovu Burlacu. 

Ca ajutor de bibliotecar, a lucrat cu multa grija §i dragoste la cura^enie, la 
aranjat car^ile in biblioteca, unde a citit cat i-a fost cu putin^a din inva^aturile §i vietile 
Sfmtilor Parinti. Aceste ascultari au fost pentru fratele Hie o adevarata §coala a evlaviei §i 
formarii sale duhovnice§ti pentru tot restul vie^ii sale. 

Spunea Arhimandritul Claudiu Derebreanu ca fratele Hie iubea slujbele de 
noapte, privegherile, citirea car^ilor sfmte, cantarile de la strana, rugaciunile §i pravila de 
chilie, iubea deopotriva pe to^i §i se imprietenise cu cei mai smeri^i §i ravnitori parin^i din 
manastire, pe care ii vizita pentru a le cere sfaturi duhovnice§ti, cuvinte de folos §i zidire 
sufleteasca. 

In primavara anului 1934, cu binecuvantarea duhovnicului sau §i a staretului 
manastirii, a plecat in satul sau natal Crainiceni, pentru a-§i completa toate actele necesare 
pentru a pleca sa viziteze §i sa se inchine la manastirile din Muntele Athos §i la mormantul 
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Domnului din lerusalim. Dar cand a ajuns la Bucure§ti sa-§i depuna cererea pentru 
pa§aport, cererea i-a fost respinsa pe motiv ca nu avea stagiul militar satisfacut. De la 
Bucure§ti nu s-a intors la Manastirea Neam^, ci dorind sa cunoasca mai amanun^it §i via^a 
de ob§te din alte a§ezaminte monahale romane^ti, a vizitat cateva manastiri de pe Valea 
Oltului. Fiind impresionat de frumuse^ile §i a§ezarile minunate ale acestor locuri, a ajuns 
§i la Manastirea Tumu, unde dupa ce s-a inchinat cu multa evlavie, a ramas mi§cat 
suflete§te la vederea chiliilor sapate in piatra de pustnicii de odinioara, care s-au retras aici 
de la Manastirea Cozia, traind in aspra nevoin^a. Vorbind cu staretul Manastirii Tumu §i 
primind binecuvantare de la el, a ramas aici pana in toamna aceluia^i an 1934, de unde a 
plecat din nou la Manastirea Neam^ pentru motivul ca staretul de la Tumu dorea sa-1 
calugareasca §i apoi sa-1 hirotoneasca diacon pentm a-1 scuti de armata. Hie insa n-a voit, 
caci nu voia sa ramana acolo, §i a preferat sa faca serviciul militar. 

Stareful Manastirii Tumu povestea despre rasofoml Hie ca era un tanar foarte 
cuvios §i foarte ravnitor, fiind intotdeauna la Biserica la toate slujbele de zi §i noapte, iar 
in ascultare muncea cu multa dragoste oriunde era randuit. 

Despre rasofoml Hie, fostul staret spunea urmatoarele: „Pe acel tanar eu il 
respectam ca pe un om de mare omenie §i nadejde. Iar cand mi-a spus ca pleaca de la noi, 
mi-a pamt foarte rau §i m-am m§inat cand am vazut ca un astfel de om pleaca de la mine". 

In toamna anului 1934, dupa ce tanaml rasofor Hie lacob se intoarce la 
Manastirea Neamf, este luat in armata la Regimentul 29 Infanterie din Dorohoi §i face 
armata cu termen redus de 9 luni de zile. La regiment s-a prezentat in uniforma 
calugareasca §i cand 1-au vazut ofiterii din comisia de incorporare cu un chip a§a de bland 
§i cuvios, 1-au repartizat la infirmerie dandu-i in primire §i uniforma militara. In tot timpul 
stagiului militar a purtat barba, ingrijind, ca §i la manastire, cu multa dragoste §i mila, de 
toti bolnavii, dandu-le cuvinte sfinte de mangaiere §i intarire sufleteasca ca un adevarat 
samarinean milostiv. 
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In anul 1935 se elibereaza din armata §i se reintoarce la Manastirea Neamt. 
Aici este randuit m aceea^i ascultare de bibliotecar §i este repartizat ca profesor la §coala 
monahala unde preda fratilor limba romana, limba franceza §i Noul Testament. 

In ziua de 8 aprilie 1936, in Miercurea Sfintelor Patimi ale Domnului nostm 
lisus Hristos, rasoforul Hie a fost tuns monah primind ingerescul chip impreuna cu al^i doi 
fra^i, primind la calugarie numele loan. 

Atat numele din botez, Hie, cat §i numele de calugarie, loan, au fost numele 
celor mai mari ravnitori prooroci, Sfantul Hie Tezviteanul §i Sfantul loan Botezatorul. Din 
grija Proniei divine, s-a dovedit ca acest vas ales al lui Dumnezeu avea sa se nevoiasca 
mai tarziu langa pe§tera Sfantului Hie de la Hozeva §i pe Valea lordanului unde Sfantul 
loan Botezatorul L-a botezat pe Domnul lisus Hristos, Mantuitorul lumii. Dupa Sfmtele 
Pa§ti, tanarul calugar loan lacob ii trimite unchiului sau, mo§ Alecu, rudelor §i prietenilor 
sai, intre care bunul sau prieten sau din timpul gimnaziului §i liceului, parintele Gheorghe 
Lazar, spre ve§nica amintire, o fotografie §i o scrisoare in care scria urmatoarele: „In 
Miercurea Sfmtelor Patimi am avut marea bucurie caci am primit marele chip ingeresc de 
monah. Pastreaza aceasta fotografie care a fost scoasa in Vinerea Sfintelor Patimi. Pe ea 
mai este profesorul de cantari biserice^ti de la §coala manastirii, unde dau §i eu lec^ii de 
limba romana. Cel de pe scaun este ucenicul staretului. Noi doi suntem m hainele primite 
la calugarie, care nu se dezbraca deloc 7 zile. Cu aceste haine mergi la biserica, te 
imparta§e§ti §i te a§ezi m mormant cu capul pe o caramida care arata pamantul din care ai 
fost facut". 
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In zilele de 7 §i 8 septembrie 1936, a fost vizitat la Manastirea Neam| de 
prietenul sau iubit din Crainiceni, preotul Gheorghe Lazar, camia i-a spus dorinta lui 
sfanta de a pleca pentru totdeauna m Jara Sfanta. lata ce marturise§te preotul Gheorghe 
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Lazar: 

„In toamna aceluia§i an (1936), in zilele de 7 §i 8 septembrie, am vizitat 
Manastirea Neam^, unde am fost primit prietene§te de Cuviosul monah loan lacob. Am 
fost impreuna cu el la vecernie, la priveghere §i la Sfanta Liturghie din 8 septembrie. Cat 
am Stat la manastire, Cuviosul loan m-a condus la gropni^a manastirii, la muzeu §i la 
biblioteca. Cu acest prilej mi-a imparta§it dorin^a lui de a pleca la Sfantul Mormant. 
Inaltul Nicodim ii daduse sarcina de a verifica §i clarifica situa^ia intregului inventar al 
caitilor din biblioteca. S-a achitat de aceasta grea obliga^ie fiind ajutat de un frate de 
manastire". 

In luna noiembrie 1936, a primit binecuvantare de la Mitropolitul Moldovei, 
Nicodim Munteanu, de la staretul Manastirii Neam| §i de la duhovnicul sau §i dupa ce s-a 
iertat cu to^i parin^ii §i fra^ii din ob§tea Manastirii Neam^ a plecat pentru ultima data in 
satul sau natal, ingenunchind inca o data la mormintele mamei sale pe care nu o 
cunoscuse §i al bunicii sale care i-a fost §i tata §i mama pana la varsta de 10 ani, apoi, 
aprinzandu-le lumanari, §i-a cerut iertare §i binecuvantare de calatorie spre Jslysl Sfanta. 
Impreuna cu alti doi parin^i din Manastirea Neamt, monahul Claudiu Derebreanu §i 
monahul Damaschin Ignat, s-au urcat pe vapor in portul Constanta §i la inceputul lunii 
decembrie au ajuns in portul Haifa in Israel. Dupa marturisirea preotului Gheorghe Lazar, 
de data aceasta, in Bucure§ti, pentru ob^inerea pa§aportului, Cuviosul lacob a fost ajutat 
de prietenul sau din gimnaziu, Gheorghe Balta. 

Ajun§i in Jara Sfanta, cei trei monahi s-au inchinat la Sfantul Mormant al 
Domnului Hristos §i pe la toate locurile sfinte, retragandu-se in cele din urma la 
Manastirea Sfantul Sava din Pustiul ludeii. Dupa cateva luni, monahul Damaschin s-a 
imbolnavit §i a fost dus in \arsL de monahul Claudiu, parintele loan ramanand aici, in 
Manastirea Sfantul Sava. 
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Departe de patrie, Cuviosul Parinte loan se alina cu sfaturile parintelui sau 
duhovnic de neam macedo-roman care vorbea romane§te §i cu prezen^a celor cinci fra^i 
romani dintre care ieromonahul Ignatie Radulescu, ierodiaconul Veniamin Trifan, 
monahul §tefan - un mare sihastru care locuia intr-o pe§tera din preajma manastirii §i 
fratele loan Paraiala eel care mai tarziu avea sa-i fie ucenic §i prieten devotat pana la 
moarte - parintele loanichie Paraiala. 

[Greutatea de a intra in Manastirea Sfantul Sava a provenit din partea 
egumenului Nicolae, care avea doua motive: 

1. Cuza-Voda, la 1862, a facut secularizarea averilor manastire§ti, dupa care 
lege a avut de pierdut manastirile din Jara Sfanta §i 

2. In manastire mai exista duhovnicul Sava, cu^ovlah, care vorbea bine limba 
romana §i inca un monah roman §i impreuna cu parintele loan ar fi putut face partid, ceea 
ce nu s-a intamplat. 

Totu§i, Manastirea Sfantul Sava avea mare lipsa de personal, tanarul §i 
egumenul Nicolae a mers la Patriarhul din lerusalim §i i-a cerut sa-i dea personal §i acesta 
i-a spus: 

- Uite, tanar §i nu vrei sa-1 prime^ti. 

Numai in urma acestui eveniment 1-a primit pe parintele loan] . 

Prezen^a romanilor in Jara. Sfanta era o continuare a tradi^iei, fiind cunoscute 
relatiile poporului nostru ortodox care, alaturi de poporul grec - cele doua semin^ii de 
calugari romani §i greci -, au trait §i au slujit impreuna ca fra^i in acelea§i manastiri din 
Sfantul Munte Athos §i din Jara Sfanta. Cu toate ca in Manastirea Sfantul Sava era mare 
nevoie de personal, parintele loan cu greu a fost primit in ob§tea manastirii, pentru ca 
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staretul, pentru motivul ca in ob§te mai avea 5 romani, to^i ucenici ai marelui duhovnic §i 
sfant, parintele Sava, nu mai primea alfi romani, de frica sa nu-§i faca o alta partida aparte. 
Dar la insisten^a patriarhului Damianos al lerusalimului, parintele loan a fost primit in 
manastire in vara anului 1937. Aici a facut mai multe ascultari: mai intai, ca paracliser, 
trebuia sa aprinda candelele de la doua biserici §i patm paradise, sa sune clopotul de 
de§teptare, de slujba, de culcare, sa faca cura^enie in biserici §i paradise, sa faca prescuri 
§i paine, sa fie chelar (administrator) §i ajutor de econom §i sa ingrijeasca de bolnavi. 

Toate aceste ascultari erau grele, iar cuviosul parinte loan era firav §i slab §i 
nu avea cine sa-1 ajute caci sfm^ia sa era eel mai tanar venit in aceasta manastire. Pleca 
dimineafa din chilie §i se intorcea de abia seara dupa orele zece. Se odihnea un ceas, iar la 
orele unsprezece noaptea se trezea sa aprinda toate candelele, batea clopotele, toaca de 
utrenie §i statea in sfanta biserica pana cand se termina Sfanta Liturghie, dupa care facea 
curatenie in altar §i biserica, ducandu-se apoi, in zorii zilei, la chilie pentru a se odihni 
doua sau trei ore, dupa care se trezea §i intra din nou in celelalte ascultari. Masa se servea 
o singura data pe zi, la orele trei dupa amiaza. 

In scurt timp, cuviosul parinte loan a inva^at foarte bine limba greaca §i, cand 
mai avea pu^in ragaz, citea §i traducea din limba greaca in limba romana din cele mai 
frumoase cuvinte ale Sfm^ilor Parin^i. 

Ca infirmier, cuviosul parinte loan era cautat §i a§teptat de to^i parin^ii bolnavi 
din manastire, ingrijindu-i pe to^i cu multa dragoste §i mila, ca de altfel, pe to^i pelerinii 
inchinatori care se imbolnaveau pe cale. Cu timpul insa, au inceput sa-1 caute §i arabii §i 
beduinii de prin imprejurimi §i din de§ert, carora le alina suferintele §i le bandaja ranile, 
pentru aceasta, to^i numindu-1 doctorul manastirii. 

Despre acest lucru vorbesc §i acuma unii arabi §i beduini din de^ertul ludeii, 
care pe atunci erau copii §i 1-au cunoscut pe doctorul manastirii - Abuna loan Romanul. 
Intotdeauna i§i implinea toate ascultarile cu multa dragoste §i evlavie ca pentru 
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Dumnezeu, de§i era foarte istovit, anemic §i slabit. 

Odata, mergand de la lemsalim la Manastirea Sfantul Sava, pe Valea Cedrilor, 
cale de aproximativ patru ore de mers pe jos prin loc pustiu, dintr-odata i-au ie§it m cale 
ni§te beduini cu bate in maini §i cu pietre, voind sa-1 ucida, crezand ca este parintele 
Pavel, economul manastirii, pe care il urau §i cautau mereu prilej sa-1 omoare. Cand unul 
dintre beduini a ridicat bata sa-1 loveasca, altul dintre ei a strigat: „Stai, nu-1 lovi, caci nu 
este Pavel, ci este doctorul manastirii!", §i a§a a scapat cuviosul parinte loan de la o 
moarte sigura cu ajutorul preabunului Dumnezeu §i al preacuratei Maicii Sale, la care 
sfm^ia sa avea mare evlavie §i se ruga foarte mult. 

Incepand al Doilea Razboi Mondial, arabii aduceau mul^i rani^i §i bolnavi in 
curtea manastirii, iar parintele loan ii ingrijea cu multa mila. Insa, calugarii manastirii, din 
cauza aceasta, nu mai aveau lini^te, iar parintele loan, vazandu-se istovit §i epuizat de 
putere, s-a marturisit la duhovnicul sau, parintele Sava, luand de la acesta binecuvantarea 
sa piece in pustie la lini§te. Luand pufine provizii, car^ile, putin pesmet, pleaca impreuna 
cu un frate roman, monahul Acachie, spre Pustiul Qumran, unde se aflau mai multe 
pe§teri. Pana acolo nu mai era mult de mers §i fara drum, numai prin pustieta^i, §i noaptea 
se apropia §i apa din vasul lor se terminase §i ei erau foarte obosi^i, caldura era de 40 de 
grade §i nu §tiau ce sa faca de apa. Stand jos §i odihnindu-se, vad aproape de dan§ii mul^i 
barzauni, care se coborau §i se ridicau dintr-o vale adanca printre stanci. Se uita cu aten^ie 
§i vad ceva licarind ca apa, dar cum sa se coboare! Aveau o funic §i se leaga unul de 
mijloc §i unul tinea bine funia §i a§a au ajuns in fundul vaii; acolo era pufina apa ramasa 
din ploile de iama, din care beau §i barzaunii. Au baut, s-au intarit §i au luat apa §i in vasul 
lor. Aici s-au stabilit intr-o pe§tera unde au stat numai doua saptamani, fiind nevoit sa 
piece pentru ca navalisera beduinii cu turmele de capre, iar apa pu^ina pe care o aveau 
adunata intr-o scobitura a muntelui era stricata §i salcie. De aici, s-au mutat in alta pe§tera, 
la Calamona, de pe Valea lordanului, la doi kilometri de Manastirea Sfantul Gherasim de 
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la lordan. Pe drum, a incercat sa-i atace o hiena dar, rugandu-se lui Dumnezeu §i la 
Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, au scapat nevatamati. 

Dupa ce s-au mutat m aceasta pe§tera, unde era foarte multa igrasie §i apa de 
baut trebuia sa o aduca numai noaptea de la Manas tirea Sfantul Gherasim de la lordan, 
fratele roman care era impreuna cu parintele loan s-a imbolnavit de plamani §i a fost 
nevoit sa piece in ^ara. Auzind parintele loanichie Paraiala, un alt frate roman, monah 
inchinoviat la Manastirea Sfantul Sava, ca parintele loan a ramas singur la pe§tera, a mers 
la duhovnicul sau, parintele Sava, caruia i-a marturisit dorinfa sa de a merge in pustie §i, 
vorbind cu parintele loan, sa-1 primeasca in locul fratelui care plecase. Dupa ce a primit 
binecuvantare, cuviosul loanichie s-a stabilit in aceea§i pe§tera, Calamona impreuna cu 
parintele loan, caruia ii ramane ucenic §i prieten devotat §i nelipsit pana cand, in anul 
1960, Sfantul loan este chemat la Dumnezeu. Cand s-a mutat parintele loanichie in 
pe§tera Calamona, era anul 1939 §i au locuit impreuna in aceasta pe^tera un an §i 
jumatate, in grele nevoin^e, mari lipsuri §i suferin^e. Din afara ii chinuia igrasia, lipsa de 
apa §i de mancare §i boala de reumatism a parintelui loan care, tot in acest timp, a fost 
lovit de o alta boala, de dizenterie, incat nadejde ca va scapa cu via^a nu mai avea. lar 
dinauntru ii suparau diavolii cu tot felul de lupte §i ispite cu gandurile, cu strainatatea §i 
multe alte ispite pustnice§ti pe care numai cei de la pustie le §tiu §i le in^eleg. Pe langa 
toate aceste incercari §i ispite, pe care le indurau cei doi siha§tri, parintele loan §i parintele 
loanichie mai aveau in grija lor §i pe maica Magdalena, sora parintelui loanichie, pe care 
au zidit-o impreuna, in alta pe§tera, la o distan^a de ei de aproximativ un kilometru §i 
jumatate. 

Maica Magdalena a venit in Jara Sfanta impreuna cu fratele sau, parintele 
loanichie, in anul 1937. Cei doi fra^i dupa trup, fratele loan §i sora Maria, dupa ce au fost 
calugariti de duhovnicul lor, cuviosul Sava, au fost du§i in manastire, parintele loanichie 
in Manastirea Sfantul Sava, iar maica Magdalena in Manastirea Gornia, o manastire de 
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rusoaice, unde a stat 3 ani de zile. Dupa plecarea fratelui sau, parintele loanichie, la 
pustie, a plecat §i dansa la duhovnicul sau sa se marturiseasca §i sa ceara §i ea 
binecuvantare sa piece la pustie. 

Dupa ce a marturisit-o, duhovnicul sau, parintele Sava, a plecat cu dansa la cei 
doi siha§tri care au zidit-o intr-o pe§tera unde a trait 2 ani §i jumatate in mari lipsuri §i 
grele incercari §i ispite ca §i ceilal^i fra^i romani din cealalta pe^tera. Cand a fost zidita in 
pe§tera, maica Magdalena implinise 29 de ani. Aici era cercetata doar de cei doi fra^i 
romani care li aduceau pu^in pesmet din merindele lor §i apa. Pe atunci, pesmetul il 
primeau de la Manastirea Sfantul Sava, de la duhovnicul lor, parintele Sava care li 
marturisea §i ii imparta§ea la 40 de zile. 

Dupa un an de zile de ispitire §i incercare in pustie, maica Magdalena a primit 
sfanta §i marea schima de la duhovnicul sau, cuviosul Sava. §i ea ca §i ceilalti doi 
pustnici, se lupta sa infranga frica, strainatatea, singuratatea, lipsurile, foamea, setea, 
boala §i tot felul de ganduri, naluciri §i ispite diavole§ti care erau destul de aprige §i 
deseori §oarecii ii invadau pe§tera mancandu-i pu^inul pesmet pe care il avea, de multe 
ori, ca singura hrana. 

Poveste§te maica Magdalena, ca odata a intrat la dansa in pe§tera un §arpe 
mare §i se apropia §uierand. De frica sa nu fie auzita de ni§te beduini ce erau in apropierea 
pe§terii cu caprele, ea nu ar fi putut sa tipe, doar atat a putut: sa bata de trei ori din palme 
in timp ce a chemat numele Domnului lisus Hristos in ajutor §i pe loc a vazut cum §arpele 
s-a intors §i a ie§it afara pe o gaura de jos a pe§terii pe unde primea pesmetul §i apa. 
Aceasta gaura era astupata de o scandura pe care au fost batute cuie §i a fost unsa cu lut. 
Cu aceasta scandura, maica Magdalena i§i masca, ziua, de frica beduinilor, singura ei cale 
de comunicare cu cei care o cercetau. Pe atunci, maica Magdalena avea 29 de ani, 
parintele loan tot 29 de ani, iar parintele loanichie avea 3 1 de ani. 
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Maica Magdalena, sora parintelui loanichie Paraiala, in varsta de 84 de ani, iulie 1993. 




Povestea parintele loanichie despre parintele loan, ca niciodata nu 1-a vazut 
tulburat, poate mahnit uneori, dar niciodata nu 1-a vazut sa glumeasca sau sa rada, in 
schimb fa^a ii era mereu senina §i adeseori il vedea bucuros §i lini§tit, rabdand cu multa 
tarie bolile, suferin^ele trupe§ti §i suflete§ti. Avea un program sever de post, mancand 
pu^in pesmet in apa sau pu^in ceai aromat dintr-o buruiana specifica de§ertului pe care 
arabii o numesc fascomilla, §i rareori se bucura de fructe. lubea mult singuratatea §i 
lini§tea. Jinoa cu multa sfin^enie la dreapta credin^a, la sfanta tradi^ie §i la sfintele 
canoane lasate de Sfm^ii Parin^i §i tot timpul i§i ^inea mintea a^intita acolo sus pe Golgota 
unde II vedea pe Domnul lisus Hristos rastignit pe Cruce pentru a doua oara de cei de un 
neam §i o credin^a cu noi. Pentru acest lucru era mahnit §i suferea foarte mult spunand: 

„In urma cu aproape 2000 de ani L-au rastignit pe Domnul cei care nu L-au 
cunoscut. Dar acum II rastignim noi care ne-am botezat in numele Lui §i pretindem ca II 
cunoa§tem, purtandu-I §i numele" - de cre§tini. 

Astfel trupul sau slabit de post, mintea §i inima sa sfanta erau despatimite, 
dematerializate §i unite cu Dumnezeu prin rugaciune §i cugetari smerite cu dorul Duhului 
Sfant. Deseori, parintele loan ie§ea noaptea singur din pe§tera, privind cerul senin §i 
instelat care nicaieri, in toata lumea, nu era a§a de frumos §i de senin ca la lerusalim, 
admirand cu dragoste §i multa uimire frumoasele zidiri ale Creatorului. Apoi, ridicandu-§i 
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mainile spre cer, ramanea neclintit rugandu-se a§a cum il calauzea Duhul Sfant §i se 
mtorcea din nou la pe^tera m zorii zilei sau de multe ori dupa rasaritul soarelui. 

Aici, in aceasta pe§tera, a tradus parintele loan din limba greaca in limba 
romana Acatistul Sfantului Acoperamant al Maicii Domnului §i multe alte cuvinte de 
invatatura §i zidire sufleteasca din Patericul grecesc, din Proloage §i din Vietile Sfm^ilor 
Parin^i. Apoi, reumatismul, boala de rinichi §i dizenteria care il chinuiau, 1-au impiedicat 
sa lucreze mai mult. 

In 1940, al Doilea Razboi Mondial a ajuns §i in Jara Sfanta, care pe atunci era 
sub stapanire engleza. Germanii se apropiau de Alexandria din Egipt, §i fiindca Romania 
era aliata cu Germania, englezii au adunat pe to^i romanii intr-un lagar la un loc cu 
germanii §i italienii. Atunci, englezii au adunat pe to^i monahii ortodoc§i §i catolici din 
toata Palestina intr-o manastire catolica din lerusalim care era transformata in lagar, unde 
parintele loan impreuna cu ucenicul sau, parintele loanichie au stat in tot felul de lipsuri, 
necazuri, boli §i suferinte. In 1941 au fost eliberati din lagar §i parinfii s-au intors in 
Manastirea Sfantul Sava, unde cuviosul loan i§i reia acelea§i ascultari pe care le implinise 
inainte de a pleca la pustie, adica de paracliser §i ingrijitor de bolnavi. 

Insa de data aceasta era mult mai bolnav, slabit, epuizat, bolnav de stomac, 
implinindu-§i cu multa greutate §i nevoinfa toate ascultarile ce le avea randuite. Odata, 
fiind grav bolnav, a plecat la Manastirea Sfantul Teodosie care se afla la aproximativ 6 km 
departare, unde, rugandu-se mult §i apropiindu-se de mormantul Sfantului Teodosie 
incepatorul de ob§te, a sim^it pe loc o u§urare de durere §i suferin^a §i pe loc s-a vindecat. 

La scurt timp dupa ce s-a vindecat parintele loan de boala cu care patimise 
multi ani, a fost chemat de parintele arhimandrit Victorin Ursache, care pe atunci era 
superiorul Bisericii Ortodoxe Romane de la lerusalim §i lordan §i §tia ca parintele loan 
dorea sa se retraga la loc de lini§te. Acesta il sfatuie§te §i ii propune sa primeasca sa fie 
hirotonit pentru a fi numit egumen la Schitul romanesc de la lordan, care are hramul 
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Sfantul Prooroc loan Botezatorul. 

Parintele loan refuzase de doua ori sa primeasca hirotonia, acum insa a fost 
nevoit sa o primeasca, numai pentru ca ajungea la lini§tea mult dorita de dansul. Cu 
aprobarea patriarhului Benedict al lemsalimului, parintele loan lacob a fost hirotonit 
ierodiacon in Biserica Sfantului Mormant al Domnului lisus Hristos, la data de 13 mai 
1947, iar la 14 septembrie, in acela^i an, a fost hirotonit preot de arhiereul Irinarh. Aici, 
singurul sau ucenic §i impreuna vietuitor in schit era parintele loanichie. Mai veneau 
cateodata §i ajutau la cura^enie doua maici batrane, Melania §i Natalia. 

Schitul §i singura sa chilie erau in stare de paragina. Cand s-au mutat aici cei 
doi parin^i, loan §i loanichie, nici nu aveau unde sa-§i piece capul. Fiind in decembrie 
(1948), iama, singura chilie a schitului era inundata, iar biserica era plina de namol §i 
nisip de peste un metru inaltime pentru ca lordanul si paraul ce trece pe langa Manastirea 
Gheorghe Hozevitul s-au revarsat. Au scos mai intai namolul §i pamantul adus de apa din 
biserica, apoi au facut curatenie §i in chilie, dar nu se putea dormi caci peretii erau plini de 
igrasie. Au cautat un butoi la care i-au facut o gaura §i o porti^a §i au improvizat o soba in 
care au facut foe pentru a se usca peretii chiliei, iar noaptea puneau ni§te scanduri cu un 
capat pe butoi §i cu celalalt capat pe ni§te pietre §i a§a §i pregateau patul pentru cateva ore 
de odihna. 

In acest timp a venit la schit §i maica Magdalena, sora parintelui loanichie, 
pentru a munci §i a se ruga alaturi de dan§ii. §i pentru ca nu aveau alta chilie pentru dansa 
unde sa doarma, au improvizat un pat intr-un eucalipt batran §i stufos, unde dupa ore 
multe de truda §i osteneala se urea sa-§i odihneasca trupul obosit. §i a§a a locuit maica 
Magdalena, in acest copac, 2 ani de zile, pana cand a venit un roman, mo§ Constantin din 
lerihon, §i muncind to^i cot la cot, au facut din pamant o chilie pe care au acoperit-o cu 
stuf §i trestle. In biserica ploua prin acoperi§ul spart, gradina era inundata de apele 
lordanului, iar hrana §i bani pentru intretinere nu aveau de nicaieri. Singurul lor ajutor era 
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mo§ Constantin, care lucra doua zile pe saptamana §i la Patriarhie in lerusalim unde facea 
paine §i prescuri, iar ca plata pentru aceasta munca primea paine §i din aceasta traiau §i 
cuviosul loan cu ucenicul sau, loanichie, §i sora acestuia, maica Magdalena. 

Mo§ Constantin era un roman bun §i evlavios, venit dupa Primul Razboi 
Mondial, stabilit la lerihon impreuna cu so^ia sa §i fiul lor Dumitru. Mo§ul Constantin, 
dupa ce termina munca in brutarie, venea acasa la lerihon §i de aici venea zilnic, cale de 
peste 8 km, pe jos, la schit §i muncea alaturi de cei trei vietuitori pana noaptea tarziu, dupa 
care istovit de munca se intorcea la casa lui, la lerihon, §i tot a§a zilnic. Nevoin^a celor trei 
vietuitori de la schit era tot a§a de aspra §i lipsita ca §i cea din pe§tera de la Calamona. La 
biserica slujeau zilnic cele 7 laude. 

Parintele loan nu era insa mul^umit de ostenelile sale §i dorea sa se osteneasca 
§i sa se struneasca §i mai mult intr-un loc pustiu, pentru a fi vrednic de mo§tenirea marilor 
anahoreti ai pustiului, din epoca de aur a Bisericii. Imbohiavindu-se grav, dupa ce a fost 
intemat in spital, ravnitorul osta§ al Domnului se hotara§te sa lase altuia Crucea staretiei. 
Intr-o scrisoare adresata unor romani din Jam Sfanta, el i§i motiveaza plecarea de la 
schitul romanesc astfel: 

„Parasirea lordanului n-a fost fara durere pentru inima mea atat de sim^itoare 
pentru podoabele firii. lordanul a fost pentru mine ca un rai pamantesc. Bogat atat in 
daruri duhovnice§ti cat §i in cele fire§ti. Aproape in fiecare seara stateam pana tarziu sub 
chiparo§ii de la schit, admirand frumusetile naturii, in lini§tea fermecatoare a unui colt de 
gradina din preajma bisericii, adancindu-ma in cugetari. Firea mea visatoare nu se mai 
satura de acele firumuseti ale acelui colt blagoslovit de Dumnezeu". 

Dupa 5 ani de nevointa la Jordan, Cuviosul loan lacob parase§te egumenia 
schitului cu multa durere in suflet zicand: „Apoi asta am facut-o nu din rautate, ci cu 
adanca durere pentru un loca§ sfant, care se pustie§te, pentru hatarul (favoarea) unuia ca 
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Gherasim" (Gherasim a fost egumen la schitul de la lordan inaintea Sfantului loan lacob 
§i, parasind schitul, a fugit m Sfantul Munte Athos, iar m timp ce la schit era egumen 
Sfantul loan, acesta se intoarce din nou la lordan, incercand sa-1 omoare pe cuvios intr-o 
noapte). 

In luna noiembrie 1952, Cuviosul loan lacob, sfatuindu-se cu ucenicul sau, 
parintele loanichie, au plecat la Manastirea Sfantul Gheorghe Hozevitul. Primul an 1-au 
petrecut m ob§tea manastirii, unde cuviosul loan §i-a sapat o chilie in piatra, ce se afla 
intre clopotnifa manastirii §i pe§tera unde s-a nevoit §i s-a rugat eel mai mare §i mai 
ravnitor prooroc al Vechiului Testament, Sfantul Hie Tezviteanul. Suspinand dupa mult 
dorita lini§te din pustie, in vara anului 1953, cuviosul loan se retrage intr-o pe§tera de 
langa pe§tera Sfanta Ana. Aici, spune tradi^ia ca s-a retras Sfanta Ana, mama Maicii 
Domnului, impreuna cu cateva fecioare, dupa ce a lasat la Templu pe prunca Maria. 
Viefuind aici pana la moarte, Sfanta Ana a §i fost ingropata in aceasta pe§tera care ramane 
pustiita §i necunoscuta pana in anul 416 cand Sfantul loan Hozevitul se retrage din 
scaunul arhieriei din Alexandria, ravnind mult dupa dorul pustiei §i al celor mai mari 
profeti, Sfantul Hie Tezviteanul §i Sfantul loan Botezatorul, in aceasta vale a Hozevei, 
langa pe§tera Sfantului Hie. In scurt timp s-au adunat in jurul Sfantului loan sute de 
calugari care locuiau prin pe§terile ce erau situate pe cele doua parfi ale muntelui din 
Valea Hozevei. Vazand Sfantul loan Hozevitul ca s-au adunat mul^i calugari in jurul lui, 
construie§te prima manastire din piatra in scobitura muntelui, langa pe^tera Sfantului Hie. 
Aici se aduna peste 1500 de calugari care locuiau atat in manastire cat §i prin pe§terile de 
pe Valea Hozevei. In acest timp, Sfanta Ana i se arata in vis unui calugar care locuia in 
pe§tera unde era ingropata §i il cearta ca dormea pe mormantul ei. Acesta ii marturise§te 
visul sau staretului, descoperindu-i-se astfel moa§tele Sfintei Ana, dupa care, aceasta 
pe§tera este transformata intr-o mica biserica unde slujeau §i se imparta§eau in duminici §i 
sarbatori pustnicii care vietuiau prin pe§teri. Aceasta biserica este numita de aici inainte 
Schitul Sfanta Ana. To^i calugarii din pe§terile schitului erau sub ascultarea marelui staret 
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loan din Lavra Hozeva. 

Pentm evlavia pe care o aveau calugarii catre Sfanta Ana, au construit multe 
manastiri §i biserici mchinate Sfmtei Ana §i a§a au inceput sa se imparta din sfintele sale 
moa§te §i pe la alte manastiri §i biserici, ramanand in aceasta biserica a schitului numai 
piciorul drept intreg, aceasta pana inaintea celui de al Doilea Razboi Mondial cand 
calugarii de aici se retrag in Sfantul Munte Athos luand cu dan^ii sfintele moa§te ale 
Sfmtei Ana §i ducandu-le in Manastirea Sfanta Ana, unde se pastreaza §i azi cu multa 
sfm^enie §i evlavie. 

Cand s-a mutat Sfantul Cuvios loan lacob la pe§tera vecina cu cea a Sfintei 
Ana, singurul pustnic care locuia in pe§tera Sfanta Ana era monahul Pavel, grec din Cipru, 
care se ocupa cu tiparitul carjilor sfmte, avand aici o mica tipami^a. In aceasta pe§tera s-a 
nevoit cuviosul loan lacob 7 ani de zile fara sa mai mearga la manastire sau la lerihon. 
Noaptea se ruga §i priveghea, iar ziua scria versuri religioase §i traducea in romane§te 
invataturi din Sfin|ii Parinti. Traia in foarte mare lipsa, saracie §i nevoie, dar era impacat 
suflete§te §i rabda toate aici pe pamant in nadejdea vie^ii viitoare. Ziua rabda caldura §i 
ar§i|a soarelui care depa§ea de multe ori 55 de grade. lama rabda frigul §i umezeala 
pe§terii, iar noaptea i§i facea canonul obi§nuit de rugaciune §i metanii cerut unui 
schimonah §i practica rugaciunea inimii. Apoi se odihnea pu^in pe o scandura §i iara§i 
incepea rugaciunea. Hrana lui, pe care o manca o data pe zi, spre seara, era din pesme^i 
inmuiati in apa §i, rar, erau putine masline §i smochine. Rareori manca paine proaspata, 
cand ii aducea acel frate roman, Dumitru, fiul lui mo§ Constantin, venit din Barlad §i 
stabilit aici in Jara Sfanta, la lerihon. 

In acest timp, maica Magdalena, sora parintelui loanichie, era stabilita la 
lerihon, langa casa maicii Galina. Ea facea paine §i trimitea cuviosului loan prin fratele 
Dumitru, caci tatal lui care lucrase ca brutar la Patriarhie trecuse la Domnul. Petrol pentm 
lampa de gatit pe care i§i facea putin ceai §i ulei pentm candele primea de la parintele 



Pagina 48 



loanichie care vietuia in manastirea Hozeva. In duminici, sarbatori §i in zile de praznice, 
cuviosul loan mergea la pe^tera monahului Pavel din apropiere §i amandoi savar§eau 
Sfanta Liturghie §i se imparta§eau la Paraclisul Sfmtei Ana. 

Chilia §i pe§tera Sfantului loan era aga^ata ca un cuib de randunica deasupra 
vaii paraului Horat, la o inaltime de aproximativ 30 m deasupra paraului, iar de pe o 
poteca mica numai cu scara se poate urea sus la aproximativ 10 m inaltime. Dupa ce 
cuviosul loan urea, tragea scara dupa dansul §i numai cand venea la dansul ucenicul sau, 
parintele loanichie sau fratele Dumitru, atunci cobora scara sau cand mai venea sa-1 
viziteze cate un calugar sau pelerin roman pentru binecuvantare §i cuvinte de inva^atura. 
Femei §i barbafi necredincio§i sau care nu erau ortodoc§i nu primea niciodata in pe§tera 
sa, fiind foarte zelos pentru dreapta credin^a §i pentru o viafa cre§tineasca dupa 
Evanghelie. 

Pe cei care veneau la pe§tera sa, ii inva^a frica de Dumnezeu, ii indemna la 
pocain^a §i le citea din scrierile Sfin|ilor Parin^i, amintindu-le tuturor de ceasul mor^ii, de 
dragostea Domnului nostru lisus Hristos rastignit pe Cruce, acolo, sus pe Golgota pentru 
noi, §i de Ziua Judecatii de Apoi. Ii inva^a sa pastreze cu sfintenie mare dreapta credin^a, 
chiar cu preful vie^ii. Sa se sileasca sa faca fapte bune §i mai mult la rugaciune, la citirea 
Sfmtei Scripturi §i a Sfm^ilor Parin^i, sa fuga de pacatele trupe§ti, de imbuibare §i de 
lacomie ca de moarte. Sa faca milostenie cu aproapele §i mai ales milostenie sufleteasca, 
indemnand pe to^i la biserica, la rugaciune, la pocain^a §i sa aiba intotdeauna mintea §i 
inima la Domnul lisus Hristos, rastignit pe Cruce pentru mantuirea lumii. 

Aceasta era cugetarea lui din fiecare clipa, din fiecare ceas din zi §i din 
noapte. Apoi, zilnic, citea din Psaltire, din Sfanta Scriptura §i din cuvintele Sfm^ilor 
Parin^i. Aceasta era adevarata lui hrana, hrana duhovniceasca. In pe§tera avea Ceaslovul, 
Psaltirea, Sfanta Scriptura, cateva car^i sfinte §i teancuri de manuscrise copiate, traduse §i 
compuse de dansul ziua, sau de multe ori noaptea la lumanare. Cat a fost in via^a nu a vrut 



Pagina 49 



sa tipareasca nimic. Dar dupa moartea sa, a ales ucenicul sau, parintele loanichie, cateva 
finmoase cuvinte de mvatatura §i traduceri din Sfintii Parin^i §i poezii compuse de el §i le- 
a publicat m doua mici volume, la lerusalim, m anii 1968 §i 1970 sub numele de „Hrana 
duhovniceasca". Versurile sale sunt pline de umilinta, smerenie §i evlavie care store 
lacrimi §i din inimile celor impietri^i §i necredincio§i. Din aceste traduceri §i din versurile 
sale, dupa mutarea sa la Domnul, citea §i parintele loanichie cu ochii plini de lacrimi §i cu 
inima sfa§iata, strain §i singur, bolnav §i garbov de povara vie^ii §i a batrane^ii, 
mangaindu-se cu gandul ca dincolo va fi din nou impreuna cu iubitul sau parinte loan care 
il parasise in urma cu 32 de ani §i pe care il ruga neincetat sa mai aduca macar un roman 
aici ca, dupa plecarea sa la Domnul, sa nu se stinga candela pe care a tinut-o aprinsa cu 
multa ravna §i sfin^enie timp de peste 56 de ani. 

Cuviosul loan a scris, plangand la rugaciune, tropare, imnuri, cantari de laude, 
avand multa evlavie la Maica Domnului §i la to^i sfm^ii. Era din fire bland §i avea un 
suflet duios, bland, pa§nic §i foarte ravnitor era in apararea Ortodoxiei patristice. De multe 
ori il supara reumatismul, suferea de rinichi, alteori il suparau problemele stomacale, 
alteori gandurile nu-i dadeau pace ori beduinii care pa§teau oile in apropiere §i aruncau 
pietre in chilia lui spargandu-i geamul. Pe toate acestea le rabda §i nu spunea nimic, 
pentru a implini cuvantul Sfmtei Evanghelii. 

A§a s-a nevoit Sfantul loan lacob in pe§tera la Schitul Sfmtei Ana din pustiul 
Hozevei, timp de 7 ani. In vara anului 1960 s-a imbonavit de dizenterie, de rinichi §i a 
facut §i pneumonic insofita de febra foarte mare. Toate aceste afectiuni agravate au avut 
nevoie de ingrijiri atente din partea ucenicului sau care ii punea comprese cu otet §i 
ventuze pentru a-i scadea temperatura. Din cauza suferintei foarte mari §i a slabiciunii 
trupe§ti, Sfantul ii mulfumea deseori ucenicului doar cu privirea. In ziua in care a adormit 
intru Domnul, diminea^a pe la orele 7.00, dupa ce §i-a terminat de facut pravilele, s-a 
imparta§it cu Sfmtele Taine ale Domnului nostru lisus Hristos, dupa care a venit la dansul 
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la pe§tera ucenicul sau, caruia i-a spus: 

„Parinte loanichie, tare te mai a§teptam sa vii, ca pentm mine aceste trei zile 
au fost mucenicie. Mi-a fost foarte rau, am racit tare, tu§esc §i nu pot respira §i am mare 
temperatura". 

Atunci parintele loanichie a vrut sa-i puna din nou comprese §i ventuze, dar 
sfantul i-a raspuns cu blande^e ca de acuma nu mai trebuie nimic caci totul s-a terminat §i 
ca peste scurt timp trebuie sa piece la Domnul. S-a spalat singur pe fata §i pe maini, s-a 
pieptanat §i apoi a inceput sa priveasca cu mare uimire spre cer spunand: 

„Parinte loanichie, daca ai vedea §i sfm^ia ta ceea ce vad eu!", la care ucenicul 

1-a intrebat: 

„Ce vezi parinte loan?". §i sfantul i-a zis: 

„Vad foarte mul^i ingeri §i sfm^i care aduc doua finmoase cununi din flori §i 
finnze de finic pe care scrie Ferici}i sunt cei ce..."" §i s-a oprit. Apoi, parintele loanichie 1-a 
intrebat: 

„§i ce mai scrie in continuare?". Dar sfantul a zis: „Daca o sa ma simt mai 
bine, o sa-^i spun mai tarziu." 

lar pe cealalta cununa de la stanga lui scria: „Blestemati sunt cei ce..." §i nu a 
mai voit sa spuna toate cuvintele. Dar spunea ca deasupra cununii de la stanga a vazut 
pomindu-se fulgere §i sage^i ca de trasnet care inchipuia mania lui Dumnezeu asupra celor 
care mor nepocai^i. Apoi i-a spus ucenicului ca, dupa ce va muri, trupul sau sa-1 ingroape 
aici, in aceasta pe§tera, intr-un canal zidit in piatra §i ciment, pe care singur §i 1-a pregatit 
dinainte. 

Apoi parintele loanichie 1-a intrebat pe Sfantul loan: „Parinte loane, dar eu 
cand voi muri, pe mine unde m-or pune? La care sfantul a raspuns: „Eu o sa ma dau pu^in 
mai incolo §i sfin^ia ta o sa vii langa mine". 
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(Parintele Visarion: Aici fac o mica paranteza vrand sa arat smerenia parintelui 
loanichie fata de Sfantul loan, cand s-a intristat putin §i apoi cu un ton cam sever mi-a zis: 
„Pana cand crezi ca o sa te mai pot rabda parinte Visarion? Caci de cand sunt aici, in Jara 
Sfanta, in 56 de ani nimeni nu m-a cicalit §i m-a iscodit atat de mult ca sfin^ia ta. Pentru 
aceasta i^i dau canon sa scrii tot ce ai aflat de la mine §i de la al^i romani pe care i-ai prins 
in viata, tot ce §tii despre via^a §i nevointele Sfantului loan") 

De§i era la inceputul lunii august §i temperatura de afara depa§ise 40 de grade, 
Sfantul loan era foarte racit, tu^ea §i avea febra mare. Dar, cu toate acestea, era foarte 
lucid, bland §i pa§nic. Era ziua de joi, 5 august 1960, cand, dupa ce i-a dat ultimele sfaturi 
ucenicului sau, s-a ridicat in picioare §i cu mana dreapta a inceput sa binecuvanteze, ca 
preot, in semnul Sfintei Cruci, timp de aproape o ora, in toate par^ile pe§terii. Probabil ca 
ii binecuvanta pe sfm^ii pe care spunea mai inainte ca ii vazuse venind la dansul sa-1 
intampine §i pe care i-a slavit §i i-a laudat in scrierile sale. Apoi, s-a intins pe patul de 
scandura, pe care avea o singura patura, a inchis ochii, a rasuflat adanc §i §i-a dat sufletul 
sau in mainile lui Dumnezeu. 

Ucenicul sau, parintele loanichie a ramas mult timp ingenuncheat langa 
capataiul parintelui sau, plangand cu lacrimi amare pe eel care 1-a parasit aici pe pamant §i 
care i-a fost duhovnic §i bun invatator §i povatuitor, Sfantul loan lacob Romanul. 

Cat a fost bolnav, loan lacob niciodata nu a oftat sau suspinat. A rabdat cu 
pace, cu seninatate §i le-a primit pe toate cu bucurie ca pe ni§te daruri de la Dumnezeu. 

Cuviosul loan §i-a cunoscut dinainte data sfar§itului, insemnand-o pe peretele 
pe§terii. Indata dupa ce s-a sfar^it, ucenicul sau, parintele loanichie, 1-a imbracat cu rasa, 
i-a pus schima mare, i-a pus mantia, i-a pus epitrahilul la gat, mataniile pe mana stanga, 
sfanta cruce in amandoua mainile, 1-a culcat pe rogojina, apoi a aprins trei lumanari de 
ceara. Dupa aceasta a ingrijit de candela §i a plecat sa-1 anun^e pe staretul Manastirii 
Sfantul Gheorghe Hozevitul, pe parintele arhimandrit Amfilohie care a pus sa se traga 
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clopotele manastirii, au facut un trisaghion cu mgaciunile de dezlegare, au facut coliva §i 
impreuna cu ca^iva pustnici ce mai erau prin pe^terile din apropiere, parintele arhimandrit 
Amfilohie, parintele Gavriil §i monahul Pavel, vecinul cuviosului loan lacob, s-au urcat 
msotiti de parintele loanichie, pe scara, in pe^tera §i au mceput slujba inmormantarii. In 
acest timp, pe§tera s-a umplut cu pasari nenumarate din pustie, mari §i mici, fiecare dupa 
felul lor, pe care Sfantul loan le hranea zilnic cu pesmet inmuiat, din putinul pe care il 
avea. 

Acum insa nu mai venisera sa primeasca hrana, ci venisera sa-1 petreaca pe eel 
care de multe ori le-a hranit, singur §i strain, vorbind de multe ori cu ele, cantandu-le §i 
deseori scriind despre ele in poeziile sale. Despre aceasta intamplare a scris §i a publicat 
intr-o revista greceasca din Atena stareful cuviosului loan, arhimandritul Amfilohie, in 
luna mai 1981, ca pasarile care umplusera pe§tera il incomodau in timpul slujbei, „tipau §i 
ciripeau fiecare pe glasul ei, zburau pe capetele noastre, ne-au stins lumanarile, bateau din 
aripi deasupra tmpului cuviosului, caci se inchideau car^ile §i se a§ezau pe el, pe cap, pe 
piept, pe picioare §i fiecare glasuia dupa felul ei". Ele nu mai vroiau acum mancare, ci pe 
parintele lor, pe binefacatorul lor pe care il pierdusera. Dupa savar§irea slujbei, spunea 
staretul, 1-au pus in mormant, iar deasupra au pus un capac de scanduri pe care 1-au uns cu 
lut, apoi au pus pamant §i abia atunci au plecat pasarile §i s-au impra§tiat §i a§a a ramas 
cuviosul parinte loan pana in anul 1980. Timp de 20 de ani, numai ucenicul sau, parintele 
loanichie mai urea pe scara sus in pe§tera cu cate un pelerin din Romania, aprindeau 
lumanari, se rugau §i apoi, cu ochii plini de lacrimi, coborau §i se intorceau la manastire. 

Nimeni nu se mai gandea ca va fi desfacut mormantul lui vreodata pana la 
sfar§itul veacurilor. Spunea parintele loanichie ca de multe ori i s-a aratat Sfantul loan in 
vis §i ii spunea: „Parinte loanichie, vorbe§te cu stareful ca trebuie sa vii cu dansul sa ma 
dezgropati". §i acest vis s-a repetat mai mult inainte de a fi dezgropat cu aproape 2 ani de 
zile. Dar, lata, ca a randuit Dumnezeu sa i se descopere cinstitele sale moa§te. 
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Era un arhimandrit grec din America, parintele Pantelimon, care a fost preot 
slujitor la Sfantul Mormant, care in tinerete a fost ucenicul Sfantului loan §i la acesta se 
marturisea §i venea de multe ori pentru sfat §i cuvinte de mvatatura. Parintele Pantelimon 
era plecat de vreo 23 de ani in America unde era egumen §i duhovnic la o manastire 
infiin^ata de dansul. Despre cuviosul loan, parintele Pantelimon nu mai §tia nimic. Intr-o 
noapte, 1-a vazut in vis pe Sfantul loan care i-a zis: „Daca vrei sa ma vezi, vino la pe§tera 
Sflntei Ana din Valea Hozevei". Apoi, timp de o luna de zile nu a mai avut lini§te §i il 
chinuiau gandurile sa mearga sa viziteze Sfmtele Locuri ca sa-1 vada pe cuviosul loan, 
bunul sau duhovnic §i pova^uitor, ne§tiind ca era de mult la Domnul. La 28 iulie 1980, a 
sosit cu un grup de pelerini greci din America la Mormantul Domnului. Auzind ca 
parintele loan este trecut la Domnul, au venit in aceea§i zi la Manastirea Sfantul Gheorghe 
Hozevitul sa se inchine §i sa-i vada mormantul. 

Ajungand la manastire, dupa ce s-au rugat §i au aprins lumanari, parintele 
Pantelimon a cerut stare^ului manastirii binecuvantare sa mearga impreuna cu ca^iva 
pelerini la pe^tera Sfintei Ana, sa aprinda cate o lumanare §i sa se inchine la mormantul 
cuviosului loan, care la unii dintre ei le fusese duhovnic. Stare^ul Amfilohie, la inceput, s- 
a impotrivit, dar vazand staruin|a lor, le-a dat binecuvantare §i a plecat §i el cu dan§ii la 
pe§tera. Cand au ajuns la pe§tera, au urcat pe scara, au aprins lumanari §i s-au inchinat la 
mormantul cuviosului, au cantat un trisaghion §i s-au odihnit putin in pe§tera. Acest grup 
era compus din vreo zece persoane. In timp ce se odihneau, parintele Pantelimon ii zice 
staretului Amfilohie: „Preacuvios parinte staret, va rog sa ne da^i binecuvantare sa 
desfacem capacul mormantului sa ne inchinam §i noi la osemintele cuviosului loan, ca de 
acum au trecut 20 de ani de cand a adormit §i sunt peste 20 de ani de cand eu 1-am vazut 
pentru ultima oara §i am venit de la o distan|a a§a de mare in aceasta pustie salbatica sa-1 
vedem §i sa ne inchinam la osemintele sfin^iei sale". La inceput, stare^ul s-a impotrivit 
zicand: „Parinte Pantelimon, eu socot ca tot ce s-a facut este indeajuns, sa-1 lasam pe 
parintele loan sa se odihneasca in pace, in veci, §i sa nu-1 tulburam". Insa parintele 
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Pantelimon impreuna cu pelerinii veni^i cu dansul staruiau mereu sa desfaca mormantul. 
Atunci staretul a zis unui pustnic ce era de fa^a: „Parinte Hrisant, cauta ceva cu care sa 
putem umbla la mormant". 

In colful pe§terii au gasit o bucata de fier cu care au desfacut scandura de 
deasupra mormantului §i indata pe§tera s-a umplut de miresme sfinte. Atunci parintele 
Pantelimon i-a zis starefului: „Vedeti parinte stare^ ca mormantul cuviosului loan are 
miresme sfmte?". Cand au dat scandura la o parte, mare §i uimitoare minune au vazut cu 
totii. Cuviosul loan dormea. Avea trupul intreg neatins de stricaciune, la fel §i hainele §i 
ve§mintele cu care era imbracat, toate erau a§a cum au fost puse, parca era pus in 
mormant chiar atunci, fara nici o schimbare a infati§arii lui. Mainile, picioarele, fa^a, 
schima, epitrahilul, incal^amintea, toate erau neatinse. In picioare avea ni§te bocanci care 
erau a§a cum a fost incal^at atunci. Hainele nu erau atinse de fel §i culoarea schimei §i a 
epitrahilului era ca §i noua. 

De emotie, toti s-au schimbat la fata §i nu mai vorbeau nimic. Unii au inceput 
sa planga, iar al^ii sa se roage §i faceau semnul Sfmtei Cruci, zicand cu voce tare: 
„Doamne miluie§te! Parintele loan este sfant!". Atunci au ingenuncheat to^i, s-au rugat lui 
Dumnezeu §i I-au mulfumit ca i-a invrednicit sa vada cu ochii lor aceasta mare minune §i 
ca ne-a binecuvantat Dumnezeu cu un sfant nou §i au cantat troparul cuviosului: „Intru 
tine, parinte, cu osardie, s-a mantuit eel dupa chip, ca luand Crucea, ai urmat lui Hristos 
§i, lucrand, ai inva^at sa nu se uite la trup caci este trecator, ci sa poarte grija de suflet, de 
lucrul eel nemuritor. Pentru aceasta, §i cu ingerii impreuna, se bucura, preacuviose parinte 
loane, duhul Tau". 

La urma, parintele Pantelimon a cerut de la staretul Amfilohie sa-i dea ceva de 
binecuvantare de la Sfantul loan §i atunci a luat cu binecuvantare §i voia Sfantului loan, 
prima falanga de la degetul aratator al mainii drepte, mana care de atatea ori 1-a 
binecuvantat §i dezlegat de fiecare data cand venea la sfm^ia sa pentru marturisire §i 
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sfaturi de taina. Cu acest deget, in noptile tarzii, cand erau impreuna la gura pe§terii §i 
prin pustie, li arata Sfantul loan parintelui Pantelimon minunatele zidiri ale mainilor lui 
Dumnezeu §i tot cu acest deget il avertiza cand ii vorbea despre bunatatea lui Dumnezeu 
§i jertfa Mantuitorului Hristos de pe Golgota, care in curand va veni la noi sa ne cerceteze, 
dar de data aceasta nu ca doctor §i Mantuitor ci ca drept Judecator. Degetul Sfantului loan 
a fost luat de parintele Pantelimon §i dus in America, unde a infiin^at doua manastiri, una 
de calugari, intre care sunt §i ca^iva romani §i una de maicu^e. 

In prezent, in Franca, s-a intemeiat o manastire ortodoxa cu hramul Sfantului 
loan Romanul - Hozevitul. Aceasta manastire au ridicat-o ni§te ucenici ai Sfantului loan §i 
buni prieteni ai parintelui Pantelimon. 

Dupa ce au descoperit aceasta mare minune, stare^ul Amfilohie a plecat la 
manastire impreuna cu cativa calugari §i au adus un sicriu pe care apoi 1-au urcat in 
pe§tera, au scos incet trupul Sfantului loan, 1-au a§ezat in sicriu cu schima §i epitrahilul pe 
piept; staretul Amfilohie i-a pieptanat barba §i parul, iar ucenicul sau, i-a a§ezat culionul 
pe cap cu camilafca. Sfantul parea ca doarme. Aceasta minune a zilelor noastre era 
uimitoare. Era in ziua de 15 august, Adormirea Maicii Domnului. In aceasta zi venisera sa 
se inchine §i sa viziteze Manastirea Sfantul Gheorghe Hozevitul aproximativ vreo 3000 de 
pelerini §i vreo 7 mitropoliti. Dupa ce Sfantul loan lacob a fost pus cu multa grija in 
sicriu, a fost coborat din pe§tera pe o scara cu ajutorul unor funii §i mare minune s-a 
intamplat atunci. De§i pe§tera cuviosului loan era la o inal^ime a§a de mare, aga^ata ca un 
cuib de randunica deasupra vaii, la o inalfime de peste 30 de metri, fiind in pericol de a 
aluneca de pe scara §i a cadea in prapastie oricine ar fi cutezat sa se urce in pe§tera, atunci 
sicriul cu Sfantul loan s-a u§urat ca un fulg §i nu s-a sim|it greutatea lui, nici la coborare 
din pe§tera §i nici cat a fost transportat de la pe§tera la manastire, pe o distanfa de 4 km, 
pe un drum foarte anevoios §i prapastios. 

Apoi, in sunetele clopotelor de la manastire, cu sobor de preoti §i mul^i 
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pelerini care tineau m maini lumanari aprinse, cu ochii plini de lacrimi de emotie §i 
bucurie, au fost duse sfintele moa§te ale celui mai nou sfant din lume §i contemporan cu 
noi, Sfantul loan eel Nou Romanul, Hozevitul, §i a§ezate in biserica. Pentru ca Dumnezeu 
sa descopere daca nestricaciunea trupului sau nu a fost cumva urmare a vreunei caderi sau 
a vreunei legaturi de la arhiereu sau de la altcineva, conducerea Patriarhiei lerusalimului a 
socotit ca este necesar sa se savar§easca pentru dansul 40 de Sfinte Liturghii cu dezlegari 
§i pomeniri. Dupa savar§irea celor 40 de Liturghii cu dezlegari, trupul Sfantului Cuvios 
loan a ramas ca §i mai inainte neatins §i nestricacios. Trupul neatins de stricaciune al 
sfantului a fost a^ezat in biserica mica, Paraclisul Sfantului §tefan, langa sfintele moa§te 
ale celui de al doilea ctitor al Manastirii, Sfantul Gheorghe Hozevitul. Veneau aici 
numero§i pelerini cre§tini din toata lumea care se rugau §i aprindeau lumanari la sfintele 
moa§te ale Sfantului loan lacob, imediat ce au fost a§ezate in biserica. Sicriul in care au 
fost a§ezate moa§tele sfantului era nepotrivit, de aceea staretul Amfilohie s-a gandit sa dea 
comanda la lerusalim pentru o racla frumoasa cu geam de jur imprejur pentru a se vedea 
sfintele moa§te in intregime, dar aceasta costa foarte multi bani. Pentru aceasta, me§terii, 
cu care a vorbit staretul, au cerut 85.000 de drahme, bani pe care staretul nu-i avea fiindca 
manastirea era foarte saraca. 

In acest timp, a venit un grup de pelerini ortodoc§i din Cipru, sa viziteze 
manastirea §i sa se inchine. In acest grup se afla o credincioasa cu numele Cleopatra care, 
vazand pe Sfantul loan in sicriu, a inceput sa planga §i a marturisit ca acesta este Sfantul 
loan pe care ea 1-a vazut in vis spunandu-i ca el nu are unde sa stea §i atunci ea a donat 
aceasta racla in care §i acum sunt a§ezate sfintele moa§te ale Sfantului loan lacob. 

Racla are o lungime de 2 m §i o inaltime de 1,12 m, iar de jur-imprejur §i 
deasupra are o vitrina de sticla inalta de 70 cm §i lata de 42 cm. Pe aceasta racla este scris 
cu litere grece§ti: Donata de Teodosie §i Cleopatra Marcu din Cipru. 

Dupa a§ezarea sfmtelor moa§te in aceasta racla, patriarhul Benedict al 
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lemsalimului a trimis o comisie formata din trei arhierei la manastire sa constate ce sa 
faca m privin^a moa§telor Sfantului loan lacob. Ace^tia, in frunte cu patriarhul Benedict al 
lemsalimului, aveau indoieli ca parintele loan ar fi sfant §i au inceput sa-§i spuna fiecare 
parerea sa, insa nici unul dintre ei nu era de acord ca sfmtele moa§te ale Cuviosului loan 
lacob sa ramana in biserica langa sfintele moa§te ale Sfantului Gheorghe Hozevitul. Unul 
zicea ca trebuie mutata racla, fiind roman, altul zicea sa-1 bage in gropni^a de la subsolul 
manastirii, altul zicea sa-1 duca inapoi in pe^tera, iar altul zicea sa-1 ingroape la loc in 
mormant, ajungandu-se la nein^elegere in randul membrilor acelei comisii. Dupa cateva 
zile de la formarea acelei comisii, unul dintre membri a facut un blocaj renal, altul infarct 
§i in scurt timp a decedat §i patriarhul Benedict, rand pe rand murind to^i membrii 
comisiei. 

In locul lui Benedict a fost intronizat ca patriarh Diodor §i, dupa inscaunarea 
acestuia, s-a pus din nou problema Sfantului loan de la Hozeva, unii dintre arhierei avand 
in continuare indoieli ca acesta ar fi sfant. Dar patriarhul Diodor, care-1 cuno§tea pe 
Sfantul loan de cand acesta era monah abia venit la Manastirea Sfantul Sava, le-a spus 
tuturor: „Eu il cunosc pe cuviosul loan de cand era in via^a, pe cand era monah §i eu eram 
dragoman (adica exarh peste toate manastirile din Palestina) §i ii §tiu via^a lui §i sunt sigur 
ca este sfant". §i a§a s-au potolit cu tofii §i au incetat sa mai discute impotriva Sfantului 
loan §i de atunci nimeni nu s-a mai indoit de sfin^enia Sfantului loan Romanul. 

Cel care a §tiut intreaga lui nevoinfa din Romania §i din Jara Sfanta, bucuriile, 
necazurile, privegherile de noapte, sfar§itul sau minunat §i care a fost martor la aflarea 
sfintelor moa§te, in vara anului 1980, a fost ucenicul sau devotat pana la moarte, un smerit 
calugar din Buzau, parintele loanichie Paraiala, care i-a fost ucenic de chilie, s-au nevoit 
impreuna in Manastirea Sfantul Sava, in pe§tera, la Schitul de la Jordan §i in pustia 
Hozeva §i care in ziua de 11 octombrie 1992, dupa 4 luni de grea suferin^a §i-a dat sufletul 
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sau in mainile Domnului, plecand alaturi de Sfantul Cuvios loan care li spusese, la 
despar^irea lor pentru totdeauna aici pe pamant, ca: „Eu o sa ma dau pu^in mai incolo §i 
sfm^ia ta o sa vii langa mine, parinte loanichie". 

Acest smerit calugar a fost aici, la Hozeva, ca un adevarat strajer la poarta de 
granit a acestei ceta^i cu ziduri inalte de piatra, aga^ata ca un cuib de randunele in 
scobitura din peretele muntelui, a§ezata cu multa maiestrie sub pe^tera unde s-a rugat §i a 
fost hranit de corbi Sfantul Prooroc Hie. 

Cand parintele loanichie vedea ca vine un grup de pelerini romani, alerga 
repede la clopotni^a §i tragea cu maiestrie toate clopotele manastirii §i la fel ii petrecea §i 
la plecare, in a§a fel incat clopotele cantau la un loc o frumoasa melodic, incat mul^i dintre 
pelerini plecau cu ochii in lacrimi. 

Pe toti ii intampina cu multa dragoste, ii conducea in biserica la sfmtele 
moa§te ale marelui sihastru §i sfant roman, le dadea cuvant de inva^atura, le povestea via^a 
Sfantului loan Romanul, le explica istoricul manastirii, ii conducea la pe§tera Sfantului 
Hie, ii servea pe toti cu o cea§ca de cafea §i cu un pahar de apa rece. lar pe cei care se 
purtau cu indiferen^a, ori erau imbraca^i in ^inuta indecenta, ii certa cu asprime, vorbindu- 
le de dreapta judecata §i de chinurile ve§nice care ii a§teapta pe cei pacato§i. Tuturor le 
povestea viafa, nevoin|ele, sfar^itul minunat al Cuviosului loan lacob §i minunile ce s-au 
savar§it de multe ori sub ochii lui la racla Sfantului. Apoi, pe mul^i dintre ei ii conducea la 
Horat sa le arate chilia §i pe§tera Sfintei Ana, unde s-a nevoit §i proslavit, ca sfant, 
Cuviosul loan. Aici le arata chilia aga^ata in muntele de piatra, lamaiul care il plantase 
Sfantul, scara pe care se urea §i cobora, patul, mormantul §i unele din manuscrisele ce se 
mai pastrau, ramase de la dascalul sau §i piatra pe care i§i insemnase Sfantul, dinaintea 
sfar§itului sau, ziua in care va trece la Domnul. 

Apoi le citea cateva versuri de umilin^a sau cate un cuvant de invatatura ale 
Sfantului §i apoi ii conducea pana la poarta manastirii, apoi ii petrecea in glasul clopotelor 
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pe care le tragea cu ochii in lacrimi. 

Cu cativa ani inainte de a trece la cele ve§nice, parintele loanichie a luat o 
mladita din lamaiul pe care il plantase Sfantul loan la pe§tera sa §i a altoit-o in tulpina 
unui lamai din gradina de jos a manastirii care, in scurt timp, a inceput sa rodeasca. 

De§i parintele loanichie se ducea mereu la pe§tera Sfantului loan unde 
aprindea o candela §i uda lamaiul, dupa un timp acesta s-a uscat. Atunci a zis parintele 
loanichie: „Este semn ca de acuma trebuie sa plec §i eu la Domnul, dar ma rog Lui §i 
Sfantului loan de 32 de ani sa nu raman eu singurul §i ultimul roman, sa nu se stinga 
candela pe care eu am ^inut-o cu multa grija aprinsa aici peste 56 de ani". 

Dupa ani mul^i de suferin^e, boala §i multa nevoin^a, in ziua de 1 1 octombrie 
1992 a plecat la loc de lini^te §i odihna, acolo, langa eel mult dorit de dansul, caruia i-a 
fost ucenic §i prieten devotat, Sfantul loan lacob Romanul, incovoiat de batranete, 
suferin^e §i multe osteneli, eel care a luminat ca o candela vie peste 56 de ani, 
preacuviosul parintele nostru loanichie Paraiala. 

Numero§i pelerini, inchinatori romani, greci, ciprio^i, ru§i §i iugoslavi, venind 
la sfanta Manastire Hozeva, se opresc la mormantul parintelui loanichie, pe care 1-au 
cunoscut in viafa. Dupa ce ii aprind o lumanare §i o pun langa cruce, urea in lini§te §i 
tacere pentru a se ruga §i a mulfumi, langa racla Sfantului loan lacob Romanul. 
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Parintele loanichie adormit intm Domnul, langa bunul sau duhovnic Sfantul 
loan lacob. Langa parintele loanichie, fratele roman lacob Barsan (Visarion) „care 1-a 
necajit atat de mult" cat a fost in via^a. 




Istoricul Manastirii „Sf . Gheorghe Hozevitul" 

Locurile acestea au jucat un rol important din cele mai vechi timpuri, dupa 
cum se men^ioneaza §i in Vechiul Testament §i in Noul Testament. 

1 . A§a a fost lisus al lui Navi care a fost ales de Moise ca urma§ al sau spre a 
conduce poporul evreu spre Canaan. Dupa ce a trecut lordanul, trebuia sa cucereasca 
Cetatea lerihon pentru a putea sa-§i continue drumul. Evreii se temeau. lisus al lui Navi a 
primit in§tiin^area ca, daca pana la Apusul Soarelui va inconjura cetatea de 7 ori cu 
trambi^e, va reu§i sa cucereasca Cetatea fara nici o lupta. A§a a §i facut. Dar ziua se 
apropia de asfm^it §i generalul lisus Navi cu armata lui nu reu§ise sa inconjoare cetatea. 
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Ridicand rugaciuni la Dumnezeu ca Soarele sa se opreasca in loc §i ca sa se prelungeasca 
ziua, a§a cum aflam din Sfintele Carfi, Soarele s-a oprit deasupra muntelui Gaboon, luna 
s-a oprit deasupra locului lelon, iar armata lui Navi a reu§it sa inconjoare cetatea. Zidurile 
au cazut, pietrele ramanand pe langa ziduri, aducand §i astazi marturii despre marea 
putere a Domnului. Dupa cucerirea lerihonului, mergand spre lerusalim, au mers pe 
drumul care §erpuie§te de-a lungul paraului Wadi Kelt sau cum se nume§te astazi, Valea 
Hozeva §i care trece prin fa^a Manastirii Sf. Gheorghe Hozevitul sau Hozeva. 

2. Tot din car^i aflam ca in acest loc a vie^uit Sfantul Prooroc Hie timp de trei ani 
§i §ase luni, perioada in care nu a fost deloc ploaie in Palestina. El s-a rugat in pe§tera care 
se poate vedea §i astazi §i pe care o pute^i vizita; dupa cum se vede, pe§tera se afla la o 
mare inaltime §i Sf. Hie a fost hranit de un corb care dimineata ii aducea came §i seara 
paine. 

3. Tradifia spune ca Sfintii Parinti loachim §i Ana nu au avut copii pana la o 
varsta inaintata. La evrei, to^i cei care nu aveau copii erau socoti^i pacato§i §i preo^ii nu 
primeau jertfe de la ace§tia decat in urma tuturora. Odata, ducandu-se Sfm^ii Parinfi cu 
darurile lor, cei dintai, Arhiereul s-a suparat zicandu-le: „Cum a^i indraznit sa veni^i 
primii? Vreti sa ne arda Dumnezeu cu foe?", dupa care i-a dat afara din templu. Atunci, 
Sfm^ii loachim §i Ana s-au scarbit foarte tare. Foarte descuraja^i au plecat acasa. Apoi, 
Sfantul loachim a venit in acest loc pe valea Hozevei unde avea o stana de oi. §i el s-a 
urcat pana la Pe§tera in care a stat candva Sfantul Hie §i s-a rugat aici timp de 40 de zile ca 
Domnul sa se milostiveasca §i sa-i dea un copii. Sfanta Ana a ramas la lerusalim in 
locuinfa lor unde, de asemenea, se afla o pe^tera. §i ea s-a rugat Domnului sa aiba parte de 
un copii, stand la rugaciune. Dupa 40 de zile de post §i rugaciune, amandoi au fost vesti^i 
de Sfantul inger Gavriil ca vor avea prune care urma sa fie Maria, Maica Domnului. Dupa 
ce Sfanta Ana a dus-o pe prunca Maria, in varsta de trei ani, la Templu, la Sfanta Sfmtelor, 
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pe locul unde astazi se afla Moscheia Albastra, s-a retras tot m aceste locuri, pe Valea 
Hozevei, mtr-o pe^tera care se afla la o ora departare de mers pe jos de la pe§tera 
Sfantului Hie, m drum spre lerihon. Aici s-a retras Sfanta Ana cu un grup de femei §i care 
de atunci §i pana astazi se cheama Der Benat dupa denumirea araba (Manastirea 
Femeilor) sau Schitul Sfanta Ana. Tradi^ia ne spune ca picioml drept al Sfintei Ana a fost 
pastrat la Schit de la savar§irea sa din via^a §i pana acum 400 de ani cand calugarii din 
partea locurilor acestea au fugit la Sfantul Munte Athos din Grecia de teama 
prigonitorilor. Odata cu plecarea lor au luat §i moa§tele Sfintei Ana, au construit acolo o 
manastire cu denumirea Sfintei Ana §i au depus acolo sfintele moa§te unde se afla pana in 
prezent. La schitul Sfanta Ana de la Hozeva, au vietuit mul^i calugari romani pana la 
razboiul din 1917. 

4. In jurul anului 614 d.Hr., aici a vietuit Sfantul Gheorghe Hozevitul. De-a 
lungul vaii §i la Manastire au fost pe vremea aceea 6000 de calugari. Car|ile menjioneaza 
ca in acest an au navalit per§ii in Palestina §i au distrus multe loca§uri sfinte printre care §i 
Manastirea Hozeva, distrugand-o pana la temelii. Au ramas doar cateva ziduri aflate sub 
pe§tera Sfantului Hie §i pe jos au ramas 2 lespezi de mozaic finmos omamentate §i care se 
pot vedea in sfanta biserica de azi. Dupa retragerea Per§ilor, au fost gasi^i in via^a circa 
3000 de calugari; restul au fost omora^i de navalitori. Sfintele lor moa§te se mai pastreaza 
§i astazi. Ceilalti monahi s-au reintors la Hozeva §i au reconstruit sfanta biserica. Dupa 
aceasta perioada nu mai sunt alte informatii intrucat toate documentele au fost arse de 
prigonitori. Dar, pentru ca sa aveti o mai bogata informare, va ofer publicatia alaturata cu 
un articol scris chiar de Sfantul loan Romanul privitor la istoricul locurilor. 

Schimonah loanichie Pdrdiala 
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Monastirea Sf. Gheorghe Hozevitul 



In vechime, Palestina era ^ara cea mai bogata in Loca§uri Sfinte. Atat locurile 
de insemnatate istorica precum §i pustieta^ile cele mai indepartate erau pline de biserici 
mare^e §i de manastiri. Din istoriile vechi se poate constata ca pe la inceputul veacului al 
7 -lea numai in valea lordanului erau vreo patruzeci de manastiri §i schituri. De la 
lerusalim §i pana la Muntele Sinai laca§urile sihastre§ti se ^ineau lan^. 

Pana la venirea per§ilor (614) starea manastirilor din Palestina era nespus de 
infloritoare. Dar ura cea paganeasca a navalitorilor nu a lasat nimic nejefuit in „Leaganul 
Cre§tinatatii". Cele mai multe §i vestite biserici au fost darmate pana la temelie; odoarele 
sfinte au fost jefuite iar monahii au fost omora^i cu miile. Numarul bisericilor daramate 
(dupa marturia Sfantului Antioh Savaitul care a fost luat §i el in robia persana) se ridica la 
vreo doua sute. Desigur ca pe langa aceste loca§uri vestite, care au atras privirea 
navalitorilor, mai erau §i altele mai pu^in insemnate care au scapat din mainile per§ilor 
insa vremea cea nemiloasa le-a macinat §i pe acestea a§a incat cele mai multe au ramas 
fara urma. Numai vechile manuscrise ce se mai pastreaza pomenesc despre ele. 

Binein^eles ca bisericile §i manastirile cu renume istoric au fost reconstruite 
mai tarziu insa nici una dintre ele nu a ajuns la stralucirea din trecut. Distrugerea §i groaza 
pe care au pricinuit-o per§ii a fost atat de mare incat via^a cre§tina din Palestina a ramas - 
pentru multa vreme - intr-un fel de amor^ire §i niciodata nu a ajuns la treapta de inflorire 
de la inceputul veacului al 7-Iea. Caci venirea per§ilor n-a fost decat deschiderea drumului 
altor semin^ii dornice de cucerire, a§a incat navalirile §i suferin^ele nu s-au mai curmat. De 
aceea, §i mul^i dintre monahii care traiau in manastirile din Palestina §i-au cautat lini§tea 
lor sufleteasca in alte par^i, unii au plecat in Sfantul Munte, al^ii in par^ile centrale ale 
impara^iei Bizantine iar via^a manastireasca s-a vestejit sim^itor. Multe manastiri au stat 
pustii veacuri intregi iar altele au disparut cu totul. 
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Dintre manastirile mai vestite, care au cazut prada navalirii per§ilor, este §i 
Manastirea Sfantului Gheorghe Hozevitul din valea cea adanca a Eonului cum o nume^te 
Sfantul Evanghelist loan la capitolul 3 unde zice: „Era msa §i loan m Eon, aproape de 
Salim §i boteza acolo pentru ca erau ape multe..." (loan 3, 23). 

In caitile Vechiului Testament, valea aceasta este numita Valea Horat sau Horit 
iar astazi i se zice Valea Hozevei. 

Cand cobori in valea aceasta din drumul vechi de la lerusalim spre lerihon, ai 
impresia ca intri intr-o cetate uria§a cu zidurile-i de granit. Ramai uimit de adancimea 
prapastioasa a paraului Hozevei §i de inal^imea stancilor abrupte care se ridica 
amenin^ator din toate par^ile inchizand orizontul. Te simji aici complet izolat de restul 
lumii. 

§i nu vezi imprejur decat stancile dogorate de soare §i impestritate de gaurile 
de intrare a nenumaratelor pe§teri in care au trait siha^trii odinioara. Acum i§i gasesc 
adapost in ele doar bursucii §i porumbeii salbatici. 

Nu se aude in valea asta decat glasul pasarilor de pustie speriate de prezenfa 
neobi§nuita a vreunei prezen^e omene§ti §i murmurul monoton al apei care coboara pe 
canalul vechi al Macabeilor. Manastirea Sfantul Gheorghe Hozevitul sta lipita de stanca 
uria§a a paraului, intocmai ca un cuib de randunica. Dateaza de pe la inceputul veacului al 
5-lea. Cei dintai ctitori §i vietuitori ai acestui loca§ au fost cinci siha§tri (pustnici) ai Siriei. 
Numele lor: Prom, Hie, Ganneu, Enon §i Zinon. Ei nu au trait to^i in aceea§i vreme. Unul 
dupa altul au zidit cele dintai chilii (camere pentru locuin^a monahilor) §i o biserica 
inchinata Sfantului Arhidiacon §tefan. Aici au fost depuse §i cinstitele moa§te ale acestor 
siha§tri. 

Mai tarziu, a trait prin par^ile acestea Sfantul loan Hozevitul care a fost 
Mitropolit al Cezareei Palestinei. Sfantul loan Hozevitul a savar§it lucrul inceput de 
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siha§trii sirieni. In timpul vietii lui, a atras in jurul lui, pe aceste locuri, mii de monahi. 
Numarul „locuitorilor pustiului" de la Hozeva a ajuns la vreo cinci mii. Erau cu adevarat, 
cum se spune §i in caitile biserice§ti, ca ni§te „ingeri in trup" care „§i-au rastignit patimile 
§i au urmat lui Hristos" pana la moarte. Multi au fost „vazatori cu duhul" (cuno§teau 
tainele suflete§ti ale oamenilor). §i dupa savar§irea (trecerea din via^a) a Sfantului loan 
Hozevitul, viata monahala de la Hozeva a mers crescand „din putere in putere" atingand 
cea mai inalta treapta de desavar§ire in vremea Sfantului Gheorghe Hozevitul, care este 
socotit ca al doilea intemeietor mare al manastirii. 

Sfantul Gheorghe Hozevitul a vie^uit cam la o suta de ani dupa Sfantul loan. 
In vremea lui s-a intamplat navalirea per§ilor la anul 614 d.Hr. §i tot el aduna iara§i la 
Hozeva - dupa pustiirea persana - monahiii ce s-au retras prin lunca lordanului sau prin 
par^ile Arabiei. 

Inaltimea virtu^ilor alese ale Sfantului Gheorghe, apoi minunile §i darul 
vindecarilor care izvorau prin sfintele lui rugaciuni in fa^a icoanei facatoare de minuni a 
Maicii Domnului de la Hozeva numita „Hozevitissa", au harazit acestui sfant loca§ un loc 
de frunte printre manastirile istorice din Palestina. Pentru aceasta, §i manastirea aceasta, 
care mai inainte i§i avea numele dupa a Sfantului Gheorghe Hozevitul, a ramas cu numele 
„Manastirea Sfantul Gheorghe Hozevitul" iar hramul principal i s-a a§ezat la 8 ianuarie, in 
ziua Sfantului Preacuviosului Parintele nostru Gheorghe de la Hozeva. 

Schimbarile furtunoase §i tulburarile necurmate ce s-au abatut asupra 
„Pamantului sfant" n-a cru^at nici zidurile intregi ale acestei manastiri, nici odoarele 
biserice§ti §i nici arhiva ei de documente istorice. Pentru aceasta nu se gasesc date sigure 
§i informatii detaliate despre trecutul indepartat al acestui loca§ bisericesc prea vestit. Au 
ramas doar traditiile mo§tenite verbal de la siha§trii de pe valea aceasta, apoi icoanele 
vechi zugravite in fresca pe zidurile bisericilor, precum §i diferitele inscrip^ii. 
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Se poate ajunge la o idee mai clara despre trecutul glorios al manastirii de la 
Hozeva, citind mai intai via^a celor doi mari fondatori: Sfantul loan §i Sfantul Gheorghe 
Hozevitul. 

Apoi, vizitand §i cimitirul vechi, care a fost descoperit in anul 1880 de doi 
siha§tri, unul cu numele de lustin, roman de origine, §i altul grec - loasaf, se poate observa 
ce importan^a a avut manastirea de la Hozeva. Dupa felul cmcilor §i al icoanelor ce sunt 
zugravite pe ziduri, s-ar deduce ca acest cimitir dateaza de pe la sfar§itul veacului al 5-lea. 
Aici se pot vedea osemintele care raspandesc o aroma deosebita ca §i moa§tele sfm^ite. 
Ele sunt a§ezate pe categorii cu anumite despar^ituri pentru Arhierei, pentru preo^i §i 
stare^i, pentru preo^i de mir, pentru arhidiaconi §i diaconi, pentru monahi §i mireni. Intre 
altele, se afla §i osemintele unci regine numita YA §i a unor diaconese. Dupa inscrip^iile 
care se afla pe ziduri, in dreptul fiecarei despar^ituri, se poate vedea ca aici au fost 
ingropa^i clerici §i mireni din toate laturile impara^iei bizantine (din Roma, din Egipt, din 
Mesopotamia, din Siria §i din alte par^i). 

Deasupra cimitirului, la vreo 40 de metri (131 de urme) inal^ime, se afla 
pe§tera Sfantului loan Hozevitul unde a trait in zilele din urma a vie^ii lui. Aici au fost 
aflate cinstitele lui moa§te de catre leromonahul Gavriil, care locuie§te in pe§tera in care a 
trait Sfantul loan. 

Afara de cimitirul acesta, mai este §i un alt cimitir - mai vechi decat acesta - in 
cuprinsul manastirii, unde se ingropau numai parin^ii manastirii Hozevei. Deasupra 
acestui cimitir se afla cele doua biserici vechi al manastirii. Biserica mare cu hramul 
„Na§terea Maicii Domnului". Aceasta dateaza din vremea Sfantului Gheorghe (veacul al 
5-lea). Pe ziduri se mai pot vedea inca par^i din zugraveala veche. 

[Cimitirele vechilor manastiri din Palestina sunt sapate sub pamant (un fel de 
pe§teri subterane) in care se a§aza osemintele celor adormi^i intru Domnul din manastire. 
Intrarea in pe§tera este astupata cu lespezi de piatra sau zidita. In vremea prigonirilor sau 
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persecu^iilor barbare, cand se intampla uneori sa ramana manastirea pustie timp de mai 
mul^i ani, pierzandu-se semnul locului de intrare in pe§tera cimitimlui, nu se mai §tie unde 
sunt ingropa^i monahii care au trait mai inainte de prin locurile acelea. §i numai din 
intamplare sau in urma unor sapaturi facute anume sau prin descoperirea in vedenii a 
vreunui sfant ale carui cinstite moa§te se afla acolo se poate descoperi locul vechilor 
morminte (cimitiml) monahilor care au viefuit in trecut in acea manastire] 

Intre altele se vede icoana Sfantului §i Dreptului loachim care este §i cea mai 
frumoasa §i mai bine conservata. Pe jos au mai ramas cateva por^iuni din mozaicul vechi 
cu diferite inscrip^ii §i ornamente. In spatele acestei biserici se afla o alta biserica mai 
veche care avea hramul „Sflntul Arhidiacon §tefan" iar acum are hramul Sfm^ilor 
Gheorghe §i loan Hozevitul §i mormintele celor dintai cinci siha§tri (Prom, Hie, Ganneu, 
Enon §i Zinon) din Siria. De aici izvora mai inainte mir vindecator de boli. §i in biserica 
aceasta se vad par^i din zugraveala veche (de prin sec. 5) iar mozaicul de pe jos este foarte 
bine conservat. 

Un alt loc istoric din manastirea aceasta este vestita pe§tera a Sfantului 
Prooroc Hie unde a trait in vremea cand era urmarit de regina Isabela. Aceasta pe§tera a 
folosit-o ca adapost §i sfantul loachim. 

Istoria manastirii de la Hozeva este strans legata §i de o veche tradi^ie care 
spune ca locul acesta a apar^inut Sfm^ilor Drep^ilor Parinti loachim §i Ana. Aici, Sfantul 
loachim a primit vestea de la un inger ca Sfanta Ana, femeia lui, va na§te - din pantece 
sterp - pe Nascatoarea de Dumnezeu. Tradi^ia aceasta gase§te confirmarea §i in Sinaxarul 
Bisericii lerusalimului, unde acest loc este numit „Livada oilor a Fericitului loachim de la 
Hozeva". Iar in gradina manastirii se pot vedea §i astazi „fescile" (treucile) mari de 
corasan, unde Sfantul loachim i§i adapa turma. Pana in vremea primului razboi mondial, 
se afla in pe§tera aceasta a Sfantului Hie §i zugraveala veche care ii infa^i^a pe Sfm^ii §i 
Dreptii loachim §i Ana urcand cu turma lor de oi din Valea Hozevei spre Sfanta Cetate. In 



Pagina 68 



alta parte a pe§terii era zugravita icoana Sfantului Prooroc Hie primind hrana de la un 
corb; iar alaturi, Sfintii loan §i Gheorghe de la Hozeva. 

Viata monahala din aceasta manastire a slabit simtitor dupa navala per§ilor din 
sec. 7. §i in multe randuri manastirea a fost parasita cu totul... caci zidurile marefe ale ei 
atrageau adeseori §i privirea lacoma a diferitelor bande de hoti. 

In imprejurari ca acestea, pe§terile ascunse, ca cele din partea de rasarit ale 
Hozevei unde se afla Sihastria „Sfanta Ana", au fost mai adapostitoare pentm monahi. De 
aceea, se poate constata ca in timpul cand manastirea mare era pustiita §i in vremea 
ruinarilor ei, pe§terile din imprejurimi, ca §i Sihastria „Sfanta Ana", au fost totdeauna 
locuite. Via^a monahala pe aceasta vale nu s-a curmat decat in vremea primului razboi 
mondial cand armatele straine, impanzind §i valea aceasta, monahii s-au retras pe la alte 
manastiri. 

In zilele noastre nu se mai afla pe aceste locuri miile de monahi cum erau 
altadata caci, in graba cea mare a vie^ii modeme de azi, pu^in se mai opresc in lini§tea 
pustiei. Dar sfintele manastiri, ca ni§te batrani iubitori de fii - ne povestesc slava 
trecutului, a§teptand ca §i lumea de azi sa se trezeasca din amor^eala spirituals pricinuita 
de materialismul modem care dispretuie§te tot mai mult adevaratul rost al vietii omene§ti 
prin tagaduirea valorilor celor nebanuite ale sufletului. 
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Sfantul loan Hozevitul 



Alcatuit de leroschimonah loan Jacob 

Sfantul loan Hozevitul s-a nascut in ora§ul Theba (din Egipt) din parin^i de 
bun neam §i binecredincio§i. Luand inca din tinere^e ingerescul chip al calugariei, a venit 
la Sfintele locuri pentru inchinare. 

Din cauza ca nu era de acord cu hotararea Sinodului al IV-lea Ecumenic (care 
a fost la Calcedon in anul 45 1 d.Hr.) ci se despar^ise de Biserica, pentru aceasta, cand a 
venit sa se inchine la Sfanta Cruce, a fost impiedicat de o putere nevazuta - ca §i oarecand 
Cuvioasa Maria Egipteanca. Fiind el in mare nedumerire, a auzit un glas ceresc zicandu-i: 
„Cei care nu se imparta§esc cu soborniceasca Biserica, nu sunt vrednici sa se inchine la 
Crucea Domnului". 

Indata ce a auzit aceste cuvinte, a alergat la Proesto§ii Bisericii din lerusalim 
§i, marturisindu-§i gre§eala, s-a indreptat dupa randuiala canonica. Dupa aceea a ie§it din 
Sfanta Cetate §i, pogorandu-se in Valea cea prapastioasa a Hozevei, locuia intr-o pe§tera 
din adancul pustiei, avand ca hrana vlastare de copaci salbatici intocmai ca §i sfantul loan 
Botezatorul. Aici traia el ingere§te nevoindu-se intru rugaciuni §i privegheri, nefiind 
cunoscut de nimeni. 

In par^ile acestea se afla §i un sihastru vestit, cu numele Anania. Intr-o buna zi, 
a venit la el un bogat aducand cu sine §i pe fiul sau care avea duh necurat cu scop ca sa-1 
lecuiasca. Dar Cuviosul Anania, din multa smerenie, se lepada pe sine de la acest lucru 
zicand ca el nu are atata indrazneala catre Dumnezeu ci mai bine este ca sa mearga la 
Fericitul loan care locuie§te in apropiere §i este mai sporit in cele duhovnice§ti. Deci, 
in§tiin^andu-se tatal bolnavului despre pe§tera Sfantului loan, a mers la el §i se ruga cu 
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lacrimi ca sa-i vindece copilul. Dar Sfantul loan se lepada §i el ca §i Anania, numindu-se 
pe sine nevrednic de asemenea lucm. Insa fiind mgat cu multa staruin^a §i cu multe 
lacrimi fierbin^i, s-a induplecat cuviosul a face rugaciune pentru eel bolnav. §i, 
mtorcandu-se spre el, a zis: „In numele Domnului lisus Hristos - nu eu, ci robul lui 
Dumnezeu, Anania, i^i pomnce§te ^ie, duhule necurat, ca sa ie§i din tanarul acesta!". 
Rostind aceste cuvinte, eel bolnav s-a vindecat. 

Aceasta minune 1-a facut vestit m toate par^ile pe Sfantul loan. Pentru aceasta, 
clericii Bisericii din Palestina, 1-au luat din pustie cu sila §i 1-au hirotonit Episcop §i 
Mitropolit al Cezareei (din Palestina), care era pe atunci capitala ^arii. 

Insa grijile dregatoriei nu-i dau ragaz fericitului sa-§i vada de nevoin^ele 
pustnice§ti la care era deprins, §i dorul de pustie nu-1 lasa ca sa zaboveasca mult in 
mijlocul lumii. Dupa vreo opt ani de pastorire, Sfantul loan lasa toata grijile Bisericii in 
seama Epitropilor §i se intoarce la lini§tea lui cea mai iubita din pustia Hozevei. Aici, el 
aduna ca o albina mierea cea duhovniceasca, sarguindu-se a-§i ascunde comoara 
bunatatilor §i virtu^ilor sale de catre ochii oamenilor. 

Dar nu a trecut multa vreme §i Dumnezeu 1-a facut aratat la to^i pe nevoitorul 
sau eel ascuns. 

In vremea aceea, un ^aran din satul apropiat avea un prune stapanit de un duh 
necurat. Afland el de la ni§te pustnici despre inaltimea virtu^ilor pe care le ascundea 
Mitropolitul de la Hozeva, a a§ezat pruncul eel bolnav intr-un co§ §i, acoperindu-1 cu 
frunze, 1-a lasat pe ascuns la u§a Fericitului loan. Trezindu-se pruncul, a inceput a scanci; 
iar Cuviosul, ie§ind afara, a cunoscut pe duhul eel necurat §i, blagoslovind pruncul, a fugit 
demonul din el. Cand a venit tatal copilului, 1-a gasit sanatos §i, luandu-1, s-a intors acasa 
plin de bucurie. Insa duhul eel necurat fiind indepartat de la eel bolnav, nu s-a lini^tit §i a 
cautat sa se razbune. In vremea cand Sfantul loan se afla pe o stanca inalta, alaturi de 
valea prapastioasa a Hozevei, vrajma§ul eel nevazut s-a infati§at in chip de om §i venind 
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fara veste s-a aruncat la picioarele Cuviosului ca oarecum spre inchinare. Aratarea cea 
nea§teptata a demonului 1-a facut pe Sfantul loan ca sa se dea mdarat §i, poticnindu-se, a 
cazut in adancul prapastiei. Dar zadamica a fost uneltirea vrajma§ului caci Dumnezeu a 
pazit nevatamat pe alesul Sau. 

Altadata, duhul eel neeurat a eautat sa se razbune in alt chip §i anume a 
indemnat pe un talhar din par^ile acelea ca sa-1 necajeasca in tot felul. Uneori il batea, 
alteori ii fura hainele §i in cele din uraia i-a aprins coliba care se afla in fa^a pe§terii. Dar 
Sfantul loan nu s-a tulburat nicidecum pentru aceste necazuri, ci multumea lui Dumnezeu 
cu inima curata. 

Vazand Dumnezeu rabdarea §i nerautatea alesului Sau, 1-a izbavit de rautatea 
acelui talhar caci acela, fiind prins de catre stapanire, a fost osandit la moarte. Dupa aceea, 
a mai avut Cuviosul pu^ina u^urare. 

Insa nu a incetat de tot vrajma§ul mantuirii de a unelti in felurite chipuri, 
cautand sa-1 supere pe Sfantul nevoitor. Dar, la toate incercarile, vicleanul a ramas ru§inat. 
lar Cuviosul a ajuns sa fie vestit in toate par^ile pentru inaltimea virtutilor sale §i pentru 
minunile care se faceau cu sfmtele lui rugaciuni. 

Stralucirea vietii lui a atras pe mul^i iubitori de lini§te in valea aceasta 
prapastioasa, prefacand pustia intr-o adevarata gradina duhovniceasca. Din istoriile vechi 
aflam ca in vremea lui erau peste 5000 de siha§tri in valea aceasta a Hozevei §i to^i il 
aveau ca incepator (stare^) in cele duhovnice§ti pe fericitul loan. 

Inainte de a fi Mitropolit al Cezareei, cand era numai preot, in zilele de rand 
ale saptamanii traia in pe§tera departe de oameni, iar de sarbatori mergea la Manastirea 
Sfantului Gheorghe care pe atunci avea praznicul Na§terii Maicii Domnului. In vremea 
Sfm^irii Darurilor din timpul Sfmtei Liturghii, el vedea totdeauna cum se pogora darul 
Duhului Sfant la dumnezeieasca Jertfa. 
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In vremea cand Sfantul loan savar§ea Proscomidia, atat paraclisierul cat §i 
oarecari dintre monahii mai spori^i cu via^a, vedeau pe un tanar stralucit care sta langa 
preot §i citea pomelnicile. Acesta era ingerul Domnului care ajuta preotului la slujba. 

Intr-o zi, ingerul a trecut peste cateva nume din pomelnicul fra^ilor (care se 
citea in fiecare zi). Atunci Sfantul loan a cunoscut ca nu a citit toate numele §i 1-a intrebat 
pe inger pentru ce nu a zis pomelnicul intreg. El insa a zis ca s-a citit totul. Sfantul loan, 
care §tia toate numele din pomelnic, i-a amintit ingerului numele peste care a trecut. 
Atunci ingerul i-a explicat ca cei care poarta acel nume - pe care el nu le-a citit - sunt ni§te 
frati din sobor care stau de vorba in balcon neavand mintea la slujba §i pentru aceasta nu 
au parte la Sfanta Jertfa. 

Dupa aceasta descoperire, erau pedepsi^i cu multa asprime fratii monahi care 
ie§eau afara in vremea slujbei fara vreun motiv binecuvantat. 

Sfantul loan Hozevitul este socotit adevaratul intemeietor al Manastirii 
Na§terii Maicii Domnului din valea Hozevei (care are azi hramul „ Sfantul Gheorghe 
Hozevitul"). Inainte de el, au trait in pustia aceasta cinci siha^tri vesti^i de prin par^ile 
Siriei care au zidit prima chilie (locuin^a pentru monahi) din Manastirea Hozevei unde se 
afla acum ve§mantaria §i paraclisul Sfantului §tefan. Aici se vede mozaicul din vechime 
precum §i mormantul sfin^ilor. In vremea Sfantului loan se zide§te cam jumatate din 
numarul incaperilor manastirii, care se vad astazi §i anume cele dinspre partea de rasarit. 

Pentru ca nu ne permite locul §i nici vremea ca sa in§iram toate faptele cele 
minunate din via^a acestui Sfant lerarh §i Sihastru prea smerit, vreau sa adaug numai 
aceasta ca nevoitorul acesta dumnezeiesc a izgonit din mul^i oameni duhurile eel necurate, 
a vindecat multe boli nelecuite (incurabile) a facut sa izvorasca apa in locuri uscate §i de 
multe ori a pogorat ploaie din ceruri la vreme de seceta prin Sfmtele §i preaputemicile lui 
rugaciuni. 

A adormit in pace, in pe§tera lui iubita, unde a fost ingropat. Abia in anii din 
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urma s-au descoperit cinstitele lui moa§te de catre un leromonah (leromonahul Gavriil) 
care a vie^uit in pe§tera Sfantului loan, acum adormit. 

Pomenirea Sfantului se face la 3 octombrie §i la 8 ianuarie. 



Manastirea „Hozevitissa" din Amorgo 

(insemnare scurta) 

In ostrovul Amorgo (Insulele Ciclade) se afla o manastire cu hramul Maicii 
Domnului, numita „Hozevitissa". Aceasta manastire a fost zidita prin veacul al noualea de 
catre ni§te monahi de la Hozeva (din Palestina). 

Dupa aceea s-a pustiit din cauza barbarilor §i a ramas mult timp nelocuita. Pe 
la anul 1080-1088, manastirea a fost innoita de catre imparatul bizantin Alexie 
Comneanul. O istorie amanun^ita dupa intemeierea acestei manastiri nu se gase§te scrisa 
nicaieri, caci toate actele §i insemnarile cele vechi din manastire s-au pierdut din cauza 
deselor jefuiri pe care le-a suferit acest Sfant Laca§. In anii din urma s-a alcatuit o istorie a 
manastirii de catre prof universitar Boiagidi, pe baza diferitelor povestiri care s-au pastrat 
din batrani (adica din traditie). 

Toate cate s-au petrecut in manastirea aceasta, de la zidirea ei §i pana astazi. 



Pagina 74 



sunt in legatura cu Sfanta Icoana a Maicii Domnului facatoare de minuni §i care se 
cheama „Hozevitissa" de la care a primit numele §i manastirea din ostrovul Amorgo, care 
mai inainte era necunoscut §i acuma a ajuns vestit in lume din cauza acestui odor nepre^uit 
(adica Icoana Maicii Domnului). Vestea minunilor care se savar§esc acolo aproape zilnic, 
atrage multa lume spre inchinare. 

Cre^tinii din Amorgo se mandresc ca au un asemenea Laca§ vestit, care le face 
cinste, insa nici locuitorii ostrovului, nici calugarii din manastire §i nici insu§i autorul grec 
care face istoria manastirii, nu-§i prea dau seama de unde se trage cinstea aceasta §i 
numele vestit al manastirii. 

De§i autorul aminte§te ca, dupa tradi^ie, manastirea Hozevitissa din Amorgo 
este intemeiata de calugarii refugia^i din Palestina, prea pu^in vorbe§te despre Laca§ul 
unde au trait calugari §i unde se afla Icoana facatoare de minuni numita Hozevitissa. Lipsa 
de aten^ie fa^a de stravechea Lavra din pustia Hozevei, care a dat na§tere manastirii din 
Amorgo, face sa scada mult din valoarea car^ii prof I. Boiagidis. §i aceasta se intampla 
din cauza ca pana azi nu §i-a dat aproape nimeni silin^a sa scrie Istoria din Valea Hozevei 
intr-o limba u§or in^eleasa de to^i. De asemenea, nu s-a vorbit mai nimic despre minunile 
Maicii Domnului de la Hozeva. 

In limba latina se afla o carte intreaga cu mmunile Icoanei Hozevitissa, scrisa 
de Sf Grigore Dialogul. Acum ca^iva ani mi-a spus un calugar papista§ ca aceasta carte s- 
a tradus de curand §i in limba franceza. Mult s-a mirat cand a aflat ca in limba greaca §i 
romana inca nu se afla scrisa. Atunci cand va fi cunoscuta istoria strabunei Manastiri de la 
Hozeva, precum §i minunile Maicii Domnului din acest laca§, atunci abia vor putea 
in^elege mai bine cititorii §i istoria manastirii Hozevitissa din Amorgo. 

Acum voi aminti doar pe scurt cateva §tiri mai insemnate din istoria acestui 
sfant laca§. Tradi^ia spune ca pe vremea cand erau prigoane in Palestina (din cauza 
sfintelor icoane), o parte din calugarii de la Hozeva s-au mutat in ostrovul Amorgo, luand 
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cu ei §i sfanta Icoana facatoare de minuni a Maicii Domnului. 

Acolo, afland ei un loc stances, pe coasta unui munte prapastios (ca §i eel de 
la Hozeva), au zidit manastirea care a primit numele Sfmtei Icoane de la Hozeva (adica 
Hozevitissa). Imparatul Alexie Comneanul (1080 - 1088), afland-o minata §i parasita, a 
zidit-o din nou. Tradi^ia aceasta (care a ramas din batrani) este intarita §i de istorie, caci m 
adevar, pe la anul 812, in Palestina au fost prigoane din partea arabilor §i in multe par^i au 
oprit cinstirea Sfmtelor Icoane. Infa^i^area manastirii din Amorgo se aseamana mult cu 
cea de la Hozeva. Alt lucru de mirare se poate vedea in acest laca§. In coasta stancoasa a 
muntelui (care sta ca un perete) se poate vedea o dalta de fier infipta in piatra, deasupra 
clopotnifei. Cine a infipt-o acolo, nimenea nu poate pricepe, caci nici o scara nu ajunge 
pana acolo. Batranii spun ca in vremea cand a inceput a se zidi manastirea, s-a ales un loc 
putin mai departe de locul unde este astazi, insa tot ce se zidea ziua, noaptea gaseau 
ruinat, iar uneltele lucratorilor le gaseau diminea^a atarnate de dalta cea de fier (despre 
care am pomenit). Din aceasta au cunoscut ca sub dalta este voia Maicii lui Dumnezeu ca 
sa se zideasca manastirea. 

In ziua de 16 octombrie 1952, cand s-au luat de catre guvem metoacele 
manastirii, atunci a cazut singura dalta de fier pe terasa manastirii, ca semn ca s-a maniat 
Maica Domnului pentru instrainarea averilor. In multe randuri §i in multe locuri s-au 
izbavit oamenii de seceta, de foamete §i de alte necazuri grele, facandu-se litanie cu 
Sfanta Icoana „Hozevitissa", iar vindecarile care se dau bolnavilor sunt nenumarate §i 
prea minunate. Adeseori cad pietre mari din varful muntelui, insa niciodata n-au vatamat 
pe vietuitorii din manastire, care au Sfanta Icoana a Maicii Domnului, ca un adevarat 
acoperamant §i sprijineala grabnica. 
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Din minunile Sf antului loan lacob de la Neamt - Hozevitul 



1. Minuni din timpul vietii 

In timp ce Sfantul loan lacob era la Manastirea Sf. Sava, Parintele loanichie 
Paraiala a facut o infec^ie in urma unci lovituri pe care a avut-o la cotul de la mana 
dreapta §i dupa ca^iva ani de suferin^a a capatat T.B.C. osos. Avea rana deschisa la cot §i, 
prin rana infectata, odata cu puroiul care-i curgea mereu au inceput sa se elimine §i 
bucatele de os ce intrasera in descompunere. 

Atunci, stare^ul manastirii 1-a dus pe Parintele loanichie la un Spital din 
lerusalim unde doctorii au stabilit ca mana parintelui trebuia taiata. In fa^a acestei situa^ii, 
parintele a zis: „Daca din asta va fi sa mor, vreau sa mor cu toate madularele intregi", §i a 
refuzat orice interven^ie medicala fugind din spital. Dupa ce a ajuns la manastire, parintele 
loan a inceput sa-1 bandajeze §i sa-i spele rana cu ceaiuri din plante, iar dupa cateva 
spalaturi, rana s-a inchis §i s-a vindecat. 

Spunea Parintele loanichie ca numai cat punea parintele loan mana pe dansul, 
sim^ea o mare lini§te, durerile il lasau §i o pace cu o bucurie sfanta il cuprindea, incat nu 
mai sim^ea nici un fel de durere. 

Dupa ce Sfantul loan lacob s-a mutat la pe§tera de la Sfanta Ana de la Hozeva, 
Parintele loanichie ducea cu magarul manastirii ni§te capete de scanduri §i cateva buca^i 
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de tabla, desfacute din ni§te butoaie de tabla, pentm a repara chilia Sfantul loan lacob. Pe 
cand mergea pe o carare ingusta §i §erpuita, magaml s-a speriat de o pasare ce a zburat din 
tufi§ §i 1-a amncat pe parintele in prapastie la circa 20 de metri. 

Atunci, Parintele loanichie §i-a rupt aceea§i mana, tot de la cot §i, fiind lovit la 
cap §i la picioare, cu mult greu a reu§it sa iasa din prapastie §i abia a ajuns la pe§tera 
Sfantul loan lacob care, atunci cand 1-a vazut, s-a speriat de felul in care arata. 

L-a spalat, i-a legat ranile, iar mana dreapta ii spanzura de la cot, deoarece 
oasele, a§a cum au fost prinse §i blocate acuma, erau rupte §i mana ii pendula in toate 
par^ile. 

Atunci, Sfantul loan Jacob a rupt o cama§a §i, cu ni§te prosoape infa§urate pe 
dupa gat, i-a legat mana, pu^in indoita §i blocata incat nici macar cruce nu mai putea sa 
faca. 

Dar, a§a cum era, lucra la gradina, la bucatarie, facea paine §i prescuri, 
cura^enie la Biserica, aprindea candelele §i facea toate celelalte ascultari, caci multa vreme 
in manastire era numai el cu stare^ul Amfilohie. 

Astfel, Sfantul loan Jacob, inca de pe cand era in via^a 1-a vindecat de doua ori 
pe Parintele loanichie. 

Cand Sfantul Joan Jacob era in via^a, veneau mul^i beduini bolnavi, ori 
pelerini ce se imbolnaveau in drum spre manastire §i numai cat punea mainile pe ei se 
u§urau de dureri §i in scurt timp se vindecau. Despre acestea povesteau beduinii 
musulmani care 1-au cunoscut §i il numeau „doctorul manastirii". 

Pe cand Sf Joan Jacob era la pe§tera, intr-o noapte pe la miezul nop^ii, au 
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venit ni§te evrei cu lantemele aprinse care cautau prin pe§terile unde odinioara au trait 
sute de pustnici. Ace§tia rascoleau §i sapau cautand obiecte vechi de patrimoniu. Nu 
departe de chilia Sf. loan lacob era o pe§tera in care erau a§ezate zeci de cranii §i sute de 
oseminte ale Sfm^ilor Parin^i ce s-au savar§it in pe§teri. 

Cand jefuitorii se apropiau de aceasta pe§tera, Sf. loan lacob le-a vazut 
lanternele §i i-a auzit planuind ceea ce inten^ionau ei sa faca. Atunci, Sf. loan lacob cu 
mainile ridicate la Cer a strigat: „Oare vei lasa, Doamne, pe cei fara de lege sa tulbure 
lini§tea ale§ilor tai?", §i mare minune s-a intamplat, caci pe loc s-a prabu§it muntele 
astupand gaura de intrare a pe^terii, iar jefuitorii au fugit ingrozi^i, cazand in fundul 
prapastiei, de unde, rani^i fiind, cu greu au ie§it §i de atunci nimeni nu a mai putut deranja 
lini§tea acelor sfin^i. 

Aici s-a implinit cuvantul Domnului ca: „Daca ve^i avea credin^a numai cat un 
bob de mu§tar, ve^i muta §i mun^ii". 

lata cum la rugaciunea Sfantului loan lacob, muntele s-a cutremurat §i nu a 
lasat pe cei fara de lege sa intineze §i sa tulbure lini§tea Sfm^ilor lui Dumnezeu. 



Pe cand traia Sf loan Jacob, a venit la pe§tera un preot grec din Sf Munte, cu 
numele Mitrofan, ce era pictor. Acesta, vazand singuratatea §i lini^tea pustiei, i-a spus Sf 
loan Jacob ca vrea sa vina §i el aici, dar ca mai intai trebuie sa mearga acasa ca sa-§i puna 
treburile in randuiala, §i apoi se va intoarce, la care Sf Joan Jacob i-a zis: „Daca vrei sa 
vii, vino a§a cum e§ti acum, iar daca vrei sa te duci sa-^i pui casa in randuiala, nu vei mai 
veni niciodata". 

Apoi, Parintele Mitrofan s-a intors in Sf Munte §i s-a apucat din nou de pictat 
ni§te biserici, timp de doi ani, cu gandul sa-§i stranga ceva bani, sa nu duca lipsa de nimic 
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dupa ce va veni la pustie. 

Parintele Mitrofan avea un ucenic ce lucra cu dansul la picturi. Acesta i-a furat 
ni§te pensule §i alte materiale pentru pictura, de mare valoare, §i parintele 1-a certat, dupa 
care, noaptea, ucenicul 1-a a§teptat pe o poteca §i 1-a omorat. 

A§a s-a intamplat prezicerea Sf. loan Jacob ca, daca nu vii a§a cum e§ti 
acuma, nu vei mai veni niciodata. 



2. Minuni ale sf intelor sale moa§te 

Dupa ce Moa§tele Sf. loan Jacob au fost aduse §i puse in biserica, Patriarhul 
Benedict §i al^i doi episcopi au facut sinod ca sa-1 ingroape pe Sf. Joan Jacob inapoi, 
zicand ca nu este sfant §i nu este de neam grec. Al^ii au zis sa-1 bage in gropni^a 
manastirii, care este sub biserica, avand o intrare pe sub scara ce urea spre clopotni^a §i 
manastire. Dar aici erau bagate roabe, lope^i, saci cu ciment §i tot felul de scule, pentru ca 
atunci se lucra la drumul ce coboara spre manastire iar gropni^a era plina cu tot felul de 
materiale. Astfel, Sf Joan Jacob a ramas in biserica pentru ca nu aveau unde sa-1 puna o 
vreme. 

Dupa un timp insa, Patriarhul cu acei episcopi vazand ca se intensifica 
pelerinajul §i multa lume vorbe§te despre Sf Joan Jacob de la JJozeva, s-au intrunit din 
nou §i au facut un consiliu luand din nou hotararea sa-1 ingroape pe Sf Joan Jacob. 

Atunci, Patriarhul a facut infarct §i a murit, un altul a facut blocaj renal astfel 
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incat intr-un an s-au cura^at to^i cei trei care au vmt sa-1 ingroape pe Sf. loan lacob. 

A§a i-a pedepsit Dumnezeu pe cei fara evlavie fa^a de al^i Sfm^i decat cei din 

neamul lor. 

Venind un grup de pelerini in 1981 din Grecia sa se inchine la locurile Sfinte 
§i ajungand la Hozeva, o credincioasa pe numele Elena, apropiindu-se de racla Sf. loan 
Jacob, a zis: „Mai bine nu veneam sa vad acest mort despre care unii spun ca este Sfant". 

Dupa ce a ajuns noaptea tarziu la lerusalim, nu a mai putut sa doarma, iar in 
ziua a^ipind pu^in, 1-a visat pe Sf. loan lacob, tanar cu chip luminat §i frumos, care i-a zis: 
„Elena! De ce te-ai speriat de mine §i ce rau ^i-am facut?". 

A doua zi, Elena a dorit sa vina la Hozeva sa se roage Sf loan Jacob s-o ierte, 
dar nu se putea fiindca trebuia sa piece impreuna cu grupul de inchinatori in Grecia. De 
atunci, o durere de cap §i o frica nu a mai lasat-o pana cand a reu§it sa vina din nou sa se 
inchine la racla Sf Joan Jacob. Asa s-a vindecat §i i-a cerut Parintelui Joanichie sa-i dea o 
icoana cu Sf Joan Jacob. Parintele neavand nici o icoana i-a dat o fotografie pe care ea a 
primit-o cu multa bucurie §i, de cate ori mai venea la lerusalim, spunea ca mult o ajuta pe 
ea Sf Joan Jacob cand il pomene§te in rugaciuni. A§a a facut ea cunoscut la multa lume 
din Grecia despre puterea Sfantului Joan Jacob Romanul de la JJozeva. 

O cre§tina din Australia a visat un calugar care i-a spus sa adune bani ca sa 
faca o racla pentru un Sfant care este cu Sfmtele Moa§te intregi, dar nu i-a spus pentru ce 
Sfant §i nici unde este acesta. A doua zi, a inceput sa spuna visul pe la mai multe 
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cuno§tin^e dar nimeni nu §tia nimic de acel Sfant. 

Nu mult dupa aceea, a venit la lerusalim un gmp de cre§tini greci §i a gasit pe 
Sfantul loan lacob a§ezat in biserica intr-un sicriu, sicriul cu care a fost adus de la pe§tera. 
O cre§tina din acel gmp, cand a ajuns acasa, i-a spus celei ce visase ca acel Sfant este Sf. 
loan Jacob de la Hozeva-Iemsalim. Acum aflase pentm cine trebuia facuta racla: pentm 
Sf. loan lacob de la Hozeva. Apoi, cealalta cre§tina a strans bani §i a platit sa se faca racla 
Sfantului. 

Dupa ce Sf Moa§te ale Sf loan lacob au fost coborate din pe§tera §i puse in 
biserica in sicriu, a venit un grup de pelerini ortodoc§i din Cipru. In acel gmp era o 
cre§tina cu numele Cleopatra care 1-a vazut in vis pe Sf loan Jacob care i-a spus ca el nu 
are unde sa stea pentm ca nu are racla. Apoi Cleopatra a platit bani sa se faca racla 
Sfantului, pe care scrie donata de Teodosie §i Cleopatra Marcu din Cipm. 

Dupa ce Stareful Amfilohie a trecut la cele ve§nice, manastirea a ramas 4 ani 

fara stare^. 

In acest timp, Parintele loanichie era singuml calugar care tinea candelele 
aprinse, citea cele 7 laude zilnic, primea pelerinii veni^i sa se inchine §i avea grija de toata 
manastirea. Atunci a venit un preot calugar sarb din Sf Munte, Grigorie, care facea Sfanta 
Liturghie impreuna cu Parintele loanichie §i cu Maica Magdalena in Duminici §i sarbatori 
§i cand venea sa se imparta§easca. 

Parintele Grigorie cand ie§ea la cadit, dupa ce cadea §i tamaia Sfmtele Icoane 
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§i Sfintele Moa§te, trecea in continuare fara sa cadeasca §i racla Sf. loan lacob pentni ca 
nu avea evlavie la Sfant §i spunea ca el §tie de la Patriarhie ca Parintele loan nu este Sfant, 
ci Parintele loanichie 1-a facut Sfant. Dar, intr-o diminea^a, cand a ie^it cu cadelni^a, 1-a 
vazut pe Sf. loan Jacob ridicat in picioare langa racla §i i-a zis: „Pe to^i Sfm^ii i-ai cadit, 
dar cu mine ce ai? Cu ce ti-am gre§it de nu ma cade§ti §i ma vorbe§ti de rau?". De atunci, 
Parintele Grigorie are multa evlavie §i se roaga mult la Sf loan lacob §i spune la mul^i ce 
a pa^it la racla Sfantului. 

Toate aceste minuni s-au intamplat cat eu (ieroschimonah Jacob Barsan) am 
fost acolo cu Parintele Joanichie. 

In anul 1988, Patriarhul Dioscor al lerusalimului a numit in func^ie de Staret 
la Hozeva pe ieromonahul Sinesie care inainte a fost intendentul Patriarhului. Stareful 
Sinesie era un tanar in varsta de 24 ani cand a venit la Jlozeva. 

La fel ca §i ceilal^i greci din Patriarhia Greaca, nici acesta nu avea evlavie la 
Sf Joan Jacob. El spunea Parintelui Joanichie ca §tie de la al^i parin^i §i episcopi ca 
Parintele Joan a fost un calugar roman §i ca pentru unele pacate nu a putrezit. Dar 
Parintele Joanichie face mare reclama la to^i pelerinii care vin la Hozeva ca este Sfant, dar 
nu este. 

In anul 1989, a mai venit la Hozeva un diacon grec din Sfantul Munte, pe 
numele Nichiforos. Acesta era nascut in Germania. Tatal sau era un turc ce lucra la o 
uzina de automobile, iar mama sa era o grecoaica din Grecia plecata de mica cu mama ei 
in Germania §i fiind stabilite acolo. 

Bunica lui Nichiforos (dinspre mama) era de origine macedoniana plecata din 
Constanta in tinere^e cu parin^ii ei in Grecia, unde s-a casatorit cu un grec care a murit 
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dupa ce s-a nascut mama lui Nichiforos. 

Bunica lui Nichiforos 1-a crescut pe acesta in frica de Dumnezeu. Cand era 
mai mare, ea 1-a dus §i 1-a botezat in Grecia, fara sa §tie tatal lui, care era musulman. Cand 
Nichifor a implinit 18 ani, a plecat in Sf. Munte §i s-a calugarit, apoi, dupa doi ani, a 
plecat in America unde Mitropolitul Natanail 1-a hirotonit diacon. 

La scurt timp, a plecat din nou in Sf. Munte unde s-a facut schivnic. Apoi a 
venit la lerusalim unde s-a intalnit cu Staretul Sinesie §i acesta 1-a adus cu el la Hozeva ca 
sa nu-i fie urat, intrucat era singur intre doi romani §i un sarb. 

Acum erau doi greci impotriva Sf. loan lacob §i a celor doi romani. Parintele 
Grigorie, de§i era cu mare evlavie la Sf. loan lacob, nu putea sa zica nimic pentru ca §i el 
era strain ca §i noi. 

Intr-o zi, Staretul Sinesie 1-a certat pe Parintele loanichie pentru ca a adus 
cativa romani sa se inchine la racla Sfantului §i le-a dat ni§te car^i cu poeziile §i 
invataturile acestuia cuprinse in „Hrana duhovniceasca", apoi i-a interzis sa mai scrie ceva 
despre Sf. loan lacob zicand ca acest cadavru pute urat §i ca trebuie ingropat. 

Atunci, Parintele loanichie a oftat adanc §i i-a zis de fa^a cu mine: „Nu se vor 
implini 40 de zile §i vei vedea tu singur §i ucenicul tau daca Sf loan lacob este Sfant sau 
nu". 

A doua zi diminea^a il vad pe Staretul Sinesie ca intra in biserica cu barba 
tunsa §i cand 1-a intrebat Parintele loanichie de ce §i-a tuns barba, a spus: „A venit un 
calugar asta noapte la mine §i m-a batut cumplit §i mi-a dat foe, dar in chilie nu aveam 
nimic ars decat barba". 

Apoi, 40 de zile, in fiecare noapte acel calugar venea §i-l batea toata noaptea 
pana §i-a recunoscut vina §i s-a rugat Sfantului ca sa-1 ierte. 

In acest timp, Nichiforos ne contrazicea mereu in legatura cu Sf. loan lacob, la 
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care Parintele loanichie i-a zis: „Lasa ca are grija Sf. loan lacob §i de tine!". 

Dupa aceea, Nichiforos a inceput sa mearga pe la beduini, sa manance §i sa 
doarma cu ei prin colibele lor. Dupa 6 luni de zile, Nichiforos a plecat la lerihon, s-a 
dezbracat de haine, a lasat schima mare, §i s-a botezat la musulmani primind numele de 
Mustafa §i s-a casatorit cu o araboaica vaduva cu doi copii careia ii murise barbatul. 

In acest timp, a fost schimbat §i Stare^ul Sinesie §i in locul lui Patriarhul 
lerusalimului a adus alt Staret de la Manastirea Sfantul Sava, pe Parintele Antonie. 

Ca §i celalalt Staret, nici acesta nu avea prea mare evlavie la Sf. loan lacob, nu 
se purta cu noi nici macar ca Sinesie; in schimb, pentru dansul, Sf. loan lacob era 
Parintele loan iar nu Sfantul. 

Dupa ce Sf. loan lacob a fost canonizat de Biserica Ortodoxa Romana, unii 
dintre episcopii greci au spus ca prea deveme a fost canonizat §i ca trebuia sa mai treaca 
macar 100 de ani §i apoi sa-1 canonizeze de§i vedeau cu ochii lor sutele de minuni ce se 
faceau in vazul tuturor cu bolnavii §i demoniza^ii care veneau aproape zilnic §i se 
vindecau pe loc. 

Intr-o zi de sambata, cand Stareful Antonie a venit la biserica sa facem 
vecemia, dupa ce s-a inchinat pe la Sfmtele Moa§te a venit la strana §i ne-a intrebat: „Cine 
a stropit cu miresme §i parfumuri la rack Parintelui loan?". La care noi am spus ca nu este 
adevarat, pentru ca nimeni nu a facut a§a ceva. 

Atunci el s-a suparat §i ne-a chemat langa racla sa vedem ca miroase a 
parfumuri §i miresme. Atunci noi am spus ca la racla Sfantului a§a miroase intotdeauna §i 
ca nu este nimic deosebit. Apoi el a zis ca nu se poate, ca pana atunci el nu a mai sim^it 
acel miros. Aceasta minune a facut-o Sfantul loan lacob pentru ca Stare^ul pana atunci nu 
s-a inchinat §i nu a sarutat niciodata racla. 

In ziua urmatoare, a venit un grup de inchinatori greci aducand cu ei un barbat 
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demonizat care era legat §i de multe ori a rupt toate legaturile, 1-au scapat de cateva ori §i 
pe multi din ei i-a batut. 

Cand au inceput sa se apropie de manastire, strigau demonii din el, a§a de tare 
incat to^i, care il auzeau, se inspaimantau: 

- Ce ai cu noi loane? 

- Nu ne fugari! 

- Nu ne chinui! 

- Al nostru este! 

- Lasa-ne, nu ne bate! §i altele. 

Cu mare greutate au putut sa-1 bage in biserica §i cand 1-au atins de rack 
Sfantului urla §i facea mai urat decat orice fiara din jungla. Apoi a cazut ca mort §i 
aproape o ora nici nu a mi§cat, doar respira foarte rar. 

Atunci Stare^ul a fugit sa-1 caute pe Parintele loanichie, care se afla in pe§tera, 
sa-i spuna ce minune a facut Sf. loan lacob. 

Dupa ce Biserica Ortodoxa Romana 1-a canonizat pe Sf. loan lacob, Patriarhul 
lerusalimului, Diodor, a stabilit sa trimita in Romania doi Mitropoliti din Patriarhia de la 
lerusalim, la un Sinod Panortodox ce s-a organizat in Mitropolia Moldovei la Ia§i. 

Patriarhul lerusalimului a hotarat intr-un Sinod ca odata cu ace§ti doi 
Mitropoli^i sa trimita in Romania o particica din Sfmtele Moa§te ale Sf. loan lacob. 
Patriarhul 1-a trimis atunci pe Stare^ul Antonie sa-i aduca un deget de la mana Sfantului, 
pe care sa-1 trimita in Romania. 

Staretul Antonie, grabit cum era, a deschis racla Sfantului, a rupt in graba un 
deget al Sfantului de la mana dreapta §i atat a fost. Insa, el a ramas in^epenit, cu degetul 
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Sfantului in maini §i a sim^it un fior rece de moarte din cre§tet pana in talpi. O mana rece 
a sim^it pe cap, apoi un §uvoi rece ca ghea^a a inceput sa curga in jos pe §ira spinarii, dupa 
care ni§te valuri fierbin^i il sufocau incercand sa-i scoata sufletul din piept; inima ii batea 
a§a de tare incat credea ca-i plesne§te ceva in cap, iar urechile ii vuiau cumplit §i nu mai 
auzea §i nu mai vedea nimic. 

Ar fi vrut sa strige la Sf. loan lacob sa-1 ierte dar nu mai avea nici glas. Doar 
mintea o avea limpede §i a zis in gand: „Sfinte loane, am pacatuit mult inaintea ta din 
ne§tiin^a dar acuma te rog sa ma ier^i §i sa nu ma pedepse§ti pentru ne§tiin^a §i pacatele 
mele". 

Apoi, minune mare s-a facut caci Parintele Antonie a fost slobozit de acele 
legaturi infrico§ate dupa care a pus degetul Sfantului la locul lui. A cazut in genunchi 
langa racla Sfantului, s-a rugat mult, dupa care, plangand, a intrat in altar. 

Aici s-a imbracat cu toate ve§mintele preo^e^ti, a aprins cadelni^a, a cadit 
Sfantul altar §i biserica, racla Sf loan lacob §i pentru prima data s-a cantat de catre un 
preot grec troparul Sfantului „Intru tine, Parinte, cu osardie...". Dupa aceea, cu lacrimi in 
ochi, a ingenunchiat din nou langa racla Sf loan lacob, s-a rugat mult, apoi a deschis 
capacul de la Sfanta racla, a sarutat mainile Sf loan Jacob §i a luat cu multa grija §i sfiala 
degetul Sfantului, 1-a pus intr-o cutie din argint pe care, dupa ce a invelit-o intr-un 
ve§mant, a dus-o patriarhului. Aceasta minune s-a petrecut in luna august 1992. 

De atunci, Stare^ul se ruga mult la Sf loan Jacob, canta troparul §i il pomenea 
la orice rugaciune §i apoi il pomenea pe Sfantul Joan Jacob alaturi de to^i ceilal^i Sfm^i. 



La scurt timp dupa aceea, a intrat in biserica un grup de inchinatori din Grecia 
care, dupa ce s-au inchinat au plecat. Dar ghidul lor vazand ca lipse§te o femeie, s-a intors 
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inapoi la manastire crezand ca aceasta a cazut §i s-a accidentat pe scari. A strigat-o §i a 
cautat-o peste tot §i a gasit-o langa racla Sfantului plangand §i mgandu-se in genunchi. In 
acest timp eu eram in biserica §i schimbam lumanarile lasate aprinse de inchinatori. Cand 
a intrat ghidul in biserica, a venit impreuna cu el §i Stare^ul Antonie. Atunci, ghidul a 
strigat la femeie zicand: „Ela Maria!Hai Maria, caci pleaca autocarul §i mai avem mult de 
mers §i la celelalte manastiri!". 

Maria s-a ridicat plangand, §i-a scos inelul din deget, a luat de la gat un 
lan^i^or de aur, §i-a luat ceasul de pe mana §i, plangand in hohote, a spus: „Poate sa piece 
to^i caci eu nu mai am nevoie de nimic §i nu mai merg nicaieri caci acum eu m-am 
vindecat aici la racla Sfantului de o boala grea de care sufar de 15 ani dupa na§terea unui 
baiat cu numele loanis (loan)". 

Intr-o noapte, Sf. loan lacob s-a aratat in vis unui frate roman care facea 
paracliserie. Cand acesta s-a dus sa se inchine la racla Sfantului, a vazut ca nu mai era in 
racla ci 1-a vazut imbracat, vrand sa piece. 

Atunci, acel frate, plangand, i-a sarutat mana §i a zis: „Unde pleca^i, Sfmte 
loan Jacob? Cred ca suntem prea pacato§i §i pentru pacatele mele nu mai sta^i aici". 

La care Sfantul a raspuns: „Nu pot pleca nicaieri pentru ca sunt descul^ §i 
numai Sfm^ia ta §tii unde sunt bocancii mei. Sa mergi §i sa mi-i aduci". 

Bocancii Sfantului au fost da^i la o romanca, Maria, ce lucrase inainte la 
Patriarhie §i din evlavie i-a cerut de la Stareful Sinesie sa-i dea ei bocancii Sfantului. 
Atunci, Stare^ul Sinesie i-a zis: „Daca tu ai curajul, po^i sa-i iei, dar eu nu pun mana 
pentru ca mi-e frica". §i a deschis Stare^ul racla, iar Maria a luat bocancii Sfantului cu 
care a fost ingropat acum 20 de ani in mormant. 
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Maria intentiona sa aduca bocancii Sfantului la Manastirea Vladimire§ti §i sa-i 
dea de binecuvantare de la Sf. loan lacob la Maica Stareta Veronica. 

Apoi, acel frate a spus visul Stare^ului §i au plecat amandoi la lerusalim. 
Staretul a ramas la patriarhie iar fratele a plecat acasa la Maria, spunandu-i ca 1-a trimis 
Sf. loan lacob sa-i dea bocancii. Ea nu s-a impotrivit §i dandu-i bocancii, el a plecat la 
Maica Magdalena unde a venit §i Stareful Antonie. 

Cand a ajuns, 1-a mtrebat: „Ji-SL dat bocancii?" §i cand i-a vazut i-a sarutat §i, 
plangand cu lacrimi pana in barba, a zis: „Mare binecuvantare avem". 

§i multe §i mari minuni am vazut eu, atunci, cu ochii mei §i to\i plangeau, 
Maica Magdalena, sora Parintelui loanichie, Stare^ul §i acel firate roman. Apoi, Stare^ul a 
luat un taxi §i a plecat impreuna cu acel frate roman §i cu bocancii Sf. loan lacob la 
Hozeva. 

Cand a ajuns deasupra manastirii, Stare^ul i-a spus fratelui: „Tu a§teapta aici 
ca eu fug la manastire sa spun sa traga clopotele, iar tu sa ma a§tepti aici pana cand ma 
intorc eu". 

Cand s-a intors, Stareful a adus o tipsie §i un ve§mant; fratele a scos bocancii 
din traista §i i-a a§ezat pe ve§mantul de pe tipsie §i, in glasul clopotelor cei doi, fratele §i 
Staretul au coborat cale de 2,5 km pana la poarta manastirii. 

La poarta manastirii a§teptau doi calugari cu sfe§nicile §i lumanarile aprinse, 
un preot venit intamplator de la Patriarhia din lerusalim, Parintele Eftimie Cumarelos, 
care era imbracat in ve§minte. 

Clopotele sunau, iar Parintele Eftimie, dupa ce a cadit imprejurul bocancilor 
Sfantului, a facut trei metanii, s-a inchinat §i a sarutat bocancii, apoi, toti pe rand ne-am 
inchinat, dupa care a cantat troparul Sfantului: „Intru tine, Parinte, cu osardie...", dupa 
care, un frate batand toaca de mana §i in glasul clopotelor, am intrat in biserica §i am pus 
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bocancii Sfantului pe un analog, unde au ramas 40 de zile spre inchinare. Apoi, Stare^ul 
manastirii a murit intr-un accident, cazand un zid de piatra peste el. 

In luna aprilie 1994, a venit la Hozeva un grup de inchinatori din Grecia. In 
grup era o femeie cu fiica ei. Mama era in varsta de 50 de ani, iar fiica de vreo 18. Cand 
fiica a incercat sa se apropie de racla Sf. loan lacob cu o lumanare aprinsa in maini, 
monahul Ghermanos, de origine greaca, a oprit-o sa se apropie §i a scos-o afara din 
biserica pentru ca era imbracata necuviincios. Mama ei, fiind de partea fiicei, a sarit cu 
gura facand mare galagie la monahul Ghermanos, spunand ca fiica ei fiind domni§oara se 
poate imbraca oricum. La care monahul Ghermanos i-a zis: „Biserica este loc sfant, loc de 
rugaciune. Nu este loc de distrac^ii §i nici plaja unde po^i merge oricum, chiar §i 
dezbracat". 

Fiica, tulburata, a ie§it afara pe balcon §i cand mama ei s-a apropiat sa sarute 
racla Sfantului loan lacob, Sfantul s-a intors cu fa^a spre ea, a oftat adanc §i pe fa^a 
Sfantului erau numai picaturi de apa. 

Femeia a ^ipat §i, speriata fiind, a luat-o la fuga pe scari coborand spre poarta, 
unde a cazut rupandu-§i amandoua picioarele. Toata lumea s-a ingrozit de aceasta 
intamplare. 

Parin^ii din manastire au luat-o pe targa §i au dus-o pe femeie pana la autocar. 
Femeia a marturisit in fa^a tuturor ca ea este vinovata ca nu §i-a crescut bine fiica §i cand 
s-a apropiat sa se inchine avea indoiala asupra Sf loan lacob, zicand in mintea ei ca este 
un cadavru iar nu un Sfant. 

Apoi, cerandu-§i iertare de la Parintele Ghermanos, a marturisit ca pentru 
pacatele ei a pedepsit-o Sf loan lacob. 
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De atunci, Sf. loan lacob a ramas cu capul intors spre dreapta, parca 
mustrandu-i pe cei ce se apropie fara evlavie §i imbraca^i indecent. 



Dar cine ar putea spune sau scrie toate minunile §i vindecarile ce s-au facut §i 
se fac aproape zilnic la racla Sfmtelor Moa§te ale Sf. loan lacob Hozevitul. 

In anul 1994, in luna decembrie, acel frate roman care a stat pe langa Parintele 
loanichie la Hozeva, a venit in ^ara pentm a-§i repara dantura. Ajuns la Manastirea Putna, 
Parintele exarh arhimandrit Melchisedec i-a propus sa mearga impreuna pana la Schitul 
Pojorata, jude^ul Suceava. Ajun§i la Schit, i-a intampinat egumenul Schitului, 
Protosinghelul Visarion Breaban care le-a povestit cateva din lipsurile §i greuta^ile de la 
Schit unde era mare nevoie sa se faca un mic paraclis pentru slujba de iarna caci in 
biserica existenta nu se putea sluji iarna deoarece era construita avand scheletul din barna, 
iar pere^ii fiind sub^iri numai din scandura §i geamuri multe, era foarte frig. 

Atunci, Parintele exarh rhimandrit Melchisedec ii propune acelui frate sa 
ramana in ^ara sa-1 ajute pe egumenul Schitului sa faca un mic paraclis pentru slujba de 
iarna. 

Atunci fratele a zis: §i daca vin sa va ajut, cu ce hram va fi biserica? 

Egumenul a raspuns: Pentru ca vii de la Sf loan lacob §i §tiu ca ai mare 
evlavie la el, ii punem hramul „Sfantul loan Jacob". 

Apoi, fratele a zis: Ma intorc mai intai la Hozeva sa iau binecuvantare de la 
Sf loan lacob §i daca Sfantul va voi, se va face biserica. 

A plecat fratele la lerusalim, s-a inchinat la Sfantul Mormant, apoi la racla 
Sfantului loan lacob §i s-a intors inapoi la Pojorata unde s-au pus pe treaba §i cu multe 
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minuni ce nu se mai pot scrie toate acum, cu ajutoml Sfantului loan, dar §i cu multe ispite, 
s-a constmit prima biserica din Jara §i primul schit ce ii poarta numele, Schitul „Sfantul 
loan lacob" - Pojorata unde, §i aici, Sf. loan lacob a facut zeci de minuni vindecand mu\\i 
demoniza^i. 

O alta minune pe care a facut-o prin cuvant Sf. loan lacob, pe cand era in 
via^a, o spune chiar Sfm^ia sa in cele ce urmeaza. Redau exact cuvintele §i versurile scrise 
de Sf. loan lacob: 

„Acum doi ani de zile cand a pogorat prima data Parintele Sava la lerihon, 
fiind foarte bolnav §i descurajat, eu i-am scris versurile acestea §i 1-am rugat sa mai ^ie 
curajul §i sa nu se paraseasca. 

lata cum ii scriam atunci (urmeaza Stihurile catre Parintele Duhovnic Sava): 

Mai tine^i greul batrane^ii, 
Oprindu-te in „pragul vie^ii", 
§i scotoce§te mai intai: 
La cine la§i pe fiii tai? 
Acolo unde este „Slava", 
Vazandu-te Sfm^itul Sava, 

El i^i va face intrebare 
De sufleteasca noastra stare. 
Deci pregate§te-ti „Diadocul", 
Cel vrednic ca sa-^i tie locul. 
In fruntea turmei prea sarace. 
§i-atuncea muta-te in pace! 
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Deci scriindu-i aceste randuri, batranul nostm Parinte m-a ascultat §i cu darul 
lui Dumnezeu s-a mai intarit §i a mai trait doi ani". 



A consemnat, leroschimonah Jacob Bdrsan. 



POEZII 



Pagina 93 



Paza sufletului 



Singur lucml meu din lume 
Este mantuirea mea. 
Daca eu nu vad de dansa 
Cine altul va vedea? 

Trup §i suflet dimpreuna 
De la Domnul mi s-a dat, 
Deci eu singur voi da seama 
Pentru cele ce-am lucrat. 

Daca nu mor fara veste, 
Boala ma va anun^a; 
Dar cu greutatea boalei 
Voi putea a ma-ndrepta? 

Mintea mea de mai lucreaza 
Dar cutremurul de munci, 
li mai da ragaz sa cerce 
Via^a mea de pan-atunci? 

Poate inima atuncea 
Este pentru ve§nicie, 
§i nu este dat a-1 face 
Decat numai singur mie. 

Hotararea este data; 
«Trebuie§te ca sa mor!» 



Nu §tiu cand, poate chiar maine 
Sau in ceasul viitor. 

Dupa asta nu §tiu locul: 
Poate unde dorm acum, 
Poate unde stau afara 
Sau in casa, ori pe drum. 

Nu cunosc apoi nici chipul 
Intru care voi muri: 
Pocait ori inca sluga 
La pacat ma voi gasi? 



Va veni §i el la urma 
Sa ma-ntrebe de pacate 
Dar se leaga poate limba 
§i nici mintea nu mai poate. 

Caci mai mult pe alta lume 
Cugetarea mea va fi 
§i cain^a mea atuncea 
Nu §tiu cum se va primi! 

Aratari ingrozitoare 
Sa se moaie de cain^a 
Dar la cuget ma incurca 
Cate am pe con^tiin^a. 
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Imprejurul meu atuncea 

Fra^ii mei vor sta plangand. 

Al^ii vor sa iscodeasca 

Despre banii de comand! [pomana] 



Ca sa-mi fie moartea buna 
Eu sa pregatesc acum 
A virtu^ilor merinde 
Sa le am atunci pe drum! 



De voi fi cumva cu stare, 
Ei vor folosi momentul 
Sa ma-ntrebe mai cu seama 
Daca-i gata «Testamentul»! 



Sa-mi adun acum din vreme 
Cele ce voi socoti, 
Ca la ziua de pe urma 
Nu le pot agonisi. 



Poate ei cu grija asta 
Vor uita sa dea de §tire 
La parintele Duhovnic 
Pentru Sfanta spovedire! 



Spovedirea cea curata 
§i cu duhul umilit, 
Cum §i paza despre toate 
Care dau de poticnit. 



Frica mare ne cuprinde 
Ca nu §tim, in ve§nicie. 
Munca ve^nica ne-a§teapta? 
Ori nespusa veselie? 



Daca Sfanta spovedire 
Nu-i mtreaga §i curata 
Vremea desparfirii noastre 
Ne va fi infrico§ata! 



Deci sa am mereu in minte 
Ca la urma am sa mor 
§i de trup se va desparte 
Sufletul nemuritor! 



Caci atunci amar ne vine 
Cand vedem a noastra stare 
§i de vamile cumplite 
Nu avem nici o scapare! 



Daca clipa cea de-acuma 
Ochii mei atunci vazand 
Nici nu §tiu cand iau in gura 
Sfintele ce mi-or fi dand! 



Ar fl clipa cea din urma 
Am nadejde de scapare 
Daca viata mi se curma? 



Ma gandesc ca dupa moarte 
Tmpul meu va fi slutit, 

Nemi§cat, fara sim^ire, 
Cu miros nesuferit! 

La biserica ducandu-1 
Preotii cu rugaciune, 
Pogori-se-va m groapa 
Sa devie putrejune! 

Pomenirea lui cu sunet 
Va sa piara de pe lume 
§i cu vremea pamantenii 
Vor uita de al meu nume. 

lata cum se trece slava 
Trupului de pe pamant, 
De a caruia placere 
Toata viata ma framant. 

Deci mereu sa iau aminte 
La tot pasul meu din via^a 
Caci atama mantuirea 
Chiar de clipa cea de fa^a! 

O, prea milostive Doamne 
Sa nu la§i pana-n sfar§it 
Sa aman eu pocainta, 
Cel prea mult ticalo§it! 



Pomenirea despre moarte 
(Glasul trambitii de-apoi) 

Neincetat sa ma trezeasca 
Ca alarma la razboi! 

Eu in lume las o dara 
Pe o carte tainuita. 
Care-mi face dupa moarte 
Toata viata mea vadita. 

Frica-mi este ca la urma 
Scrise nu se vor afla 
Faptele care in viafa 
A le face se cadea! 

lara relele de care 
Se cadea a ma feri 
Poate toata, vai de mine, 
Cartea ceia vor manji! 

Azi cand cuget vremea mor^ii 
Inainte mi s-arata 
Cum atunci se va deschide 
Pentru mine judecata! 

Un arap, ranjind la stanga 
Imi cite§te o carte groasa 
Intru care este toata 
Fapta mea cea ticaloasa! 



lar la dreapta, stand de fa^a 
Ingeml cu chip scarbit 
Dintr-o mica carte spune 
Binele ce-am savar§it! 

Daca este hotarare 
Ca sa merg la fericire, 
Ingerii cu bucurie 
Vor veni spre inso^ire. 

lar de nu se afla scrise 
Fapte vrednice de mila, 
Demonii la intuneric 
Ma vor stapani cu sila! 

Vai de ticalosul suflet 

Care-n iad se osande§te 

Chin mai mare este gandul 

Ca «m veci NU SE SFAR§E§TE»! 

Cand va fi aproape vremea 
Judeca^ii viitoare 
Vor fi semne mari in luna 
§i in stele §i in soare. 

Judecata va sa vina 
Ca un fur fara de veste, 



§i fiind noi in pacate, 
Pocain^a nu mai este! 

Rau de foe va arde totul 
Oamenii §i impara^ii, 
Dobitoace, pe§ti §i pasari 
Cu tot felul de stihii! 

Glasul ingere§tii trambi^i 
Va suna din patru «tor^i» 
§i pe trupul meu acesta 
II va ridica din mor^i! 

Va chema din nou pe suflet 
Din porunca lui Hristos 
Ca sa se impreuneze 
Jar cu trupul eel de lut. 

Sufletul atunci cu trupul 
Nemurire va lua, 
Dar nu §tiu: pentru perzare, 
Sau spre fericirea mea. 

Dumnezeu cu Sfanta Cruce 
Va veni atunci pe nori 
Intru toata Slava Sfanta 
Ca un drept judecator... 



^ "IjC ^ 



Glasul (Pastorului eel Bun) 



Omule, faptura mea, 
Pentm ce M-ai parasit 
§i pe alte cai mergand, 
Drumul vie^ii 1-ai gre§it? 

lubitor de oameni sunt 
«§i al milei Dumnezeu», 
Pentm ce te-ai facut 
Rob «potrivnicului Meu»? 

Pentm tine, Eu-din veac 
Mantuire am lucrat, 
Pogorandu-ma de sus, 
Cemrile am plecat. 

Caci, luand Eu chip de rob, 
Din Fecioara m-am nascut 
§i smerit, §i prea sarac, 
Pe pamant am petrecut. 

Suferit-am prigoniri, 
Vorbe rele §i ocari, 
Tmpul Meu spre rane am dat 
§i obrazul la scuipari. 

Rane grele am primit, 
Sangerandu-Ma de tot. 



Ca sa-^i vindec rana ta 

§i din «sangiuri» sa te scot. 

Strop de sange n-am cm^at 
§i de chip Eu m-am Hpsit, 
Ca sa-^i curat sufletul, 
Intm patimi ponosit. 

Tu gre§ind de la-nceput, 
Impotriva Tatalui, 
Xi-am luat asupra Mea 
Sarcina pacatului. 

Birnic [sluga] mor^ii tu erai 
- Pe vecie osandit -, 
Dar luand Eu vina ta 
«Biml mor^ii)) am platit. 

Fiere beau §i cu o^et 
§i pe lemn ma rastignesc, 
Ca din «lemnul eel amar». 
Rod prea dulce sa-^i gatesc. 

Pogorandu-Ma din cer, 
Ca sa te ridic la el, 
Chipul slavei am lasat. 



Pentru tine eel «mi§el»! 

Necinstire am rabdat, 
Ca din nou sa te slavesc: 
Intru tot sarae am fost, 
Ca sa te imboga^esc. 

Rastignit intre talhari, 
Socotitu-m-am «blestem», 

Caci, m loc sa vii acum, 
Cu iubire sa-mi sluje§ti 
Tu iube^ti pacatele 
§i de patimi te robe§ti. 

Care lipsa, spune-Mi dar, 
Intru Mine ai aflat, 
De mtarzii ratacind 
- De la Mine departat - ? 

Daca vrei tot binele, 
Eu sunt „binelui izvor", 
§i aicea pe pamant, 
§i in veacul viitor. 

Fericirea ve§nica, 
Daca vrei s-o dobande§ti, 
Eu sunt singur „Datator 
Fericirii suflete^ti". 



Ca pe tine iar mo§tean 
La viata sa te chem. 

Pentru aceasta dragoste, 
Uraciune imi plate§ti 
§i «pogoramantul» Meu 
Pururea disprefuie^ti! 



Frumusetea tu dorind 
Desfatare ca sa ai, 
„Podoaba" lumii sunt 
§i „dulceata cea din rai". 

De ravne§ti la nem slavit, 
Eu sunt „Unul eel nascut" 
Din Fecioara negrait 
§i din eel fara-nceput. 

Cau^i slava §i puteri 
Ca sa ai neincetat, 
Eu sunt „Domn Puterilor" 
§i „al Slavei Imparat". 

La averi fara sfar§it, 
Daca (poate) ai ravnit, 
Eu sunt „Ve§nic Vistier 
Bunatatilor din cer". 



In^elept voind sa fii, 
Fa-te Mie umiator, 
Eu sunt „Raza Tatalui" 
§i „al tau luminator". 

Cu prieten credincios, 
Daca vrei mereu sa fii, 
Eu sunt „Mire" sufletesc 
In „camara" Mea sa vii. 

lar dreptate cautand, 
De la oameni n-ai sa scoti, 
Eu sunt „Drept judecator" 
Nemitamic pentru to^i. 

Intm scarbe §i nevoi, 
Cand ma chemi m ajutor, 
Pretutindenea degrab, 
Eu i^i sunt ajutator. 

La durere nu slabi, 
Amarandu-te prea rau, 
Eu sunt „Doctor trupului 
§i al sufletului tau". 

De-ntristare §i necaz 
Daca e§ti impresurat, 



Alinarea ta sunt Eu, 
Suflete nemangaiat. 

Obosit de greuta^i 
Pe al vietii tale drum 
Eu in veci odihna sunt, 
Totdeauna §i acum. 

Pacea sufletului tau 
Daca rau s-a tulburat, 
Catre Mine, vino iar, 
Eu sunt Pacii Imparat. 

Frica mor^ii daca ai 
Crede nu te tulbura, 
Eu sunt „viata tuturor" 
§i acum §i pururea. 

Negura pacatelor 
Cuprinzandu-ti via^a ta, 
Eu sunt „Soare neapus". 
Vino la lumina Mea! 

Adevar neprihanit 
Pe pamant nu cauta, 
Eu sunt „Sfantul Adevar" 
Pentru mantuirea ta. 

Pagina 100 



Ratacindu-te mereu 
Intr-al vie^ii greu noian, 
Eu sunt „calea fara gre§" 
Care duce la liman. 



lar acuma daca n-ai 
Povatuitor la cer, 
Eu „Pastorul tau eel Bun" 
Nu te voi lasa stingher. 



Caei am zis sa vie to\i 
- Catre Mine-cei ce au 
Osteneala §i poveri, 
Ca, odihna sa le dau! - 



Daca nu cutezi sa vii, 
(De pacate ru§inat) 
Eu, sa §tii ca sunt la to^i, 
„Primitor prea indurat". 



Observatie: Aceasta „chemare la pocain^a" am alcatuit-o dupa modelul celeia 
ce s-a scris in limba rusa de Sfantul Tihon Zadonschi, Episcopul Voronejului, din a carui 
Sfmte Moa§te se afla o parte la Hebron, in Manastirea Ruseasca. 



loan lacob schimonahul 
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Rugaciuni §i cugetari umilicioase (ca a fiului risipitor) 



Podoaba cea sufleteasca 
Eu nebune§te am pierdut, 
§i-mbracamintea lipsindu-mi, 
Nu pot sa intm la cina: 
O, lumineaza-ma Doamne, 
Izvomle de lumina! 

La Cmcea Ta prea cinstita 
Eu eel netrebnie am seapat; 
Inviforandu-ma groaznie, 
M-am eufundat in paeate 
Ajuta-ma ea lui Petm 
§i din adaneuri ma seoate! 

Stapana mea Prea Curata 
Noianul Sfmtei indurari, 
Tu, sarguind, ma intoaree 
Din ^ara eea fara mana 
Caei eheltuindu-mi averea 
Ajuns-am sluga vieleana. 

Stapane mult Indurate, 
Sa nu ma la§i in drum zaeand 
Caei la talhari eu sunt prada 
§i n-are eine ma seoate! 
Deeat iubirea-Ti de oameni 

5 



Ce eovar§e§te pe toate! 

Botezatorule Sfinte 
- Cel mai mare Prooroe 
Fiind §i mergator inainte - 
Ai indrazneala la Domnul. 
Deei pentru noi mijloee§te 
Cu rugaeiunea fierbinte! 

Camara Ta eea de nunta 
Impodobindu-se aeum, 
O! Sufleteseule Mire, 
Faelia mea mi se stinge! 
Cand u§a se va inchide 
Atuncia zadarnic voi plange. 

Pe mine mult ticalosul 

Cum ma mai tine pamantul 

§i soarele cum revarsa 

Lumina §i peste mine! 

O, Doamne nu mai sunt vrednic 

A ma uita catre Tine. 



Pagina 102 



De n-a§ avea sprijin daml, 
De mult in iad a§ fi pierit 
Caci tmpul meu, prea curvaml, 
La cele drace§ti ma tara§te: 
O, Doamne sa nu ma rapuie 
Vrajma§ul ce ma ura§te! 



Pe streini eu ii judec 
De mine insa nu gandesc 
Pentru aceasta alunec 
Pe caile povarnite. 
O, suflete ia aminte 
Ca singur te duci in ispite! 



Cum moartea imi sta inainte! 
lar eu petrec nepasator 
Caci n-am aducere aminte 
De-nfrico§ata venire; 
In^elepte§te-ma, Doamne, 
Sa am a Ta pomenire! 



Cand ma scarbe§te vreun frate 
In mine raul il pastrez; 
Pe cei ce-mi fac insa bine 
Ii tree mereu cu vederea. 
Intunecatul de mine, 
Cum ma vaneaza parerea! 



Odinioara §i acum 



Amncandu-ne in urnia, 
Ochii no§tri suflete§ti, 
Catre anii din vechime, 
A viefii cre§tine§ti, 

Mintea noastra se uime§te 
De sfin^enia de-atunci, 
Limba fara grai ramane, 
Ne sim^im ca ni§te pmnci. 

Caci vedem paganitatea 
Dand razboi necontenit 
Adunarilor creatine 
Din Apus §i Rasarit. 

§i aflam credin^a sfanta, 
Ca un foe atunci arzand, 
lar Biserica in culmea 
Bimin^elor §ezand. 

Adancindu-ne mai tare 
In trecutul departat 
Al Bisericii creatine, 
Gandul nostni sta mirat: 



Uria§i vedem in fa^a 
Pe strabunii credincio§i, 
Noi suntem pe langa dan^ii 
To^i, pitici neputincio§i. 

Fruntea lor avand cununa 
Razelor dumnezeie^ti, 
Ni se pleaca de ru§ine 
Ochii no§tri cei tmpe§ti. 

Mici la suflet, mari la patimi, 
Noi aproape nu-ndraznim 
Sa mai cugetam la Slava 
Noului lerusalim! 

Despre via^a minunata 
A „celor intai nascu^i" 
Lumea astazi nu mai §tie, 
Sfm^ii stau necunoscu^i! 

Astazi traistele §tiin|ei 
S-au umplut cu nascociri 
lar din tainele credin^ei 
Lumea nu mai are §tiri! 



Toata straduin^a lumii 
Este spre a dovedi 
Ca: „Materia e totul, 
Duhul n-are unde fi"! 



Cat de mult se mai in§eala 
Cel numit „Cuvantator" 
Care cearca numai „firea" 
Ne§tiind pe „Facator"! 



Himera omului modern - O fericire fara Dumnezeu - 



Sarace om din vremea noua, 
„Din veacul eel eu innoiri", 
In ee galop alergi pe urma 
Unei de§arte naluciri. 

(Himera vie^ii se arata 
Ca o naluca, ca un vis, 
Frumoasa §i stralucitoare, 
Ca un odor de paradis). 

O fericire pamanteasca 
Voind a-ti fauri mereu, 
Te-ai aruncat (in goana vietii), 
Departe de la Dumnezeu. 



Ai nascocit atatea lucruri 
§i ai atatea inlesniri, 
De crezi ca vei ajunge 
„Culmea desavar§itei fericiri!" 

Dar, lata, - tocmai - dimpotriva - 
Pe cat mai mult o urmare§ti 
Ea tot mai mult se departeaza 
§i tu mai neferice e§ti. 

Pa§e§ti peste adancul marii 
§i prin „vazduh te por^i zburand" 
lar marginile departarii 
Le-apropii astazi „la un gand". 
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Ai terminat cu meste§uguri 
„Ispravile" de pe pamant 
§i vrei sa mergi „in alta lume" 
Sa pui acum „a§ezamant". 

In goana ta fulgeratoare 
Spre „ostrovul eel ferieit", 
Ai trupul hamesit de-a pururi 
§i sufletul nemultumit. 

Prin eele ee-a rodit §tiin^a, 
Nesoeotindu-L pe Hristos, 
Cu patm mii de ani in urma 
Pe oameni iara§i i-a intors. 

Din nou suntem la „Turnul Babel" 
Caci iara§i ne-am amestecat 
§i iara§i nu ne intelegem, 
In dmmul care-am apucat. 

Acum, faptura cea aleasa, 
Ca fiara este la narav, 
Caci, niciodata pana astazi 
Nu s-a distrus a§a grozav! 

Prive^te, omenire, roada 

Pe care ^i-ai agonisit, 

Sa vezi la ce masura - oare - 



De fericire ai sporit! 

Prive§te cate cimitire. 
In scurta vreme le-ai umplut 
§i cate milioane, astazi, 
Camin §i ^ara §i-au pierdut. 

Vezi nesfar§itele §ireaguri 
De invalizi §i de sarmani, 
De cei sacatuifi in lagar 
De vaduve §i de orfani. 

Prive^te valul eel de lacrimi 
Ca astazi a sporit mai mult, 
Auzi cartire de noroade, 
Ce gemete §i ce tumult! 

§i spune-mi unde-i fericirea, 
Pe care o vanezi mereu. 
La ce-ai ajuns fara credin^a 
In pronia lui Dumnezeu! 

Ai cercetat adancul firii 
§i sufletul ^i 1-ai uitat, 
Ai scos din „unde" pe lumina 
lar duhul intunecat. 
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Salbaticia din natura, 
In multe par^i ai imblanzit 
lar patimile cele rele 
Mai tare le-ai salbaticit. 

Tu faci ora§e plutitoare, 
Impaitind al marii val, 
§i fortarete zburatoare 
Cu aripile de metal! 

In schimb, noianul eel de taina 
Al sferelor duhovnice§ti 
Nestrabatut mereu ramane 
Spre culmile cele cere§ti. 

La stralucirea orbitoare 
A nascocirilor lume§ti, 
Domne§te mtuneric bezna, 
In sufletele omene§ti! 

Ma^inariile lucreaza §i scriu 
Cu fumul in vazduh, 
Mizeria nesuferita 
A unei vie^i „fara de duh". 

Pufnind, motoarele ofteaza 
Cu lucratorul eel sarman 
Cu maini §i fa^a obosita, 



Murdare ve§nic de catran. 

Nadajduiai ca chimice§te, 
Prin felurite socoteli, 
Vei intocmi o fericire 
Cu alt sistem de randuieli. 

Dar na^iunile mai tare, 
Prin „nascocire" se distrug, 
lar tu le pregate^ti la moda - 
Prea mizerabilul co§ciug. 

Prin egoismul animalic, 
Voind progresul sa-1 zide§ti, 
Cu lacrimi - lata - §i cu chinuri 
Pe biata lume o hrane§ti. 

Acuma insetezi de pace 
§i vad ca te sile§ti mereu 
Sa faure§ti prin „conferente" 
O „pace fara Dumnezeu". 

Dar pacea este de la Domnul, 
„A1 pacii El este izvor", 
De nu vei alerga la Dansul, 
Alergi zadamic - fara spor. 



Impaca-te intai cu Domnul, 
Croindu-ti via^a „dupa duh". 
De nu vei implini acestea, 
Impra§tii munca in vazduh. 

Ca§tiga-ti dragostea curata, 
Straina de fatarnicii. 
De nu vei dobandi aceasta, 
Nimic nu faci cu boga^ii. 

Iube§te via^a cumpatata 
§i lasa portul dezma^at, 
lar daca nu pricepi aceasta, 
Degeaba te-ai civilizat. 

Intoarce-ti iar privirea min^ii 
Spre veacurile din trecut 
Cu duhul rodnic al credin^ei 
§i vei afla tot ce-ai pierdut. 



Precum nu po^i sa prinzi cu mana 
Din apa luna nicidecum, 
A§a nici pe „himera" vie^ii 
Din calea veacului de-acum. 

Civiliza^ia moderna 
Un „duh strein" ^i-a faurit 
§i de lumina mantuirii 
Cu dezgustare te-ai ferit! 

Precum alearga sateli^ii 
In jurul globului mereu, 
A§a dupa „himere" astazi, 
Alergi uitand de Dumnezeu! 

Alergi, cu mii de me§te§uguri, 
Cu o viteza de nespus, 
Dar goana este spre pierzare 
Caci nu-i pe „calea lui lisus"! 
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Laca§ul nevazut 



Sfm^ii din zilele noastre, pe care i-a descoperit Dumnezeu unui vanator pravoslavnic din Rusia. 



In cetatea Trapezundei 
Se afla odinioara 
O Biserica greceasca 
Renumita in odoara. 

A slujit aici o vreme, 
Inainte de razboi, 
Un Arhimandrit cucernic 
Cunoscut aici la noi. 

Apucandu-1 razmeri^a 
Fost-au pus la inchisoare 
§i credea ca bol§evicii 
Negre§it au sa-1 omoare. 

Insa Dumnezeu cu darul 
Tainic 1-a acoperit 
§i la Erihon pe urma 
Amandoi ne-am intalnit. 

Stand odata noi de vorba 
lata ce imi povestea 
Despre „Raiul Sovietic" 
§i de suferin^a sa: 



Eu am fost fecior de preot 
Temator de Dumnezeu, 
§i la randuiala slujbei 
Sunt deprins din satul meu. 

Cand m-a pus la inchisoare 
Eu cantam neincetat 
Mai ales „Anexandare" 
Care mult m-au mangaiat. 

De mizeria aceea, 
Ce induri la inchisori, 
Suferi moarte nu o data 
Ci de zeci de mii de ori. 

Numai darul eel din ceruri 
M-a pazit precum ma vezi, 
Caci de judeci omene§te 
Greu i^i vine ca sa crezi. 

Cei inchi§i atunci cu mine 
Zi de zi eram lua^i 
§i trimisi ca robi la ocne 
Ori in pia^a impu^ca^i! 
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Cum erau odata altii 
Du§i ca pentru cercetat, 
Am ramas inchis cu unul 
Dintr-un targ mvecinat. 

Bietul om, acum nadejde 
De via^a neavand 
S-a marturisit la mine 
§i apoi mi-a zis plangand: 

„Ziua libertatii mele 
In zadar am a§teptat; 
Vad prea bine ca sfar§itul 
Astazi s-a apropiat! 

Intre altele, Parinte, 
Despre care am vorbit, 
Vreau sa-^i spun un lucru tainic, 
Nu de mult descoperit. 

Inainte de-a ma-nchide, 
Cand eram in Caucaz, 
Am plecat la vanatoare 
Ca sa-mi treaca de necaz. 

De primejdia rascoalei 
Socotind in gandul meu, 
Pe departe de tovara§i 
Imi placea sa merg mereu. 

Colindand a§a odata 
§i la moarte cugetand, 
Nu departe de acolo 



Clopote aud sunand. 

Am crezut ca-i nalucire 
Caci atuncia eu demult 
Nu mai auzisem clopot 
§i uimit stateam s-ascult! 

M-am grabit apoi spre locul 
Unde auzeam sunand 
§i intrand intr-o poiana 
Am ramas parca visand: 

Inaintea mea deodata 
Ca prin vis s-a aratat 
O frumoasa Sihastrie 
Cu laca§ prea minunat. 

Indreptandu-ma spre poarta 
Un monah m-a observat 
§i ie§indu-mi inainte 
Intrebatu-m-au mirat: 

Spune-mi omule creatine 
In ce chip ai nimerit? 
Caci de patru ani incoace 
Pamantean nu s-a ivit! 

Povestindu-i intamplarea 
M-a legat cu juramant 
Ca sa nu vadesc la nimeni 
Despre locul lor eel sfant. 
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Daca Domnul astazi ^ie 
Schitul nostm 1-a vadit, 
Nu voi tainui de tine 
Felul cum ne-a ocrotit. 

lata noi traim aicea, 
Multumind lui Dumnezeu, 
Un sobor intreg, cu preo^i, 
Diacon §i Arhiereu. 

Cand a inceput prigoana 
Intr-un duh ne-am adunat, 
§i de-atunci, ziua §i noaptea 
Slujbele n-au incetat. 

§i zicand Sihastml asta 
Mi-a deschis Laca§ul lor 
Unde to^i cantau atuncia 
Slavoslovia in cor. 

Imi parea ca sunt in ceruri 
§i pe ingeri vad cantand 
lar in strana parca Domnul 
Imi parea ca este stand! 

Inchinandu-ma cu frica 
Am plecat apoi grabit 
La tovara§i in padure 



Sa nu dau de banuit". 

Terminandu-§i povestirea 
Cuviosul batranel, 
S-a intors apoi spre mine 
§i a zis incetinel: 

„Dupa cum te vad Parinte, 
§i din cele ce mi-ai zis, 
Nu va trece multa vreme 
§i vei fi §i tu inchis!" 

El aflase de la al^ii 
Ca eu sunt de neam roman 
§i-mi graia §tergandu-§i ochii 
Cu basmaua lui din san. 

Eu i^i spun acuma asta 
Ca celui duhovnicesc 
Care stai pe la pustie 
Spre folosul sufletesc! 

N-a trecut din ziua ceea 
Multa vreme la mijloc 
§i ne-a dus pe to^i in lagar 
Cu Latinii la un loc. 



Semnul Sfintei Cruci 



Semnul cmcii este noua 
Scutul eel mantuitor 
Care departeaza raul 
§i ne da la toate spor. 

Deei sa faeem cum se eade 
Cre§tineseul nostru semn, 
Caei vrajma§ii fug atuneia 
Ca de prea einstitul lemn. 

lar aeei ee bat in eobza 
§i pe eruee o ingana 
Au saman^a neeredin^ii 
§i peeete rea la mana! 

N-au evlavie in suflet, 
Niei ru§ine la obraz, 
Plecaciune nu pot faee 



Ca-i boierul pe grumaz! 

Domnul cemrile pleaca 
Pentru neamul omenesc, 
Jar la El sa-§i piece capul 
Mul^i cre§tini nu se silesc 

El intinde sus pe cruce 
Mainile dumnezeie§ti, 
Tu macar a face semnul 
Omule nu te sile§ti. 

El ne mantuie, creatine, 
Savar§indu-Se pe lemn, 
lara tu socoti ru§ine 
Ca sa faci al cmcii semn! 



Fara «E1» 



Ce sunt eu fara de Domnul? 
Sunt un praf de oase reci, 
Hrana viermilor din groapa 
§i a muncilor de veci! 

Mintea mea, fara de raza 
Luminarilor de sus, 
Este bezna nesfar§ita 
Dupa „ve§nicul Apus". 

Ochii mei, fara privirea 
Spre Parintele Ceresc, 
Sunt ca ochelarii negrii 
A celor care orbesc! 

Gura mea, fara mi§carea 
Darului lui Dumnezeu, 
Este clopot fara limba, 



Fara glas fiind mereu. 

Insu§i biata mea ureche, 
Fara Duhul Lui Cel Sfant, 
Este zdrean^a aga^ata, 
Care tremura in vant. 

lar la maini §i la picioare, 
Daca Domnul nu da spor, 
Lucrul meu - atunci - §i mersul 
Este ve§nic pierzator! 

Fara darul Sfmtei Troite, 
Eu sunt vierme stricator, 
Caci, traind fara lumina, 
Fara de nadejde mor! 



^ ^ ^ 



Lumina mea 



O! Soare al dreptatii 
Arata-mi raza Ta 
§i dintm nesim^ire 
Ridica via^a mea! 

Tu, Cel nascut cu tmpul 
Ca om, la Bethleem, 
Calauze§te-mi pa§ii 
Spre ve^nicul Eden! 

Invioreaza, Doamne, 
Pe eel slabanogit 
Uitand faradelegea, 
Celui ce Ji-a gre§it! 

Ridica-mi, Doamne, gandul 
Din veacul trecator 
§i-mi potole§te vantul, 



Sco^andu-ma din nor. 

Inva^a-ma sa caut 
Spre ve§nicul senin, 
La care nu-i durere, 
Nici scarba, nici suspin! 

Cu dragoste cereasca 
Aprinde-ma mereu, 
Stapane, Milostive, 
§i Dumnezeul meu. 

La tronul Sfmtei Slave 
Cu trupul astazi §ezand, 
Arata, Doamne, mila 
Spre cei de pe pamant! 



^ ^ ^ 



Fiara apocaliptica 

(cu 7 capete §i 10 coarne, Apocalipsa cap. 13) 



Acum spore§te rautatea, 
Deschis-a §coala Antihrist 
§i dascale§te multa lume 
Cu „alfabetul ateist"! 

Caci astazi „fiara cea gandita" 
l§i mi§ca capetele ei: 
Masoneria, comunismul 
§i otravitii de evrei! 

Papalitatea eretica 
§i cu paganii din Agar 
Arunca mai cu indarjire 
Sage^ile lui Veliar! 

Din §apte capete de fiara, 
Aceste cinci s-au aratat, 
lar cand se vor ivi §i restul, 



Sfar§itul s-a apropiat! 

Va mai ie§i o alta fiara 
Cu doua coarne ca de miel 
lar glasul ei ca de balaur, 
Avand putere de la el. 

Mai are fiara zece coarne 
Cu semnele lui „Lucifer", 
Sunt patimile pierzatoare 
Ce striga astazi catre cer. 

Aceasta este „uraciunea" 
Ce va §edea pe locul Sfant, 
§i cu putere diavoleasca 
Va fi stapana pe pamant! 



Mustrarea duhului meu de catre Domnul 



Faptura, chipul slavei mele, 
Rabdat-am moarte pentm tine, 
lar tu sluje§ti la fapte rele 
Facandu-^i chipul de ru§ine! 

A tale fapte prea viclene 
Imi fac mai multa patimire, 
Decat acele patru pene 
Ce m-au strapuns la rastignire. 

Mai lesne Eu rabdam cununa 
Cu spinii cei usturatori, 
Decat sa vad cum - totdeauna - 
Te-asemeni celor „ramatori"! 

Scuipari §i palmuiri, tu Mie, 
Mai rele Imi pricinuie§ti, 
Prin cea de§arta vorbarie 
§i glumele cele lume§ti. 

In coasta ma love§ti tu zilnic 
Cu suli^a pacatelor 
§i Ma supui cu „duh nasalnic" 
La „biciuirea spatelor". 

Imi dai hlamida purpuric 
Imbracaminte de ocara, 
Prin ura §i necura^ie 
- Ca jidovii odinioara - 



Mai mult ma amara§te ruga 
Ce-o faci in cugetari de§arte, 
Decat o^etul pe care sluga 
Cu fiere Mi 1-au dat la moarte 

Cu trestle Ma ba^i la fa^a 
Mai rau decat la Rastignire, 
Prin limba ta pizmatarea^a 
§i prin cuvinte de barfire. 

De mantuirea ta Eu - doara - 
Mai mult am insetat atunci 
Decat la ar§i^a amara 
La ale Rastignirii munci! 

Evreii uratori de bine, 
O data - doar - M-au rastignit, 
lar tu, prin fapte de ru§ine. 
Ma rastigne§t necontenit! 

In temni^a de la Pretoriu 
N-aveam atata stramtorare, 
Ca intru inima ta rece, 
Vicleana §i nesim^itoare! 

S-a lepadat de Mine Petru, 
Dar toata via^a s-a cait, 
lar tu „Botezul Pocain^ii" 
De mii de ori 1-ai necinstit. 



Talharul credincios, pe Cruce 
Cu fierbinteala Ma chema, 
lar tu fiind m ispite 
Carte§ti, m loc a Ma chema. 

Mironositele, la Patimi, 

Cu barbaric M-au urmat, 

lar tu, cand ei prigonesc credin^a, 

Te-ascunzi, fiind imputinat! 

Cea curva Ma uda cu lacrimi 
§tergandu-Ma cu parul ei, 
lar tu mergand la spovedire 
O faci numai din obicei! 

Zaheu, dorind ca sa ma vada, 
Urcand in dud Ma a§tepta, 
lar tu venind la „Sfanta Cina" 
Te trandave§ti a priveghia. 

El impatrit apoi intoarce 
Celor ce i-a nedrepta^it. 
Jar tu macar canonul zilnic 
A-1 implini nu te-ai silit! 

Zicand sa vie dupa Mine, 
Feciorilor lui Zevedei, 
Ei M-au urmat lasandu-§i luntrea 
§i pe parin^ii singurei. 

lar tu, fiind chemat de Mine 
Prin cinul eel monahicesc, 
Iti faci de lucru cu rudenii 



Urmand naravului lumesc. 

Gande§te-te cum alta data 
Mironositele femei, 
Prin lepadarea cea de sine 
Urmau cu ravna pa§ii Mei! 

Cand Veronica, cu nafi^ama, 
M-a §ters la fa^a de sudori, 
Intiparitu-M-am pe panza 
Cu chipul Meu patimitor. 

La fel §i tu, ^tergandu-^i tina 
Cu lacrima din ochii tai, 
Atuncea Eu voi scrie iara 
In tine chipul eel dintai. 

Ma roaga Prea Curata Maica, 
Sa fiu spre tine rabdator, 
lar tu de lucrul mantuirii 
Mereu ramai nepasator! 

Veninul eel dintru pacate, 
Prin care tu Ma necinste§ti 
Macar acum cu lacrimi calde, 
Faptura Mea, sa-1 indulce§ti. 

lar daca Sfanta umilin^a 
La tine n-are inca spori 
Sa ver§i macar prin nevoin^a 
Duhovnice§tile sudori! 
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lar daca zaci in suferin^a 
Sau tmpul ai neputncios 
Macar ofteaza, cu credin^a, 
Ca vame§ul eel paeatos! 



In urma Mea, pe dmmul Crueii 
Alearga mii de ealatori 
§i mul^i, ea Simon Chirineanul, 
Ridiea Crueea ravnitori. 



Preeum am ridieat de voie 
Povara Crueii, oareeand, 
§i astazi Eu ridie povara 
Paeatelor de pe pamant. 



lar euvio§ii din pustie 
§i to^i ere§tinii ravnitori, 
Imi sealda urmele eu laerimi 
§i eu mul^ime de sudori. 



In urma Mea pe drumul Crueii, 
Alearga vame§i §i eurvari 
§i mul^i ea Simon Chirineanul, 
Ridiea Crueea spre Calvar. 



Pe ealea stramta §i spinoasa 
Inflaeara^i de sfantul dor, 
Alearga mul^i talhari §i vame§i 
lar tu ramai nepasator. 



Marturisindu-Ma pe Mine 
Mul^imea eea de Mueenei, 
Imi sealda urmele eu sange 
Pe drumul Crueii - pana aiei - 



Alearga eei aprin§i la suflet 
Cu dorul sfmtei mantuiri 
§i eu suspinuri bat la u§a 
Cere§tilor milostiviri. 



Cu sarutarea eea vieleana 
A ludei ma batjoeore§ti 
Cand Tmpul Meu il iei spre 
lar ura nu o parase§ti! 



Faptura, vino eu eredin^a 
Ca Eu te-a§tept la Cruee iar 
Sa-^i dau a Mea fagaduin^a 
Ca eelui eredineios talhar. 



Insemnare din 10 mai 1956, Hozeva: Aeeasta este una din primele mele 
poezii morale serisa la Manastirea Sfantul Sava prin anul 1943. 
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Scantei din inima 



Versuri prea duios cantand. 

Cand durerea ma rapune 
§i puterile se frang, 
In §iraguri nesfar§ite 
Versurile mele plang. 

lar cand am vreo bucurie 
§i cu duhul ma aprind, 
Inima atunci salteaza, 
Slavoslovii versuind! 



Versul eel eu patm stmne 
Imi aduee mangaiere 
Totdeauna eand ma aflu 
La neeaz §i la durere. 

Ca din eremene seanteia, 
Versul la neeaz s-aprinde, 
- Intr-un ehip eu totul tainie 
De la inima fierbinte. 

Cand neeazuri sunt mai mul 
§i zagazuri mai inalte 
Versurile - prin minune - 
Izvorase atunei mai ealde! 

Fierbin^eala din launtru, 
De la inima pleeand, 
Ma trezese intotdeauna 



Daea vrei sa §tii vreodata 
Ce sim^ea inima mea, 
Cetitorule iubite, 
De la versuri vei afla! 



Stihuri catre cititori 



Eu, fra^ilor, sunt sluga ceia 
La care „Ve§nicul Stapan" 
Mi-a dat talent spre inmul^ire 
§i eu mereu ascuns il ^in! 

Vazand pe alte slugi ca mine 
Cum i§i sporesc talan^ii lor 
Ma tem sa nu primesc osanda 
Ca omul eel nalucitor 

§i pentru ca in multe randuri 
Prin boala m-am in§tiin^at 
Ca ceasul „intrebarii mele" 
Mai tare s-a apropiat. 

Pentru asta - zic - mi-e teama 
Sa nu ma osandesc §i eu 
In rand cu sluga cea vicleana 



Cand va veni Stapanul meu! 

Dar, neavand indemanare 
S-aduc talentului meu spor 
II dau acuma spre lucrare 
La cei cu suflet ravnitor. 

Nadajduiesc ca daca al^ii 
Vor strange rod duhovnicesc 
Voi fi §i eu parta§ cu dan§ii 
Prin darul eel dumnezeiesc. 

§i la zidirea bunata^ii, 
Pe care ei vor implini, 
Macar pu^ina caramida 
Din „versul" meu vor folosi! 



Cetatea de granit de la Hozeva 



In murmul vesel de apa, 
„Cetatea cu stanci de granit" 
Prime§te pe cei care „scapa" 
Zicandu-le „bine-a^i venit". 

Cu veacuri de veacuri in spate 
A§teapta batranul Laca§ 
Pe cei care vin la „Cetate" 
§i-i cer cu dorire „sala§". 

Din negura vremii el are 
Menirea cea sfanta din cer 
Sa fie „azil de scapare" 
La to^i cei cu „suflet stingher". 

Evreii cu chivotul legii, 
Cand tree peste Sfantul Jordan, 
Pe-aici au razboaie cu regii 
Din vechiul pamant Hanaan. 

La dreapta mai sus Gavaonul 
Da soarelui loc de popas, 
lar Luna vazand Ealonul 
Nu face atunci nici un pas. 

Ca schimba hotarul eel ve§nic 
Vestitul Isus Ben-Navi 
Pe Soare oprindu-1 ca sfe§nic 
In marginea vremii de zi. 



Aici Proorocul Hie, 
In pe§tera veche de sus, 
(Fugind de cumplita manie) 
Se afla o vreme ascuns. 

Pe urma, tradi^ia spune, 
Ca Sfantul Stramo§ loachim, 
Cand scarba pe el il rapune 
Pogoara aici din „Salim". 

El vine sa-§i verse amarul 
In lacrimi flerbin^i §i postiri, 
De unde se intoarce cu darul 
Celei mai alese „vestiri". 

Apoi la a „vremii plinire" 
Fiind lisus pe pamant, 
Aici cea din urma lucire 
S-arata din „Sfe§nicul Sfanf . 

loan, Proorocul eel mare, 
Luceafar de ziua cinstit 
Al Soarelui care rasare 
In lumea din veacuri vestit. 

Aici el boteaza norodul 
La apele reci din „Enon", 
Gatindu-I in taina „vohodul" 
„Celui ce rasare-n Sion". 



Cand Domnul se-nal^a m slava, 
Atunci al apelor vad, 
Din valea aceasta grozava, 
Se lasa in jos pan'la iad. 

lar stanca, de multa sfiala, 
Se da la o parte atunci 
Pastrand pana azi dogoreala 
Din focul cu ve§nice munci! 

Apoi dupa vremuri se-a§aza 
Mohanilor sfant adapost 
In care mereu se-narmeaza 
Cu rugi, priveghere §i post. 

Cu miile vin de departe 
Pe toate din lume lasand. 
Ei trupul smeresc pan'la moarte 
§i pierd pe vrajma§ii de gand. 

Un veac inflore§te pustia 
§i faptele bune rodesc, 
Ca Sfm^ii prefac sihastria 
In rai minunat sufletesc. 

Dar curgerea vremii cea oarba 
Nu cru^a nimic pe pamant, 
Ea schimba a Lavrei podoaba 
Cu jalnicul mor^ii ve§mant. 

Ca valuri de na^ii pagane 
§i vanturi de multe sminteli, 



li strica ceta^ii batrane 
Frumoasele ei randuieli. 

O parte din „Fiii Pustiei" 
lau drumul prin chinuri la cer, 
lar alfii, de frica robiei, 
I§i lasa laca§ul stingher. 

Nemernici pe urma sfln^ita 
A unui trecut stralucit, 
Noi azi, cei cu firea slabita, 
Strigam doar cu glas ragu§it. 

O! vremuri cu unghii tirane, 
§i tu prea salbatic popor! 
De ce v-a^i facut voi organe 
A duhului rau stricator? 

O ziduri cu pe^teri profunde 
Ce lucruri stravechi tainuifi? 
O, ape cu murmur de unde 
Ce taine adanci povesti^i? 

Dar cine mai poate patrunde 
Al graiului vostru adanc? 
Ca lata acum huhurezii 
In locul siha§trilor plang! 

Dar azi, pe tarana cea sfanta, 
S-arata din vechi radacini 
O mica verdeata plapanda 
Ie§ind la iveala din spini! 



O! Doamne, sa nu se strecoare 
In „sadur' acesta uitat 
Vreo capra de rau facatoare 
Ca iara§i ramane uscat! 



lar ho^ii gandi^i din padure 
Aflandu-l cumva fara gard 
Ei iara§i alearga sa flire 
§i iara§i pe toate le ard! 



Noiembrie, 1952 



Din tainele pustiei de la Schitul Hozevei 

(pe glas 5) 



In tacerea cea de noapte, 
Toate cand se odihnesc, 
Apa murmura in §oapte 
Ca un cantec batranesc. 

Cursul ei fiind navalnic 
Nimeni n-a putut din veac 
Sa-i priceapa graiul jalnic 
Decat vantul eel pribeag. 

El cand bate de la vale 
N-are cum a se feri, 
Caci ii sta atunci in cale 



§i incep a tainui. 

Spun atuncea (cine §tie?) 
Despre sfin^ii Mucenici, 
Despre via^a din pustie 
A siha§trilor de aici!? 

Lucruri mari §i minunate 
Din trecut or fl spunand, 
Caci aud strigand mirate 
Cucuvaiele oftand. 
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Istorisire din batrani despre pustia Hozevei 



Un pustnic dintre cei din urma, 
Care-a trait aici la Schit, 
Zicea odata catre mine 
(Fiind atuncea nou venit): 



Fiind cu via^a minunata 
§i iscusite intru „Crez", 
Ele slujeau la savar§irea 
Dumnezeiescului Botez. 



- E-he, parinte nu-^i inchipui 
Ce-a fost aicea la inceput, 
Cand nu era nici manastirea, 
Nici schitul nu era facut! 

Atuncea cand cre§tinatatea 
Era in anii de pruncie, 
A fost o sfanta a§ezare 
Pan-a se face Sihastrie. 

Se spune ca in valea asta 
§i Sfanta Ana ar fi stat 
Cand prunca ei cea Prea Curata 
La Sfanta Sfintelor s-a dat. 

Din vremuri vechi necunoscute, 
Cand sfm^ii sufereau prigoane, 
Aicea se pastra cu cinste 
Piciorul drept al Sfintei Ane. 

Aici se randuiau fecioare 
De Prea Fericitii Stapani 
Sa fie spre catehisirea 
Femeilor dintre pagani. 



Erau la numar o duzina, 
Prin darul Duhului alese, 
§i jumatate dintre ele 
Erau cu treapta Diaconese. 

Cre§tinul nostru in cetate 
Era atuncia prigonit 
Jar locul pentru adunare 
Era mereu primejduit. 

De-aceea §i catehisirea 
Era un lucru delicat 
§i prin ceta^i era cu totul 
Adeseori impiedicat. 

Atunci se pogorau la vale 
Pe malul Sfantului Jordan, 
Ori la „Enon" in valea asta 
Pe unde a fost loan. 

Barba^ilor era lordanul 
Pentru Botez obi§nuit, 
lar pentru partea femeiasca 
Era aicea mai ferit. 



Pe urma cand a biruit credinta 
§i lumea s-a incre§tinat, 
Atuncia §i catehisirea 
Din valea asta s-a mutat. 

La Hozeva dupa aceia 
Au inceput a vietui 
Calugari mai cu nevoin^a 
Care doreau a pustnici. 

Din cei mai vechi (dupa Scriptura) 
Aflam la „Sfantul loachim", 
Cinci pustnici mari, avand sala§ul 
Deasupra langa ^intirim. 

lar numele erau acestea: 
Hie, Prom, Enon, Gheneu, 
§i mai la urma Sfantul Zinon 
Cel Purtator de Dumnezeu. 

Izvoratori de mir cu tofii 
Ei sunt de na^iune Siri 
§i socoti^i incepatori 
Acestei sfmte manastiri. 

La Sfanta Ana, mai la vale, 
Calugarii mereu sporesc 
§i repede prefac pustia 
In rai curat duhovnicesc. 

Cand navalirea paganeasca 
S-abate in pamantul Sfant, 
Aici aflam cinci mii de pustnici 



Cu mgeresc a§ezamant. 

Pe urma sabia perseasca 
§i arabescul iatagan 
Silesc pe cei care mai scapa 
Sa-§i caute un alt liman. 

O buna parte dintre dan§ii, 
Lasandu-§i valea lui „Enon" 
§i ridicand Sflntele Moa§te, 
Se due la muntele Aton. 

lar cei care raman aicea 
Intampina multe nevoi, 
Dar rabda toate pentru Domnul 
Pana la marele Razboi. 

Atunci abia de grea furtuna 
Calugarii s-au risipit 
lar Schitul §i cu Manastirea 
S-au pustiit desavar§it. 

Acum cand n-a ramas devale 
Decat ruina §i pustiu, 
Imi vine ca sa plang de jale 
Caci toate nu mai sunt cum §tiu! 

Erau atuncia caprioare 
lar cerbii ne erau vecini 
§i greu era ca sa patrunda 
In vale oamenii straini. 
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Acuma s-a mutat §i apa 
Fiind uscata pe canal, 
§i nu mai vezi decat bursucii 
lar uneori cate-un §acal. 

Acuma toate sunt schimbate 
Hulumbii doar §i huhurezii 
I-auzi ^ipand prin pe§teri seara 



lar diminea^a cherchenezii. 

Ei parca plang varsandu-§i jaL 
§tiind ce-a fost aici la Schit 
Cand drept cetate era valea 
„Cu zidurile de granit"! 



Stanci in calea vietii 



Din muntele din fa^a 
Se mp buca^i de stanci, 
§i cad, sarind in fundul 
Prapastiei adanci. 

Adeseori acestea, 
Cand sunt calatorind, 
Pe alte stanci, la vale. 
In drumul lor desprind. 

Asemenea §i omul, 
Piezandu-§i rostul sau, 
De multe ori atrage 
Pe al^ii catre rau. 

De zgomotul eel mare 
Al apelor la Schit, 
S-a tulburat pustia 
Cu mun^ii de granit. 



O stanca mai batrana 
Lasandu-se de sus. 
In calea repejunii 
Ca stavila s-a pus. 

De-atunci, ca prin minune, 
Paraul s-a smerit 
§i nu mai face zgomot 
Cand trece pe la schit. 

Caci neputand sa calce 
Grumazul vechii stanci 
Se pleaca pe sub dansa, 
Tarandu-se pe branci. 

§i-n calea vietii noastre 
Sloboade Dumnezeu 
Necazuri §i ispite 
Sa ne smerim mereu! 



A. 

Insemnare. Am scris aceasta poezie in amintirea zilei cand a cazut o coasta 
de stanca din spatele chiliei mele, in ajunul zamislirii Sfmtei Ana (8 decembrie 1955), 
cand s-a starnit §i revolu^ia faraonilor ro§ii. 

Trebuie sa men^ionez insa, ca paraul cand era mic nu facea zgomot, dar cand a 
devenit mare, a deschis mare galceava cu stanca din cale, care a cazut de sus. 
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Spre tarmul ve§niciei 



Privesc in vale apa 
Cum curge zgomotos, 
Grabindu-se s-ajunga 
La ^armul marii, jos. 

Asemenea cu dansa 
Se scurge traiul meu, 
De tarmul ve§niciei 
Se-apropie mereu. 



In cale apa geme, 
Lovindu-se de stanci 
Se-arunca-n sus §i cade 



In gropile adanci. 

Cu-aceea§i zdruncinare 
Calatoresc §i eu, 
Caci trupul ma apasa 
§i drumul este greu. 

Precum in urma apei 
Ramane drum batut, 
§i-n urma mea, uitarea 
Va fi ca a§ternut. 



In cai raslete 



Din muntele din fa^a 
Se rup buca^i de stanci 
§i cad sarind in fundul 
Prapastiei adanci. 

Adeseori acestea, 
Cand sunt calatorind. 



Pe alte stanci, la vale, 
In drumul lor desprind. 

Asemenea §i omul, 
Pierzandu-§i rostul sau, 
De multe ori atrage 
Pe al^ii catre rau. 



Pe marea vietii 



Lipsit de fapta buna Calauzindu-mi via^a 

Se trece via^a mea, Spre „ve§nicul liman"! 
Ca noaptea fara luna 

§i fara nici o stea. De vantul eel potrivnie 

Sa nu ma la§i batut, 

Ridiea-mi, Doamne, eeafa Ci daml milostivnie 

Intinsa pe „noian" Sa-1 tinzi celui cazut! 



Poza Manastirii de la Hozeva 

(Catre eel care se mira ca plecam din Manastire) 



Ca sa nu mai ai, Parinte, 
Pentru noi nedumeriri, 
Dau in cateva cuvinte 
„Poza" Sfintei manastiri: 

Prea cinstit Laca§ul nostru 
Cu trecutul luminos 
A ajuns la cei de astazi 
Ca un lucru de prisos. 



Are astazi doi Egumeni; 
- Doua moa§e la un prune - 
Care nu se vad cu anii, 
lar in taina se impung. 

Unul poarta numai „titlul" 
Insa este nevazut; 
Altul, care poarta greul, 
Este nerecunoscut. 



Unul are azi „metocur' 
§i nu da pe-aici deloc, 
Altul, care-i ^ine locul, 
N-are lemni§or de foe. 



Astazi grija mantuirii 
Personalului sarman 
A ajuns, (cum zice vorba): 
„Gaura intr-un noian"! 



Cu ideea ca trimite 
Stare^ul eel de la vale, 
Cei de sus ne eereeteaza 
Cu provizia „agale". 



lar atunei eand vine boala 
Inlesnire nu gase§ti, 
§i de nu te cau^i singur 
Mori cu zile unde e§ti. 



Ajutoarele de-afara 
Care vin pentru sobor 
Astazi nimeni nu mai §tie 
Unde se opresc din zbor. 



Toate merg a§a de-a hoa^a 
Daca judeci omene§te, 
Insa darul eel din ceruri 
Totu§i nu ne parase§te. 



Nu degeaba striga mielul 
(dupa cum a zis proverbul) 
Ca ce scapa de la capra 
Le canonise§te cerbul. 



Caci de-a pururi Sfm^ii no§tri 
Poarta grija de cei vii 
§i ne ocrotesc in taina: 
Ca §i maica pe copii. 



Manastirea „Sf- Gheorghe" de la Hozeva, 1953, ianuarie. 



Crucea vietii omene§ti 

(Alegorie) 



Un cre§tin odinioara 
Tot se caina mereu: 
Grea mai este Crucea asta 
Ce mi-a dat-o Dumnezeu. 
Cum o dau nu-mi merge bine, 

De necazuri nu mai soap, 
§i muncesc din greu ca boul 
Pana cad langa pro^ap! 

laca al^ii sunt mai lene§i §i traiesc mai in bel§ug, 
Numai mie (vorba ceea) „boii nu-mi mai trag la jug". 
§i ofta cre§tinul nostru §i mereu era cartind, 
Nimeni nu putea odata sa-1 auda mulfumind. 
Insa Cel de sus Parinte, care ajuta pe mi§el, 
Cautand din cele Sfmte, cercetatu-l-au pe el: 

A trimis la el un inger 
Noaptea cand dormea trudit, 
§i luand pe om de mana 
L-a urcat pe deal la Schit. 
Se facea ca este ziua 
§i erau numai ei doi 
Intre ni§te Cruci frumoase 
Felurite dupa soi. 
Unele erau de aur, 



Altele de fier §i lemn, 
De argint §i de arama, 
Fiecare cu un semn. 



Zice ingeml atuncea: 
„la-\i o Cruce care vrei 
Numai potrive§te-o bine §i te-ntoarce la bordei". 

Lacom, el apuca-n graba cea de aur mai mtai 
Incercand s-o tabarceasca pe voinici umerii sai. 
Dar nu-i chip ca s-o urneasca §i, privind la ea cu jind, 
Se pogoara mai la vale, 
La o Cruce de argint. 



De prea multa stralucire 
Nu te poti uita la ea, 
Dar voind el s-o ridice 
Vede ca-i grozav de grea. 
Se mai uita, iar incearca 
Pana ce i§i ia de seama 
Sa-§i aleaga alta Cruce, 
Tot frumoasa, de arama. 

Dar, in ciuda lui, §i aceea 
Pentru dansul este grea. 

Cea de marmora mai tare, 
Cea de fier cam tot a§a. 
Langa ele mai la vale, 
Vede sub un copacel 
Cruce de stejar u§oara, 
Numai buna pentru el 



O ridica deci §i pleaca, 
lara ingeml pe drum 
II intreaba pentm Cmce, 
Daca-i multumit acum. 

Slava Domnului, raspunde, 

Tare-s multumit cu ea, 
Caci din toate numai asta 
Este dupa vlaga mea! 
Ingeml atunci ii zice: 
Omule nemultumit, 
Pentm Cmcea vie^ii tale 

Totdeauna ai cartit! 
Astazi te-am adus anume 

Ca sa-^i fie tie semn 
Ca nici una nu po^i duce 
Decat Cmcea cea de lemn. 

Asta este „Cmcea vietii" data tie de cand e§ti 
Deci lui Dumnezeu da slava 
§i de-acum sa nu carte§ti. 
Cele de metaluri scumpe 
Sunt a oamenilor sfin^i 
Care sufar pan'la sange, 
Intm grele nevoin^i 
lara tu cu saracia lesne te vei mantui, 
Daca vei pazi credin^a 
§i rabdand vei multumi! 
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Turma f ara Pastor 



S-aude azi din departare 
La Dunare un geamat greu, 
O, cat mai suferi azi de tare, 
In ^ara ta, poponil meu! 

Ca, iata, ^i-au gonit „Pastoml" 
§i oile s-au risipit, 
Punand la „stana" ro§iorul 
Pe eel tovara§ ea „naimit". 

Azi „ur§ii" smulg din earne lana 
lar sangele din „oi" il sug 
§i multe oi, lasandu-§i stana, 
Prin loeuri departate fUg. 

In plaiul stramo§ese, departe, 
Ofteaza fra^ii eu amar, 
Fiind sili^i aeum sa poarte 
Povara Crueii, spre „ealvar". 

O, suflete nemangaiate 
Din lagaml de suferin^a 
Voi inseta^i de libertate, 



Pazindu-va Sfanta Credin^a! 

Voi socoti^i pe cei de-afara 
Ca sunt in raiul desfatarii, 
Caci nu e via^a mai amara 
Ca astazi pe pamantul ^arii! 

Voi a§teptati o mangaiere, 
O mgaciune de la noi, 
Dar nu ave^i la cine cere 
Caci to^i suntem intru nevoi. 

Pribegi, instraina^i de casa, 
Suntem saraci §i rasleti^i, 
Caci duhul vrajbei nu ne lasa 
Sa fim macar acum uni^i. 

Ca pleava astazi ne-mpresoara 
Vartejul greu al vra§ma§iei, 
§i via^a noastra mai amara 
Ne-o facem noi in pribegie. 



^ 'tjC ^ 



Duhovnice§tilor surori 



O bucurie negraita 
Smeritul suflet mi-a cuprins, 
Vazand cum dragostea cre§tina 
Pe toate astazi le-a invins! 

In curtea casei voastre astazi 
Se vede bine mai vartos 
Ca locuie§te dimpreuna 
Prea Sfantul dar al lui Hristos! 

In cata vreme bogata§ii 
Sunt singuri bine gazdui^i, 
Atunci Hristos cu nevoia§ii 
Din curte sunt obijduiti. 



Mirosul greu §i murdaria, 
Cari rabda^i, sunt marturii 
A rasplatirilor din ceruri, 
Ale miresmei bucurii! 

Eu n-am ceva mai bun acum 
Decat spre a va da un sfat: 
S-ave^i rabdare totdeauna 
Caci mare dar a^i capatat! 

Acel bolnav in suferin^a 
Cand zice: „Dumnezeu primeasca" 
E pentru suflet ca o floare 
Pentru cununa cea cereasca! 



Din lacrimile pocain^ii 
A zilelor Sfantului Post, 
Comoara Sfanta a Credin^ei 
Vade§te pe al vie^ii rost. 

Caci Dumnezeul Indurarii 
Pe inima o a mi§cat 
Sa fi^i in grija cautarii 
De eel bolnav §i scapatat. 

Va fericesc, fara inconjur, 
§i sunt adanc incredin^at 
Ca astazi nu sluji^i la oameni 
Ci Domnului - cu adevarat. 



lar vorba: „Dumnezeu sa ierte" 
Cand zice pentru adormi^i, 
Intrece toata rugaciunea 
Celor care sunt ghiftuiti! 

Durerea care ai in suflet 
Pentru rudenii ce s-au dus, 
Intoarce-o catre nevoia§i 
Ce sunt prieteni cu lisus! 

Spre ei sa-^i ver§i compatimirea, 
Pe ei sa-i cau^i azi cu dor, 
Caci au nespusa indrazneala 
La Dulcele Mantuitor. 



De molipsire n-aveti teama 
Caci dragostea lui Dumnezeu 
Intrece toata doctoria, 
§i ne acopera de rau. 

Din fundul pe^terii smerite 
Eu ca un frate va doresc 
Sa fi\i in toate fericite 
Cu daml eel dumnezeese! 

lar cand sunte^i la rugaciune 
Sa nu uita^i a va ruga 
Ca Dumnezeu sa miluiasca 
§i pe nevrednicia mea! 

Ruga^i ca cei din pribegie 
Cre§tinii no§tri de un neam 
Sa-§i tie Sfanta lor credin^a 
Ca Sfantul Patriarh Avraam. 

lar daca nu se vor mtoarce 
Sa-§i vada ^ara romaneasca, 
Macar sa nu-i lipseasca Domnul 
De Sfanta Patrie Cereasca! 

lar pentm cei din Romania, 
Cei prigoni^i de bol^evici, 
Sa-i intareasca in credin^a 
Marturisind ca mucenici! 



§i unul pentm altul pururi 
Rugandu-ne sarguincios, 
Cu dragoste duhovniceasca 
Plini-vom legea lui Hrisos! 

Primi^i din partea mea, smeritul, 
Duhovnice§tile urari 
§i multumire pentru daml 
Mul^imilor de indurari! 

Nevrednic eu fiind de toate, 
La randul meu ma sarguiesc 
Sa fac §i eu dupa putere 
Pentm acei care-mi slujesc. 

Primind aceste stihurele 
Sa §ti\i ca eu am pus in ele 
Buca^i de inima zdrobita 
Cu dragoste neprihanita! 

Hristos a inviat din groapa 
§i noi sa inviem cu El, 
Slujindu-i numai Lui ca roaba 
Prin mila catre eel mi§el. 

Sa fie pentm toate astazi 
Dumnezeiasca Inviere: 
Izvor de pace §i iubire 
Cu sufleteasca mangaiere! 



Al vostm mai nevrednic fixate §i catre Domnul mgator loan, smeritul 



leromonah. Al vostru recunoscator loan lacob (Sihastria Sfintei Ane de la Hozeva). 



Oaza parasita 



Aici in mijlocul pustiei, 
Pe malul Sfantului lordan, 
Acest Laca§ al Romaniei 
Ne-a fost la to^i ca un liman. 

Fiind straini, in dezbinare, 
Ca oile fara cioban, 
Noi dobandeam o alinare 
La Schitul Sfantului loan. 



In limba noastra romaneasca 
Puteam aici a ne ruga, 
§i-o farmitura saraceasca 
Frate§te o puteam manca. 

Acei bolnavi, fara mijloace, 
Aiurea neavand ragaz, 
Se pogorau cu drag incoace 
Uitand, saracii, de necaz. 

lar cati aveau din intamplare 
Vreo du§manie intre ei, 
In gura sobei, ori la soare, 



Se impacau fara sa vrei. 

§i pot sa zic ca to^i de-a randul 
Cu suflet de roman curat 
Ne mangaiam aici cu gandul 
Ca ne aflam la noi in sat! 



Caci lunca verde cu lordanul 
Pe to^i ne-mbrati§a cu drag, 
Indepartandu-ne „amarul" 
Din sufletul celui pribeag! 

Pe prispa cea de lut, in soare, 
La baie, ori la pescuit, 
Aveam nadejdea inca tare 
Ca Romania n-a murit! 



Dar - azi cand biata Sihastrie 
S-a pustiit ca „Madiam" - 
O jalnica melancolie 
Mi-a stins nadejdea ce-o aveam! 
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Scrisa dupa plecarea de la lordan, de nevrednicul leromonah loan lacob 
(Noiembrie 1952, Hozeva). 



Poezia Oaza parasita are versuri asemanatoare cu poeziile Singura 
mangaiere romaneasca si Raspuns la un Parinte nedumerit. 



Imnul romanesc (din pragul anului 1956) 



Acum ori niciodata, 
Trezi^i-va, Romani! 
Avand credin^a-n suflet 
§i arma sfanta-n maini. 



In pavaza credin^ei 
Fiind adaposti^i, 
La vremuri de razboaie 
Ve^i fi nebimiti. 



In rodul nascocirii 
Sa nu nadajduiti, 
Ci „arma mantuirii" 
Mereu s-o manui^i! 



Tot neamul de pe lume 
§i „cel de sub pamant" 
De s-ar scula-mpotriva 
Va fi de voi infrant. 



Uni^i-va in cuget 
Prin simfuri cre§tine§ti 
La sanul „Maicii Voastre" 
Cele duhovnice§ti! 



Pleca^i-va la Domnul 
Gmmazul umilit, 
Sa va inal^e fmntea 
In „plaiul eel dorit". 
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De somnul nesim^irii 
Sa nu mai dormitati 
Ca „zorii mantuirii" 
S-arata la Carpa^i. 

Cu dragoste curata, 
Ca fra^ii petrecand, 
Sa nu §tirbim onoarea 
§i graiul nostm sfant! 



De vom pazi unirea 
§i „Crezul din Stramo§i' 
Vom fi §i jos, in lume, 
§i-n ceruri glorio§i! 

In scumpa noastra tara 
Atunci vor create iar 
Virtu^ile strabune 
Cu nume secular. 



Trezindu-ne sim^irea 
Din suflet cre§tinesc, 
Sa punem Semnul Crucii 
Pe steagul romanesc! 



Din groapa stricaciunii 
Sapata de tiran, 
Se va scula cu slava 
„Rasadul lui Traian". 



Pe tronul eel din suflet 
S-avem necontenit 
Icoana prea cinstita 
ARegelui marit! 



Deci, azi, ca niciodata, 
Sa ne vadim „Cre§tini" 
Pastrand neprihanita 
Credin^a, prin straini! 



Mustrarea, luminarea §i chemarea unui cre§tin la calugarie 



A. Mustrarea con§tiintei 



Milostive lisuse, nu ma osandi, 
Ci cu darul Sfmtei mile 
Daruie§te-mi inca zile! 

Pe pamant in nepasare, rau am petrecut, 
lar in lumea ve§niciei 
Nu sunt vrednic veseliei. 

Trupul meu la patimi rele, deseori 1-am dat, 

Dar la ziua judeca^ii 

Ce raspuns voi da Drepta^ii! 

Haina mea ii ponosita, trupul intinat, 
Jar cand via^a se va stinge, 
Suflete, cum vei mai plange! 

Pe acei fara prihana foarte i-am smintit, 
Jar la inima curata 
Am lasat o neagra pata. 



Ochii mei cu iscodire rau s-au intinat 
§i de nu voi fi cu paza 
Vad la urma mare groaza. 

Gura mea neastamparata, mult m-a vatamat 
Dar cand ceasul va sa sune 
Ticaloasa ce va spune! 

Nasul meu se desfateaza cu miros placut, 
Dar mirosul de la moarte 
Cum va mai putea sa-1 poarte. 

In urechi acum imi suna cantece lume§ti 
Dar pe ve§nica sunare 
Cum voi auzi-o oare? 

Mana mea se sarguie§te la de§ertaciuni 
Dar de nu voi face bine 
Vai saracului de mine! 
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B. Luminarea Tainica de sus 



Lasa lumea necredin^ii, plina de sminteala, 
§i te du la manastire 
Cautandu-ti mantuire! 

Mintea ta este faclie, fara untdelemn, 
De la Domnul cere mila 
Pana cand mai ai fe§tila. 

Frumusetea §i puterea, curse pregatesc, 
lar naravul cu momeala 
Te rape§te ca din oala. 

Frica mor^ii tine minte, nu uita de ea; 
Cine-i lene§ ca s-o poarte 
Sufletul i§i da la moarte. 

Trupul tau la san adoarme, sange patima§; 
Celor morti le lasa somnul 
§i traie§te pentru Domnul! 



Rugaciunea cea fierbinte, cauta s-o ai, 
Caci de frica rugaciunii 
Piere duhul uraciunii. 

Inal^area min|ii tale, grabnic s-o arunci, 
Caci la gandul inal^arii 
Bate vantul desfranarii. 

Cu naravul trandavirii nu calatori 
Caci pe urma trandavirii 
Vine boala nesimtirii. 

Fii cu dragoste curata catre Dumnezeu, 
Lasa dragostea lumeasca 
Pentru cea duhovniceasca. 

Plangi adesea cu suspinuri, inima zdrobind, 
Caci din apa umilintei 
Au baut in via^a Sfintii. 
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C. Chemarea Domnului 



Vino astazi catre Mine, jugul Meu ii bun. 
lara Sfanta Mea povara 
Tu o vei sim^i u^oara! 

Lasa rude §i prieteni, slava §i placeri 
§i venind urmeaza Mie 
Sa viezi in ve§nicie! 

Galea Crucii tu urmeaza, pana la mormant, 
Ca sa por^i apoi cununa 
Slavei Mele totdeauna! 



D. De la lordan la Sfanta Ana (a se intelege Schitul) 

La lordan aveai mormantul imbracat cu flori 
lar aice cine moare, nu mai are nici o floare. 

In gradina primavara, toate se schimbau 
lar smerita mea chilie, nu se schimba pe vecie. 

Apa cea blagoslovita, jos se revarsa 
lar aici pe stanca arsa, nici o apa nu se varsa. 
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Pe cararea de la poarta mul^i erau trecand 
lar pe-aicea nu mai trece decat eel eu suflet reee. 

Turturelele in lunea vesele eantau 
lar aieea turturiea n-o mai vede „Abuniea"! 

La Laea§ul eel din vale mult ma mangaiam, 
Jar aieea mangaierea este ea sa-mi plang durerea. 

Azi la Cmeea de la „seara" nu mai este drum; 
Cel pleeat odinioara, nu se mai intoaree iara. 

Langa ea s-a pus hotarul vechiului „Ioan", 
§i a lui „Egumenie" se ingroapa pe vecie! 

Fra^ii mei imi poarta greul ca unui sarman 
Dar celui ce n-are sila, nu i se cuvine mila. 

Via^a mea de-acum se trece grabnic ca un vis; 
Pocaie§te-te loane, la „Laca§ul Sfmtei Ane"! 



^ "I'f ^ 



Bucuria Maicii Domnului de Sf anta Inviere 



Bucura-te Preacurata 
Care ieri te-ai tanguit, 
lata Fiul tau cu slava 
Din mormant a rasarit! 



Toata firea praznuie§te 
Invierea lui Hristos, 
Toate se imbraca astazi 
Cu ve§mant prea luminos! 

Ingerii §i pamantenii 
Canta azi acela§i grai, 
lar Adam §i cu talharul 
Azi se veselesc in Rai. 



Nu mai este astazi paza 
In Edenul eel ceresc, 
U§a sta mereu deschisa 



Pentru neamul cre§tinesc. 

Nu se mai socoate Crucea 
Ca organ chinuitor; 
Ea ramane „Steagul Slavei" 
- Semnul eel biruitor - ! 



Bautura eea amara 
De Hristos s-a indulcit 
§i „imparatia mor^ii" 
Pe vecie s-a zdrobit! 



Tu fiind mai inainte: 
„Maica Sfmtelor dureri" 
Astazi e§ti: „a Slavei Maica" 
§i „a Sfmtei Invieri"! 



Rugaciune 



Doamne, Dumnezeul nostra, 
Cel bogat in indurari, 
Lumineaza-mi totdeauna 
«Pamante§tile carari»! 

Mila Ta cea parinteasca 
Indulce§te via^a mea, 
Dar cutremur ma cuprinde 
Ca nevrednic sunt de ea. 

Prisose§te, Doamne Sfmte, 
Darul Tau dumnezeiesc, 
Ca sa Te cunosc mai bine 
§i mai mult sa Te slavesc! 



Semnele Bucuriei 



Ridicandu-te, cu slava, 
Din „laca§ul celor mor^i", 
Semnul suli^ei, Hristoase, 
§i al cuielor il por^i. 

Fruntea Ta pastreaza ve§nic 
(§i in veacul urmator) 
Urma spinilor - adanca - 
Ca un semn izbavitor. 

lar la Tronul eel din Slava 
Cmeea este „Steagul Sfant", 
Inehinat la eer de Ingeri 
§i de oameni, pe pamant. 

Taina negraita, Doamne! 
Ca fiind un luem rar, 
Por^i in slava ve§nieiei 



„ Semnele de la Calvar". 

Impara^ii fac izbanda 
Cu o§tirea, la razboi, 
Tu zdrobe§ti puterea mor^ii 
Via^a dandu-^i pentru noi. 

Intinzand, pe Cruce, mana, 
Tainic ne ara^i mereu 
Ca e§ti „Mirele Rabdarii" 
§i al „Milei Dumnezeu". 

lar in raiul desfatarii 
Mai intai pe eel talhar 
L-ai suit, Prea Milostive, 
Aratandu-^i Sfantul dar. 



Vantul pustiirii (urgia cereasca) 



Iara§i lupte, iara§i sange, 
Iara§i zgomot de razboi, 
Iara§i lacrimi nesfar§ite, 
Iara§i valuri de nevoi! 

Cand a §ters sarmana lume 
Lacrima de pe obraz, 
Au venit napraznic iara§i 
Alte valuri de necaz. 

Vaduvele iar vor plange 
Cu batranii cei sarmani, 
§i copiii vor ramane 
Iar cu miile orfani. 

Pustiise-vor ora§e 
§i pe mul^i ii vor robi, 
Unde sunt cantari de§arte, 



Gloan^ele vor danfui. 

Iar in locul rasfa^arii 

§i a luxului nebun, 

Vor domni de-acuma groaza 

§i cutremurul de tun. 

Care azi de zburdaciune 
Umbla goi neru^ina^i, 
Vor ajunge ca sa umble 
De nevoie dezbraca^i. 

Cand spore§te rautatea, 
Se scarbe§te Dumnezeu, 
Pentru asta vin in lume 
§i razboaiele mereu! 



Marturisirea f iului pierdut 



Cheltuit-am pe pamant, 
Mo§tenirea mea la rau, 
§i acum nevrednic sunt 
Ca sa ma numesc „al Tau"! 

Cu naravul eel poreese 
Traiul mi 1-am irosit, 
§i ve§mantul sufletese 
In desfrau 1-am ponosit. 

Dupa ee m-a vatamat 
Ar§i^a paeatului, 
Sfantul dar mi s-a luat 



Mie, desfranatului. 

Flamanzind de darul Tau, 
Suflete§te eu muream, 
§i in slujba eelui rau 
Eu eu totul ma aflam. 

Poreilor am fost pastor 
La „boierul eel gandit", 
§i din ro§eovele lor 
Poftele mi-am implinit. 



Mormantul Domnului - Izvorul sfant 



Lumina cea neinserata, 
Fiind ascunsa in pamant, 
Ne-a rasarit la to^i via^a 
§i pace noua pe pamant. 

lar pe „Laca§ul moitii Sale" 
Prea Dulcele Mantuitor 
L-a damit Cre§tinatatii 
Sa-1 aiba ca un „Sfant Izvor". 

Acolo se pogoara tainic 
Lumina Sfintei Invieri 
Impra§tiind la toata lumea 
Prea minunate mangaieri. 

Cunoasca semnul indurarii 
§i neamul eel necredincios 
Luand putere de via^a 



Am scris acestea in luna aprilie 1959, pentm Luminata §i Sfanta zi a Invierii 
in cinstirea Sf. Ana de la Hozeva. 
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Din Invierea lui Hristos. 

Cand azi „cei mari" vorbesc de pace 
Zadarnic este glasul lor 
De nu se vor pleca sub steagul 
Mai Marelui Aparator. 

Sa amu^easca barfitorii 
§i cei cu duhul razvratit, 
Vazand lumina cea de taina 
A „Ve§nicului Rasarit". 

Sa se apropie cu ravna 
Acum tot omul muritor 
§i sa primeasca luminare 
Din al credin^ii Sfant Izvor! 



Semnele apocaliptice 



Vanturi rele, pierzatoare, 
Amenin^a azi mereu 
Pe noroadele smerite 
Care cred in Dumnezeu. 

Bate „Crivatul" naprasnic, 
De la Nordul Comunist, 
Raspandind in toata lumea 
„Dogmele" lui Anticrist. 

Din Apus „Austml" sufla 
Aducand cu el „Progres", 
Care na§te necredin^a 
§i impra§tie eres. 

De la Miazazi mai tare, 
„Baltaretul" s-a pornit 
§i, lovindu-se de „Crivat", 
Pe cei negri i-a-nro§it. 



Jar la Rasarit de soare, 
„Valul galben al lui Gog" 
Spumega §i se framanta 
Cu „vlastarii lui Magog". 

Ucenicii stricaciunii 
Forfotesc ingrozitor 
Cautand sa otraveasca 
Pe sarmanul muritor. 

Grabnic uneltesc perzarea 
Cei cu duhul „razvratit" 
- §i, precum se vede, lumea 
Nu-i departe de sfar§it - 

Uraciunea pustiirii 
§i-a gasit invatacei 
Care dascalesc pe oameni 
Ca sa mearga dupa ei. 



(Aceste versuri au fost scrise in ziua Sfintei Maria Magdalena, cea intocmai 
cu Apostolii, pe 22 iulie 1960, in Sihastria „Sf. Ana" de la Hozeva, „potrivit cu starea 
furtunoasa din cele patru continente", fiind ultimele versuri ale Sfantului loan) 
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Chemarea f iului pierdut 



Vino, fml meu iubit, 
Din amagitoare cai, 
Ca din nou sa te imbrac 
In „podoaba cea dintai"! 

Cu zdrobirea inimii, 
Tu batand la u§a Mea, 
Voi ie§i atunci cu dor 
Spre intampinarea ta. 

Pe gmmazul tau cazand, 
Samtarea i^i voi da 
§i cu glas induio§at, 



„Fiul meu" te voi chema. 

l\i voi da sandale noi, 
Maine bune §i inel, 
§i voi face pranz bogat 
Dintru eel mai gras vi^el. 

Toata casa mea atunci 
Danfuind va praznui 
Pentru „Fiul eel pierdut", 
Care iara§i va veni. 



Popor martir 



Din via^a ta - cum vad - inseamna, 
Poporule mult zbuciumat, 
Ca e§ti ca graul eel de toamna: 
In ploi §i vanturi semanat. 

Tu e§ti odrasla eea mezina 
A trunehiului daeo-roman, 
Naseut eu sabia in mana 
Aiei, in eampul dunarean. 

Ca leagan seump tu ai doar mun^ii 
§i sealdatoare Dunarea, 
Padurile eununa frun^ii, 
lar holdele sunt haina ta. 

In sangele mueenieiei 
Ai fost prin veaeuri botezat, 
§i-n varsta eruda a pruneiei 
N-ai fost ea al^ii alintat. 

Caei tu fiind abia in fa§a 
Parin^ii te-au lasat orfan, 
§i spre fiin^a ta ginga§a 
S-arunea barbarul tiran. 

Luandu-^i dmmul pribegiei, 
Traie§ti prin mun^i §i prin paduri 
§i „veaeuri de mueenieie" 
De la salbatici tu induri. 



Cand negura paganata^ii 
Se napustea catre Apus, 
Ai fost atunci Cre^tinata^ii 
Ca scut de paza nerapus. 

Cand na^iile apusene 
Urzesc „progresul" tarii lor, 
In §esurile dunarene 
Tu rabzi potop cotropitor. 

La „cuibul" proaspat din campie, 
Abia atunci infiripat, 
S-arunca valuri din pustie 
De go^i §i huni neincetat. 

Tu stand cu ghioaga nestrujita 
La trecatoare intre mun^i, 
Ca santinela neclintita 
A lor navala o infrun^i. 

Deci tu de mic, o, mucenice, 
Ai fost zagazul nemi§cat 
A valurilor inamice 
§i tu pe to^i i-ai aparat. 

In vremea cea de suferinta, 
Biserica te-a indulcit 
Cu laptele bunei credin|e 
§i pa§ii ti-a calauzit. 
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Din gura ei inveti tu graiul 
Frumos ca imnul ingeresc 
§i ea i^i pregate§te Raiul 
In slava Tatalui Ceresc. 

Cuvantul ei ^i-a dat tarie 
Cand sufletul era mahnit, 
§i-avand nadejdea-n ve§nicie 
Necazul nu te-a biniit. 

De cate ori te-ngenuncheaza 
Vrajma§ii cei cotropitori, 
„Batrana" te imbarbateaza 
§i nu te lasa ca sa mori. 

Deci nu slabi §i crede numa' 
Ca „Maica" nu te-a parasit, 
Ci darul ei, intai §i-acuma, 
Te sprijina necontenit. 



De vei pazi, „credinta tare", 
Precum din veac s-a mo§tenit, 
Vei fi slavit din nou sub soare 
Mai mult de cum ai fost slavit. 

Jar daca tu dispretui-vei 
Predaniile parinte§ti, 
Atuncia grau vei fi colivei 
§i ve§nic nu mai odrasle^ti. 

Vei fi ca pleava cea u§oara 
Purtata pururea de vant, 
Pierindu-^i urmele din ^ara 
§i numele de pe pamant! 

Atunci vei mo§teni blestemul 
Ca fml rau de la parin^i, 
Pierzand ogorul - ca Edenul - 
Rascumparat de-ata^ia Sfm^i! 



Indemn fratesc 



Fii pribegi ai ^arii mele 
Necajiti intre straini, 
Nu uita^i menirea voastra 
De Romani §i de Cre§tini. 

Legea noastra cre§tineasca 
§i pamantul romanesc 
S-au pastrat cu multe jertfe 
Care nu se pomenesc. 

In prigoanele pagane 
§i-n vartejul eel barbar, 
Sangele eurgea §uroaie 
Pe al Patriei Altar. 



Ca^i nu mor pentru eredin^a 
Aparand aeest pamant, 
Ori prin aspra nevoin^a, 
§tie numai Domnul Sfant. 

Ca furtuna eea de veacuri 
A cumplitului necaz 
Nu-i lasa pe vii sa §tearga 
Lacrima de pe obraz. 

Carturari n-au fost pe-atuncea 
Ca sa scrie via^a lor, 
Au in schimb in „Cartea Vietii" 
Numele nemuritor. 



Vestitorii durerii 



Pasarele calatoare 
De la Dunare veni|i? 
Despre scumpa noastra tara, 
Spune^i noua, ce mai §ti^i? 

Mai traiesc Romani pe-acolo? 
Se aude glasul lor? 
Se mai vede la hotare 
Steagul nostm tricolor? 

Doina azi se mai aude 
§i talangile la stani? 
Se mai afla oare, astazi, 
Veselie la Romani? 

Sarbatoarea mai rasuna 
Glas de clopote - duios - 
indemnand la Rugaciune 



Pe poporul credincios? 

Din vazduh, in zborul vostru, 
N-ati privit catre Carpafi? 
Sunt ei tot a§a de falnici? 
Nu se vad mai apleca^i? 

Dar, frumoase pasarele, 
Voi nu-mi da^i nici un raspuns? 
Vorba mea, ca o sageata, 
Pare-mi-se v-a patruns! 

Amintindu-va de tara, 
Voi afla^i acum din greu, 
Parca toate sunt pierdute! 
Xara §i Poporul meu! 



Glasul pasarelelor 



O, Romani, din ^ari streine, 
Voi pribegi fiind ca noi, 
A^i scapat de grea m§ine 
§i de groaznice nevoi! 



Oltul suna versul jalnic 
Dintre mun^ii ardeleni, 
lar Pmtul plange Doina, 
Prin Moldova, pan-la Reni 



Xara voastra cea frumoasa, 
§i-a schimbat acuma soitii, 
Caci potrivnicii din casa 
I-au croit ve§mantul mor^ii! 



Toate apele navalnic 
Se unesc apoi in cor, 
§i sunand un cantec jalnic 
Plang durerea Jarii lor! 



Nistrul azi §i Tisa plange 
§i Carpa^ii plang duios, 
Revarsand parau de sange 
Catre Dunare, in jos! 



lara Dunarea, devale. 
Strange dorul de hotar 
§i umplandu-se de jale, 
Spune Marii, cu amar! 



August, 1952. Un Sihastru din Valea lordanului 



La noi acasa 

(Plugu§oml romanului prieag) 



Durerea moitii stapane§te 
In plaiul nostm stramo§esc, 
Caci fiara de la Miaza Noapte 
Sugmma tot ce-i romanesc. 

Tanje§te vatra parasita 
A bie^ilor romani pribegi 
§i lumea fuge ingrozita 
De multele faradelegi. 

Podoaba tarii azi se pierde, 
Feciorii casei sunt streini, 
Azi codml nu mai este verde, 
lar florile sunt maracini. 

Azi painea s-a facut amara 
§i apa-i neagra de venin 
Vazduhul a ajuns povara, 
lar traiul omului. . . un chin. 

De multa vreme nu se-aude, 
Sub cerul ^arii inro§it, 
Decat al sputnicilor vuiet 
§i geamatul celui robit! 

Cu lacrimi astazi se adapa 

Feciorii dulcei Romanii 

Zicand: „Ie§iti - la cei din groapa - 



Ca sa intram azi noi de vii"! 

La Putna §tefan nu mai poate 
Sa odihneasca in mormant, 
Vazand atata nedreptate 
Pe stramo§escul lui pamant. 

El striga jalnic spre Suceava 
La Sfantul Mucenic loan 
Sa ne ridice iara§i slava 
Cea daramata de tiran. 

La Cozia, in Manastire, 
Cu groaza Mircea s-a trezit 
De prea amara tanguire 
A Oltului nemul^umit. 

Spre Arge§, ochii i§i indreapta 
La trupul eel mucenicesc, 
§i suspinand mereu a§teapta 
Un semn de ajutor ceresc. 

Mihai, din cripta cea batrana, 
Inal^a capul fioros, 
Ar vrea s-apuce spada-n mana, 
Dar. . . trupul ii lipse§te-n jos. 



El plange astazi cu Neagoe, 
Rugand pe Nifon eel Sfmtit 
Sa seape tara de nevoie, 
Cu daml lui nemarginit. 

Vasile Lupu vrea sa vada 
Din nou sobor ere^tin la Ia§i, 
Dar arhiereii stau sub paza 
§i nu se pot umi doi pa§i. 

El vrea din nou sa intareasea 
„Blagocestivul Adevar" 
Caei iara^i lumea cre^tineasea 
Apuea „Legea" in raspar. 

Nu poate astazi sa mai vada 
Alaturi de laca§ul sau, 
Cum fac „organele" parada 
Tovara§iei eelui rau. 

Tresar strabunii din morminte 
Cand vad atata pustiire 
Pe locurile cele sflnte, 
Lasate noua mo^tenire. 

Pamantul plamadit cu sange 
§i cu sudoare de martiri, 
Azi se cutremura §i plange, 
Fiind impresurat de „zbiri". 

Carpatii astazi se-nfioara 
§i apele se zbat in vad, 
Vazand pe scumpa noastra Tara 



Cum se apropie de iad! 

Azi Sfm^ii iubitori de Jara. 
Se roaga jalnic lui Hristos 
Sa izbaveasca de ocara 
Pe neamul nostru credincios. 

lar voi, martirilor de astazi, 
Luceferi prea luminatori, 
Cu sfanta voastra indrazneala 
Da^i pilda celor muritori. 

Sa §tie lumea rasfa^ata 
Ca viitorul fericit 
Cu suferin^a §i cu jertfa 
Va fi mereu pecetluit. 

In cale catre mantuire 
Povara Crucii vom purta 
§i pan-la slava „Invierii" 
Golgota vom intampina! 

Nicodime Prea Fericite 
De ce te-ai dus dintre romani 
Lasand Biserica robita 
§i Jara „fara de batrani"? 

Veniamine Prea Sfintite, 
Cu Varlaam §i Dosoftei, 
Pazi^i „Facliile cinstite" 
Sa nu le stinga cei atei! 



Parin^ilor cu suflet mare, 
Pastorilor duhovnice§ti, 
Mai arata^i-va o data 



La „Scaunele vladice§ti"! 



Micul orfan 



E ziua Invierii, azi clopotele trag, 
Batranii stau pe prispe, iar unii stau in prag, 
Cei tineri §i copii, ie§ind gati^i la drum, 
Se due ca sa ciocneasca la cimitir acum. 

Mireasma cea de Taina a Sfmtei sarbatori 
Se simte din tamaie, din iarba §i din flori; 
Livezile se-mbraca intr-un frumos ve§mant, 
§i toate par acuma mai noua pe pamant. 

Aproape de altarul Bisericii de lemn 
Un copila§ aduce, faclii §i untdelemn, 
Saruta Sfanta Cruce la proaspatul mormant 
Apoi ingenunchiaza §i plange suspinand. 

Cand clopotele suna cu dangatul voios, 
Orfanul langa Cruce suspina dureros! 
Fiind el in durere cu totul adancit. 
Din sunetul de clopot un glas a auzit. 



„Nu plange azi copile §i nu fii suparat, 
Caci lata sunt cu tine, Hristos a inviat!". 
Era vorbirea dulce a maicii din mormant, 
Gonindu-i intristarea din pieptul lui infrant. 

S-a ridicat indata, cu sufletul uimit, 
§i cauta sa vada pe care i-a grait. 
Atuncia din Altarul cu zidul afumat 
Vazu zambind pe Domnul, cu Trupul Inviat. 

S-a luminat la suflet de chipul Lui eel bland 
§i, lepadand durerea, a zis a§a in gand: 
„Atuncia daca Domnul aici a inviat 
Inseamna ca §i mama cu Dansul s-a sculat!" 

Zicand a§a cu gandul, s-a inchinat smerit 
§i sarutand mormantul, spre casa s-a grabit. 
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La vatra parinteasca sta singur, singurel 
Caci tatal lui, sarmanul, murise in razbel; 
Dormea la cei de-aproape, iar ziua alerga 
La casa cea pustie, §i deseori plangea. 

Acum de Inviere, venind acasa iar 

A inceput orfanul iar sa planga cu amar, 

Dar clopotul se-aude la cimitir sunand 



§i iara§i glasul maicii s-aude iar zicand: 

„Nu plange azi copile §i nu fii suparat, 
Eu sunt §-aici cu tine, Hristos a inviat!". 
De-atunci orfanul nostru a incetat cu plansul 
§i orice clopot suna, il mangaie pe dansul. 



Suf lete al meu 



(o scrisoare catre un frate din ^ara) 



Nu cata aiurea, 
Vezi numai de tine 
Socotind securea, 
Mor^ii care vine. 

Groznica intrebare, 
Se va face-atunci 
Fara de-ndurare, 
Te vor da la munci! 



Daca nu vei face? 
Rod de pocain^a 



Cat mai ai soroace 
§i mai ai putin^a. 

Ca un fur pe moarte 
Cand o vei vedea, 
De naprazna foarte 
Te vei spaimanta! 

Ajutor vei cere 
De la cei din jur 
Dar ei n-au putere 
Caci al mor^ii fur, 
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Are langa dansul 
Slugi infrico§ate, 
Ruga ta §i plansul 
Cel de-apoi nu poate. 

Cauta, vezi bine, 
Nu da amanare 
Nici la rugaciune, 
Nici la ascultare. 

Lasa grija lumii, 
Taie vorbaria, 
Nu fli robul lumii 
Cu bucataria. 

Taci §i vezi de tine, 
Vrajba nu cata, 
Fii cu to^ii bine 
§i nu-i judeca. 

Daca ai cu unul 
Mult priete§ug 



Nu ravni la bunul 
Lui cu vicle§ug. 

lar prietenia 
Tu s-o unelte§ti 
Numai cu aceia 
Cari nu-s tmpe§ti. 

Se cuvine tie 
A cer§i la „Mire" 
Intm cura^ie 
Dar de mantuire. 

Chiama al Sau nume 
Cu zdobire multa. 
Cat mai e§ti in lume 
Caci acum te-asculta. 

Via^a cand s-o stinge 
Mila va-nceta. 
In zadar vei plange 
§i vei suspina. 



-A. 

In «Bratele parinte§ti» 



Ramas de mic orfan pe lume, 

Ca un copil al nimanui, 

Mi-am pus nadejdea mea spre Domnul 

Cerand de-a pumri mila Lui. 

Bunica, Dumnezeu s-o ierte, 
Mi-a semanat de timpuriu 
In suflet tainele credin^ii 
§i rodul lor ma ^ine viu. 

O, scumpa mea batrana sfanta 
Eu, tot ce am, i^i datoresc 
Caci m-ai adus la cuno^tin^a 
Parintelui celui ceresc. 

„Cand tatal meu" (cum zice psalmul) 
„§i maica mea m-au parasit", 
Atuncia Domnul eel din ceruri 



La sanul milei m-a primit. 

Deci suflete al meu smerite 
Inaripeaza-te mereu, 
Prin rugaciunea prea fierbinte 
§i dragoste spre Dumnezeu. 

Privind in inima cu mintea, 
Sa cau^i tainicul izvor 
Din care via^a se adapa 
Cu darul eel mantuitor. 

Urmeaza calea mantuirii, 
Traind in pace singurel, 
§i toata via^a cea lumeasca 
S-o lepezi astazi pentru El. 



Icoana nevinovatiei 



In zilele de iarna 
Cu cer posomorat, 
Doar murmuml de ape 
Imi ^ine de urat. 

lar vara pe caldura, 
Cand nimeni nu mai vine, 
O biata turturica 
Se uitajos la mine. 

In preajma mea se joaca 
Frumo§ii pommbei, 
Voind - parca - sa-mi zica 
Sa merg la joc cu ei. 

Privind la ei acuma, 
Imi pare ca invie, 
Cea mult nevinovata, 



A mea copilarie. 

Dar cand privesc in vale 
Paraul fara apa, 
Atunci ma vad cu jale 
Alaturea de „groapa". 

Caci via^a mea pustie 
Acum mi s-a scurtat, 
§i calea pentru mine 
De mult s-a stramtorat. 

Ah! cum a§ vrea acuma 
Sa fiu ne vino vat 
Ca porumbelul ginga§ 
§i fara de pacat! 



Intru amintirea fratilor mei de la lordan 



lubi^ilor tovara§i 
§i fra^i intru Hristos, 
Eu nu va uit de-a pumri 
De§i sunt pacatos! 

M-a^i insotit cu ravna 
Pe-al vie^ii mele drum, 
Deci cum putea-voi oare 
Ca sa va uit acum? 

Cand mintea mea colinda 
Devale la lordan, 
Voi sta^i mereu in cale, 
Alaturi de loan! 

§i cand ma duce dorul 
La schitul din zavoi. 
Ma vad acolo iara§i 



Nedespar^it de voi. 

Pe Valea Sfintei Ane 
Fiind eu calator, 
Imi netezi|i cararea 
Sa-mi fie mai u§or. 

§i cand nu am putere, 
Cazand pe drumul meu, 
Atuncea voi cu grija 
Ma sprijini^i mereu! 

lar duhul cand incearca 
Sa paraseasca „Cortur', 
Atunci fra^ia voastra 
Imi strange^i pa§aportul! 



Astazi 

(Cugetare) 



Botezatomle loane, 
S-a pustiit Laca§ul tau, 
Caci moda cea vicleana 
§i-a pus aici cuibaml sau! 

Acum n-auzi ca altadata 
Chemarea cea de pocain^a, 
Ci numai cantece la radio 
Din lumea cea fara de credin^a. 

lar langa apa ucenicii 
Nu se mai vad urmandu-ti tie, 
Caci astazi stau necredincio§ii 
§i fac aici negustorie! 

Pe calea cea duhovniceasca 
Noroadele nu mai alearga, 
Caci lumea §i-a croit o cale 



De rasfa^are, mult mai larga! 

Putini din oamenii de astazi 
Mai vin acum sa se boteze, 
Caci cei mai mul^i - la apa Sfanta 
Pogoara azi sa se distreze! 

In loc de Sfmte Slavoslovii 
§i clopote rasunatoare, 
Acum auzi in toata valea 
Uratul zgomot de motoare! 

Jar langa pe§tera cea veche, 
Sala§ul tau din Vitavara, 
Se desfateaza Beduinii 
Cu turma lor, in toata vara! 



Moda lumii 



§i aud zicand pe unii: 
„Lumea azi face progres, 
Numai rasele §i fesul 
Din naravul lor nu ies!" 

Rau se mai sminte§te lumea 
Daca e§ti cumva pletos, 
§i te scarmana cu vorba 
§i pe fata §i pe dos! 

Lupu dac-ar fi cu zgarda 
N-ar stami atata haz 
Ca atunci cand e§ti cu rasa 
§i cu plete pe grumaz! 

Azi se da respect in lume 
La acei cu capuri goale 
§i cu burta rotunjita, 



Iscusi^i in carnavale! 

Lumea cea cu moda noua 
Pune vata la urechi 
Cand aude la Biserici 
Numai cantecele vechi! 

N-ave^i radio? zice dansa 
Catre pustnicescul fes, 
Cum trai^i a§a degeaba 
Fara urma de progres? 

Lumea azi inainteaza 
Cu mijloacele de trai! 
A^i ramas in urma, taica, 
Cugetand numai la Rai! 
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Graiuri - La Asf intitul Vietii 



O, pe§tera blagoslovita, 
Mai stai de-acum nelocuita 
Sa vie un sihastm vrednic, 
Caci eu fiind neputincios 
Imi fac sala§ul, colo, jos! 



lar voi care-a^i plecat de-acasa 
De-acuma, iata, nu va pasa, 
Fapturilor nevinovate 
Veni^i aproape de chilie 
Ca somnul meu ii pe vecie! 



Tu soare arzator de vara, 
De care eu odinioara 
Ma ascundeam mereu la umbra, 
De-acuma fara stinghereala 
Patrunzi in locuin^a goala. 



De-acum paraule zburdalnic 
Cand mergi la vale mai navalnic, 
Sa treci pe langa luvenale 
Ducandu-i ni§te pietricele 
Din preajma locuin^ei mele. 



Cand vine iarna friguroasa 
§i norii plang cu ploaie deasa, 
Sa-mi plangi paraule de jale 
Caci eu pe malul tau de-acum, 
Nu cred ca voi mai face drum! 



Sa mergi pe-aice mai agale 

Ca iata te a§teapta in cale 

O stanca veche cu „Scrisoare" 

De la Romanul Teofan, 

S-o duci cu vremea la lordan! 



In zilele de primavara 
Venind la cuibul vostru iara, 
Voi, dragala§e pasarele, 
Cand lauda^i pe Dumnezeu, 
Canta^i sa va aud §i eu! 



Acolo, slova romaneasca 
Mai este cine s-o citeasca 
§i poate va aduce-aminte 
Ca s-au aflat la „Sihastrie" 
§i fra^i din scumpa Romanic! 



Insemnari: 



1. Prin vorbele „Fapturilor nevinovate" sa se in^eleaga bursucii, care s-au 
mutat de langa pe§tera cand eu am venit la schit. 
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2. luvenalie, despre care pomene§te versul, este raposatul lerodiacon Roman, 
luvenalie Vasiliu, care a sihastrit §i s-a savar§it la lordan. 

3. lar „Scrisoarea lui Teofan" este stanca de piatra din pe§tera de sus al lui 
Teofan care avea scris romane§te cuvantul „Dumnezeu". Cazand in urma stanca in 
mijlocul paraului, apa o macina mereu §i cu vremea o duce la vale spre lordan, la cei care 
§tiu romane§te. 



Rastignitorii de azi la Sfanta Inviere 



Cu trei zile inainte 
Jidovii Te-au rastignit, 
Azi Te rastignesc cre§tinii 
Cei cu duhul ipocrit! 



Cu §tiin^a lor de§arta 
Alta Cruce ^i-au gatit. 



§i a celorla^i atei! 



Mul^i din ei - cu defaimare 
Trupul Tau acum luand, 
Te inchid pe la Pretoriu, 
Ca osta§ii oarecand! 



Rastignindu-Te prin hule 
Cei cu duhul razvratit. 



Cu hlamida Te imbraca 
Prin fa^arnicia lor, 
§i se-nchina de parada 
La vederea tuturor. 



In mormantul necredin^ei 
Numele-Xi pecetluiesc, 
§i pe moda cea vicleana 
Custodie o numesc! 



lar cand raza Invierii 
Vad ca nu s-a tainuit. 



Carturarii Te condamna 
Cu viclenii farisei, 
Dupa legea comunista 



Fac atunci s-ajunga clerul 
Ca pastorul eel naimit. 
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Moda rasfatata §i Pacea speriata 



Marii invatati ai lumii, 
Ca ni§te placinte moi, 
Scot din traistele ^tiin^ei 
Iara§i calendare noi. 

Ei socot ca pacea lumii, 
Care s-a salbaticit, 
Ar putea fi amagita 
Ca vi^elul pripa§it! 

Hotararile de pace 
Pe norod 1-au asurzit, 
Ca un clopot care suna 
Tot mereu hodorogit. 

Cand s-ar impaca mai bine, 
Cale pacii targuind, 
Numai bine §i razboiul 



Va fl iara§i izbucnind! 

Lumea ve§nic nascoce§te 
Arme pierzatoare noi, 
O.N.U.-ul insa faure§te: 
Izbavirea de razboi! 

Adunarea diplomats 
Ochii lumii i-a legat, 
Ca sa nu priceapa-ndata 
Drumul ce 1-a apucat. 

Unde ne va duce carul 
Cu asemenea carmaci 
Care ne sporesc amarul 
§i ne lasa mai saraci? 
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La cei din urma 



Cand gura mea, iubite frate, 
Se va inchide pe vecie 
§i mana mea cea slabanoaga 
Va inceta de a mai scrie, 

Atunci sa cau^i la rabojuri 
Pe care eu le-am insemnat 
In vremea cand eram odata 
Cu gandul pa§nic, adunat. 

Sa cugeti cu luare-aminte 
Acestea ce s-au zamislit 
Din harul luminarii sflnte 
in gandul meu eel umilit! 

§i daca-^i vine intristarea 
Aproape de mormantul meu, 
Atunci sa mergi la Schitul nostru 



Ca - nevazut - ma due §i eu. 

Sa mergi acolo primavara 
Cand toate jos se veselesc, 
§i cand se vad trecand cocoara 
Spre plaiul nostru romanesc! 

Acolo sa cite§ti cantarea 
Blagoslovitului Jordan, 
§i apa va tine isonul 
La versuirea lui loan. 

Ea va cunoa§te graiul tainic 
§i, murmurand inceti§or, 
Va face semn la pasarele 
§i toate vor canta in cor! 



Un sfat nepocaitului loan 



De la u§a casei tale lata via^a ta se trece 

Pana colo la mormant, §i la bine n-ai sporit; 

Nu mai este multa cale: Mi§ca inima cea rece 

Trei sau patm pa§i mai sunt! pe^tm Cel ce te-a zidit 



Sus erai odinioara, 
lata jos te vad acum, 
Ca §i soarele spre seara 
Pregatindu-te de drum! 

Cand mergeai spre Marea Moarta 
Se parea ca vrei sa zbori, 
lar acuma, jos la poarta, 
Uneori cu greu pogori! 



Cerceteaza-^i deci valiza 
Cauta la pa§aport, 
Poate se impline§te viza 
§i te vor muta din cort! 



Corabia vie^ii fugare 

S-a sfaramat intr-un noian 

§i Domnul te-a scos din valtoare 

Pe stanca asta la liman; 

Deci fli acum cu trezire 

Sa nu patime§ti §ovaire! 



Pe malul rapii gandite 
Te afli astazi calator 
§i curgerea vie^ii grabite 
O vezi acum nepasator, 
Dar cum vei dori tu odata 
Sa vie vremea plecata! 




Lacrimi uitate 



Parin^ii mei, saracii, 
De timpuriu s-au stins 
§i eu fiind prea fraged 
Atuncia nu i-am plans. 

Dar a venit §i vremea 
Sa-i plang eu mai tarziu, 
Cand ma aflam alaturi 
De alt cinstit sicriu. 



Caci Domnul randuise 
Bunica sa ma creasca, 
Sa-mi fie ea §i tata 
§i maica pamanteasca. 

lar cand s-a dus batrana 
Cu sufletul la cer, 
Atunci in lumea asta 



Eu am ramas stingher. 

Am plans - cum zice - atuncea 
Cu lacrimi prea fierbin^i 
Prin ea plangand §i - tainic - 
Pe bie^ii mei parin^i. 

La inima durerea 
A fost a§a de grea 
Incat mereu o rana 
De-atunci ma tiranea. 



§i rana asta veche 
Abia s-a vindecat 
Cand Domnul mai aproape 
De Dansul m-a chemat. 



Cugetare 



Cat de mult iube§te Domnul 
Pe faptura Lui de jos, 
§i cum nu socoate omul 
Darul eel intru Hristos! 

Toate min^ile din lume 
§i talentele de soi 
Nu ajung ca sa masoare 
Mila Lui cea catre noi! 

Pentru om zide§te lumea 
Cu Edenul desfatat, 
A§ezandu-1 sa ramaie 
Ve§nic ca un imparat. 

Prin pacatul neascultarii, 
Pierde locul fericit, 
§i la stricaciunea mor^ii 



Omul este osandit! 

Nelasand pe totdeauna 
Sa ramanem sub blestem, 
Vine jos Mantuitorul 
§i ne cheama la Eden. 

El pogoara tainic cerul 
Prin venirea pe pamant 
Ca sa ne sfm^easca firea 
Cu al darului ve§mant. 

Via^a cea nemuritoare 
Dobandim noi cei de jos, 
§i ne facem fiii slavei 
Prin Lumina lui Hristos! 



Cugetare la dumnezeiasca Iconomie 



Doamne, mult preamilostive, 
N-ai lasat pana-n sfar§it 
Sa ramaie sub osanda 
Omul eel dezmo§tenit! 

Cel vielean, in ehip de §arpe, 
Pe Adam 1-a fost surpat, 
Tu voind sa-i dai seulare 
Nou Adam Te-ai aratat! 

Nu putea intra la eeruri, 
Chipul nostm eel strieat, 
Pentru asta insu§i Cerul 
Catre noi s-a apleeat. 

Prin eaderea stramo§easea, 
Sta inehisa eu blestem 
U§a eea de altadata 



A eereseului Eden. 

Ve§nie ramanea inehisa 
Pentru bietul muritor, 
Neaflandu-se in lume 
Preful raseumparator. 

Chiar de se jertfea tot neamul 
§i soborul ingerese, 
Nu putea ca sa ne spele 
De pacatul stramo§esc. 

Impacarea omenirii 
Cu Parintele ceresc 
Numai Tu o faci, Hristoase, 
Mielule Dumnezeiesc! 



Spre alte tarmuri 



De cate ori priveam in zare 
Sim^eam de mic a§a un dor 
Sa colindez pamant §i mare, 
Sa fm departe calator. 

Vedeam in zarea departata 
Un cer de-a pururea senin, 
O lume noua, mai curata, 
O via^a fara de suspin. 

S-a dus degrab copilaria, 
Ca visul eel in§elator, 
§i, dupa dansa, bucuria 
S-a dus ca pasarea, in zbor. 

In lumea asta zbuciumata 
Am cautat limanul sfant 
Pe care 1-am visat odata, 



Dar nu se afla pe pamant. 

Acelea§i valuri sunt pe mare, 
Aceea§i via^a cu dureri, 
Acelea§i bauturi amare 
Ne dau §i astazi, ca §i ieri. 

Un singur ^arm acum ramane 
Strain de valul eel lumesc: 
lerusalimul eel din ceruri 
Putea-voi ca sa-1 nimeresc? 

La el nu este nici durere 
Nici intristare, nici suspin, 
Acolo nu-i apus de soare 
§i cerul ve^nic ii senin. 



Pe drumul Crucii mele 



Ajuta-ma, Stapane Doamne, 
Sa merg §i eu pe-al Crucii drum, 
Caci larga mi-a fost calea vie^ii 
Pe care mers-am pan-acum. 

Cand sub a Crucii greutate 
Imi va slabi grumazul meu, 
Trimite-mi ajutor atuncea 
Ca oarecand pe Chirineu. 

Aproape de sfar§it, Stapane, 
Cand chinul este mai amar, 
S-aud §i eu fagaduin^a 
Rostita catre eel talhar! 

Sa am atunci o mangaiere, 
Sa fiu parta§ la cina Ta, 
Precum erai la Rastignire 



Cu Tatal intru Slava Sa. 

Precum vedea atunci pe Maica 
Aproape, langa Cruce stand, 
Sa vad §i eu pe langa mine 
Pe pazitorul meu eel sfant! 

La despar^irea pamanteasca, 
Prime§te-mi pe sarmanul duh 
Ca nu cumva sa aiba sila 
La vame§ii cei din vazduh! 

Apoi, mergand la judecata, 
Tu fii preamilostiv atunci, 
Sa nu ma osande§ti, Stapane 
In focul ve^nicelor munci. 



Cugetare la Dumnezeiasca Smerenie a Mantuitorului 

(Se canta pe glasul 3 ca §iApostolii de la margini...) 



Smerenia Ta, Milostive, 
A§ vrea intm versuri s-o cant, 
Dar cautand eu cu ravna 
Nu pot ca sa aflu cuvant. 

Venit-ai in lume, lisuse, 
Luand chipul nostm sarac 
Tu, Care e§ti intm Slava, 
Nascut inainte de veac! 

O, taina nein^eleasa, 
Ca, Tu din cer pogorand, 
Nu s-a aflat pentru Tine 
Un loc primitor pe pamant. 

Doar pe§tera stramta cu ieslea 
Ji-SL dat oarecand adapost 
§i, dupa o via^a smerita. 



Odihna pe Cruce Ji-a fost! 

Pastorii cei de la turme 
Ji-au fost vestitori mai intai, 
Pescarii din Galilea 
Au fost doara sfetnicii Tai! 

Ai Stat la masa cu vame§i, 
Pe cei pacato§i i-ai primit 
lar boalele cele grele 
La to^i le-ai tamaduit! 

Vestit-ai saracilor Slava 
Din veacul eel viitor, 
§i celor din intuneric 
Lumina le-ai fost tuturor! 



Fiul omului, Mirele durerii 



O, Doamne eel Atotputernie, 
Judeeatoml tuturor, 
Primit-ai pentm noi osanda 
Nedreptului judeeator. 

Imbraeaminte de oeara 
Aeei neeredineio§i ^i-au dat 
§i Capul Tau, spre defaimare 
Cu spini a fost ineununat. 

/v 

In mana Ta eea preaeurata 
O trestie Ji-au dat sa por^i, 
Stapanitomle eel ve§nie 
Asupra eelor vii §i mor^i! 

Ai fost batjoeorit, Hristoase, 
§i palmuit de slujitori, 
Apoi lovit la eap de al^ii 



Cu trestia de multe ori. 

In temni^a de la Pretoriu, 
Dumnezeiescul Tau picior 
A suferit amar stransoarea 
Organului chinuitor. 

Ai fost parat cu nedreptate 
De farisei §i carturari 
§i rastignit apoi pe Cruce 
in mijlocul a doi talhari. 

Cand insetai, in chinuri grele, 
O^et §i fiere Ji-au adus 
§i ca un facator de rele 
Pedepsei moitii Te-au supus! 



Cugetare umilita la durerea Maicii Domnului 



Cu mintea mea, Prea Sfanta Maica §i poate stancile de piatra 

Te vad spre dmmul spre „Calvar" Atuncea nu s-ar fi zdrobit, 

§i con§tiinta mea saraca j)q ^tiau ca Domnul moare 
Ma chinuie§te cu amar. ^^^^^ ^^^^^^ gj-^^i^ 



Xi-aud (in taina) tanguirea 
§i se-nfioara duhul meu, 
§tiind ca pentru mine rabda 
Prea milostivul Dumnezeu. 



lar sabia proorocita 
N-ar fi patmns a§a cumplit, 
In sufletul tau, Prea Curata, 
Vazand pe Fiul rastignit! 



Privindu-L inalfat pe Cruce 
De adunarea „Celor Rai", 
Cunosc ca am mai multa vina 
Decat rastignitorii Sai! 



Cutremurandu-se pamantul 
Pe cei din mor|i i-a de§teptat 
lar eu cu somnul trandavirii 
Raman mereu incatu§at. 



De nu vedea mai inainte 
Stapanul impietrirea mea, 
Ar fi avut o mangaiere 
§i n-ar fi insetat a§a! 



Catapeteasma de la Templu 
S-a rupt in doua, pana jos, 
lar eu nu caut a ma frange 
La inima, pentru Hristos. 



Lumina soarelui ascunsa 
N-ar fi ie§it a§a tarziu, 
De nu vedea cum rabda Domnul 
§i pentru mine, care scriu! 



Ajuta-mi, Prea Curata Maica, 
Sa ma trezesc din somnul greu, 
S a am in inima „pecetea" 
Cu „semnul cuielor" mereu! 



La u§a milostivirii 

(Cantare de mgaciune catre Maica Domnului, glasul 5) 



Prea Sfanta Maica §i Fecioara, 
Nadejdea sufletului meu, 
Tu e§ti a mea mijlocitoare 
La milostivul Dumnezeu! 

De n-ar avea la cemri lumea 
Rudenie de pe pamant, 
Atunci ar fi pustie via^a, 
Asemenea unui mormant! 

De nu erai tu primavara 
A veacului in^elenit, 
Ar fl ramas de-a pururi iarna 
§i soarele n-ar fi zambit. 

De n-ai fl revarsat tu zorii 
Peste pamantul adormit, 
Atuncea umbra cea de moarte 



Ar fl ramas fara sfar§it. 

lar astazi, Prea Curata Maica, 
Cand to^i ne-am abatut la rau, 
De nu te vei ruga fierbinte, 
Ne parase§te Fiul Tau! 

Trimite-i semn de pocain^a 
Norodului nedumerit 
§i ada iara§i la credin^a 
Pe sufletul eel ratacit! 

Dezleaga, Prea Curata Maica, 
Catu§ele celor robi^i 
§i daruie§te-le rabdare 
Cre§tinilor napastui^i! 



Fara haina de nunta 



Eu, eel cazut in talhari 



La masa cea de taina 
Adeseori venind, 
De-a sufletului haina 
Eu nu m-am ingrijit! 

Tu nu m-ai scos afara 
Ci, ca un Dumnezeu, 
M-ai a§teptat ca doara 
Ma voi schimba §i eu! 

Dar via^a mea se trece 
lar eu nepregatit 
Am inima prea rece 
§i suflet ponosit. 

Sa nu ma pierzi, Cuvinte, 
Pe mine eel curvar, 
Ci-mi da mai inainte 



Al pocain^ei dar! 

Cu mila Ta cea sfanta 
Mereu sa ma strope§ti 
§i inima infranta 
Sa nu mi-o urgise§ti! 

Tu e§ti „Samarineanul" 
Ce vii la „lerihon" 
§i ne ridici la „hanul" 
Cerescului Sion! 

Deci - dara - §i pe mine 
Ridica-ma acum 
Ca, iata, n-am pe cine 
Sa mai opresc din drum! 



Din repejunile veacului 



Valuri negre se ridica 
Amncand acum venin 
Impotriva celor sfinte 
§i a neamului cre§tin. 

Bate „Crivatul" napraznic 
De la Nordul comunist, 
Raspandind prin toata lumea 
Dogmele lui Anticrist. 



Din Apus „Austml" sufla 
Aducand cu el progres 
Care create necredin^a 
§i impra§tie eres. 

De la Miazazi mai tare 
Se stame§te vantul iar, 
Aprinzand paganatatea 



La feciorii din „Agar". 

Iar la rasarit de soare 
Valul galben al lui „Gog" 
Amenin^a toata lumea 
Cu paganii lui Magog. 

To^i vrajma§ii cei de moarte 
Se ridica manio§i, 
Vrand sa piarda Sfanta Lege 
§i pe binecredincio§i. 

Fac in graba alian^a 
Cei cu duhul razvratit, 
Cunoscand ca lumea astazi 
Nu-i departe de sfar^it. 



O alta varianta asemanatoare se regaseste in poezia Semnele Apocaliptice. 
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Pentm 



Doamne cauta din ceruri 
Spre norodul Tau smerit 
Care pentm Sfanta Lege 
Astazi este prigonit! 

In Bisericile Tale 
Au intrat ca ni§te furi, 
Adunari nelegiuite 
Cu ciocane §i securi. 

Aprinzandu-se de ura, 
Cei din neamul lui Agar 
Au stricat acum podoaba 
De la Sfantul Tau Altar. 

De avere §i de cinste 
Jefuit-au pe cre§tin, 
In cetatea mo§tenita 



i din Tarigrad 



De la Sfantul Constantin. 

Osemintele de veacuri 
A cinsti^ilor stramo§i, 
Astazi sunt batjocorite 
De paganii floro§i! 

Doamne mult prea milostive, 
Domole§te pe eel rau 
Dandu-i semn ca sa cunoasca 
Ca suntem norodul tau! 

Alineaza suferin^a 
Care astazi a sporit 
§i ne da la to^i cain^a 
Pentm cele ce-am gre§it! 



Luceferii §tiintei 



Invata^ii lumii astazi 
Tot se straduiesc mereu 
Ca deplin sa dovedeasca 
Ca „nu este Dumnezeu"! 

Cu progresele §tiin^ei, 
Ca §i mandml „Lucifer", 
Dan§ii vreau sa se inal^e 
Astazi mai presus de cer. 

Doua u§i le stau in fata 
§i raman aici mirati, 
Dupa cum la poarta noua 
Stau privind ni§te manzati. 

Una este „u§a vie^ii" 
Care lor li s-a inchis, 
Alta este cea a mor^ii 



Care groaznic s-a deschis. 

Cate le ajunge capul 
Cauta sa nascoceasca 
Ca sa fabrice via^a 
§i pe moarte s-o opreasca! 

Orice unelte§ti atee 
Via^a insa nu po^i da, 
lar de rafuiala mor^ii 
Nicidecum nu vei scapa. 

Daca nu cuno§ti in via^a 
Pe Prea Bunul Dumnezeu, 
Vei cunoa§te dupa moarte 
Tirania „celui rau"! 



Duhul vremii si mironositele de azi 

9 9 



Unde e§ti Sfanta Marie 
Ca sa spui la oameni azi 
Cine ti-a luat povara 
„Celor rai" de pe gmmazi? 

Azi in lumea rasfa^ata 
Duhuri rele stapanesc, 
Departandu-se prin asta 
Daml eel dumnezeiesc! 

Ca in „Curtea lui Caiafa", 
Omul azi, in rasfa^ari, 
Se grabe§te ca §i Petm 
La a „Legii lepadari"! 

Dar, in schimb, el nu se moaie 
Nici de glasul ingeresc, 
Nici de fa^a manioasa, 



A Stapanului ceresc! 

Astazi „Legea", ca §i Domnul, 
De „boieri" s-a rastignit, 
lar „Invatatorii Legii" 
To^i aproape s-au dosit. 

Cateva „Mironosite", 

Ca la Patimi oarecand, 

Se grabesc „pe dmmul Crucii" 

Pentru Adevarul Sfant! 

Sunt Bisericile Sfinte 
Care lupta in surghiun 
§i pazesc A§ezamantul 
Cu „hotarul eel strabun". 



Sabia durerii 



La inima indurerata 
O sabie te-a fost patmns, 
Vazand pe Fiul tau „Curata" 
Pe Cmce, de osta§i impuns! 

Infrico§ata Rastignire 
Rabdand dumnezeiescul Miel, 
Prin zdruncinarea ta de Maica 
Te-ai rastignit atunci cu El! 

Durerea maicilor din lume 
Ca un noian s-a revarsat 
In inima-ti neprihanita 
Vazandu-I chipul Lui schimbat! 

Odinioara prune in iesle 
La Betheleem II infa§ai, 
lar azi II vezi intins pe Cruee 



Cu trupul gol §i fara grai! 

Pe Cel ce seamana „Cuvantur' 
Avand al mantuirii rod 
II vezi acum hulit de gura 
Neru§inatului norod! 

Pe Cel ce vindeca lepro§ii 
II vezi acum de rane plin, 
lar cei ajutora^i de Dansul 
Acum ii fac mai mare chin! 

§i Cel ce invia pe Lazar 
De patru zile ingropat 
Se vede astazi mort pe Cruce 
De cei vicleni inconjurat! 



Lumina Sfintei Invieri 



Sfintelor Mironosi^e 
Bucura^i-va acum 
Ca Mantuitoml nostm 
Ne-a deschis la ceruri drum! 

Azi, Marie Magdalena, 
Spune celor muritori 
Taina aratata tie 
La Mormant de doua ori! 

Cine este „Gradinarul" 
Care te-a imtampinat? 
Spune ce ^i-a zis la groapa 
Ingerul eel luminat! 

Lasa mirul §i veste§te 
„Ucenicilor frico§i", 
Spune azi la toata lumea 



§i celor necredincio§i! 

Striga la urechea surda 
A sminti|ilor atei, 
Poate vreo scanteie Sfanta 
Sa patrunda §i la ei! 

Rupe-le „perdeaua mor^ii" 
§i „catu§ele de fer" 
A „celor din Miazanoapte" 
Care suflete§te pier! 

lar de nu voiesc s-auda 
Taina Sfintei Invieri, 
Varsa-le „spre ingropare" 
Mirul eel ramas de ieri! 



Celei bine vestitoare 



Din negura pierzarii 
Hristos ne-a izbavit 
lar tu Mironosita 
Cu ravna I-ai slujit. 

Cand El mergea la moarte, 
Tu nu te-ai departat 
Ci fara de sfiala 
La Patimi L-ai urmat. 



N-ai socotit cruzimea 
Paganilor osta^i, 
§i nici amenin^area 
Evreilor pizma§i! 



Parta§a rastignirii 
Prin asta te-ai facut 
§i martor Invierii 



Stapanul te-a avut. 

Acum la cer, Marie, 
Te vesele§ti mereu 
Cu „Gradinarul" lumii 
Cu Insu§i Dumnezeu! 



A dragostei mireasma 
Cre§tinilor ne e§ti, 
§i chip curat al ravnei 
Celei dumnezeie§ti. 



lar moa§tele-ti cinstite 
Ne sunt ca un izvor 
Ce vindeca durerea 
Sarmanului popor! 



Turnul Babel (din vremea noastra) 



Mintea omului de azi 
Umbla dupa nascociri, 
Care pregatesc pierzarea 
Necajitei omeniri. 

Goana dupa stapanire 
§i nesa^iul de averi 
Izgone§te iara§i pacea 
Care ne zambise ieri. 

Dragostea cea cre§tineasca 
Sta departe, la surghiun, 
lar in urnia create ura 
Contra „binelui strabun". 

Lumea vrea ca sa-§i croiasca 
Via^a fara Dumnezeu, 
De aceea cu grabire 



Face nascociri mereu. 

Un potop de buna voie 
Singura §i-a pregatit, 
lar pe „chivotul salvarii" 
Lumea 1-a dispre^uit. 

Omul i§i gate§te iara§i 
„Turnul Babel" pe pamant, 
Vrand sa strice temelia 
„Sfantului A§ezamant". 

„Linibile" aproape toate 
Iara§i s-au amestecat, 
§i nu-i mult pana le vine 
Ceasul de incaierat! 



Plangerea Maicii Domnului 



Invie, Fiul meu prea dulce, 
§i mangaie pe Maica Ta, 
Ca iata Lazar iar te cheama 
Sa mergi in locuin^a sa. 

Vezi lacrimile cele calde 
§i Te ridica din mormant 
- Arata Doamne implinirea 
Cuvantului Tau celui Sfant! 

Fiind Tu Soarele Dreptafii 
Zdrobe§te ale nop^ii poiti, 
Caci neamul omenesc a§teapta 
Sa fie ridicat din mor^i! 

Precum la ceruri e§ti cu Tatal 
Sa fii cu mine pe pamant, 
In Rai fiind Tu cu talharul 



§i cu stramo§ii in Mormant! 

Imbarbateaza-^i Ucenicii 
Infrico§ati de Farisei, 
§i mergi apoi in Galileia 
Primind pe Simon iar cu ei! 

Lumina cuno§tin^ei Tale 
Arat-o astazi din bel§ug, 
Facandu-i sa brazdeze lumea 
Cu „evanghelicescul plug". 

Sfin^e§te Doamne firea toata 
Prin invierea Ta din mor^i 
§i ne deschide pe vecie 
A Raiului, slavite por^i. 



(Din saptamana Sfintelor Patimi, aprilie 1959) 



Pentru blandetea §i rabdarea cea nespusa a Domnului 



indelunga Ta rabdare 
Oare cum s-o laud eu? 
Ma uimesc Stapane Doamne 
§i Mantuitorul meu! 

Prigonit ai fost in lume, 
incepand de la Irod 
Pan-la pleava cea din urma 
A orbitului norod. 

Nu Te-ai maniat pe nimeni, 
Ca un miel ai fost de bland, 
De la biata Ta faptura 
Pocain^a a§teptand. 

Sarutarea cea vicleana 
De la luda ai primit, 
§i lovit fiind de sluga 



Cu blande^e i-ai grait. 

Rastignindu-Te evreii 
Pentru dan§ii Te rugai, 
§i pe eel talhar, Stapane, 
L-ai primit atunci in rai. 

De rabdarea Ta cea multa, 
Blandul meu Mantuitor, 
Toate s-au mi§cat in lume 
§i in ceruri cu fior. 

S-a cutremurat pamantul, 
Pietrele s-au despicat, 
Soarele §i-a stins lumina, 
Ingerii s-au spaimantat. 



In Vinerea Sf intelor Patimi 



(se canta pe glasul 



Priviti-L acuma pe Cmce 
Inconjurat de cei rai, 
Vandut de lacomul luda 
§i parasit de ai Sai! 

O rana ii este tot tmpul 
§i capul Lui numai spini, 
Privi^i-L bine noroade 
Cu numele eel de cre§tin! 

El este Fiul Fecioarei, 
Al Slavei de sus Imparat, 
Cheza§ul rascumpararii 
§i Dumnezeu intrupat! 

Cu mana aceasta strapunsa 
Ne-a a§ezat in Eden, 
§i sangele care curge 



, caApostoli de la margini...) 



Ne-a izbavit de blestem! 

Priviti-L la chipul Lui jalnic 
Batjocorit de evrei 
§i ve^i cunoa§te cu taina 
Ca este cu noi Dumnezeu! 

Pamantul stropit cu sudoare 
§i sangele Sfantului Miel 
S-a imbracat intru slava 
Plecandu-se cerul spre El. 

lar Crucea, organul durerii, 
Prin patima Lui s-a sfin^it 
Facandu-se „Semnul puterii" 
§i Schiptru Celui Prea Marit. 



Robiti de huma 



Din zborul eel prea tainie 
Al timpului grabit, 
Adeseori de suflet 
Uitam desavar§it. 

Robiti de jugul salnic 
Al trupului tiran, 
Ne ratacim din calea 
„Cerescului liman". 

„Uitam de zarea sfanta" 
A Patriei cere§ti, 
Caci mintea ne tara§te 
La cele pamante§ti. 

Aripile gandirii 
De patimi se topesc 
§i lesne ne vaneaza 



„Acei ce ne pandesc". 

Atuncea bietul suflet 
Ca mortul sta pierdut 
In groapa cea adanca 
A trupului de lut. 

§i via^a nostra trece 
De§arta, fara duh, 
Ca ziua fara soare 
§i fara de vazduh! 

lar rostul mantuirii, 
Din ceruri randuit, 
II facem sa ramaie 
Atunci zadamicit! 



Sfantul Daniil Sihastrul 



Condacul I (glas 3) 

Ca un inger pamantesc 
Ai vetuit in pustie 
Daniile, om ceresc 
§i lauda Romaniei. 

Vestea ta se raspande§te peste hotare, 
Darul tau este lumina §i vindecare, 
Ca albinele sporindu-ti 
Multimea ucenicilor. 



Troparul (glas 5) 

Departat de lume ai petrecut 
§i din apa damlui ai baut, 
Izvorand tamaduiri 
Credincio§ilor cre§tini. 

Intru rele patimiri, 
Prea cuvioase parinte, 
lar astazi te vesele§ti 
Intru loca^uri cere^ti. 



Condacul II (glas 3) 



Ca un pom ai fost sadit langa izvoarele apei 
§i pe mul^i i-ai indulcit cu rodul in^elepciunii, 
Darul tau la mul^i le este tamaduire, 
Via^a ta, icoana sfanta de mantuire 
lar pova^a ta s-arata lumina voievozilor. 



Megalinarii I, pe glas 3 {Apostoli ec per aton) 

Fugind de slava lumeasca, te-ai departat in pustie 
§i locuin^a cereasca facut-ai din „Sihastrie", 
Pe mul^i vindecandu-i de boale 
Prin rugaciunile tale. 



II (glas 5) 



III 



Daniil Sihastm eel minunat, 
Steaua Bucovinei §i izvoml eel nesecat, 
Astazi se cinste§te de neamul romanesc 
lar sfin^ii dimpreuna la ceruri praznuiesc. 



Jara romaneasca cu dulce grai 
II mare§te astazi pe odoml ales din rai, 
Pe marele Sihastm vestit intru norod 
§i povatuitoml lui §tefan-Voievod. 
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La mormantul Sf antului Daniil Sihastru de la Voronet 



Din „mun^ii cei ve§nici", Parinte, 
Privind acum spre noi, 
Mai alineaza durerea 
Celor care sunt in nevoi! 



Cand tara se cotrope§te 
De neamul celor „plaviti", 
Obladuie§te-i din ceruri 
Pe bie^ii romani asupri^i! 



Precum lui §tefan - in viafa 
I-ai dat curaj la razboi, 
§i astazi pe regele nostru 
Indeamna-1 sa vie la noi! 



§i dupa cum Valea Putnei 
Cu darul tau s-a marit, 
Slave§te §i astazi, Parinte, 



Pe neamul tau eel smerit. 



Din Bucovina lui §tefan, 
Cinsti^ii tai ucenici 
Sa-i intareasca la lupta 
Pe „ai credin^ei voinici"! 

§i valul in§elaciunii 
Din stramo§escul pamant 
Sa-1 risipe§ti, Cuvioase, 
Cu darul tau mare §i sfant! 



lar „vita cea romaneasca". 
Care de „ger" s-a palit, 
S-ajunga iar roditoare, 
Precum oarecand a rodit! 



Manuscrisul Sfantului loan Jacob contine viata si activitatea Sfantului 
Daniil Sihastrul de la manastirea Voronet, care se regaseste mai jos la capitolul Vieti de 
Sfinti. 
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Sf antul Narcis, patriarhul lerusalimului in pribegie 



Pentm Lacrimi 



Pe dmmul ce duce la Gaza, 
Purcede batranul lerarh 
Narcis, purtatoml de semne, 
Al Sfintei ceta^i Patriarh. 

Pe spatele lui garbovite 
O suta de ani doar au nins, 
§i multe napa§ti §i ispite 
Avuta-au batranul de-nvins! 



El merge acum spre Egipet, 
Lasandu-§i norodul iubit, 
§i vrea ca de-acum sa traiasca 
Departe. . ., de to^i tainuit. 

Ie§ind din Sfanta Cetate 
La vreme de noapte tarziu, 
- Schimbat in haine streine - 
Alearga ca cerbu-n pustiu! 

Dorind ca sa fie mai tainic. 
El schimba programul acum, 
Caci ziua ascuns sta la umbra 
Jar noaptea purcede la drum. 

Ajuns in Egipet s-abate 

Din locuri cu mun^ii pustii, 

Caci mul^i il cunosc dintre pustnici 



Avandu-§i pe-aici sihastrii. 

O ia tot spre Soare Apune, 
Prin sate §i campuri trecand; 
Mai rar daca-1 vezi cate-odata 
La casa de oaspe^i tragand. 



li place mai mult ca sa doarma 
Afara sub cerul deschis, 
Caci frica de ho^i sau de fiare 
Nu are batranul Narcis. 



Prin cate ora§e §i sate 
Nu trece cinstitul batran, 
§i vede cum Sfanta Credin^a 
Se-ntinde la neamul pagan! 

Dar iata-1 acum ca ajunge 
La falnicul port Carhidon, 
Ducand o cinstita podoaba 
Vestitei familii „Anon". 



El are acum o duzina 
De ani petrecu^i in streini, 
§i-adesea fiind pe la slujbe 
El nu s-a vadit la cre§tini. 



Dar Domnul, m noaptea din urma, 
S-arata zicandu-i in vis 
Ca iara§i la Sfanta Cetate 
Sa mearga batranul Narcis. 

De randul acesta socoate 
Zadamic a sta tainuit, 
De vreme ce Domnul il cheama 
Din nou la norodul iubit. 

El ^ine sa faca o slujba 
S-aduca fierbin^i multumiri 
Celui care ve^nic revarsa 
Din ceruri a Lui ocrotiri. 

Se mira norodul cand vede 
Pe pustnicul eel calator 
Facand acum Leturghie 
Cu marele lui Omofor! 

I-s pletele lui ca zapada 
§i-i garbov pu^in la grumaz, 
Dar ager se mi§ca cu pa§ii 
§i-arata ca-i suflet viteaz. 

Pe fata lui blanda se vede 
§iroaie de lacrimi curgand, 
§i-un val de lumina cereasca 
I-acopera chipul lui Sfant. 

Dar unul pe altul se-ntreaba 
De unde-i cinstitul lerarh? 
Caci Sfant omofoml ce-1 poarta 



L-arata a fi Patriarh! 

Cand iese cu Sfmtele Taine, 
S-apropie to^i de altar, 
Primind dupa datina veche 
A precistaniei dar. 

Pe urma tine cuvantul 
Din Sfanta Scriptura vorbind, 
Dar totu§i norodul nu afla 
De unde-i batranul venind. 

In ziua aceea spre seara 
Pastorul cetatii (Optat) 
Pofte§te pe cei mai de seama 
Sa vie cu Sfantul la sfat. 

Afara de preoti s-aduna 
Epitropi §i Doamne din „clir" 
S-auda vorbind pe cinstitul 
§i marele lor mosafir. 

Incepe sa spuie batranul 
Cum pleaca din Sfantul Sion 
Lasandu-§i prieteni §i cinste, 
§i turma iubita §i tron. 

Stingher, pe cai ne§tiute 
Se afla mereu colindand, 
El §ade mai mult singuratic 
Din rodul pustiei gustand. 



Vazut-am cu drag, zice dansul, 
In multe ceta^i de la Nord 
Cum create credin^a cre§tina, 
Aflandu-§i din neamuri, norod. 

Aici in cetatea aceasta 
Venit-am de mult tainuit, 
§i Sfmtele Taine adesea 
Din mainile voastre am primit. 

Ascuns intre lumea cre§tina, 
Adesea veneam ca s-ascult 
Frate§tile voastre cuvinte 
§i regula Sfantului Cult. 

Dar astazi, cand Domnul ma cheama 
Din nou la cinstitul meu tron, 
Eu vin aducand o comoara 
La vechiul ora§ Carhidon! 

Aceasta zicand, el desface 
Un val cu sange patat, 
li tremura mana §i glasul 
§i lacrimi ii curg ne-ncetat. 

Prime§te odorul acesta, 

O lulie, fiica mea, 

Ji-i ramas de la Sfanta Martira 

POTAMIANA, sora ta! 



Atunci o batrana cinstita, 
Cazand in genunchi cu suspin, 
Saruta cinstitele moa§te 
Din sfanta naframa de in. 

Cu lacrimi ferbin^i o strope§te 
§i o strange cu grija la san, 
Apoi cu murmur se-nchina 
Cinstindu-1 pe sfantul batran. 

Ar vrea un cuvant ca sa spuie 
Dar glasul in piept i-a pierit, 
Ii tremura buzele numai 
§i pleaca cu chipul uimit! 

Ea este vestita so^ie 

A marelui fost general, 

Anon, eroul ceta^ii, 

Vlastar din neamul lui „Hanibal" 

Sfar§indu-§i cuvantul batranul, 
Pe to^i ii saruta cu drag, 
Apoi se a§teme pe cale 
Luandu-§i smeritul toiag. 

El merge spre Sfanta Cetate, 
Acolo l-a§teapta de zor 
Sa-i cante acum osanale 
Cu lacrimi, iubitul popor! 



La patronul Mitropolitului lacob Stamate, al Moldovei 



Intr-o sala imbracata 
Cu icoane §i cu flori, 
Ospateaza fe^e-alese 
De lerarhi §i dregatori. 

lar in capul mesei §ade, 
Bucuros, Mitropolitul, 
Cel iubit de tot norodul, 
lacob imbunatatitul. 

Este ziua lui cinstita 
§i de asta - negre§it - 
Cele mai alese fe^e 
Din Moldova au venit. 

Inchinand mesenii veseli 
La pahare de vin vechi, 
Un diacon ii §opte§te 
Lui vladica la urechi: 

„Sa ma ier^i Prea Sfin^ite, 
O batrana de la tara 
Ar dori ca sa te vada 
§i de mult a§teapta-afara". 

Intru inima lui mare 
§i cu nobila sim^ire, 
Se treze§te dintr-odata, 
O duioasa presim^ire! 



§i privind pe geam, la poarta, 
Ca sa se incredin^eze, 
A zambit cu duio§ie, 
Incepand sa lacrimeze. 



To^i se uita cu mirare, 
Nein^elegand de fel, 
Cand el spune la Diacon 
S-o aduca catre el. 



Fara multa zabovire, 
S-a ivit o batranica 
In costumul de la munte, 
Cu opinci §i cu sarica. 



Garbova, cu traist-n spate, 
Ea pa§e§te cam agale, 
Sarguindu-se sa calce 
Tot pe-alaturea de ^oale! 



Ajungand langa Vladica, 
Dansul s-a sculat grabit 
§i, primind-o, i-a dat locul 
Cel din dreapta - mai cinstit. 



„Iaca, Mama, (zice dansa) 
Am §tiut ca ai patron 
§i-am venit pe jos de-acasa 
Sa-^i aduc un mic „plocon". 
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Uite colo branzi§oara 
De la noi, de la obcina 
§i prea multa sanatate 
Cei de-acasa i^i inchina"! 

To^i se uita cu mirare 
La Inaltul Prea Sfin^it, 
Parca vrand ca sa-1 intrebe 
Despre baba, ce-a pa^it! 

Pricepand a lor mirare, 
El cu chipul zambitor 
§i cu buze tremurande 
A rostit catre sobor: 

Preacinsti^ilor mei oaspe^i! 
Nu va mai mirati a§a! 
lata, batranica asta 
Este insa§i maica mea! 

Daca astazi sunt la cinste, 

Asta-i datorita ei, 

De la dansa am eu via^a 



§i smeritul obicei. 

Ea m-a leganat pe bra^e 
§i la piept m-a alaptat, 
Ea mi-a dat pova^a, 
Crezul ea m-a invatat. 

Respecta^i sarica asta 
Care vine de la oi; 
Datorita ei sunt astazi 
Ca Pastor ales de voi. 

Astazi eu impart cu dansa 
Cinstea mea cuviincios 
§i va rog gusta^i cu to^ii 
Din smeritul ei „prinos"! 

Deci vorbind a§a Vladica, 
Face semn la omul sau 
Ca sa dea la fiecare 
„Ca§caval de la Rarau". 



Aceste versuri le-am alcatuit intr-o vreme, fiind mi§cat adanc. Din citirea 
vie^ii lui smerite §i pline de sfm^enie. Din via^a acestui mare lerarh al Moldovei se vede 
cum cinste§te Dumnezeu pe cei smeri^i, care cinstesc pe mama lor. 

Mitropolitul Jacob Stamate a fost fiu de mocan (adica cioban de la munte) §i 
nu se sfia de mama lui cand venea la Palatul mitropolitan din Ia§i. 

^ €i ^ 

9g6 
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Pe calea ve§niciei 



Glasul meu incet se pierde, 
Ochii se uimesc, 
§i privesc pe nesim^ite 
Lucmri noua negraite. 

Pe ai mei cei de aproape 
Nu-i mai vad acum, 
lara vorba lor duioasa 
Nu-mi mai este in^eleasa. 

Un strein imi da paharul 
Mor^ii ca sa-1 beau, 
§i gustand din el cu grea^a, 
Ma trezesc in alta via^a. 

Astazi bietele picioare 
Nu se mai „clatesc" 
Caci de-acuma au sa mearga 
Pe o cale mult mai larga. 

lara mainile la rele 
Nu se mai intind! 
Incle§tarea lor o curma 
Numai trambi^a din urma. 

Ochii mei de-acum cu pofta 
Nu mai pot privi! 
Caci in fa^a lor s-arata 



Alta lume, neumblata! 

Gura mea §i-a stins vorbirea 
Celor pamante§ti, 
Pana cand va fi chemata 
La ob§teasca judecata! 

Nasul meu odinioara 
Ginga§ la miros, 
Astazi, fara sfiiciune, 
Gusta numai putrejune. 

Din gatlejul meu, 
Cel lacom §i nesa^ios, 
A pierit in ve§nicie 
Pofta cea cu lacomie. 

lar urechea alintata 
Intru graiuri dulci, 
Auzire de-acuma n-are, 
Decat ve§nica chemare. 

In mormant la intunerec 
Fra^ii ma inchid! 
Nelasandu-mi ca sa vina 
Nici o raza de lumina! 



Tmpul meu acum ca ceara 
Curge, putrezind! 
Numai inima din mine, 
Patruzeci de zile ^ine! 

Duhul meu in vremea asta 
Umbla pe pamant, 
Pretutindenea da roata 
Unde a trait odata! 

Orice pas facut in via^a 
Este aratat, 

Incepand de la nascare 
Pan-la ultima suflare. 

§i privind ca in oglinda 
Cele din trecut, 
Se caie§te cu durere 
La a faptelor vedere! 

Cum ar fi sa mai traiasca 
lara^i pe pamant! 
Ca sa verse pentru ele 
Rau de lacrimi sa le spele. 



Dar a face pocain^a 
Nu mai este cand. 
Ca s-a pus acuma, lata, 
Scaunul la judecata! 

Implinindu-se trei zile, 
Vine la mormant, 
§i vazand trupeasca slava, 
Pleaca fara de zabava! 

Este vremea randuita 
Pentru calatori 
Ca sa mearga fiecare 
La ob§teasca Inchinare. 

Inso^it de Sfantul Inger, 
Duhul meu acum 
Cu fiorii reci de teama 
Se apropie de vama. 

Petrecandu-ma cu taina 
Fra^ii vor canta 
Cu duioasa viersuire: 
„Ve§nica lui pomenire"! 
„VE§NICALUI POMENIRE' 



Alta Cruce, alte rane 

(cugetari) 



Doamne, pentm ce mai curge 
Sangele-^i din coasta iar? 
Cine azi Te mai strapunge 
Innoind al Tau calvar? 

„Viata ta (raspunde Domnul) 
Cea cu duh nepocait, 
Ma rane§te prin pacate 
§i ma tine rastignit. 

Ranele pricinuite 
De pagani §i de evrei 
S-au inchis, iar tu creatine? 
Ma strapungi mai rau ca ei! 

Sangele rascumpararii 
Pentm tine s-a varsat, 
Scoala-te prin pocain^a 



Nu fi sluga la pacat"! 

Nu te mania Stapane, 
Tu cuno§ti fiin^a mea 
Ca se pleaca totdeauna 
Catre lumea asta rea. 

U§ureaza-mi, Doamne, trupul 
Caci apasa prea tiran 
§i-mi inabu§a sim^irea 
Sufletului meu sarman! 

Pana ma pogor in groapa 
Damie§te-mi harul sfant, 
Ca sa-mi spal mereu cu lacrimi 
Intinatul meu ve§mant. 



Cugetare la mare intristare 



O, Rastignitul meu, lisuse, 
Prea Sfantul meu Mantuitor, 
La cine voi afla odihna, 
La cine, sprijin §i-ajutor! 

La Tine singur, Milostive, 
Afla- voi tot ce este bun, 
§i altul nu-i ca sa-mi asculte 
Durerea care vreau s-o spun. 

Fiind cuprins de nesim^ire 
Tu, Doamne, nu ma urgisi; 
Arata-mi azi milostivire. 



Ca, oarecand, lui Manasi. 

De mantuirea Ta, Stapane, 
Pe mine de ma faci parta§, 
Mai mult decat cu el, minune 
Cu mine faci, eel patima§. 

Atunci cu dansul, dimpreuna, 
Canta-voi laude, in veci, 
Caci izbavindu-ma din „moarte" 
La via^a ve§nica ma treci! 



Reteta duhovniceasca 

- pentru un sihastm - 



Un dram de via^a cat mai este 
In lumea asta sa traie§ti, 
Jertfe§te-1 numai pentru suflet 
§i lasa grijile lume§ti. 

Un singur an, sau jumatate, 
O luna poate ^i-a ramas, 
Sau numai ziua cea de astazi, 
Ba poate chiar numai un ceas. 

Pe cat de tainic se arata 
Hotarul vie^ii pe pamant, 
Pe-atat mai scurt sa-^i para drumul 
Ce duce pana la mormant. 

Sa nu mai cau^i la placerea 
Prietenilor trecatori, 
Caci ei nu pot sa te ajute 



Atuncea cand va fi sa mori. 

Prieten bun ca§tiga-ti plansul 
§i „Rugaciunea lui lisus", 
Caci plansul stinge focul ve§nic 
Jar ruga te inal^a sus. 

De-asemenea sa ai prieteni 
Poruncile dumnezeie§ti 
Pe care, fara de prihana, 
Cu dragoste sa le paze§ti. 

Prietenia cea cu lumea 
Te lasa singur la mormant 
§i numai „faptele credin^ei" 
Tovara§i - mai departe - sunt. 



O vizita la pustie 



Astazi este sarbatoare 
§i, mai toata ziulica, 
De pe stanca cea din fa^a 
Ma prive§te turturica. 

Ar dori ceva sa-mi spue, 
N-are chip de pommbei 
Care iscodesc sa afle 
Nouta^i din ^ara ei. 

Dragala§a pasarica! 
Cand te vad in preajma mea, 
Toata lunca cu lordanul 
Mi se pare c-a§ vedea! 

Valea cea blagoslovita 
Se arata ca prin vis 
Cu padurea inverzita, 



Ca un colt de Paradis. 

Parca vad un ostrov tainic 
Intr-un mijloc de ocean, 
Care ve§nic se brazdeaza 
§i se uda de lordan. 

lar in sanul lui se vede 
Un Laca§ impodobit 
Care-a fost odinioara 
Locul meu eel mai dorit! 

Nu te duce pasarica, 
Mai ingaduie pu^in! 
Ca sa vad prin tine tainic 
Schitul nostru mai deplin. 



23 septembrie 1956. Schitul „Sf. Ana", Hozeva 



Raspuns unui frate iubit 

(leromonah Claudie de la Neamtu) 



Numai cand sim^e§ti vazduhul 
Ca miroase a razboi, 
E§ti a§a aprins cu duhul 
Ca sa vii aici la noi. 

Ai venit cu „tara-n suflet", 
Ca sa „n-o mai ui^i pe veci" 
§i la dansa, cu dorire, 
Te-ai grabit apoi sa pleci! 

Frumusetile din ^ara 
Negre§it te-au fermecat, 
Cu prietenii „de via^a" 
§i cu traiul rasfa^at. 

Ai acolo mun^ii falnici, 
Cu poienele de flori 
Intru care canta vara 
Sute de privighetori. 

Ai paraiele ce zburda 
Prin padurile de brad, 
Cu multimea cea de pastravi, 
Care mi§una in vad. 

Vara, soarele-ndulce§te, 
Nu dogoara ca aici, 
larna, frigul otele§te 



§i ne face mai voinici. 

Noi suntem aici mai §ubrezi, 
Mai streini, mai oropsiti, 
Caci de toate ale „tarii" 
Frumuse^i suntem lipsiti. 

La pustie doar curmalii 
li avem ca un decor, 
lar tovara^i sunt §acalii. 
Care se bocesc in cor. 

Daca vii, sa ui^i de toate 
Care ieri te-au desfatat 
§i atunci - iubite frate, 
Vei ramane impacat. 

Nu veni „cu ^ara-n suflet" 
Ca „n-o ui^i aici in veci", 
§i de-aceia la pustie 
N-ai sa po^i sa te petreci. 

Lasa tara „celor tineri". 
Care au a mai trai. 
Jar Sfm^ia ta, Parinte, 
Se cuvine a muri. 



Mori de toate ale lumii, 
Care-n§ala ca un vis, 
Ca sa mo§tene§ti dulceafa 



Ve§nicului Paradis. 



Imnul de recuno§tinta catre Dumnezeu 



Cereasca bunatate 
Vazand la orice pas, 
Imi sta uimita mintea 
§i gura fara glas. 



Cand pa§ii mei, Stapane, 
Se clatina slabind, 
A Tale maini - cu mila - 
Spre mine se intind. 



Din caile pierzarii 
Stapane ma fere§ti 
§i „arma otravita" 
A celui rau zdrobe§ti. 



Cand ranele din suflet 
Is grele de purtat, 
Tu, sarguind - cu darul 
Le vindeci minunat. 



Jar cand „cosoml mor^ii" 
S-apropie turbat, 
Rabdarea Ta il tine 
De mine departat. 



A inimii durere 
Tu singur doar o vezi, 
§i cand ma biruie§te 
Atunci o u§urezi. 



Vrajma§ii cei din lume, 
Cand sapa groapa mea, 
li faci intotdeauna 
S-alunece in ea. 



Pe-a mele neputin^e 
Le por^i neincetat, 
Precum povara Crucii 
De voie, ai purtat. 



De§i mai mult ca al^ii 
Sunt vino vat mereu, 
Dar altul decat Tine 
Nu-mi este „Dumnezeu' 

Cunosc ca am la suflet 
Ve§mantul intinat, 
Dar a credin^ei taina 



La nimeni n-am tradat. 



§i daca eu, din fire 
Slabind, ma poticnesc, 
Dar Sfanta mantuire 
Eu tot nadajduiesc. 



Glasul con§tiintei 



lata lumea te indeamna 
La rasfaful ei, 
§i plecandu-te chemarii, 
Prada e§ti destrabalarii. 



Vizitari cu multa fala 
Trebuie sa faci, 
lar la Sfanta Liturghie 
Stai cu inima pustie. 



Maine noi acum la moda 
Trebuie sa ai, 
lar a sufletului haina 
Cum o vei pazi in taina? 



Cu ^tiin^ele naturii 
Mintea ^i-ai hranit, 
Jar ceva din ve§nicie 
Mintea ta nimic nu §tie. 



Plecaciuni cu lingu§ire 
Trebuie sa §tii, 
Jar cand stai la Rugaciune 
Nu mai este plecaciune. 



Pana cand mai este vreme 
Cauta-^i liman, 
Daca soarele se pleaca, 
Luntrea vie^ii se ineaca. 



Fugi de lumea cea de§arta 
Plina de sminteli, 
§i cu flacara credin^ei, 
JinQ calea pocain^ei. 

Lasa car^ile profane 

Fara capatai, 

§i le ia pe cele sfmte 

Ca sa prinzi ceva la minte. 

La prietenii din lume 
Nu te potrivi, 
Ci sa ai prietenie 
Cu cinstita curatie. 

Mintea ta este faclie 
Fara untdelemn; 
De la Domnul cere mila 
Pana cand mai ai „fe§tila". 

Vantul rau al necredin^ei 
Canta la urechi, 
§i de ui^i „chemarea sfanta" 
Vei juca precum i^i canta. 

Jine minte frica mor^ii, 
Nu uita de ea, 

Cine nu-i deprins s-o poarte, 



Sufletul i§i da la moarte. 

Rugaciune cu trezvire 
Cauta sa ai, 

Caci prin darul rugaciunii 
Piere duhul uraciunii. 

Inal^area cea de§arta 
Grabnic s-o arunci, 
Caci la gandul inal^arii 
Bate vantul desfranarii. 

Cu naravul trandavirii 
Nu calatori, 

Caci pe urma trandavirii 
Vine boala nesim^irii. 

Fii cu dragoste curata 
Catre Dumnezeu, 
Parasind pe cea trupeasca 
Pentru cea Dumnezeiasca. 

Spre adancul umilin^ei 
Pleaca-te mereu, 
Caci din „apa umilin^ei" 
Au baut in via^a sfin^ii. 



^ "Iftl ^ 



Cugetari din zile grele 



De via^a mea cea pustie, 
Se tulbura sufletul meu, 
Dar inima nu vrea sa §tie 
Ca moartea-i la spate mereu. 

O vad cum gate§te „organul" 
§i clopotul gata de tras, 
lar eu imi acopar timpanul 
De catre al „trambitii glas". 

Se cade s-aud de la boala 
Al trambitii glas vestitor, 
Sa-mi fac mereu socoteala 
Ca: este porunca sa mor! 

Dar inima cea vicleana 
In§ala pe cuget mereu, 
Caci este de moarte du§mana 
Smeritului suflet al meu. 

Sim^irea mea adormita, 
Treze§te-te doar acum, 
§i mintea mea amagita, 
Intoarce-te iara§i la „drum"! 

Stapane mult Milostive, 
Tu e§ti ob§tescul sfar§it, 
Cuno§ti §i pacatele mele, 
Sa nu ma iei negatit! 



Din veac facatorii de rele 
Nu Ji-au gre§it precum eu, 
Dar Tu e§ti „noian indurarii", 
Sa mantui §i sufletul meu. 



A trupului via^a se scurge, 
Ajuta-mi, Stapane, acum 
Sa nu mi se tulbure duhul 
In ceasul „plecarii la drum". 



Da-mi, Doamne, la vremea ie§irii 
Pe ingerul meu pazitor, 
Sa-1 vad bucuros langa mine, 
lar nu pe al meu „parator"! 



La vamile cele grozave 
Sa nu ma opreasca din drum, 
Ajuta-mi s-adun deci merinde 
§i apa cain^ei, acum. 

In cumpana faptelor mele, 
Atunci, doar, un strop sa arunci 
Din sfanta-fi milostivire, 
§i eu voi scapa de la munci. 

Un semn de vei face la Ingeri, 
Vor scoate pe sufletul meu 
Din ghiara viclenilor demoni, 
§i ve§nic slavi-Te-voi eu. 
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Macar de§i nu sunt vrednic 
Din fapte a fi indreptat, 
Dar sfanta credin^a, Stapane, 
Cu darul de sus, am pastrat. 



O, Doamne, impra§tie ceafa 
§i norii „ganditului fum", 
Sa nu mai alunece pa§ii 
Din calea cea dreapta, de-acum! 



Rugaciune 



Dupa cum pe Vame§, Doamne, 
L-ai facut „luminator", 
Fa-ma §i pe mine astazi 
Decat ieri mai ravnitor. 



Pa§ii mei slabit-au foarte 
§i ma poticnesc sa cad, 
lar via^a mea cea stearpa 
S-a apropiat de iad. 

Nu se afla vindecare 
In netrebnicul meu trup, 
§i „naravul din nascare" 
Nici acum nu pot sa-1 rup. 

Invechitu-m-am in rele 
§i de ele nu mai scap, 
Caci s-au inmul^it mai tare 



Decat perii mei din cap. 

Parasit sunt de prieteni 
§i de unii dintre fra^i. 
Care s-au smintit de mine 
§i se afla departa^i. 

Lumineaza-mi, Doamne, calea, 
Innoindu-mi sfantul dar, 
§i dulcea^a Ta cereasca 
Sa ma veseleasca iar. 



Pomenirea Ta cea sfanta 
Da s-o am neincetat, 
§i din inima infranta 
Fa „loca§" prea luminat. 



Epigrama 



Daca nu se duce mintea 
Sus la cemri sau la moarte, 
Prea u§or se ratace§te 
La vorbirile de§arte. 

§i de nu se odihne§te 
Mila pacii intre noi, 
Vom gasi mereu pricina 
De galceava §i razboi. 

lar cand nu ne dam silin^a 
Spre cunoa§terea de sine, 
Cantarim mai totdeauna 
Numai faptele streine. 



Cugetari scurte 



I 

Niciodata duhul nostm 

Nu se poate lini§ti, 
Daca nu ne dam silin^a 
„Intm Domnul a trai". 

Dupa cum nu tace pmncul 
Cand lipse§te maica sa, 
Tot asemenea §i duhul 
Nu se poate alina. 

Intru Domnul este pacea, 
Intru El odihna mea, 
Galea cea adevarata 
§i acum §i pururea. 

II 

Cand mintea vrea sa zboare 
La Bunul Dumnezeu, 
Atunci vrajma§ul tainic 
Ne bantuie mereu. 

Impra§tie gandirea 
Ca pulberea in vant, 



§i cauta sa traga 
Privirea spre pamant. 

Priveli§te de§arta 
Ne-arata eel vielean, 
Ca sa pogoare mintea 
Din „ve§nieul liman". 



Ill 

Piatra nesim^irii mele 
S-a faeut ea un mormant 
Care ve§nie ma apasa 
§i ma trage la pamant. 

O, de s-ar mi§ea odata 
Piatra sufletului meu 
Ca sa faea loe luminii 
Sfmte de la Dumnezeu. 

Intunerece de patimi 
Inauntrul meu domnesc, 
lar vlastarele virtu^ii 
Toate se ingalbenesc. 



Slove la mormantul meu 



- pentm patriotii mei - 



Vor trece anii vie^ii 
§i eu ma voi sfar§i, 
lar in pustia asta 
Mai vrednici vor veni. 

Vazand aici mormantul, 
Ma vor cinsti cumva, 
Necunoscandu-mi via^a 
§i neputin^a mea. 

Deci sa cunoasca fra^ii 
Ca tot veleatul meu, 
A fost lipsit de mirul 
Placut lui Dumnezeu. 

Caci cheltuind zadarnic 
Vigoarea tinere^ii 
Mi-am ingropat talentul 
In toata vremea vie^ii. 

De boale §i necazuri 
Fiind inconjurat, 
Spre orizonturi noua 
Mereu am fost manat. 



Din plaiul ^arii mele 
Ajuns-am la lordan, 
Cu dorul de pustie 
In sufletul sarman. 

Dar §i acolo duhul 
Era nemulfumit. 
Din cauza aceasta 
Retrasu-m-am la schit. 

Cu multa trandavie 
Mereu am petrecut 
Impovarand pe al^ii 
Cu „sacul meu de lut". 

Sa nu privi^i cu cinste 
La trupul meu potrivnic, 
Caci nu voia sa rabde 
Canonul eel de schimnic. 

Ci face^i mai degraba 
O sfanta Rugaciune, 
Ca Domnul Indurarii 
Sa-mi deie iertaciune! 



Stihuri de multumire catre Sfantul Teodosie 

(pe glasul 5) 



O, Sflnte Doctor minunat 
La praznuirea ta cinstita, 
Cu darul tau m-ai vindecat 
De patimirea cea cumplita. 

Dar ce prinos voi da, streinul, 
Ca rasplatire potrivita, 
Ca iata n-am decat suspinul 
Din inima paraginita. 



A§ vrea cu lacrimi in puhoaie 
S-aduc fierbinte multumire, 
Dar cine va veni sa-mi moaie 
A sufletului impietrire. 

Precum mi-ai stins mai inainte 
Aprinderea din maruntaie, 
Revarsa §i acum, parinte, 
Aumilin^ii sfanta ploaie! 



^ lie ^ 



Catre Sfantul Teodosie 

alte stihuri cu acela§i cuprins, dar potrivite pe glas 3 



Sflnte Doctor minunat 
La cinstita ziua Ta 
Daml tau mi-a vindecat 
Reaua patimirea mea. 

Ce prinos s-aduc cinstit 
Recunoa§terii cheza§, 
Caci de bine sunt lipsit 
§i la suflet patima§. 



Rau de lacrimi sunt dator 
Mulfumire sa-^i aduc, 
Dar pe-al inimii ogor 
Nici o roada nu produc. 

Ci precum al ranii foe 
Tu 1-ai stins prea minunat, 
Varsa §i aeum, te rog, 
Dar de lacrimi necurmat. 



Scrise in amintirea vindecarii mele de boala dizenteriei cu daml Sfantului 
Teodosie cand m-am inchinat la Sfmtele Moa§te, 2 ianuarie 1944, la Manastirea Sf. Sava. 
leroschimonahul loan lacob. 

-^1 . ^1 
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Pricini u§oare de multa vatamare 

(aceleasi versuri apar si in poezia Diagnoza suf leteasca) 



Daca mintea noastra uita 
Cuno§tin^a cea de sine, 
Zboara gandul totdeauna 
La pacatele straine. 

lar la pomenirea mor|ii 
Daca nu suntem deprin§i, 
Ne luptam cu grija vie^ii 
§i suntem mereu invin§i. 

Cand lasam de buna voie 
Randuiala rugaciunii, 
Prinde mare indrazneala 
Viermele de§ertaciunii. 

Bautura §i mancarea 
Folosind cu lacomie, 
Va veni pe capul nostru 



Pacostea de trandavie. 

De naravul clevetirii 
Daca nu ne desbaram, 
Cu in§elaciunea min^ii 
Mai pe urma ne legam. 

lar auzul §i vederea 
Daca nu le stapanim, 
Mare paguba la suflet 
Totdeauna suferim. 

Cand naravul rau cloce§te, 
Nefiind marturisit, 
Scoate pui§ori de patimi 
Care rod necontenit. 



(4 noiembrie 1956, Schitul Sf. Ana - Hozeva) 



Tovara§ii din pustie 

- pentm lacrimi - 



Vecinul meu din fa^a, 
Un mandm porumbel, 
Se mira cand ma vede 
Adesea singurel. 

Deasupra pe chilie, 
Cu puiul meu eel mie 
Se joaea totdeauna, 
Nu-i pasa de nimic. 

De-odata se sfie§te 
Sarmanul pui§or, 
Vazandu-ma pe mine 
Ca stau in fa^a lor. 

Dar pommbelul mare 
§opte§te catre el: 
„Deloc sa nu ai teama! 



§i el ii porumbel! 

Sa fligi cand vezi pe al^ii 
Cu chipul de arap, 
Caci ei arunca gloan^e 
§i bolovani in cap. 

Jar cei cu haina neagra 
Sunt pasari ca §i noi, 
Ei stau la rugaciune 
§i nu ne fac razboi. . .". 

In vremea asta, lata 
Ca suna clopo^elul 
§i, parasind cuvantul, 
Se duce porumbelul. 



Versuri scrise intr-o zi de toamna, in mijlocul nevinovatelor pasarele, care ma 
viziteaza mereu §i canta la fereastra §i la u§a pe§terii, fara sa le pese de razboi. 
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Limanul duhovnicesc 



La „munte", suflete smerite, 
Ridica-te acum degrab, 
Caci „marea vie^ii" te inghite, 
Cu mersul tau a§a de slab. 

In „barca ta" nu este baza, 
Caci n-are panze la catarg 
§i dmmul se ingreuiaza, 
Deci nu e§ti acum „in larg". 

Limanul tau e manastirea, 
Acolo traiul este lin 
§i po^i sa cape^i mantuirea, 
Pazind monahicescul cin. 

Auzi chemarea parinteasca 

A Dulcelui Mantuitor: 

Sa lepezi grija cea lumeasca 



Luandu-^i „jugul eel u§or". 

Avand credin^a neclintita, 

Tu vei ajunge negre§it, 

(Pe calea neprimejduita) 

La „Xamiul" eel prea mult dorit. 

Urmeaza deci pe calea dreapta 
Stramo§ilor celor iubi^i; 
Caci, lata, duhul lor te-a§teapta 
In „Xara celor Fericiti". 

Mereu se roaga pentru tine 
La Milostivul Dumnezeu, 
Sa fii parta§ cu ei la „bine" 
Smerite suflete al meu. 



Diagnoza sufleteasca 



(aceleasi versuri apar si in poezia Pricini u§oare de multa vatamare) 



Daca mintea noastra uita 
„Cuno§tin^a cea de sine", 
Zboara gandul totdeauna 
La pacatele streine. 

lar la „pomenirea mor^ii" 
Daca nu suntem deprin§i, 
Ne luptam cu grija vie^ii 
§i mereu suntem invin§i. 

Cand lasam de buna voie 
Randuiala rugaciunii, 
Prinde mare indrazneala 
Viermele de§ertaciunii. 

Bautura §i mancarea 
Folosind cu lacomie, 
Va veni pe capul nostru 



Pacostea de trandavie. 

De naravul clevetirii 
Daca nu ne desbaram, 
Cu in§elaciunea min^ii 
Mai pe urma ne legam. 

lar auzul §i vederea 
Daca nu le stapanim, 
Mare paguba la suflet 
Totdeauna suferim. 

Cand naravul rau cloce§te, 
(Nefiind marturisit), 
Scoate pui§ori de patimi 
Care rod necontenit. 



Ve§nicia sufletului 



O, suflete, scanteie sfanta 
A „Soarelui (celui) gandit", 
Odor nepre^uit al lumii 
§i ingerilor prea cinstit! 

Faptura toata, cea vazuta, 
§i ceml cu podoaba sa 
Au fost gatite pentm tine, 
O, suflete, comoara mea! 

De-a§ fi lipsit de toate-n lume, 
Nimica n-am a pierde eu, 
Caci toate nu-s a§a de scumpe 
Ca tine, suflete al meu! 

Dar (vai)! lipsindu-ma de tine, 
Atunci pe toate le-am pierdut: 
§i slava pregatita-n ceruri 



§i orice bine am avut! 

Rascumparat de la osanda 
Cu Sangele dumnezeiesc, 
Tu e§ti chemat sa fii mireasa 
A „Mirelui celui ceresc". 

Cu „amanetul eel de taina", 
Incredin^at de la Botez, 
Vei fii chemat, in ziua „nun^ii". 
La El sa te infati§ezi. 

Va trece ceml §i pamantul, 
lar tu vei ramanea mereu, 
Caci, suflete, tu e§ti „Icoana" 
Prea Ve^nicului Dumnezeu! 



Catre organele trupului meu 



Mintea mea cea mult pribeaga 
§i de slava ravnitoare, 
Strange^i gandul §i ^i-l leaga 
De smerita cugetare! 

Ochi deprin§i cu iscodirea 
Frumusetilor lume§ti, 
A^inti^i-va privirea 
§i la cele suflete^ti! 

Neastamparata gura 
(La vorbiri politice§ti), 
Graiurile din Scriptura 
S-ar cadea sa le roste§ti. 

Nasule, dorind tu foarte 
De mirosurile bune, 
Gusta §i miros de moarte 



Ca sa iei in^elepciune! 

Voi urechile „cocoane" 
Rasfatate-n vorbe moi, 
Sa va sune la timpane 
Glasul trambitii de-apoi! 

Bra^elor, fiind voi sluga 
La aceste trecatoare, 
Inalta^i-va la ruga 
§i la fapte de-ndurare! 

lara voi, ravnind - picioare - 
Numai calea cea raslea^a, 
Apuca^i §i vreo carare 
Care duce la via^a! 



Din fuga vietii 



Secundele pe care ceasul 
Mergand, le-arata pe cadran, 
Sunt clipele neprefuite 
Din veacul nostm pamantean. 

La flecare lovitura 
A ceasului, sa ne gandim 
Ca regulat pogoara moartea 
Pe cineva la ^intirim. 

Prin toata lumea de sub soare 
Cutreierand cosorul mor^ii, 
Aduna „spicele vietii" 
A§a, precum le vine sor^ii: 

In clipa asta, ea rape§te 
De langa noi un pamantean, 
In alta clipa, ea alege 
Pe unul de peste ocean. 



Aici un preot sau calugar. 
In alta parte un monah. 
Dincolo ia o biata baba, 
Dincoace ia un Patriarh. 

Acuma vezi ca vine randul 
Unui batran de la azil. 
In alta clipa sorful cade 
Unui nevinovat copil. 

Cosorul mor^ii se-nvarte§te 
In preajma noastra fioros 
§i ne rape§te: ori un frate, 
Ori un prieten credincios. 

Sa a§teptam deci cu trezire. 
La ceasul mor^ii cugetand, 
Caci. . . poate-n clipa viitoare, 
Venim cumva §i noi la rand! 



Intru slava Ziditorului 



O, mare e§ti Tu, Doamne! 
Se mira ochii mei 
De firea cea vazuta 
Cu armonia ei! 

Pe cele trecatoare 
A§a le-mpodobe§ti! 
Dar cat mai minunate 
Vor fl cele cere§ti! 

De-ar in|elege mintea 
Podoaba cea de sus, 
Te-ar pomeni de-a pumri, 
Stapanul meu - lisus. 

Atunci dulcea^a lumii 
De tot am defaima 
§i raza Ta cea Sfanta 



Mereu ne-ar desfata. 

Dar mintea cea greoaie 
Atarna spre pamant, 
impiedicand pe suflet 
Din Sfantul sau avant. 

Pornirea patima§a 
A trupului de lut 
Adesea ne desparte 
De Cel ce ne-a facut. 

Inaripeaza, Doamne 
Gandirea mea spre cer 
§i-mi u§ureaza trupul 
Cu sufletul stingher! 



Manuscrisul poeziei Intru slava Ziditorului 
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Bantuielile unui „novice" 



Ca §i iarna, cand pogoara 
Corbii peste mortaciuni, 
Gandurile ma-mpresoara 
Cu-ale lor de§ertaciuni. 



Suflete al meu sarace 
Unde ma voi duce iar, 
lata, nu ma lasa-n pace 
Gloan^ele lui „Veliar". 

Cand apuc vreo carte-n mana 
Sa mai prind ceva la minte, 
Ca §i oile la stana 
Vin aducerile aminte. 



Cand alerg la mgaciune 
Ca sa uit de suparari, 
Gandurile-mi fug nebune 



Peste mari §i peste tari. 

La biserica, cand canta 
Sau cite§te la canoane, 
Ganduri ma framanta 
Dincolo, peste oceane. 



Iar cand vreau sa scap de ganduri 
§i ma due la „ascultare", 
Ele vin atuncea carduri, 
Parc-ar fl ni§te cocoare. 

Daca scap din intamplare 
Vre-un cuvant mai de folos 
Gandu-mi spune sus §i tare 
Ca „sunt mare cuvios"!? 



De la Manastirea Neamtu, 1933 
^ "Ijl ^ 



Dorul sfant 



A§ vrea Mormantul Tau, Stapane 
Sa-1 ud cu lacrimi de cain^a, 
§i tot cu lacrimi imi ramane 
§i nesfar§ita-Xi indurare! 

Lipsit de mirul faptei bune 
Eu n-am ceva mai scump acuma, 
Decat sa-mi scald a mea fiin^a 
In lacrimi §i suspine numa' ! 

Caci cheltuindu-mi „mo§tenirea" 
Ce mi-ai lasat-o din nascare, 
Doar plansul azi imi mai ramane 
§i nesfar§ita indurare! 

Ajuta-mi Doamne, mai degraba 
Sa-mi vad dorin^a implinita, 
Sa-mi port §i eu pe-a Tale „urme" 



Fiin^a mea slabanogita. 

§i-odata cu Lumina Sfanta 
- Cand vei trimite-o la Mormant - 
Strope§te inima mea franta 
Cu roua Duhului Tau Sfant. 

Sa pot rosti la Sfanta Cruce 
(Pe Stanca Sfantului Calvar) 
§i eu mantuitoarea ruga 
A „credinciosului talhar". 

S-aud §i eu in taina, Doamne, 
Prea dulcele §i sfantul grai, 
Prin care sa ca§tig nadejde 
Ca nu ma voi lipsi de rai. 



Pogoramantul lui loasaf Duhovnicul de la Sf antul Sava, pe malul 

lordanului 



Intr-o zi de primavara, 
Jos in lunca la lordan, 
Se plimba un om cu barba 
In costum european. 

Se §tia ca-n vremea veche, 
Lunca dupa sarbatori 
Totdeauna era plina 
De streini Inchinatori. 

Gate unul mai in varsta 
Cand era a se scalda, 
- Ca sa fie mai in voie - 
De la card se retragea. 

Pentru asta §i streinul, 
Despre care am pomenit, 
Cu plimbarea lui raslea^a 
Nu da loc de banuit. 

Dar un cuvios Duhovnic, 
Care-n preajma se afla, 
Banuia ceva la dansul 
Dupa felul cum umbla: 

Mersul nu era plimbare, 
Chipul lui nelini§tit, 
Se vedea dupa mi§care 



Omul deznadajduit. 

S-a apropiat de dansul 
Cu blande^e §i i-a zis: 
„Fiule, pentru scaldare 
Locul nu este deschis! 

Vino mai la deal oleaca 
Unde malul e mai jos, 
Locul unde e§ti se surpa, 
Poate fi primejdios!" 

- Lasa-ma, Parinte-n pace! 
A raspuns el necajit, 
li mai trebuie scaldare 
Unui suflet osandit? 

„Fiule, ii zice iara§i 
Omul eel duhovnicesc, 
Nu te ru§ina de mine, 
Eu sunt doctor sufletesc! 

Daca ai ceva pe suflet 
Spune, nu tinea mocnit, 
Eu de asta sunt duhovnic, 
Sa alin pe eel scarbit!" 
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Chipul bland §i vocea calda 
A cinstitului batran, 
I-au facut mcurajare 
Spovedindu-se putin: 

„Vai de capul meu, parinte, 
Sunt un om nenorocit, 
Nu mai este pentm mine 
Cale pentru mantuit! 

Sunt canonisit din ^ara 
Ca sa nu ma-nparta§esc 
Pana ce voi fi aproape 
Gata sa ma savar§esc. 

Scarba asta nu ma lasa 
Nicidecum sa ma alin 
§i la Locurile Sflnte 
Asta m-a facut sa vin. 

Auzeam vorbind pe unii 
Ca facandu-ma „Hagiu", 
Dezlegarii de pacate 
Vrednic a§ putea sa fm. 

Dar venind in Palestina 
Toti duhovnicii mi-au zis 
Ca nu este pogorare 
(Dupa cum se afla scris). 

Mers-am §i la Patriarhul, 
Poate el m-ar dezlega, 
Dar mi-a spus acela§i lucru 



§i Prea Fericirea Sa. 

Cand ii vad pe to^i „Hagii" 
Ca se-mparta§esc mereu, 
Ma socot ca eu sunt singur 
Lepadat de Dumnezeu. 

Pentru asta am in minte 
Sa-mi fac seama in lordan, 
Caci de-acuma pentru mine 
Nu mai este alt liman!". 

Auzind batranul asta 
A vazut ca-i disperat; 
Apucandu-1 deci de mana 
Leacul urmator i-a dat: 

„Maine fac eu Leturghie 
Vreau sa te imparta§esc, 
lar pacatul tau de moarte 
Eu de-acum il ispa§esc!". 

A simtit in clipa ceea 
Omul deznadajduit 
Ca s-a u§urat la suflet, 
Chipul i s-a veselit. 

Ii parea ca rasarise 
Soarele abia atunci 
§i o mana nevazuta 
II scapase de la munci. 



Lacrimand de bucurie, 
In genunchi el a cazut 
§i i-a samtat sandalii 
Incarcati atunci de lut! 



Pentr mine ladul gata, 
Astazi a§tepta deschis, 
lar Sfm^ia ta, Parinte, 
Galea mor^ii mi-ai inchis!" 



„Intunericul din suflet 
Astazi mi 1-ai risipit, 
Sa-^i ramaie (zice omul) 
Numele blagoslovit! 



Au ramas in noaptea ceea 
Impreuna priveghind 
§i facand la ziua slujba, 
Pe hagiu el 1-a grijit! 



Un Botez neobi§nuit la Jordan 



Cand eram la Sfantul Sava, 
Un calugar din sobor 
Povestea de o minune 
Ca a fost in satul lor. 



El luase impreuna 
Pe femeie cu baiat 
Care inca pan-atuncia 
Nu fusese botezat. 



S-a pornit un om odata, 
De la ei din Nazaret, 
La o nunta-n ceea parte 
De lordan, langa Irbet. 



Cum era caldura mare, 
Pruncul s-a imbolnavit 
§i vedeau ca boala create, 
Nu era de zabovit. 



Scarba lor, saracii oameni, 
Ca nu este botezat, 
De lordan erau aproape, 
Dar departe de la sat. 

Ajungand la deznadejde, 
Caci era mai le^inat, 
L-a muiat in apa ma-sa 
De trei ori, §i-a cuvantat: 

„La mila lui Dumnezeu 
Ca §i popa zic §i eu!", 
Caci din multa simplitate 
Nu §tia ce trebuie zis, 
Dar indata dupa asta 
Pruncul le§inat a-nvins. 

Deci lui Dumnezeu cu lacrimi 
Amandoi au multumit, 
§i mergand apoi la nunta 
Foarte mult s-au veselit. 

Daca s-au intors acasa 
N-au \imxt in socoteala, 
§i s-au dus ca sa-1 boteze 
Popa dupa randuiala. 

Dar in clipa cufundarii 
Apa toata s-a sleit, 
Neputand sa bage pruncul 
Cum era obi^nuit. 

Toti aveau nedumerire, 



Nu §tiau ce-i de facut 
§i afland Mitropolitul 
Pe parin^i i-a descusut: 

Poate au pacate grele, 
Poate merg la vrajitori, 
Sau cu vicle^ug boteaza 
Pruncul lor de doua ori. 

Prea Sfm^ite, zice omul, 
Noi de asta ne ferim, 
Dar un lucru de mirare, 
laca va marturisim: 

Cand eram la drum odata, 
Pruncul s-a imbolnavit, 
§i nevasta mea scaldandu-1 
In lordan, s-a lecuit. 

Intreband apoi femeia 
Cum a zis §i ce-a facut: 
Eu botezuri, Prea Sfm^ite, 
Nici-odata n-am vazut. 

Dar am zis §i eu ca proasta: 
„La mila lui Dumnezeu, 
Ca §i popa zic §i eu!" 
§i s-a lecuit cu asta. 

Auzind a§a Vladica, 
Pricepu ca este semn 
§i le-a zis sa-1 miruiasca 
Doar cu Sfantul untdelemn. 
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„Oameni buni, copilul vostru 
Este gata botezat 
Dupa semnul care este 
§i din cele ce-am aflat!". 



§i zicandu-le acestea 
Slobozindu-i-au cu pace, 
Multumind Celui ce ve§nic 
Prea slavite semne face. 



Marturisirea f ara indoiala 



Un cre§tin cu simplitate, 
Ravnitor de mantuire, 
Se-ntorcea scarbit odata 
De la Sfanta manastire. 



„Spovedirea mea saraca 
Este fara de valoare, 
Caci asemenea Duhovnic 
N-are dar de dezlegare! 



Patmzeci de ani de-a randul 
El mergea la spovedire 
La un iscusit Duhovnic, 
Neavand nici o jignire. 



Socoteam ca are via^a 
Decat al^ii mai „cu dar", 
lar acum il vad ca este 
Un be^iv §i un curvar!". 



Dar acum vazand la dansul 
Ni§te lucruri de sminteala, 
Se-ntorcea cre§tinul nostru 
Plin de multa indoiala: 



Cam a§a zicea in sine 
Omul deznadajduit 
§i mai mult n-avea curajul 
Pentru mers la spovedit. 



Ajungand in toiul zilei 
La un paraia§ curat, 
A baut cu lacomie 
Fiind foarte insetat. 

Apa limpede §i rece 
L-a facut iscoditor 
Ca sa vada unde este 
Al paraului izvor. 

Deci mergand pe malul apei 
A ajuns intr-o valcea 
Unde se afla izvoml, 
Dar acolo ce era? 

Apa ceia minunata 
Se vedea ie§ind din mal, 
De pe gura unui caine 
Precum iese din canal. 

In mirarea lui s-arata 
Sfantul inger la izvor 
§i vorbe§te catre dansul 
Cam in felul urmator. 

„Omule nechibzuit, 
Ce te ui^i a§a pierdut, 
Poate ai vreo indoiala 
Pentru apa ce-ai baut? 



Ai sim^it ceva devale 
Te-ai ingre^o^at cumva?". 
„Nicidecum, raspunde omul, 
Buna apa mai era!" 

„Daca n-ai baut cu greafa, 
Vatamare nu-^i va fi, 
Caci izvorul nu se spurca 
Ori pe unde ar ie§i. 

Deci sa iei din asta pilda 
Pentru spovedirea ta, 
Ca sa nu mai ai parere 
Indoindu-te cumva! 

Darul Sfant este din ceruri 
Ca izvorul din pamant, 
Preotul este organul 
Duhului Celui Prea Sfant. 

Dupa cum, ie§ind din gura, 
Apa n-a pierdut hotarul, 
Nici pacatele la preot, 
Nu au impu^inat darul. 

Fii incredin^at creatine 
Ca marturisirea ta 
De Hristos a fost primita, 
Nu te indoi de ea!". 



Singura mangaiere romaneasca 

(versuri asemanatoare cu poeziile Oaza parasita si Raspuns la un Parinte nedumerit) 



Ma uit adesori in zare, 
Din munte sus, de la Spital, 
§i vad lucind un colt de mare 
§i ni§te arbori mai la deal. 

La vale, unde albastre§te, 
Se scurge apa din lordan, 
lar unde lunca se zare§te 
li Schitul Sfantului loan. 

Gandirea mea acolo zboara 
Ca la un tainic ostrov sfant, 
Ca mult doream odinioara 
Sa-mi fie locul de mormant. 

Dar toate-s moarte pentru mine 
§i arborii acum usca^i, 
Caci nu mai are astazi cine 
Sa faca pace intre fra^i! 

O, leagan Sfant de mangaiere 
A sufletului meu pribeag! 
Privind, mai uit a mea durere, 
Ca tare ne erai tu drag! 

Ascuns in mij locul pustiei, 
Pe malul sfantului lordan, 



Acest laca§ al Romaniei 
Ne-a fost la to^i ca un liman. 

lar noi streini in dezbinare, 
- Ca oile fara cioban - 
Mai dobandeam o alinare 
La Schitul Sfantului loan. 

In limba noastra romaneasca 
Puteam aici a ne ruga, 
§i-o farmatura saraciasca 
Frate§te o puteam manca. 

Acei bolnavi, fara mijloace 
(Aiurea neavand ragaz), 
Se pogorau cu drag incoace 
Uitand saracii de necaz! 

lar ca^i aveau, din intamplare, 
Vreo du§manie intre ei. 
La gura sobei ori la soare, 
Se impacau fara sa vrei! 

Caci lunca verde, cu lordanul, 
Pe to^i ne-mbrati§a cu drag, 
indepartandu-ne aleanul 
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Din sufletul nostm pribeag. 

Pe prispa cea de lut, in soare 
La baie ori la pescuit, 
Aveam nadejdea inca tare 
Ca tara noastra n-a murit. 

Dar azi, cand biata Sihastrie 

S-a pustiit ca Madiam, 

O jalnica melancolie 

Ne-a stins nadejdea ce-o aveam! 

Azi unde-i rostul mgaciunii 
In limba ta, laca§ cinstit? 
Ca. . . iata boldul uraciunii 
Pe fiii tai i-a rasle^it! 

In salcii §i-au ascuns organul 



Feciorii tai instraina^i 
§i plang robia cea amara 
A „Maicii lor de la Carpati!". 

Comoara sfanta ne-n^eleasa 
§i raiule duhovnicesc, 
Tu \ii ascunse multe taine. . . 
De-a sufletului Romanesc. 

Tu e§ti Fecioara cea mezina 
A Maicii noastre suflete§ti 
§i azi cu dansa dimpreuna 
Iti este dat sa patime§ti. 

Cununa ta de altadata 
Acum in spini s-a prefacut, 
lar fiii cei din alta ceata 
Naframa mor^ii ^i-au ^esut! 



Insemnare: 

In anul 1948, cand ne-am pogorat la lordan ca sa supravietuim, la Schit ne-a 
povestit un beduin, om batran care avea mai mult de 80 de ani §i care se ocupa cu 
cre§terea vitelor prin pustiul lordanului. Ne-a spus ca tine minte de cand era mic baietan, 
tot pe acest loc a apucat dansul, ca traiau vreo §ase calugari romani pustnice^te prin colibi. 

Ca §i padurea din lunca lordanului era a§a de deasa ca era cu neputinfa sa 
mergi sa ajungi sa vezi apa decat numai pe unde mergeau camilele sa bea apa din lordan. 

A§a a fost padurea pana in anul 1948 cand au venit arabii refugiati de la evrei 
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§i au distms-o de tot, facand gradini pentm zarzavaturi pe care cand inunda lordanul le 
distrugea §i ramaneau cu munca in zadar. 

Acum se vede ca Sfantul loan vrea sa se faca iara§i padure pentm pustnici, ca 
iara§i sa rasune valea de glasul Monahilor cantand: „In Jordan, botezandu-Te Tu, 
Doamne, inchinarea Treimei s-au aratat...". 

Insemnare: 

Aceste stihuri le-a scris cand era bolnav in Spitalul German din Muntele Eicon 
§i de acolo privea Lunca lordanului §i Schitul Romanesc cu multa durere, §tiind ca 1-a 
parasit pentm totdeauna §i ramasesem numai eu singur §i bolnav un an intreg. 

Insemnarea aceasta este facuta de schimonahul loanichie - ucenicul Sfantului 

loan lacob. 
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Infrangerea duhului meu. Ramas bun de la lordan 



Parin^ii mei nu mai sunt in via^a, 
Prietenii m-au parasit, 
In lunca nu mai vad verdeata, 
lar eu acum sunt obosit. 

lordanul pare mai departe, 
Zaduhul zilei mult mai greu, 
§i simt incetul cum se-mparte 
Taria sufletului meu! 



De-o parte sunt dorin^i de§arte 
Cu tabara de nazuin^i, 
lar frica mor^ii-n alta parte 
li numai arme pana-n din|i. 

O lupta mare se porne§te 
§i multe ganduri se rapun, 
lar frica mor^ii biruie§te 
§i „inamicii" se supun... 



Ramas bun de la lordan 



Sa-^i vezi, lordane, de pustie, 
Voi fra^ilor, vede^i de Schit, 
Ca eu ma due din „batalie", 
Fiind la suflet greu ranit! 

De-aeuma nu voi bea, lordane, 
Din apa ta plina de dar, 
§i nici cu pa§ii mei nevrednici 
Nu voi calca al tau hotar! 

lar ochii mei nu vad de-acuma 
Cum zburda apele in vad 
§i noaptea cum zambe§te luna 
De dupa mun^ii Galaad! 

N-aud de-acuma sunet dulce 
Al frunzelor de la curmali, 
Nici seara chiote in coruri 
A megie§ilor §acali. 

Jar primavara niciodata 
De-acum nu pot s-aud in zori 
Cum canta mii de pasarele 
Conduse de privighetori. 

Mirosul eel de iarba verde, 

Apoi aroma de la flori, 

Nu vor sa-mi farmece sim^irea 



De-acum in anii viitori. 

Cantarea Sfanta Romaneasca 
§i grai al Sfmtei Rugaciuni, 
Pe limba noastra - pentru mine - 
De-acuma n-o sa mai rasuni. 

Privirea mea cea visatoare 
De-acuma n-o mai a^intesc 
Pe fa^a Sfintelor Icoane 
De la Altarul Romanesc! 

Laca§ cinstit, ramai cu bine 
Ca eu, nevrednicul, ma due 
Sa stau in casele streine, 
Decat sa am aici bucluc! 

Ramai cu farmecul lordane, 
§i-l da la al^ii din bel§ug 
Sa-^i cante versul eel de taina 
Siha§trii fara vicle§ug! 

Paze§te Sfmte Prooroace 
Pe fra^ii care mai raman 
Sa-^i fie turma cuvioasa 
Cu nume vrednic de „Roman"! 



Cu gandul la lordan 



Cand mintea mea se stramtoreaza 
De dorul codrilor de brad, 
Ma pomenesc atunci cu gandul 
Mai j OS de mun^ii Galaad. 

Acolo vad curgand in vale 
lordanul tainic murmurand, 
lar salciile de pe maluri 
Le vad plecate ascultand. 

Ce taine mari le poveste§te 
Batranul eel cu tainic mers, 
De stau a§a §i plang cu mana 
Ca fermecate de un vers. 

Ma plec §i eu atunci cu gandul 
Spre apa Sfantului lordan 
§i, cand 1-aud, imi trece dorul, 
lar mintea scapa de alean. 

De multe ori pe ne-a§teptate 
Pe gandul meu nelini§tit 
il aflu cautand verdea^a 
In chiparo§ii de la Schit. 

Dar zborul lui este zadarnic 
Caci astazi nu mai sunt aici 
Decat doar trunchiuri fara frunze 
§i vechea garda de finici. 



In preajma schitului, padurea 
Acuma rau s-a pustiit 
§i nu auzi ca altadata 
Al pasarilor ciripit. 

Atunci gandirea amagita 
Se-ndrepta catre rasarit, 
Pe calea pe care altadata 
Mergeam cu drag la pescuit. 

Dar azi cararea cea batuta 
Acoperitus-a cu spini, 
§i nu mai po^i cunoa§te glasul 
Ce vine azi de la vecini. 

A§ vrea sa tree de ceea parte, 
Sa uit al inimii amar, 
Dar nu mai este astazi luntre 
§i nici calugarul „pescar". 

Ce taine mari le poveste§te 
Batranul eel cu tainic mers, 
De stau a§a §i plang cu mana 
Ca fermecate de un vers. 

Ma plec §i eu atunci cu gandul 
Spre apa Sfantului lordan 
§i cand 1-aud imi trece dorul, 
lar mintea scapa de alean. 



Pe malul apei doar o Cruce lar celor care pentm Domnul 

A mai ramas ca sfant odor; Cu dragoste ne-au ajutat 

Acolo ma opresc adesea Sa fie semn de multumire 

§i plang sa-mi treaca al meu dor! Din sufletul celui plecat! 



Ea este Crucea stare^iei 
Pe care, neputand s-o port, 
Am ingropat-o langa apa 
In semn ca stare^ul e mort! 



Sub dansa stau inmormantate 
Dureri stravechi §i bucurii 
Cu Nazuin^i neimplinite 
A unci biete stare^ii! 



Sa fie sfanta amintire 
Celor care m-au inso^it 
Pe calea rastignirii mele 
§i care mult s-au ostenit. 



Lasandu-le sa odihneasca. 
Ma odihnesc §i eu pu^in, 
Apoi, chemand acasa gandul, 
Ca dintr-un vis in sine-mi vin. 



Scrisa in ziua Sfantului loanichie, in noiembrie 1954, Schitul„Sf. Ana" - Hozeva 
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Semne de jale la lordan devale 



Te-ai suparat acum, lordane, 
§i nu mai zburzi voios in cale: 
Te dai mereu la adancime, 
Ascuns in malurile tale! 

Vazandu-^i vale jefuita 
De lacomia omeneasca, 
Ji-ai mic§orat bel§ugul apei 
§i fmmusetea cea fireasca. 

S-a speriat acum pustia 
De zgomotoasele motoare 
§i nu mai sunt, ca altadata, 
Nici pasari vesele, nici fiare. 

Acuma nu mai vezi siha§trii 
In valea ta cea minunata, 
Caci, astazi, zilnic se pogoara 
O lume noua, rasfa^ata. 

Botezatorule loane, 
De vei veni la vale iara, 
Nu vei cunoa§te nici pustia, 
Nici apa de odinioara! 

Arata-le din nou la oameni 
Pe „Mielul eel Dumnezeiesc", 
Caci multa lume nu-L cunoa§te. 



Jar unii II disprefuiesc! 

Acum ii apa mai sarata 
§i lini§tea s-a tulburat, 
lar in laca§ul tau din vale 
„Irodiada" s-a mutat! 

In locul imnurilor sfinte 
§i-al predicii de pocain^a, 
Acum auzi cantari la Radio 
A celor fara de credin^a. 

Din cele patru par^i a lumii 
Rasuna vestea de razboi 
§i to^i vedem securea mor^ii 
Apropiindu-se de noi! 

Arata-le din nou la oameni 
Pe „Mielul eel Dumnezeiesc" 
Caci multa lume nu-L cunoa^te, 
lar al^ii II disprefuiesc! 

Catre „Irozii" cei de astazi 
Mai striga Sfmte Prooroace, 
Sa nu mai defaimeze Legea 
Ca - lata - nu mai este pace! 
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(Schitul Sf. Ana de la Hozeva) 



Insemnare: 

Am scris aceste versuri in vara anului 1958 cand apele lordanului s-au amarat, 
iar vazduhul a inceput sa rasune de cantecul pasarilor cu ciocul de foe. 

Seeurea mor^ii, despre eare spunea odata Sfantul loan (ea sta la radaeina 
pomului), aeum se apropie de gmmazul bietului muritor. Roibul din Apocalips a pomit la 
drum. 

^ "IftC ^ 
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Icoane vechi 



lordane prea blagoslovite, 
Izvomle duhovnicesc, 
Cand via^a mea se amara§te 
Mereu la tine ma gandesc. 

De§i, din vorbele streine, 
S-arata chipul tau schimbat, 
Eu nu te pot vedea cu mintea 
Decat a§a cum te-am lasat: 

Cu minunate pasarele, 
Cu florile batranei lunci, 
Te vad impodobit §i-acuma 
Precum te cuno§team atunci. 

In valea ta cea rasfa^ata, 
La Schitul nostru romanesc, 
Acela§i farmec mi s-arata, 
Aceea§i lini§te sim^esc. 

La pe§tera din Vitavara 

Cu mintea mea zaresc mereu 

Pe Mergatorul Inainte 



Vorbind cu Domnul Dumnezeu. 

Apoi la vale, catre mare, 
S-arata umbre din trecut 
A cuvio§ilor Siha§tri, 
Cu numele necunoscut. 

Alaturi, Preotul Zosima 

A§teapta parca §i acum 

Pe Cuvioasa Egipteanca 

Sa-i dea „Merinde pentru drum". 

lar dincolo - in cea parte - 
Vad chipul eel uscat de post 
A Sfmtei Pustnice Maria, 
- Ca cerbul fara adapost - 

In cantecul de pasarele. 
In mersul apelor - grabit - 
Eu simt §i astazi armonia 
Din „Ostrovul blagoslovit". 



(La Sihastria Hozevei, 1958) 
^ ^jC ^ 



Doml Bunicii 



Pe prispa casei sta la soare 
Batrana cu nepotelul ei, 
Privind duios acum in zare, 
Cum zboara card de funigei. 



- „Cand spui de Maica Prea Curata 
§i Domnul cum a patimit, 
Atuncea ma gandesc la moarte, 
Ca lata am imbatranit! 



Pe spatele incovoiate 
Cad peril albi de sub tulpan 
§i singura ei mangaiere 
li nepo^elul eel orfan. 



§i inima in piept se frange 
Aminte aducandu-mi iar 
Ca pe „Macsin" din batalie 
L-a§tept, saraca, in zadar!" 



Fiind acuma sarbatoare, 
Batrana pe nepot 1-a pus 
Ca sa citeasca pe o carte 
Cu „Patimile lui lisus". 



- „Mamuca, cine este dansul, 
Ca mult il plangi cand §ezi la tors, 
O fi inchis §i el de „jidovi", 
Sau pentru ce nu s-a intors"? 



Dar numai cat incepe rostul 
§i dansa prinde iar a plange, 
incat in pieptul lui eel fraged, 
Prunceasca inima se frange! 



- „0 puiule, ai duhul fraged, 
Nu po^i acuma incapea 
Durerea de la casa noastra, 
A§ vrea sa nu mai §tii de ea!" 



- „Ce ai", Mamuca, totdeauna 
De plangi a§a de dureros, 
Cand pomenesc de Sfanta Cruce 
§i „Visul Maicii lui Hristos"? 



- „De ce ascunzi (ma rog) de mine 
§i plangi mereu a§a cu dor ? 
Acuma cine vrei sa vie? 
Pe mine doar ma ai fecior!" 



Cu vocea ei nespus de dulce, 
§i inecata in suspin, 
Roste§te catre el, privindu-1 
Ca niciodata mai blajin: 



- „0, nu! feciorul meu ii altul, 
Tu e§ti „copilul nimanui"! 
De tatal tau nu §tiu acuma, 
Iar maica ta, saraca, nu-i! 
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Macsin, cand a plecat de -acasa, 
Mai mult ca toate m-a rugat 
Sa fiu ca mama §i parinte 
Pentru micutul lui baiat! 



Ca mine nimeni n-are mila 
Sa-ti poarte grija, fiul meu, 
Decat doar singur Milostivul 
§i Induratul Dumnezeu! 



Mereu a§tept cu nerabdare 
Sa vie dansul din „rezbel" 
Si vad ca „demobilizatii" 
Nu spun nimica despre el. 



La El sa-ti pui toata nadejdea, 
Pe El sa-1 rogi mereu fierbinte, 
Ca El fiintelor sarmane 
Le este „Maica §i Parinte"! 



Ma uit in zare totdeauna 
§i uneori stau la drum, 
Avand a§a inchipuirea 
Ca poate vine el acum. 



Cand maica-ta era in via^a, 
Am pus atunci fagaduin^a 
Sa merg la Sfanta Manastire 
Grijindu-ma de pocain^a. 



Aud ca el a fost in lupta 
Cu ungurii peste Carpa^i 
§i mul^i din regiment cu dansul 
Au fost prizonieri luafi. 



Dar parasindu-te parin^ii 
A fost nevoie sa te cresc, 
§i n-am avut saraca parte 
De cinul eel calugaresc! 



De asta inca trag nadejde 
Ca poate sa-1 mai vad venind, 
Dar anii tree §i bucuria 
Mereu s-arata zabovind! 



De-ar face Dumnezeu prin tine 
Plinirea sfantului meu dor! 
Sa am §i eu o mangaiere 
Ca te-am pazit ca un odor!" 



§i nu mi-ar fi a§a de jale, 
Cand te-a§ vedea mai mari§or, 
Dar lata e§ti abia de-o §chioapa 
§i eu ca maine poate mor! 



§tergandu-se la ochi batrana, 
Saruta pe nepot cu drag, 
lar el cite§te mai departe 
Al „Patimilor" Sfant §irag! 



Insemnare: batrana este bunica mea care m-a crescut de la varsta de §ase luni 
pana la zece ani. leroschimonahul loan lacob. 
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In amintirea bunicii mele care se chema Maria 

Care avea patron la ziua Sfmtei Marii 



Te vad cu ochii min^ii 
A§a precum erai, 
Cu chipul bland ca sfm^ii, 
Cu farmecul in grai. 



Purta-tu-m-ai in „carca" 
Pe drumul spre ogor 
§i-ai privegheat alaturi 
De micul tau „odor". 



Cu-al vietii sac in spate, 
Cu umbletul domol, 
Vadindu-^i des in lacrimi 
La inima un gol. 



Eu, dragostea de mama 
La tine am aflat 
§i temerea de Domnul 
Mereu m-ai inva^at. 



Era dorin^a sfanta 
Ce nu s-a implinit, 
De-a^i mantui valeatul 
Ca maica la un schit. 



Cu pace odihne§te 
La cer bunica mea, 
Acolo unde mintea 
ADESEORI ZBURA. 



§i pricina cea mare, 
Bunica, eu o §tiu: 
Is numai eu mi§elul, 
Acela care scriu. 



Plinitu-^i-ai menirea, 
Crescand pe eel mi§el, 
Deci darul pomenirii 
Prime§te-1 de la el! 



Caci eu ^i-am fost povara 
Pe umerii slabi^i, 
Fiind ramas in lume, 
De mic, fara parin^i. 



lar daca afli mila 
La bunul Dumnezeu 
Sa-1 rogi a da iertare 
§i la „nepotul tau"! 



Nepotul recunoscator, smeritul leroschimonahul loan Jacob, 22 iulie 1955. 



Oglinda lui Varsanufie (zis Arsenic) 

(Din gropnita Manastirii Sfantul Sava) 



Uita-te, ca la oglinda, 
La aceasta capa^ana 
§i cunoa§te ce e omul: 
Oase goale §i Parana! 

Deci ca§tiga-ti fapte bune 
Cat mai este cu putin^a, 
Caci la ziua Intrebarii 
Nu mai este cu putin^a. 

Vine ziua intru care 
Se deschide „Judecata", 
lara tu ce vei raspunde, 
Daca nu te afli gata? 

O! de s-ar deschide astazi 
Ochii tai cei suflete§ti 
Sa cuno§ti la ziua ceia 
Frica ce o patime§ti! 

§i eu lacomit-am, frate, 
La dulce^ile lume§ti, 
Am poftit §i eu din toate 
Gate astazi le pofte§ti. 

Ganduri care azi te lupta 
§i pe mine m-au luptat, 



Dar la patimi ca aceasta 
Infranare am lucrat. 

lar ca om, daca vreodata 
De am §i pacatuit, 
Prin curata pocain^a, 
Sarguind m-am cura^it. 

lar de patimi sau de ganduri 
Daca tu luptat vei fi, 
Uita-te atunci la mine 
§i cu umilin^a zi: 

Toate tree in lumea asta, 
Bo^uri toate sunt de lut 
Dupa cum §i capa^ana 
Om a fost §i s-a trecut. 

Plangi Arsenic cu lacrimi, 
Gand ma vezi a§a pe mine 
Gaci in lumea asta falsa, 
leri am fost §i eu ca tine. 

Fii prieten al tacerii 
§i potrivnic al placerii 
Ga un fm al cumpatarii, 
Gu smerenie te poarta 



§i la vremea ascultarii 
Voia ta s-o ai ca moarta. 

Totdeauna tu la moarte 
Cauta a cugeta, 
Caci a§a urmandu-ti via^a 
De osanda vei scapa! 



Mare este Taina Moitii, 
Caci §tiut sa-^i fie tie, 
Vor cadea ca maine sor^ii 
Care mi-au cazut §i mie! 

FA ARSENIE CA MINE, 

DACA VREI S A AJUNGI LA BINE . 



La sf ar§itul meu 



lata fra^ilor mormantul 
Cum inghite trupul meu, 
lata, cum vedeti, pamantul 
Cere partea lui mereu! 

Unde-i slava mea acuma, 
Unde-i chipul lui „Ioan"? 
Au pierit, cum piere spuma 
De pe valuri in noian! 

Trupul meu nu este vrednic 
Nicidecum a fi cinstit, 
Ca mi-a fost laca§ netrebnic 
§i tovara§ razvratit! 

Duhul meu in stramtoare 
Pe pamant a petrecut 
§i deloc n-avea crezare 
La tovara§ul de lut. 

Rugaciune mea §i postul 
El cu greu le suferea 
§i de multe ori la rostul 
Mantuirii ma-ncurca. 



Totdeauna sarguin^a 
§i cerescul meu avant 
Se loveau de neputin^a 
Acestuia din pamant. 

Sa-1 inchide^i astazi bine 
Cum eram §i eu inchis, 
§i ma pomeni^i pe mine 
Ca sa merg pe „drum deschis"! 

Drumul meu ii pe vecie, 
Fara-ntoarcere la voi, 
To^i in schimb urma-ve-^i mie 
Pan-la ziua cea de-apoi! 

Din pamant suntem noi doara. 
Cum ne spune la „Scripturi", 
§i-n pamant ne-ntoarcem iara, 
Ca din el suntem fapturi! 

Sarutarea cea din urma 
Da^i-o celui de un neam, 
Ca suntem cu to^ii turma 
A stramo§ului „Adam"! 



Insemnare: 

Scrisa la Schitul Sf. Ana Hozeva in momente de grele incercari ale boalei, 
anul 1955. leroschimonahul loan Jacob. 
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Oglinda noastra cea de ob§te 



Mai opri^i-va din cale, 
Fra^ilor intm Hristos, 
§i uita^i-va cu jale 
La mormantul meu de jos. 

Ca §i voi am fost odata 
Domic pentru bunul trai, 
lar acum in groapa. . . iata, 
Sunt pamant §i putregai. 

Cel cu mintea ascufita 
- Capul meu eel rasfa^at - 
Azi ii harca scofalcita 
Pentru to^i de speriat. 

lata unde-au fost sarmanii 
Ochii mei iscoditori, 
Azi in locul lor guzganii 
S-au facut locuitori! 

Unde-au fost odinioara 
Limba mea cuvantarea^a, 
Azi jivini otravitoare 
Fara frica se rasfa^a! 

lar urechea mea §i nasul, 
Care ieri se desfatau, 
Azi, nici sunete placute, 
Nici mirosuri nu mai au. 



La picioare §i la mana 
Sunt acum catu§e noi, 
§i raman in^epenite 
Pan-la ziua de apoi. 

Sarguiti-va pe calea 
Noului lerusalim 
§i atuncea iar cu to^ii 
La un loc avem sa flm. 

Despre multe ale vie^ii 
Nu cunoa§tem ce va fi, 
Dar necru^atoarea moarte 
§tim precis ca va veni. 

Astazi biata omenire 
Dezmierdari §i-a faurit, 
Ca sa nu-§i aduca aminte 
Niciodata de sfar§it. 

Nascocirile moderne 
Fac pe omul trecator 
Sa-§i inchipuie ca este 
Ve§nic §i nemuritor. 

Radioul canta, lumea joaca, 
Tunul bubuie mereu 
§i pu^ini mai pot pricepe 
Tainele lui Dumnezeu. 



Fra^ilor, sa nu va-n§ele 
Bunata^ile de§arte, 
Fi^i cu paza despre ele, 
Cugetand mereu la moarte! 

Via^a este ca §i roua, 
Ca un vis in§elator, 
Repede se ia perdeaua 



Catre veacul viitor. 

Nu uita^i la mgaciune 
Pe cei du§i de langa voi, 
Ca §i voi maine-poimaine 
Ve^i veni aici la noi! 



Slove pe mormant 



lubite fratioare, 
Opre§ti-te din cale 
Cand e§ti pe-aici trecand 
§i cauta cu jale 
La bietul meu mormant. 



Grabe§te-te parinte, 
Grabe§te-te la drum; 
De suflet ia aminte 
Ca vii la rand acum! 



Eu nu mai am acuma 
Nici voce, nici cuvant, 
Dar tu cite§te numa' 
Ce-am scris eu oarecand. 



lar tu, lordane Sfmte, 
Cand ie§i din drumul tau, 
Sa dai pe la morminte 
Scaldandu-mi trupul meu! 



Cite§te, lacrameaza 
§i roaga-te in gand, 
Ca mult se u§ureaza 
Parana pe mormant. 

Aceasta rugaminte 
Sa n-o dispretuie§ti, 
Ci adu-^i des aminte 
De mine cat traie§ti! 



§i, cand te-ntorci la vale, 
A§terne pe mormant 
Nisipul tau eel moale 
Sa-mi fie ca ve§mant. 

In locul tamaierii 
Deasupra va sluji 
Mirosul primaverii 
Cand iarba va-nflori! 



Adanca-i taina mor^ii! 
Ah, cate am de spus! 

Te vad in fata portii ^ - - ^i 

^ • 1 . Udand meet pamantul 

Dar sunt oprit de sus! 



De vii candva navalnic, 
Sa nu-mi darami mormantul 
Ci treci cu murmur jalnic 



Flori de la lordan 



De cate ori, lordane Sfmte, 
Pe malul tau am colindat, 
Ma cuprindea un dor fierbinte 
Sa stau acolo nemi§cat. 



In valea ceea cu izvoml, 
La poalele unui tap§an, 
Ades vorbea Mantuitorul 
Cu Sfantul Prooroc loan. 



Sa nu mai am de lume §tire, 
La malul apei vietuind, 
S-ascult a undei glasuire 
§i pasarile ciripind. 



Ce taine mari erau graite 
De Dumnezeu cu Prooroc 
In umbra pe§terii smerite, 
Sub valea Soarelui de foe! 



S-aud in „lunca cea batrana" 
Cum suna vantul din pustie 
§i firea toata cum ingana: 
„Treime Sfanta, Slava pe!". 



Pe-aici trecand cu oboseala 
Un Ava Sfant, catre Sinai, 
A fost cuprins de fierbin^eala 
§i cineva-i §optea lui: „Stai!" 



Voiam mereu sa am in fa^a 
Izvoarele de la Harara 
§i locul pustnicesc - de via^a 
A Sfm^ilor de Vitavara. 

La „colimvitra-ti" minunata 
Voiam sa viefuiesc mereu, 
Acolo unde - alta data - 
Se botezase Dumnezeu. 



Era loan Botezatorul 
Zicandu-i: „Stai aici mai bine 
Vorbind adesea ori cu mine!" 

Vazand ca pe§tera - cu slava - 
Pe Sfantul „Rug" il intrecea, 
A Stat, punand temeiul Ava 
Vestitei Lavre „Sapsafa". 



In murmur tainic apa canta, 
lar trestiile, tremurand, 
Slavesc Treimea cea Prea Sfanta 
Ce s-aratase oarecand. 



Aproape de lordan, pustia 
In taina a adapostit 
Pe Sfanta Pustnica Maria 
§i pe Zosima eel Sfm^it. 



La Baptisterul eel de piatra 
Se boteza - peste lordan - 
Multimea eea „Idololatra" 
A Craiului de la Iran. 



Aiei §i Sfantul Conon spune, 
Fiind de ganduri bantuit, 
Botezatoml - prin minune - 
Indata 1-a tamaduit. 



Mai sus, in stanca cea de sare 
(Precum scripturile vestesc) 
„§eptimea Sfintelor Fecioare" 
Avea laca§ul pustnicesc. 

Jar mai la vale catre mare 
Se afla „Schitul Romanesc", 
Ca o cetate de salvare 



§i ca un rai duhovnicesc. 



E ostrovul intampinarii 
Romanilor instreina^i 
De plaiul stramo§esc al ^arii 
§i de furtuna zbuciumati. 



lordane, rau cu apa sfanta, 
Noian de binecuvantari, 
Spre tine dorul ma avanta 
Din rasle^itele-mi carari! 

Tu e§ti ca pod cinstit Treimei 
§i drum batut de mul^i Profe^i, 
Adapostirea Sihastrimei 
§i maica „fiilor rasle^i"! 



Scrisa de smeritul leroschimonah loan lacob, fost Egumen la Schitul 
Romanesc de la lordan, 1948. 



'9^ 



'9^ 
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O cruce la lordan 



Ca semn aducerii aminte 
De vremea cand am poposit 
Pe malul tau, lordane sfmte, 
Eu eel bolnav §i obosit. 

La ora despaitirii mele, 
Pe malul tau am implantat, 
Ca sfant cheza§ de zile grele 
O Cruce mare §i am plecat! 

Acolo am ascuns sub glie 
Un vraf de planuri cu dorin^i, 
De suparari §i bucurie 
Cu nabu§ite nazuin^i. 

Ramai cu farmecul lordane 
§i-l da la al^ii cu bel§ug, 
La cei ce sunt fara prihane 
§i n-au ca mine vicle§ug! 



Cinstit Laca§ ramai cu bine 
Ca eu nevrednicul ma due 
Sa stau prin casele straine, 
Decat sa am aici bucluc. 

Ajuta-ma cinstita Cruce 
lar tu lordane fii cheza§ 
Ca, ori §i unde ma voi duce, 
Sa sprijinesc acest Laca§! 

§i-acuma sfmte Prooroace, 
Ca plec, sa nu ma osande§ti, 
Tu m-ai chemat sa voi incoace 
§i tu ma-ndrepti unde volenti. 

Caci tu botezi la Vitavara 
Dar mai tarziu (precum citim) 
Cararea neteze§ti spre ^ara, 
Aproape de lerusalim! 



Dorinta din urma 



Aproape de moarte venind, 
Nu cer de la voi mangaiere, 
Nevrednic cu totul fiind, 
Strain vreau sa fm la durere! 

Un lucm doar am de dorit: 
Atuncea cand vine sfar§itul, 
lertati-ma de v-am gre§it, 
Sa mor eu in pace, Smeritul! 

Cu sufletul plin de cain^a 
Va rog - pentm Domnul - acuma, 
Plinind cea din urma dorinta, 
La Schit sa m-acopere huma! 

Acolo-i tarana u§oara 
Adusa de Sfantul Jordan 
§i-n vreme de ploaie, spre vara, 
Se schimba odata pe an. 

De-asupra se-mbraca cu iarba, 
Jar trupul meu eel de lut 
Topise-va mult mai degraba 
Acolo-n pamant cunoscut. 

Ma §tie Parana uscata, 
Ca poate de sute de ori 
Fusese de lacrimi udata 



Precum §i de multe sudori. 

Va fi deci cu mila de moarte 
Sa nu ma apese cu greu, 
§i nici sa intarzie foarte 
Topirea laca§ului meu. 

Deci, fra^ilor mei intru Domnul, 
lertare! ca mult v-am gre§it 
§i rog sa nu-mi tulbure somnul 
Acei care mult m-au iubit! 

Nu plange^i atuncea la groapa 
Pe eel ce mi-a fost ca mormant 
§i sufletul meu ca pe roaba 
L-a tras mereu spre pamant. 

Smulgandu-se sufletul salnic 
Din grelele lui legaturi, 
Lasa-va pe trupul nasalnic 
Precum s-a vestit la „Scripturi". 

Atuncea va fi mangaiere 
Celui ce era asuprit 
§i nu va mai simte durere 
Sarmanul meu suflet smerit! 



(insemnari din clipe grele, scrisa la spital in septembrie 1953) 
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Raspuns la un parinte nedumerit 



(versuri asemanatoare cu poeziile Oaza parasita si Singura mangaiere romaneasca) 



Te miri, iubitul meu parinte, 
Ca stau degeaba ca pandar 
§i mul^i imi zic ca nu am minte 
Slujind aici fara salar. 



Aici in mijlocul pustiei, 
Pe malul Sfantului lordan, 
Acest Laca§ al Romaniei 
Ne-a fost la to^i ca un liman. 



Dar iata, mi se pare mie, 
Ca necajitul meu servici 
A fost de sus iconomie 
Pentru Biserica de aici. 



Fiind straini in dezbinare 
- Ca oile fara cioban - 
Noi dobandeam o alinare 
La Schitul Sfantului loan. 



De nu veneam la vremea ceea, 
Degeaba altul n-ar fi stat 
§i, poate cine §tie, cheia 
In care maini ar fi intrat. 



Acei saraci au fost mai darnici, 
Ca cei boga^i dau la straini, 
lar cei mireni au fost mai harnici 
Decat ai no§tri de un cin. 



Noi toate le-am facut modeste 
Ca n-am avut nici un mijloc, 
Dar eel pu^in a§a cum este 
S-a pus un par aici pe loc. 



In limba noastra romaneasca 
Puteam aici a ne ruga 
§i-o farmatura saraciasca 
Frate§te o puteam manca. 



Un cuib smerit abia se face 
Cu multe piedici §i sudori 
Din jertfa Maicilor sarace 
§i-a fra^ilor sarguitori. 



Acei bolnavi fara mijloace 
Aiurea neavand ragaz, 
Se pogorau cu drag incoace 
Uitand saracii de necaz. 
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lar cati aveau din intamplare 
Vreo du§manie intre ei, 
La gura sobei, ori la soare 
Se impacau fara sa vrei. 

§i pot sa zic ca to^i de-a randul, 
Cu suflet de roman curat, 
Ne mangaiam aici cu gandul 
Ca ne aflam la noi in sat. 

Caci lunca verde cu lordanul 
Pe to^i ne-mbrati§a cu drag, 
Indepartandu-ne amarul 



Din sufletul noatru pribeag. 

Pe prispa cea de lut, in soare 
La bale, ori la pescuit, 
Aveam nadejdea inca tare 
Ca tara noastra n-a murit. 

Dar azi, cand biata Sihastrie 

S-a pustiit ca „Madiam", 

O jalnica melancolie 

Ne-a stins nadejdea ce-o aveam. 



Izbanda uneltirilor - Demisia 



Eu n-am dorit dregatorie 
La boga^ie n-am ravnit, 
Dar doml vie^ii de pustie 
L-aveam aprins necontenit. 

De-aceea, cand a fost chemarea 
Sa facem la lordan un Schit, 
Aveam atunci incredin^area 
Ca donil sfant s-a implinit. 

Dar vremurile furtunoase 
§i dezbinarea dintre noi 
M-au dus pe cai anevoioase 
Cu caml singur fara boi. 

Atunci, vazand incurcatura, 
Am pus la jug ce s-a gasit, 
Dar carul s-a lovit de ura 
§i pizma „celor din singlit". 

Eu §tiu ca mul^i doresc acuma, 
Zicand in gandul lor mocnit: 
- „Da bine ca se duce ciuma, 
Sa vie altul procopsit!" 

§i lata vremea potrivita 
La fra^ii no§tri le-a venit, 
Caci sanatatea mea dogita 
Imi da rava§ de drum grabit. 



Am dat de veste la to^i fra^ii 
Sa vina gospodari la Schit, 
Sfin^ia voastra intreba^i-i: 
A fost vre-unul nepoftit? 

Gherasim nu e pus la numar 
Ca are duhul razvratit, 
Nici cei ce stau cu el la umar 
§i care mult 1-au dascalit. 

Dar lata to^i arata dosul 
§i tare sunt nedumerit, 
Vazand ca insu§i Proestosul 
Nu mai coboara de la Schit. 

Aflandu-ma in neputin^a 
De-a mai ramane in servici, 
Eu am adus la cuno§tin^a 
Patriarhiei de aici. 

Din asta, s-a starnit furtuna 
Intre Romanii patrio^i, 
§i veste peste tot rasuna 
Ca vin la Schit „Fanarioti". 

Gherasim cere judecata, 
lar partizanii lui de sus 
ii dau batranului zagneala 
Ca noi s-avem motiv de dus. 



Intai, cand el, blagoslovitul, 
N-avea benzina de la fra^i, 
Atuncea aparam noi Schitul 
De cate ori eram lupta^i. 

Acum, cand vad ca to^i de-a randul 
Se tin cu dansul de curmei, 
Am socotit a§a cu gandul 
Ca vor pleca §i fra^ii mei. 

De asta data vad prea bine 
Ca Dumnezeu a slobozit 
Sa patimeasca ei m§ine 



Caci singuri raul 1-au urzit. 

Nevrednici de a§a podoaba 
Fratimea azi s-a aratat, 
Slujind zavistiei ca roaba, 
Culeaga, deci, ce-au semanat! 

Adevarat, am fost pandarul 
Acestui mic stup de albini, 
Dar nu mai sunt, §i azi bondarul 
Le-mpra§tie pe la vecini. 



Scrisoare deschisa pentru ctitorii mei aprigi 



lertati-ma ca-mi spun cuvantul, 
lubi^ilor mei fra^i §i surori, 
La cei care odinioara 
Au fost la Schit ajutatori: 

Cunoa§teti bine vremea ceea 
Cand pogorasem eu la Schit, 
Cum to^i erau la deznadejde 
§i nimeni nu m-a sprijinit. 

Apoi mai §ti^i ca eu devale 
Mizerii mari am indurat; 
Nici tu Biserica ca lumea 
§i nici chilia pentru stat. 

Gradina vrai§te, uscata, 
Necura^ata, fara gard, 
Jar Revile de apa sparte 
§i cu motorul reformat. 

Mai §titi apoi ca „Popa" nostru 
Avea Biserica sala§ 
§i nu se da urnit de-acolo 
Sa nu ramana paguba§. 

§ti^i bine ca vecinii no§tri 
Erau atuncea to^i du§mani, 
Caci cuviosul Protosingel 
li necajea de-ata^ia ani. 



Luptandu-ma din rasputeri, 
Un singur scop am urmarit: 
Sa facem to^i Romanii jertfa 
Pentru urzirea unui Schit. 

Precum din ^ara altadata 
Aicea mul^i au daruit, 
Asemenea au dat §i-acuma 
Romanii no§tri ce-au voit. 

Alaturea de Marcu Beza, 
li scris la ctitori §i Miron, 
Cu Protosingelul Gherasim, 
Cu Negoi^a §i cu Dron. 

Apoi sunt fra^ii Samuila 
Cu maicile din lerihon, 
Cu Hristodula, Efimia 
§i altele din Eicon. 

Mai sunt apoi Parin^i de-ai no§tri 
Ca Nicon §i Veniamin, 
Apoi mireni din neamul nostru 
Precum §i cei de neam strain. 

Cu to^ii sunt parta§i la vale 
§i daca to^i s-ar rascula 
§i-ar cere sa le dau parale, 
Atuncea, vai de rasa mea! 



Un veac intreg sa fac robie 
Nu voi putea sa le platesc, 
Halal de-a§a egumenie 
La Schitul nostru Romanesc! 

Ca^iva din ctitorii mai aprigi 
Cer gologanii inapoi, 
Caci ei socot ca Sihastria 
A fost o vaca pentru noi. 

§i mai socot ca vaca asta 
Ne-a alaptat de-atatea ori 
§i vreau acum sa ceara branza 
Din cei vreo §ase ani§ori! 

Dar, fra^ilor, sa ^ti^i ca Schitul 
Ne tine multe cheltuieli 
§i noi am suferit acolo 
Nenumarate osteneli. 

lar de venituri nici poveste, 
Ca nu sunt zilele normale 
Sa curga de la domnul Beza 
§i astazi, ca atunci, parale! 

lar daca las in urma casa 
§i lucruri de gospodarie, 
Ganditi-va, nu am dreptate 
Sa iau ceva ca o simbrie? 

Acuma spune^i daca poate 
Sa-mi dee Schitul partea mea, 
§-atuncea pot §i eu raspunde 



Ce poate ctitorul sa ia. 

Acuma eu ii rog pe ctitori 
Sa vie ei ca gospodari, 
Ca striga azi cu glas de ritori, 
Avand preten^iile mari! 

Sa foloseasca ei gradina 
§i casa cu ce are ea, 
Le las §i „Cartea cu faina" 
§i barca, ba §i rasa mea! 

Dar nici a§a nu vor sa vie 
§i mul^i voteaza azi la tron 
Pe popa eel din vechea custodie 
Sa-i dea de hac el lui „Ion"! 

Eu vad ca se grabesc milo§ii 
§i cei care punea fitil, 
Sa aiba om cu semne ro§ii 
De la Stambul, cu noul stil. 

Cand stau la vale fra^ii no§tri 
Nu zabovesc pe la Jordan, 
Zicand mereu ca nu se-mpaca 
Cu staretia lui loan. 

Acuma, cand ii chem sa vie 
§i las gospodaria lor, 
Ei zic ca vreau tovara§ie, 
Dar eu sa flu raspunzator. 



Cand sunt egumen nu le place, Cu con§tiinta impacata, 

Cand vreau sa plec - le vine greu, Demisia acum mi-o dau; 

Dar cine poate sa-i impace, De astazi, pentm lumea toata, 

Sa ne fereasca Dumnezeu! Egumenie nu mai vreau! 



insemnare: Dupa strofa a doua, Sfantul loan noteaza: numai fratele 
Constantin m-a ajutat atuncea §i monahul loanichie. 

Pe partea stanga a versurilor, Sfantul zice: Nu am de zis nimic pentm cei care 
ne-au imprumutat §i ne-au miluit fara preten^ii! 
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Imnul credintei 



O, Pravoslavnica credin^a, 
Taria sufletului meu, 
Prin tine mi s-a dat putin^a 
Sa caut catre Dumnezeu! 

Cand sufletul se alapteaza 
Cu darul tau dumnezeiesc, 
Durerea mea se alineaza 
§i scarbele se potolesc. 

Cand valurile ameninta 
Ca sa scufunde „luntrea mea", 
In tine, sfanta mea credin^a. 
Ma sprijinesc de-a pumrea. 

lar cand, din multa slabiciune, 
Gre§esc Celui ce m-a zidit, 
Imi dai curaj la Rugaciune, 



Sa nu fiu deznadajduit. 

In via^a asta necajita, 
Cu tine eu ma intaresc, 
Credin^a mea blagoslovita, 
Odomle dumnezeiesc! 

Atunci cand vor sa ma doboare 
Vrajma§ii cei neimpaca^i. 
La tine eu gasesc scapare 
§i ei raman prea ru^ina^i. 

lar la sfar§itul vietii mele, 
Nadajduiesc ca §i atunci 
Adaposti-ma-vei de rele 
§i de infrico^ate munci. 



O jertfa neobi§nuita 



Imprejuml Manastirii 
De la Muntele Sinai, 
Nu erau pagani ca astazi, 
Peste tot cre§tini vedeai. 



Cauti numai tu scapare, 
Dar pe mine cum ma la§i 
intre liftele pagane 
Cu sarmanii copila§i? 



Cand a fost robit Sinaiul 
De paganii saracini, 
S-a varsat urgie mare 
Contra bie^ilor cre§tini. 



Sunt femeie, fire slaba, 
Oare cum te-ai indurat 
Sa ma la§i pe maini streine, 
Nu ti-i frica de pacat? 



Care §i-au pazit credin^a 
Au murit ca mucenici, 
Al^ii (vai) prin lepadare 
S-au cru^at de inamici. 



Daca mai raman in via^a 
Raii ma vor necinsti, 
§i spre lepadarea Legii 
Ei pe to^i ne vor sili. 



Un cre§tin din cei cu ravna 
§i prea bine credincios, 
Cauta sa-§i scape via^a 
Intr-un loc prapastios. 



lar de vrei sa fugi acuma, 
Rogu-te sa ma jertfe§ti 
Dimpreuna cu copiii 
§i pe urma liber e§ti. . . 



„Mort, sau teafar, mi-i totuna 
(Cugeta bietul cre§tin), 
Numai sa-mi pazesc credin^a 
§i sa scap de saracini". 



Dupa cum ducea la moarte 
Avraam pe fiul sau, 
Fa-ne §i pe noi acuma 
Jertfa pentru Dumnezeu. 



Dar nevasta lui, vazandu-1, 
Apucatu-l-au de strai 
§i plangand striga cu jale: 
Unde fugi barbate, stai! 



Rugamin^ile femeii 
Pe barbat 1-au biruit, 
§i dorin^a ei fierbinte 
Intr-o clipa s-a plinit. 



Copila§ii cu nevasta 
§i-au plecat gmmajii lor, 
Caci vedeau m spada moitii: 
Scutul eel mantuitor. 

Moartea lor a fost primita 
De Stapanul Savaot 
In Jertfelnicul din eeruri 
Ca o ardere de tot. 

Neavand acuma grija 
De nevasta §i copii, 
Sta ascuns ere^tinul nostru 
Prin (prapastiile) pustii. 

Ratacind el ani de zile 
Ca un om salbaticit, 
Un fior de indoiala 
II facea nedumerit. 

Cam a§a zicea m sine 
§i se tanguia mereu: 
„Oare este primita 
Jertfa mea la Dumnezeu!" 

Domnul insa, mangaindu-1, 
Indoiala i-a gonit, 
Cand i-a aratat §i vremea 



Fericitului sfar§it. 

Deci mergand la Manastire 
Petrecea in rugaciuni 
§i uda cu rau de lacrimi 
Sfmtele „Inchinaciuni". 

Cand a fost bolnav de moarte, 
El vedea cum vin din Rai 
Sa-1 intampine cu cinste 
„Mucenicii din Sinai". 

Unii il chemau pe nume 
§i cu drag il sarutau, 
Al^ii felurite daruri 
Pentru dansul aduceau. 

Cum ar merge la o nunta 
(Spun cucemicii Parin^i) 
A trecut din lumea asta 
Intovara§it de Sfm^i. 

Pana azi se pomene§te 
In soborul Sinait 
Despre jertfa cea streina 
A acestui fericit. 



Insemnare: 



Versurile acestea le-am talcuit din cartea greceasca numita „Limonar" care a 
fost scrisa de Sfantul Sofronie Patriarhul lerusalimului §i de loan Moscul (Eferatas). Din 
ele se vede pana unde ajunge paza cura^iei §i a credin^ei la vremuri de primejdie. 

Vremurile de silnicii §i de prigoane pot sa vina iara§i asupra turmei 
pravoslavnice, caci lumea de azi nu mai poate vedea cu ochi buni a§ezamintele vechi ale 
Sfmtei noastre Biserici. 

Omul modem cauta sa lepede randuielile cele vechi ca pe ni§te haine ponosite. 
Pentru asta se pomesc atacuri tot mai dese impotriva Legii Sfinte §i impotriva celor 
binecredincio§i. 

Atacurile de astazi sunt mai mult ascunse dar maine-poimaine se vor da la 
aratare §i va trebui sa ne aparam Sfanta Credin^a. 

Mai bine sa murim in stramtoarea boalei, in necazul saraciei §i in silnicia 
ascultarii din Manastire, decat sa fim ademeni^i de cei in§elatori §i de patimi vatamatoare 
de suflet! 

De mii de ori suntem mai fericiti cu saracia noastra rntre streini, decat cu 
rasfatul celor uratori de cre§tini! 

De este cu putin^a, s-ar cuveni ca sa sarutam in fiecare ceas pamantul acesta 
blagoslovit (care ne este liman de scapare) §i sa mulfumim lui Dumnezeu cu lacrimi ca: 
„din foe §i din apa ne-au scos pe noi, intru repaus". 

Am pierdut Jara Romaneasca, dar ne a§teapta in ceruri patria cea ve§nica! 

Am pierdut poate §i avere §i rudenii, dar ceea ce este mai scump decat toate, 
adica Sfanta noastra Credinfa, pe aceasta noi o avem intreaga (din mila lui Dumnezeu). 

Sa o pazim deci pana la urma intreaga §i neprihanita §i Dumnezeu ne va pazi 
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de toate primejdiile razboiului vazut §i a celui nevazut. 

Sa ascultam cuvintele Sfantului Apostol Pavel care striga: „Nu va pleca^i 
grumajii sub jug strain cu necredincio§ii, ca ce legatura poate avea dreptatea cu 
faradelegea, sau ce imparta§ire are lumina cu intunericul? Sau ce unire are Hristos cu 
Veliar, sau ce tovara§ie poate fi intre un credincios §i un necredincios? Sau ce legatura 
poate fl intre Biserica lui Dumnezeu §i intre idoli? Caci voi sunte^i Biserica lui Dumnezeu 
Celui viu, de aceea ie^i^i din mijlocul lor §i va deosebi^i, zice Domnul". 

Pe noi ne-a scos Dumnezeu din calea navodului ro§u, deci sa nu ne incurcam 
in atele lui care au ajuns pana aici, ci sa pazim comoara stramo§easca, caci zice S fantul 
Apostol §i Evanghelist loan: „Biniin^a aceasta, care a biruit lumea, este CREDIN^A 
VOASTRA". 



Pagina 271 



Cantecul lui Manasis, sau tresaririle duhului meu 

(Stihuri de umilin^a, alcatuite pe glasul al 8-lea) 



Oarecum Manasi plangand 

Au aflat mila pe pamant, 

lara eu mai rau ca dansul abatandu-ma 

Ce voi face Doamne, neplangandu-ma? 

Cum se scurge via^a mea 
Ca o apa spre valea ta, 
Lacrameaza §i suspina, suflete al meu, 
Ca sa-§i faca mila Bunul Dumnezeu. 

Indelung rabdatorule 
§i Atotvazatorule, 

Daruie§te-mi pomenirea numelui Tau Sfant 
Ca sa-mi fie hrana dulce pe pamant. 

Prea curata Stapana mea 
Ca o piatra mi-i inima; 
Domole§te §i sfarama nesim^irea ei 
§i cu rau de lacrimi scalda ochii mei! 

Paradisul te-a odraslit, 

Jar Golgota te-a proslavit, 

Caci prin rodul tau ne-ntoarcem iara§i in Eden 

§i nebiruita arma te avem. 

Pocain^a ne-ai inva^at 

§i pe Miel mi L-ai aratat 

Botezandu-L, Prooroace, astazi in Jordan, 



Al Treimei martor §i viteaz o§tean. 

Pe Apostoli I-ai proslavit 

Pe lerarhi I-ai impodobit 

Cu multimea cea nespusa de nevoitori, 

I-ai facut cununilor slavei purtatori. 

Pazitorul meu sufletesc 

Totdeauna eu te scarbesc, 

Dar mai rabda stand aproape de fiin^a mea, 

Indreptandu-mi pa§ii cu lumina ta. 

Al meu suflet prea ticalos 
Departandu-se de Hristos, 
Ca mormant i§i are astazi trupul meu tiran 
Care este sluga la stapan viclean. 

In desert eu mi-am cheltuit 

Darul Tau eel nepre^uit 

§i fiind sarac la suflet, in pamant strein 

Ma hranesc ca porcii din pamant tain. 

Tu, vazand neputin^a mea, 

Fara vreme nu ma lua 

Ci mai lasa-ma, Stapane, ca sa vie^uiesc 

Rodul pocain^ii sa-mi agonisesc! 
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De rudenii m-am despaitit 

Dar cu patimi m-am inrudit 

§i de dragul lor la moarte sufletul mi-am dat 

Pentru care Domnul moarte au rabdat. 

Intelege sim^irea mea 

§i, gustand, vezi de-a pumrea 

Ca-ndurat §i bun e Domnul, Unul Dumnezeu, 

Hrana mantuirii sufletului meu. 

Nu fi grabnica mintea mea 

Prin cuvinte a defaima, 

lar auzul meu, ia seama, nu primi u§or 

Cuvantarea celui rau defaimator. 

Ochii mei cei iscoditori 
§i de lume prea iubitori, 
Indrepta^i-va privirea tainic cugetand 
La judetul groaznic cum vei sta la rand. 

Gura mea dulce glasuie§ti 

Nouta^i §i vorbiri lume§ti, 

Dar cuvinte din Scriptura s-ar cadea sa spui 

Dintru care create roada Duhului. 

Pentru ce oare te-ai ratacit 

§i din inima te-ai ferit; 

Umilinta mea cea dulce, nu ma parasi 

Ci sa-mi fi tovara§ pana voi muri. 

Duhul meu eel prea umilit, 

Manecand catre eel Dorit, 

Cere astazi mangaiere, neputand rabda 



Trupul de tarana cu robia ta. 

Fa-ma Doamne, duhovnicesc 
Caci, nimic, lata nu sporesc 
In aceasta lume plina de de§ertaciuni 
Fara de a min^ii sfinte Rugaciuni. 

Eu, fiind rece §i pustiu, 

Catre Tine, Stapane, viu; 

Tu ma-nvata Rugaciunea cum s-o uneltesc 

§i cu ochii min^ii cum sa te privesc. 

Cugetand, suflete al meu. 
La puterea lui Dumnezeu 
Pretutindenea de fa^a, pururea sa-L vezi 
§i adevarata cale sa urmezi. 

Deci sa §tii §i aceasta iar 

Ca spionul lui Veliar 

Te pande§te pregatindu-fi zapisul viclean 

Ca s-aduca para tie la Divan. 

Azi purtand trup patima§ 

Am scapat la al Tau Laca§; 

Fa-ma vrednic pan-la moarte ca sa patimesc, 

Crezul pravoslavnic sa-1 marturisesc. 

Sangele, care oarecand 

Intru pofte era fierband, 

Sa se verse pentru Tine, Doamne Savaot, 

Aducandu-Ji jertfa arderii de tot. 
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Scoala-te suflete de jos 
§i te va lumina Hristos, 
Aducandu-Ji ale tale fapte suflete^ti 
Caci Icoana Sfanta a Treimei e§ti. 

lata Doamne, fiind eu, port 
Trupul meu eel cu suflet mort; 
Risipe§te-mi nesim^irea care m-a cuprins 



§i-mi aprinde candela sufletului stins. 

Pana cand intru in mormant, 
Incalze§te cu darul Sfant 
§i ridica din Jarana pe Icoana Ta 
Ca sa- Ji cante lauda cea de-a pururea! 



Cugetari smerite 



I. Trezirea sufletului 



Suflete al meu smerit, 
Pentm orice damiri, 
Domnului mai inainte 
Sa-I aducem multumiri. 

El pe inima o mi§ca 
Celui binefacator; 
De la Domnul izvore§te 
Orice semne de-ajutor! 

De lucrezi ceva bine, 
nu te inal^a in gand, 
Ca nu este bunatate, 
Fara darul Lui eel Sfant! 

Jar de vezi pe cei potrivnici, 
ca dau dosul m^ina^i, 
Nu te semeti degeaba, 
Ca de sus au fost mana^i! 

Totdeauna la culcare 
„Slava da lui Dumnezeu" 
Sa ajungi sfar§itul zilei, 



Izbavindu-te de rau! 

Cand te scoli, da slava iara§i, 
Ca din mila Lui cereasca 
Nu te-a osandit pierzarii, 
Ci damit sculare. 

Cand te-apuci de Rugaciune 
Cere mai intai de Sus 
Ca sa-^i dea trezirea min^ii 
Domnul nostru lisus! 

La mancare zi cu duhul: 
Mulfumesc Ceresc Parinte 
Pentm apa cu vazduhul 
§i aceste daruri sfmte! 

Daca e§ti lovit de boala, 
cugeta ca orice leac 
Nu te-ajuta fara darul 
Doctorului Sfant din veac. 



II. Ve§nicia sufletului 



Suflete, scanteie sfanta 
A soarelui celui gandit, 
Odor nepre^uit al lumii 
§i Ingerilor preacinstit. 

E§ti duh din Duhul eel de via^a 
Suflat de Unul Dumnezeu 
§i randuit sa fii de-a pumri 
Cu Dansul, suflete al meu. 

Faptura toata cea vazuta §i 
Raiul cu podoaba sa 
Au fost gatite pentru tine, 
O, suflete, viata mea! 

De-a§ fi lipsit de toate-n lume, 
Nimica nu voi pierde eu, 
Caci toate nu-s a§a de scumpe, 
Ca tine, suflete al meu. 

Dar (vai) lipsindu-ma de tine, 
Atuncea toate le-am pierdut, 
§i slava cea gatita-n ceruri. 



Si orice bine am avut. 

5 

Rascumparat de la osanda 
Cu sangele dumnezeiesc, 
Tu e§ti chemat sa fii mireasa, 
A „Mirelui celui Ceresc"! 

Cu amanetul eel de taina, 
Incredin^at de la Botez, 
Vei fi chemat in ziua „Nun^ii" 
La El sa te infa^i^ezi! 

Paze§te mai ales credin^a 
Cu tainele ce are ea, 
Cercandu-ti zilnic con^tiin^a 
Sa nu te mustre cu ceva! 

Va trece cerul §i pamantul, 
lar tu vei ramanea mereu, 
Caci e§ti cu darul nemuririi, 
Smerite suflete al meu! 



III. Pe drumul Crucii 



Doamne, cand ma gandesc in urma 
La trecutul vie^ii mele, 
Vad ca nimeni dintre oameni 
Nu m-a intrecut in rele! 

lar pe darurile Tale 
Cand le socotesc mai bine, 
Vad ca Tu pe nimeni altul 
Nu 1-ai miluit ca mine! 

Dupa socoteala asta, 
At urma sa iau ca plata: 
Cea mai groaznica pedeapsa, 
Care s-a vazut vreodata! 

Insa Tu, prea Milostive, 
Ma a§tepti rabdand mereu 
Patimile uracioase 
Ale sufletului meu! 

indelunga Ta rabdare 

Imi aduce umilin^a, 

Caci a§tepti sa fac vreo roada 



Vrednica de pocain^a. 

Nu m-a inghi^it pamantul, 
Nici cu foe nu m-a pierdut, 
Dand soroc la ispa§ire 
Trupul celui de lut. 

Doamne, mai a§teapta Doamne, 
In mormant sa nu arunci 
Via^a cea nepocaita, 
Nici la ve§nicele munci! 

Dupa cum la lezechia 
Anii vietii i-ai sporit, 
§i pe Manasi de munca 
Minunat 1-ai izbavit. 

Varsa §i spre mine mila, 
Dumnezeul meu Prea Sfant, 
Ca sa Te slavesc de-a pururi 
Si dincolo de mormant. 

5 
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IV. Pe drumul Crucii mele 



De ce te tulburi duhul meu 
§i mai ai a te mahni? 
Nadajduie§te-n Dumnezeu, 
La El ma voi marturisi. 

Te-ai departat de fa^a Lui, 
Dar El te cheama a§teptand 
Sa vii in casa Tatalui 
Pe drumul Crucii apucand. 

De ce ramai pe ganduri la§, 
Nu §tn pe unde S-a oprit? 
Intreaba astazi pe suta§ 
Si el va spune negre§it! 

Opritu-S-a de-atatea ori, 
De cate ceasuri sunt in zi 
Sa vada care urmatori 
Pe drumul Crucii vor veni. 

Apoi vazand ca nu mai vii, 
Te-a a§teptat pe Cruce, sus, 
Dar (zabovind tu) jidovii 



O^et §i fiere I-au adus! 

Pe stanca Sfantului Calvar 
A§teapta tainic El, mereu, 
§i iara§i (ca §i la Talhar) 
Ji-ar zice, suflete al meu: 

Tu stai la foe acum cu Petru, 
§i cand te-ntreaba cine e§ti, 
Te prinde frica de „Sinedru" 
§i pe Stapan tagaduie§ti! 

De nu tagaduie§ti cu graiul, 
Tagaduie§ti prin fapta rea, 
Caci dupa cum i^i este traiul, 
A§a va fi credin^a ta! 

Deci ie§i din curtea rasfa^arii 
Si plangi ca Petru cu amar, 
Ca Dumnezeul Indurarii 
Sa-^i innoiasca sfantul dar! 



Cmcea vietii omene§ti (alegorie) - alta varianta 



Un cre§tin odinioara 
Tot se caina mereu: 
Grea mai este cmcea asta 
Ce mi-a dat-o Dumnezeu! 

Cum o dau nu-mi merge bine, 
De necazuri nu mai scap, 
§i muncesc din greu ca boul 
Pana cad langa „protap"! 

lara alfii sunt mai lene§i 
§i traiesc mai in bel§ug, 
Numai mie (vorba ceia) 
„Boii nu-mi mai trag la jug"! 

§i ofta cre§tinul nostru 
§i era mereu cartind: 
Nimeni nu putea odata 
Sa-1 auda mul^umind. 

Insa eel de sus Parinte, 
Care-ajuta pe „mi§el", 
Cautand din cele Sfmte, 
Cercetatu-l-a pe el. 

A trimes la el un Inger 
Noaptea cand dormea trudit, 
§i luand pe om de mana 
L-a urcat pe deal la Schit. 



Se facea ca este ziua 
§i erau numai ei doi 
Intre ni§te cruci frumoase 
Felurite, dupa soi. 



Unele erau de aur 
Altele din fler §i lemn, 
De argint §i de arama, 
Fiecare cu un semn. 



Zicea ingerul atuncea: 
„Ia-ti o cruce, care vrei! 
Numai potrive§te-o bine 
§i te-ntoarce la bordei!" 



Lacom, el apuca-n graba 
Cea de aur mai intai, 
Incepand s-o tabarceasca 
Pe voinici umerii lui. 



De prea multa stralucire 
Nu te po^i uita la ea, 
Dar voind ca s-o ridice, 
Vede ca-i nespus de grea, 



Se mai uita, iar incearca, 
Pana ce i§i ia de seama 
Sa-§i aleaga alta Cruce 
Tot frumoasa, de arama. 
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Dar, in ciuda lui, §-aceea 
- Pentru dansul - este grea, 
Cea de marmura mai tare, 
Cea de fier cam tot a§a. 

Langa ele mai la vale 
Vede sub un copacel, 
Cmce de stejar u§oara, 
Numai buna pentru el. 

O ridica deci §i pleaca, 
lara Ingerul pe drum 
II intreaba pentru cmce, 
Daca-i mul^umit acum. 

„Slava Domnului, raspunde, 
Tare-s mulfumit de ea, 
Ca din toate numai asta 
Este dupa vlaga mea!" 

Ingerul atunci ii zice: 
„Omule nemul^umit! 
Pentru Crucea vie^ii tale 



Totdeauna ai cartit! 

Astazi te-am adus anume 
Ca sa-^i fie tie semn 
Ca nici una nu po^i duce 
Decat crucea cea de lemn. 

Asta este „Crucea Vietii" 
Data tie de cand e§ti, 
Deci lui Dumnezeu da slava 
§i de-acum sa nu carte§ti. 

Cele de metaluri scumpe 
Sunt a oamenilor sfin^i. 
Care sufar pan-la sange, 
Intru grele nevointi. 

lara tu cu saracia 
Lesne te vei mantui, 
Daca vei pazi credin^a 
§i rabdand vei mulfumi!" 



^ "IftC ^ 



Nevoitoml mandm 



La un Schit traia odata 
Un monah nevoitor 
Ce era cu socoteala 
Cam inalt cugetator. 

El flind la trup mai zdravan 
Decat fra^ii de la Schit, 
Implinea §i ascultarea 
§i canonul indoit. 

§aptezeci §i cinci de afe 
Regulat el invartea, 
Pe cand al^ii mai bicisnici 
Nu putea ca el urma. 

Se plangeau de slabiciune 
Catre eel de sus numit, 
lara el radea de dan§ii 
Socotind ca-i pricopsit. 

Dumnezeu prea Milostivul 
N-a lasat pe robul Sau 
Ca sa-§i piarda osteneala 
Pentm cugetul eel rau. 

li arata in uimire 
Pe un Inger luminat 
Cu un ciur frumos in mana 
De metanii incarcat. 



„Te fale§ti (ii zice dansul) 
Inal^andu-te in gand 
Pentm a^ele facute 
§i te mangai numarand!? 

lata ciurul cu metanii 
Pentm fiecare zi!" 
§i zicand a§a, incepe 
Ingeml a ciumi. 

Dupa asta ii arata 
Cuvioasului mirat 
Ca din ciuml plin de a^e 
Numai trei s-au aratat! 

§aptezeci §i cinci de a^e 
lata ce au prefuit, 
Caci la cemri dintre toate 
Numai trei ^i s-au primit! 

Cand incepi sa faci canonul 
Gandul este adunat, 
Dar trecand pu^ina vreme 
Te apuci de vanturat. 

Te grije§ti sa numeri bine 
A^ele ce manuie§ti, 
Dar cu mintea raspandita 
Jari §i mari cotrobae§ti! 



Pentm asta, din canonul 
Care zilnic ai facut, 
Trei metanii sunt primite, 
- Cele de la inceput - ! 



lar de are ascultare 
§i de boala-i chinuit, 
AM jertfa nu se cere 

Decat duhul multumit! (adica fdrd car tire) 



Celelalte sunt pierdute 
Ca §i pulberea in vant, 
Caci in loc sa fii la ceruri, 
Mintea zboara pe pamant! 



Mulfumirea intru boala 
Este ca un sfant prinos, 
Mai primit decat canonul 
Celui care-i sanatos! 



Nu voie§te Domnul numar (adicd a}e) lar suspinul celui trandav 
Dintru cuget raspandit, Este iara§i mai primit 

Mult, pu^in, El vrea sa facem Decat multa nevoin^a 



Cu trezvire §i smerit! 



A celui ce s-a mandrit! 



lata eel bolnav (ce zice): 
Trei inchinaciuni facand, 
S-a primit ca implinire 
A canonului de rand! 



Se pogoara fara roade 
Mandrul eel nevoitor, 
§i ca cedrul se inal^a 
Cel smerit cugetator! 



Celuia cu neputin^a 
De nu poate implini, 
Dar facand §i el ce poate, 
Dumnezeu il va primi! 



Sa primeasca fiecare 
Ce-i trimite Dumnezeu 
§i, lucrand dupa putere, 
Umileasca-se mereu! 
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Canonisirea impiedicata de cei adormiti 



La un Prea Sfin^it Episcop 
Au venit din eparhie 
Plangeri contra unui preot 
Cu naravul de be^ie. 

§i precum aceste plangeri 
Stamiau necontenit, 
S-a gasit de cuviin^a 
Sa-1 opreasca de slujit. 



Deci apuca iar condeiul 
Ca sa faca iscalire, 
Dar in clipa ceia, iara§i 
Se aude glasuire! 

„Nu! Nu! Nu! arata-i mila", 
Se aude lamurit, 
§i, de frica, Arhiereul 
S-a lasat de iscalit. 



S-a alcatuit scrisoarea 
Spre a lui canonisire, 
Ca prin asta Parohia 
§i cei mari sa aiba §tire. 



Dar venindu-§i iar in fire 
Vrea sa termine de scris, 
Socotind aceste glasuri 
Nalucire ca de vis. 



Dar cand da sa iscaleasca 
Prea Sfin^itul la sfar§it 
S-a facut un vuiet mare, 
Mii de glasuri s-au pornit. 



Dar, a treia oara, mana 
A-nceput a-i tremura 
Caci potopul eel de glasuri 
Mai navalnic rasuna. 



„Nu! Nu! Nu! sa nu faci asta!" 
Auzit-a din vazduh, 
§i scapand din mana pana 
Tulburatu-s-a la duh. 



Aruncand din mana pana 
A lasat neiscalit 
§i chemand pe eel cu vina, 
Cu blande^e i-a grait: 



Cugetand pu^in batranul, 
S-a gandit ca-i vreo parere 
Caci ii ^iuie urechea 
Uneori de priveghere. 



„Prea Cucemice Parinte 
lata am aceste §tiri, 
Adevar ne scrie lumea, 
Ori sunt goale uneltiri?" 



„Toate sunt adevarate 
Prea Sfm^itul meu Stapan; 
Ma in§el cu bautura 
§i de rau cu drept ma tin! 

De la alte patimi grele 
Dumnezeu m-a izbavit, 
Dar naravul bauturii 
Deseori m-a biruit". 

„Dar, (ii zice lui Vladica) 
Slujba cum ^i-o impline§ti? 
Caci de-acuma ai pedeapsa 
§apte ani sa nu sluje§ti!" 

„Prea Sfm^ite, eu din ziua 
Intru care m-ai sfin^it 
N-a ramas in Parohie 
Nici un om nepomenit. 

Mai cu seama, eu smeritul, 
Foarte mult ma sarguiesc 
Ca pe cei trecu^i din via^a 
Pururea sa-i pomenesc". 



Auzind vladica asta 
A-n^eles cine striga, 
§i rupand scrisoarea, zice: 
„Mergi la Parohia ta!" 

Eu asemenea persoane 
Nu le pot canonisi, 
Caci atunci pe mii de duhuri 
A§ putea nedrepta^i! 

Cei din via^a cer pedeapsa 
Dupa faptul aratat, 
lara cei din alta lume 
Solitor te-au ca§tigat! 

Am aice zeci de plangeri 
Scrise doar ca sa te cert, 
Dar in ceruri, mii de glasuri, 
Striga astazi sa te iert! 

Mergi la Slujba ta in pace 
Dar sa nu mai faci sminteli, 
§i sa nu ma ui^i pe mine 
La a slujbei randuieli! 



Raspuns celor care ma doresc 



Sargui^i-va mai mult ca sa ne putem vedea dincolo de mormant! Caci daca ne 
vedem acolo, atunci ne vedem totdeauna, pe cand aicea ne intalnim numa pentm cateva 
clipe. 

Pentm ca unele persoane doresc sa ma viziteze la Schit, iar unele doresc sa ma 
vada iara§i prin cetate umbland, pentm asta am scris randurile, care urmeaza, ca un 
raspuns de ob§te: 



Acolo unde nu se afla 
Persoane sa ne pizmuiasca, 
§i nici prieteni ca aicea 
In stare sa ne ponegreasca, 



Acolo unde nu sunt pofte 
§i nici o grija nu avem 
§i unde este pomul vie^ii, 
In valea Sfantului Eden, 



Acolo unde apa vietii 
Avem lordanul eel de sus, 
§i unde Soarele Drepta^ii 
Ne sta de-a pumri neapus, 



Acolo-i ve§nic primavara 
§i oamenii nu flamanzesc 
Ci cu dulcea^a negraita 
De-a pumrea se veslesc. 



Acolo unde straluce§te 
Lumina fefii lui Hristos 
§i unde toate sunt curate 
§i to^i au tmp nestricacios, 



Calduri §i friguri nu se afla 
§i nici curen^i sa ne topeasca, 
Iar scorpiile §i cu tan^arii 
Acolo n-au sa ne gaseasca. 



Pagina 285 



In patria cereasca 



Acolo nu este durere, 
Nici intristare, nici suspin, 
Acolo nu sunt ploi, nici nouri, 
Acolo cerul ii senin. 

Acolo „crivatul" nu sufla, 
§i n-avem teama de razboi, 
§i nici o „piatra de sminteala" 
Nu strica pacea dintre noi. 

Acolo, daca vrei sa mergem, 
Vom fi mereu nedespar^i^i, 
Dar, pentru asta, cere Domnul 
Sa fm mai bine pregati^i: 

Acolo Radioul nu mai urla 
§i oamenii nu se sfadesc, 
Jar cei care arunca pietre 
Acolo nu se pomenesc. 

Sa fim streini de „duhul lumii", 
Sa fim ca mor^i pentru Hristos, 
Sa nu iubim cele de§arte 
Din cate sunt aicea, jos. 



Sa cugetam mereu la moarte 
Purtandu-ne cu chip smerit, 
§i sa iertam, fara zabava, 
Pe fra^ii care ne-au gre^it. 

Sa nu vorbim de rau pe altul 
§i nicidecum sa defaimam, 
lar cand ne vor veni necazuri, 
Cu mulfumire sa rabdam. 

Precum alearga caprioara, 
Grabindu-se catre izvor, 
A§a sa alergam spre Domnul, 
inaripa^i cu sfantul dor. 

Cand trupul se slabanoge§te, 
Cu duhul sa ne intarim, 
Caci numai duhul va sa mearga 
Acolo unde nazuim. 

Acolo este „tara noastra", 
Spre dansa sa ne sarguim, 
Acolo unde nu sunt piedici. 
La „Noul lerusalim"! 



Faclia dragostei duhovnice§ti 



Un monah din vremea veche, 
Dintre cei mai ravnitori, 
Nu voia sa pomeneasca 
Pe parin^i, fra^i §i surori. 



Ospatandu-1 cei de casa 
L-au culcat in patul lor 
lara ei se gramadira 
Dupa soba pe cuptor. 



§i era la manastire 
Lege pentru Slujitor, 
Ca sa pomeneasca zilnic 
Pe monahi cu neamul lor. 



Dar intre streini, Monahul 
- Nefiind obi§nuit - 
De ru§ine §i de grija 
Toata noaptea n-a dormit. 



„Am murit despre rudenii"! 
Raspundea adeseori, 
Cand cereau la el pomelnic 
Cuvio§ii slujitori. 



Cum era la miezul nop^ii 
Cuviosul nedormind, 
A vazut din dosul sobei 
Flacara de foe ie§ind! 



„De-a§ putea sa-mi vad de mine, 
Pentru al^ii nu ma rog, 
Doar n-am pus eu pentru al^ii 
Peril capului zalog"! 



La un ceas §i jumatate 
Limba cea de foe s-a stins, 
Dar trecand pu^ina vreme, 
Mai puternic s-a aprins. 



Dupa regula din Lavra, 
I-a venit §i lui soroc 
Ca sa mearga de-ascultare 
Intr-o vara la metoc. 



Se parea ca ard in sfe§nic 
(Dupa cum a presupus) 
Trei faclii prea minunate 
Inal^andu-se in sus. 



Deci fiind pe inserate, 
S-a oprit in drumul sau 
La laca§ul unui Dascal 
Temator de Dumnezeu. 



Lumina^ia aceea 
Pana-n zori s-a aratat 
§i de asta cuviosul 
Foarte mult s-a minunat. 



Dimineata, iscodit-a 
Deosebit de la ei 
Pentm slujba manecarii 
Cum o fac de obicei. 



Stau acolo ghemuita 
§i ma rog §i eu incet 
Pentm so^ul meu, pe urma 
Pentm mine §i baiet. 



Drept sa-^i spun (a zis barbatul) 
M-am obi§nuit de mic, 
Sa ma scol la miezul nop^ii 
Implinind al meu tipic! 



Auzind aceasta Ava, 
Pe deplin a priceput 
Ca faclii erau acelea 
Care tainic s-au vazut. 



- Dar sa-mi spui (ii zice Ava) 
In ce chip te rogi atunci! 

- Nu cer alta decat singur 
Sa ma izbavesc de munci! 

Intreband apoi femeia 
Despre randuiala ei, 
Eu, Parinte, zive dansa. 
Am a§a un obicei: 



§i era mereu cu gandul 
La acele trei faclii 
Care se vedeau spre cemri 
Strabatand prin bagdadii! 

Cunoscut-au deci Monahul 
Ca de sus a fost un semn: 
Catre mgaciunea mintii 
Dumnzeu i-a dat indemn! 



Cand se lini§te§te soful 
Dupa ora de canon. 
Ma ridic pe nesim^ite 
§i ma var intr-un cotlon. 



Deci din ziua ceea dansul 
Pomenea §i mor^i §i vii, 
Caci voia §i el s-aprinda 
„Ale Dragostei Faclii"! 



Jertfa cea cu pacat 



Un calugar de la Neamfu, 
Foarte osarduitor, 
Ce era cu pilda vie 
Pentm to^i cei din sobor, 

Avea multa sarguin^a 
§i platea la Leturghii 
Intm sfanta pomenire 
Pentm mor^i §i pentm vii. 

§i din ravna lui cea mare, 
Ca sa poata pomeni, 
Se zbatea pentm parale 
Sa le poata sclipui. 

Casa lui §i cu gradina 
O dadea la chiria§i, 
La boierii care vara 
Regulat veneau din Ia§i. 

Au venit intai mai simplu, 
Aratandu-se retra§i, 
Dar pe urma ei facura 
Casa lui ca la ora§. 

Au adus cu ei cucoane 
§i copii galagio§i, 
Mandoline, gramofoane, 
Sa petreaca sanato§i. 



Ca sa faca observa^ii 
Cuviosul nu putea, 
Caci boierii plateau bine, 
§i mai mult decat cerea! 

Liturghiile de-a randul 
Pentm dansul se faceau 
§i parin^ii de la slujba 
Tare mult il fericeau! 

Mai ales la „Panahida" 
Foarte darnic mai era 
§i la zilele acelea 
Praznic pentm to^i facea. 

Dar odata-n Postul Mare 
S-a facut celui numit 

0 descoperire sfanta 
De un frate adormit. 

1 s-a aratat acela 
Care mult se pomenea 

§i privind la dansul aspm, 
Mortul a grait a§a: 

Nu mai face pomenire 
Fra^ioml meu iubit, 
Caci ca fumul ma ineaca 
Cele ce mi-ai damit! 



Jertfa ta de la chirie 
Nu mai este de folos, 
Ci mai mult ma chinuie§te 
Ca un fum cu greu miros! 

Cand se urea plin de daruri 
Ingerul de jos la ceriu, 
Se aude cum rasuna 
Muzica de la boieri. 

Intr-o clipa se preface 
Milostenia in scrum 
§i se face o putoare 
§i un negru nor de fum! 

Lasa-ma de-acum in pace, 
Plata de la mar^afoi 
Nu aduce procopseala 
Nici la tine, nici la noi! 

Rugaciunea ta §i pacea 
Ce aveai la inceput 
Ne era un dar §i noua 
Decat toate mai placut. 

Caci, facandu-^i ascultarea, 
Preotul ne pomenea 
§i era mai mare plata 



Decat din chiria ta. 

Ji-ai vandut Parinte pacea 
Pentru banii de haram, 
§i aduci rod din pacate 
Ca §i Eva lui Adam! 

Nu te saturi de-acuma 
Nici pentru comandul tau, 
Caci facandu-^i ascultarea 
Are grija Dumnezeu! 

Mul^i Monahi i§i fac pricina 
Adunand pentru comand 
§i cu asta ei incalca 
Ingerescul legamant. . . 

Saracia cea de voie 
Pentru cinul ingeresc 
Este boga^ia sfanta 
Din prinosul sufletesc. 

Voi, aceasta saracie, 
Frate, a^i fagaduit 
§i comanduri nu va cere 
Ca la eel casatorit! 



(Cugetare umilita) Rugaciune 



Miluie§te-ma Stapane, 
Dupa mare mila Ta 
§i ma spala cu-ndurare 
De faradelegea mea! 

Eu cunosc faradelegea 
§i pacatul mi-i §tiut, 
Caci intru faradelege 
§i-n pacate m-am nascut. 

Bunatatile din lume 
Sus la cer nu trebuiesc; 
Tu vrei „inima smerita" 
De la neamul omenesc. 

Jertfa cea bine primita 
Este „duhul umilit", 
§i cu „inima infranta", 



Dupa cum canta David. 

Darul Tau binevoie§te 
Intru oamenii smeri^i, 
§i din randul lor i^i place 
Sa alegi pe cei „sfm^i^i". 

Mantuirea sufleteasca 
Tu volenti a se lucra 
Cu necaz §i suferin^a 
„Jugul nostru": Crucea Ta! 

lar prinosul eel de lacrimi 
§i sudoarea se socot 
Intru eel de sus jertfelnic 
Ca o „ardere de tot". 



Rasplata lacomiei (Pilde din viata pasarilor) 



O pasarica din pustie, 
Cu pene galbene verzui, 
Avea sala§ul langa mine 
In care ea cre§tea doi pui. 

Din zori pleca sarmana mama 
S-adune hrana pentm pui: 
Bondari din cei mai cruzi §i mu§te, 
Semin^e moi §i viermi§ori. 

Odata, cum §edeam afara, 
O vad luptandu-se vanjos 
Sa rupa-n doua (pentm masa) 
Un pui de §arpe veninos. 

In vremea cand lovea cu ciocul 
Sarmana nici n-a observat 
Ca §arpele, ca razbunare, 
Otrava mor^ii i-a lasat. 

Mergand din nou la vanatoare 
Ea n-a mai dat pe la camin, 
Caci i-a venit in cale moartea 
Lucrand a §apelui venin. 

Zadarnic striga azi orfanii 
Cerand cu jale ajutor, 
Dar maica nu se mai ive§te 
§i cine are grija lor? 



Imi plange inima de mila 
Cum mor acum vecinii mei, 
A§ vrea sa le ajut cu hrana 
Dar nu ma pot sui la ei. 

O, cate suflete creatine 
Nu sunt asemenea ca ei: 
Nemangaia^i duhovnice§te 
Din cauza celor „mi§ei"! 

De cate ori cinsti^ii „Dascali" 
- (Ce sunt ca maica la norod) - 
Se otravesc cu „moda noua" 
Intinsa azi ca un navod! 

A§teapta de la ei pova^a 
Saraca lume in zadar, 
Caci ei sunt mor^i duhovnice§te, 
La cine sa mai afli „dar"? 

Mai sunt apoi parin^i cu ravna 
Prea mare pentm fiii lor: 
§i Strang din rodul nedrepta^ii, 
Prin care suflete§te mor. 

Dim stramba lor agoniseala 
Nici nu se procopsesc; 
Ca cele ce se sting cu patimi, 
Cu patima se irosesc! 



Turtureaua de la lordan 



O turturea amarata, 
Din lunca Sfantului lordan, 
O vad umbland in valea asta 
Sa-§i caute (gandesc) liman. 

De ce, sarmana pasarica 
Nu stai in lunca, la copaci, 
Aici nu ai deloc verdea^a 
§i vulturii sunt mai rapaci. 

Intoarce-te la vale iara§i 
§i stai aproape de lordan 
Acolo unde ai tovara^i: 
La Schitul Sfantului loan! 

„Pentru mine veselie 
Nu mai este pana mor, 
Caci mi-a omorat perechea 
Nemilosul vanator! 

Mangaierea mea e plansul 
§i doresc mereu sa fiu 
Unde nu este verdea^a. 



Unde-i jale §i pustiu! 

Cat erau la Schit copacii, 
Mai aflam acolo dos 
Cand ne speriau din lunca 
Cei cu pocnet fioros. 

Cand s-a pustiit padurea 
§i gradina s-a uscat, 
Surioarele din vale 
Foarte s-au impu^inat. 

lar pe so^ul meu odata. 
Cum §edea langa lordan, 
L-a lovit in cap cu „pocnet" 
Vanatorul eel tiran. 

Eu fiind de ceea parte 
L-am vazut cum a cazut, 
§i de-atuncea in durere 
Via^a mi s-a prefacut!" 



Insemnare: 

In cateva randuri am vazut o turturica (din care nu se afla in alta parte decat in 
lunca lordanului) care tanjea mereu pe valea asta. La urma, s-a a§ezat pe stanca din fa^a 
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pe§terii mele §i ma privea cu jale, parca mi-ar fi spus durerea ei. Caci este lucm cunoscut 
de to^i ca turturica daca-§i pierde so^ul, cu altul nu se mai insote§te §i nu inceteaza a jeli 
pana ce moare. De durere ea alearga stinghera numai pe la locuri pustii §i nu mai vrea sa 
vada verdea^a, nici apa §i nici nu vrea sa auda cantecul celorlalte pasarele. 

De aceea, Sfm^ii Parin^i aseamana viafa calugareasca cu vaduvia turturelei, §i 
precum turturica nu inceteaza a jeli perechea pierduta pana la moarte, tot a§a monahul 
poarta doliul pocain^ei, jelind pentru „Mirele eel din Cer", Care S-a jertfit pentru noi, §i 
nimic din lumea asta nu vesele§te pe monahul ravnitor. 
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Intru slava Ziditorului 



O, mare e§ti Tu, Doamne! 
Se mira ochii mei 
De firea cea vazuta 
Cu armonia ei! 

Pe cele trecatoare 
A§a le-mpodobe§ti! 
Dar cat mai minunate 
Vor fl cele cere§ti! 

De-ar in|elege mintea 
Podoaba cea de sus, 
Te-ar pomeni de-a pumri, 
Stapanul meu - lisus. 

Atunci dulcea^a lumii 
De tot am defaima 
§i raza Ta cea Sfanta 



Mereu ne-ar desfata. 

Dar mintea cea greoaie 
Atarna spre pamant, 
impiedicand pe suflet 
Din Sfantul sau avant. 

Pornirea patima§a 
A trupului de lut, 
Adesea ne desparte 
De Cel ce ne-a facut. 

Inaripeaza, Doamne, 
Gandirea mea spre cer 
§i-mi u§ureaza trupul 
Cu sufletul stingher! 



De ziua «Anului nou» 



S-a dus un an de zile 
Greoi, spre „asfin^it", 
Cu nazuin^i de§arte 
§i rost neimplinit. 

I§i ia acuma randul 
Un altul mai vioi, 
Ce da la to^i cuvantul 
Sa-i scape de nevoi. 

§i lumea ve§nic vede 
- Cu gand neindoit - 
Ca orice innoire 
li semn de procopsit. 

§i - doara - are pilda: 
Din via^a cu progres 
Cu ce amar de roada 



- La urma - s-a ales? 

Prin duhul „innoirii" 
Se vede aratat 
Ca via^a omenirii 
Mai rau s-a destramat. 

De§i - la aratare - 
Inaintam vioi, 
Dar suflete§te mergem 
Ca racul, inapoi. 

Zburam dupa „himere" 
Ca vantul in vazduh 
§i varuim mormantul 
Ca via^a „fara duh". 



De Sf anta Na§tere 



O, Soare al Drepta^ii 
Arata-mi raza Ta 
§i dintm nesim^ire 
Ridica via^a mea! 

Tu, Cel nascut cu tmpul 
Ca om, la Bethleem, 
Calauze§te-mi pa§ii, 
Spre ve§nicul Eden! 

Invioreaza, Doamne, 
Pe eel slabanogit, 
Uitand faradelegea 
Celui ee Ji-a gre§it! 

Ridiea-mi, Doamne, gandul 
Din veacul trecator 
§i-mi potole§te vantul, 



Scotandu-ma din „nor"! 

Inva^a-ma sa caut 
Spre ve§nicul senin 
La care nu-i durere, 
Nici scarba, nici suspin! 

Cu dragoste cereasca 
Aprinde-ma mereu, 
Stapane Milostive 
§i Dumnezeul meu! 

Pe Tronul Sfintei Slave 
Cu trupul azi §ezand, 
Arata, Doamne, mila 
Spre cei de pe pamant! 



Din lumea „f iilor pierduti" 



(Versuri care zugravesc drama sufletului omenesc, care se repeta mereu m 
lumea aceasta. Ele au ca punct de plecare pilda „Fiului Pierdut" din Sfanta Evanghelie). 

Prolog 



Ca sa fie in^eleasa 
Versuirea care scriu, 
Dau o mica deslu§ire 
Despre „Ratacitul fm". 

In calatoria vie^ii 
Doua drumuri s-au deschis, 
Unul duce spre Gheena 
Altul, catre „Paradis". 



Primul este lat §i neted 
§i prea lesne de umblat, 
Cel de-al doilea, cu piedici 
§i cu totul stramtorat. 

De asemenea la oameni 
Doua cete se vadesc: 
Unii inmul^esc „Talan^ii", 



Al^ii „rau ii cheltuiesc". 

Sunt - adica - credincio§ii 
Cei cu trai neprihanit, 
§i pe urma sunt „pierdutii", 
Cei cu duhul razvratit. 



Cei dintai urmeaza drumul 
Cel placut lui Dumnezeu, 
Cei din urma sunt „mezinii", 
Care se abat mereu. 



Deci, prin „sita cuno§tin^ei' 
Oamenii flind cernu^i, 
Unii se gasesc „acasa", 
Al^ii insa sunt „pierduti". 
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Mizeria din lume §i cheful celor cu radio 



Bel§ug §i dragoste fiind, 
Cinstitele Laca§uri 
Acum se pustiesc 
Caci oamenii acuma 
La Radio se silesc. 

In ocna sovieta 
Se chinuiesc mereu, 
Acei care din ravna 
lubesc pe Dumnezeu! 

Pe front, sub mii de gloan^e, 
Cad sute de osta§i, 
Lasand femei vadane 
Cu bie^ii copila§i. 

Cutremurul pe ostrov 
II face cimitir, 
Curmand la mii de oameni 
Al viefuirii fir. 

In schimb auzi la Radio 
Cum canta mascarii 
§i celor gra§i la ceafa 
Le face jucarii! 

In casa cea saraca, 
La soba pe cuptor, 
Orfanii fara paine 
I§i plang pe tatal lor. 



Copila cea orfana, 
Ramasa prin streini, 
Plangand a§teapta mila 
In poarta la vecini. 

Dar Radioului nu-i pasa, 
El canta la vecini, 
Facand pe cei din casa 
La inima „haini". 

Acel sarac ofteaza 
§i nu poate dormi, 
Datornicii cer banii 
§i nu-i poate plati! 

In targ pe piatra goala 
Un cer§etor zacand, 
Zadarnic cere mila 
Cu lacrimi, tremurand. 

In fundul pu§cariei 
Se-nchide pe nedrept 
Cre§tinul eel cu ravna, 
Fiind batut in piept. 

lar colo langa groapa, 
Alaturi de sicriu, 
Amar se tangue§te 
O maica fara fiu! 



La Radio canta mar§uri, 
In piata la ora§, 
Ducand m nesimtire 
Pe omul patima§. 

In patul suferin|ei 
Bolnavul eel sarae 
Nu are mangaiere 
De hrana, nici de leac. 

lar muzica la Radio, 
Ca ni§te boi ragand, 
Le da euraj la oameni 
In chefuri petrecand. 

Proptindu-se in carje, 
Beteagul din razboi, 
Aluneea §i eade 
Pe strada in noroi. 

lar Radio langa dansul 
Cantand caraghios, 
II face sa injure 
Pe eel care 1-a scos. 

Acel robit de patimi, 
Cazand din darul sfant, 
Nu afla astazi sprijin 
La cei de pe pamant! 

lar Radioul dan^uie^te 
Acum la manastiri, 
Facand sa pierdem rostul 



Sarmanei mantuiri! 

Pe calea mantuirii 
Un suflet apucand, 
Programul de la Radio 
li vine lui in gand! 

„La patru dupa masa 
Concert ii randuit 
§i nu am vreme astazi 
Sa merg la spovedit!" 

Duminica la noua, 
Sunt cantece hazlii; 
Ocazia nu pierde 
Cu sfmte Leturghii. 

La praznicele Sfinte 
Se fac excursii mari 
§i lasa tinerimea 
Streina de altar. 

In posturi „lumea noua" 
Petrece mai vartos 
§i balul ca o slujba 
II pregate^te jos. 

In timp ce face slujba 
Sfintitul Slujitor, 
La cra§ma il asculta 
Razand cu Radioul lor. 



In vremea cand se roaga 
Un suflet credincios, 
Alaturi zbiara Radioul 
Un cantec m§inos! 

lar cand petrec la groapa 
Plangand pe adormit, 
in drumul lor le canta 
Acum de dan^uit. 

Cuvantul car^ii sfinte 
Acum a amu^it, 
De cand le canta Radio 
La cei ce s-au sfm^it. 

Duminica la slujba 
Cre§tinii nu prea vin, 
lar cinematograful 
li totdeauna plin. 

Biserica adesea 
Nu are cantare^i, 
Jar noaptea la petreceri 
Se canta fara pre^. 

Mizeria din lume 
Spore§te azi mereu, 
Caci azi pu^ini din oameni 
Mai cred in Dumnezeu! 

Pe caile pierzarii 
Cei multi calatorind, 
Acompaniamentul 



De Radio au slujind. 

Mizeria din lume 
S-aduna mai cu spor 
In cantecul de Radio 
Spre iadul pierzator. 

In toata lumea astazi 
Rasuna glasul lui, 
Ca un concert funebru 
Pierzarii omului! 

Corabia vie^ii 
Se lupta azi in larg 
Avandu-§i carma rupta 
§i panza la catarg. 

Din Miaza-Noapte valuri 
Lovesc acum cumplit 
Corabia in coaste 
- Cu omul buimacit - 

In loc sa se grijeasca 
De panza pentru vant, 
Sarmanul om asculta 
A Radioului cant! 

§i cantecul de Radio 
Pe om 1-a fermecat 
§i duhul nesimtirii 
II tine incle§tat! 
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§i, dupa imnuri sfmte, 
Auzi la Radio iar 
Cantari nem§inate 
Slujind lui Veliar. 



Cugetari smerite (alta varianta) 



Suflete al meu smerite, 
Ada - mai intai de toate - 
Prea marire Celui ve§nic 
Pentm orice bunatate. 



De lucrezi ceva spre bine 
Nu te inal^a in gand, 
Caci nu este bunatate, 
Fara darul Lui eel Sfant. 



Totdeauna, la culcare, 
Slava da lui Dumnezeu, 
C-ai ajuns sfar§itul zilei, 
Izbavindu-te de rau. 



Cand te scoli, da slava iara§i 
Ca din mila lui cea mare, 
Nu te-a osandit pierzarii. 



Ci \i-a daruit sculare. 

La mancare zi cu duhul: 
„Multumesc, Ceresc Parinte, 
Pentm apa §i vazduhul 
§i aceste daruri „sfinte"! 



Daca e§ti lovit de boala, 
Cugeta ca orice leac 
Nu te-ajuta fara darul 
„Doctorului Sfant din veac". 



Iar cand e§ti in prigonire, 
Multume§te bucuros 
Ca mergand pe „calea stramta", 
Calci pe „urma lui Hristos". 



II. 



Precum incet se trece 
Faclia de la sfe§nic, 
A§a se trece via^a 
§i vine somnul ve§nic. 



Nadejdea sa ne fie 
La „Cel fara de ani", 
lar nu la mintea noastra, 
La slava sau la bani. 



Sa cugetam adesea 
La tainele „ie§irii" 
Ca sa scapam de frica 
In ceasul „despar^irii". 



Nevrednicia noastra 
S-o punem mai prejos 
Decat vinovatia 
Celui mai pacatos. 



Sa pomenim cu lacrimi 
Pe cei ce-au raposat, 
Caci pentru noi se roaga 
§i ei neincetat. 



In toate sa ne fie 
Credin^a ca un cheag, 
§i dragostea curata 
Al vie^ii noastre steag. 



Sa §tim intotdeauna 
Ca fara sfantul dar, 
Comorile din lume 
Sunt toate in zadar. 



Sa nu lasam in minte 
Vreun cuget du§manos, 
Ci sa urmam iertarii 
§i pacii lui Hristos. 



Prohodul Maicii Domnului 



Starea 1-a 



Fiind Maica Vie^ii, ingroparii te-ai dat 
§i-ale mgerilor cete s-au spaimantat 
Adormirea ta cinstind-o luminat. 

Nascatoarea vie^ii §i-al luminii izvor 
La-ntuneric ucenicii cum te pogor? 
Tu fiind lumina noastra-a tuturor! 

Te marim pe tine, Maica toatei zidiri 
§i-naltam duios cantari Sfmtei Adormiri 
Intm care plata dai acestei firi. 

N-a ramas in groapa preacurat trupul tau 
Ci mutatu-te-ai cu dansul la Dumnezeu 
Ca sa fii parta§a Slavei Lui mereu. 

lisus, a toate Imparat prea slavit, 
Te-a ales pe tine Maica §i, negrait, 
Fara de prihana tu L-ai zamislit. 

Stapanul fapturii pe pamant pogorand, 
Cum venise intrupandu-Se oarecand, 
Astazi vine domic duhul tau luand. 



In chip tainic astazi §i noi to^i ne-adunam 
§i cu Sfmtele Femei jalnic i^i cantam 
Dand inconjur nasaliei, ne-nchinam. 

Pe cea mai frumoasa decat tot ce-i zidit 
Prin a careia nascare ne-am invoit 
Cum s-o vada firea ca s-a pristavit? 
(pistavit = decedat) 

lar iadul Maica, cum mai poate rabda 
Intm tot fulgeratoarea lumina ta? 
Caci orbe§te neputand a te vedea. 

Dumnezeu Cuvantul tmp luand, Mariam, 

Spala firea ponosita a lui Adam 

§i din iad sloboade omenescul neam. 

Ceml §i pamantul indelung s-au uimit 
De straina zamislire ce s-a plinit 
Intm tine, Prea Curata, negraita. 

O, minuni straine, lucm nou nevazut 
Cum §i Maica §i Fecioara te-ai cunoscut 
Ca din sangiuri prea curate ai nascut. 
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Din aceasta lume simtitor te-ai mutat 
Dar cu daral tau curata nu ne-ai lasat 
Izbavind pe credincio§i de la pacat neincetat. 

Chiar de-ai fost ascunsa ca un rob in mormant 
Dar faptura te vade§te in^elegand 
Ca Stapana e§ti in cer §i pe pamant. 

Dac-a fost in groapa trupul tau pristavit 
Pentru noi in paharul mor^ii s-a indulcit 
Plecaciunea ta cea multa socotind. 

Odrazlind din tine spicul eel tainuit, 
Credincio§ii Painea vietii au dobandit 
§i din stricaciune to^i ne-am izbavit. 

Ca un sfe§nic, Maica, pe pamant luminezi 
Pravoslavnica credin^a o indreptezi 
§i pe cei robi^i de patimi liberezi. 

Ca un fulger, cete de Hristos vestitori 
Vin din marginile lumii purta^i de nori 
Ca sa-ngroape trap de viata datator. 

Areopagitul §i cu el lerotei 

Au venit din departare cu Timotei 

Dimpreuna cu to^i Sfm^ii Arhierei. 



Pe a vietii Piatra cea din unghi tainuit 
Dintra sangiuirile tale o ai urzit 
§i in lume via^a noua ai croit. 

Adormind cu tmpul in mormant te pogori 
§i-l arati pe el izvor tamaduitor 
Pravoslavnicilor tai inchinatori. 

Ca sa mantuiasca pe stramo§ul Adam 
A venit Mantuitoral vestit din neam 
Pogorand ca roua-n mitra, Mariam. 

Sa-i cuprinda mila si iubirea ta 
Pe acei ce defaimeaza numele tau 
O, Prea Sfanta Maica a lui Dumnezeu. 

Dupa legea firii dintre vii ai apus, 
Dar flind a Vietii maica la Ea te-ai dus, 
Odihnindu-te in Slava cea de sus. 

Plang noroade, preofi §i batrani Arhierei 
Dimpreuna cu slavitii invatacei 
lar Mironositele jelesc cu ei. 

Cum erai in via^a sprijin cald tuturor 
§i de astazi fii de-a purari pe viitor 
Ocrotind cu daral pe al tau popor. 
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Sub pamant ca luna ai apus, dar rasari 
La trei zile ca un soare de Mai, 
Primavara vietii noastre, dulce rai! 

Tu nascand Via^a, cum te-a§ezi in mormant 
Se-nfioara ceata ingerilor strigand: 
Cum te acoperi, Sfinte Acoperamant? 

Porumbita finmoasa, cu penaj aurit, 

E§ti Fecioara, caci Stapanul te-a impodobit 

Ca sa fii laca§ cu totul prea cinstit. 

Cel cazut din via^a iar mo§tean s-a facut 
Cand Fecioara fara patima a nascut 
Pe Cuvantul Cel fara de inceput. 

Cand a fost sa vada trupul ei raposat 
Ingere§tile puteri foarte s-au mirat 
Cum cea nestricata moarte a gustat. 

De la margini Sfm^ii, alergand prea cu zor, 
Sfantul trup la intuneric ei il pogor, 
In mormant, lumina noastr-a tuturor. 

Pogorand la groapa, ceata ingerilor 
Inconjoara strajuind pe Stapana lor, 
Trupul cel de via^a pricinuitor. 



Heruvimii slavei luminat dan^uiesc 
Cand se-nalta cel de taina rai pamantesc 
In loca§ul slavei cel imparatesc. 

Dintru stricaciune pe cel mort prin pacat 
Cu nascarea ta, Curata, L-ai ridicat 
§i-n podoaba cea dintai ne-ai imbracat. 

Porumbita Irumoasa, cu penaj aurit, 

E§ti Fecioara, caci Stapanul te-a-mpodobit 

Ca sa-i fii loca§ cu totul prea cinstit. 

Randuiala noua tuturor s-a vestit 
Prin straina zamislire ce s-a plinit 
In mitrasul pururea neprihanit. 

Dintru tine Fiul chip de rob a primit 
Dupa firea aratandu-se indoit: 
Dumnezeu fiind §i om desavar§it. 

Chivotul se-ascunde; de la mari departari 
Vin noroadele, duios inaltand cantari 
Intru slava prea cinstitei ei mutari. 

Ceata de Apostoli se aduna de zor 

Ca s-a§eze in mormant prea frumos odor, 

Pe a Vietii Maica, Doamna tuturor. 
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Randuiala flrii s-o pline§ti te-ai plecat, 
Dar ca Maica a cerescului Imparat 
Tu ramai cu tmpul ve§nic nestricat. 

Pe al tau, Curata, scump Mormant il cinstesc 
§i Slavita Adormire o preamaresc, 
Intra care dat-ai biral eel firese. 

Chiar de mori, Curata, dar vezi in Hristos, 
Preamarita sus la Cer, §i-ntra eei de jos, 
Sprijinind pe cei cu suflet credincios. 

O, ce bucurie, ce dulcea^a simte§ti 
Intra slava §i odihna celor cere§ti 
Caci, cu Domnul Slavei, tu imparta§e§ti. 

Unul din Treime trap din tine primind 
Firea cea cuvantatoare s-a innoit 
Minunata taina, lucra preamarit! 

Proorocii, Maica, de demult au cantat 
Ca din vita lui David, tu, prea minunat 
Odrasli-vei pe Hristos Cel a§teptat. 



Natie pizma§a, uciga§ popor, 
Ce sminteala ai avut, vifa ludelor, 
De volenti surparea Sfintei Sfintelor? 

Ticaloase Jidov, vino soi blestemat 
De-ti cunoa§te uneltirea din pacat. 
Din taierea bra^ului tau eel spurcat. 

Urmand, Maica Milei, lui Hristos Dumnezeu 
Lecuie§te pe acel urgisit Evreu 
Parasindu-§i legea lui fariseu. 

„Maica §i Fecioara, mama dulce a mea. 
Cum sa rabd acum vazand ingroparea ta" 
A§a Simion Petra prea se tanguia. 

„Cine-mi da izvoare ca sa plang indeajuns?" 
Striga Pavel, de durere fiind patrans, 
Cand se vede-n groapa trapul ei ascuns. 

Mun^ii se-nfioara. „Tu, norod credincios 
Tanguie§te-te §i plangi astazi dureros", 
Glasuiesc invataceii lui Hristos. 



O, lumina lumii §i-al vie^ii izvor, Oarecand, o, Maica, sim^itor vom vedea. 

Cum in loc intunecos Sfintii te pogor? Dupa ducerea la Cer, frumusetea ta 

Se uime§te firea prea tanguitor! Caci de-acuma ceral Tu vei desfata. 
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Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. 

9 9 

Te marim Cuvinte, cu Parintele Tau, 

lar Duhului Prea Sfant ne-nchinam mereu 

Preamarind in Troika pe un Dumnezeu. 



§i acum si pururea si in vecii vecilor, amin. 

Te cinstim, o, Maica a Celui far-de ani 
Inchinandu-ne la groapa din Ghetimani, 
Cerceteaza-ne pe noi cei sarmani. 



Starea a 2-a 



Se cuvine azi sa marim pe Prea Curata Maica 
Care-ntrece cu cinstirea pe Heruvimi 
§i-i slavita mai presus de Serafimi. 

Se cuvine dar sa-i cantam celei cu dar daruita 
Care-ncape pe Cuvantul Dumnezeiesc 
Intru pantecele ei eel fecioresc. 

Cele pamante§ti se-nfioara cu cele din slava 
Cum dumnezeiasca fire s-a de§ertat 
Locuind in pantecele Tau curat. 

Una dintre Maici, nascut-ai fara de durere; 
Caci precum saman^a ai zamislit 
§i nascarea se lucreaza negrait. 



Dupa cum intai cu cuvantul se zide§te firea 

Tot asemenea rode§te mitrasul tau 

Luand chip de rob Cuvantul lui Dumnezeu. 

Tatal eel ceresc, bunavoie aratand spre tine 
lara Duhul Sfant pe tine umbrindu-te, 
Se-ntrupeaza Fiul, preamarindu-te. 

Ca §i Fiul tau, tu adormi dupa fireasca lege; 
Dar a treia zi te scoala ca dintr-un somn 
Datatorul Vietii §i al mor^ii Domn. 

Sub pamant apui, tu fiind plamada vietii 
noastre, 

Caci din moarte ne-am sculat cei care zaceam 
Prin nascarea Vietii dintr-al nostru neam. 
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Plans cuviincios §i cantare sa aducem Maicii, 
Ca atunci cand s-a-ngropat flul omului, 
Ca sa fim parta§i de Slava Domnului. 

Mir adevarat e§ti Fecioara, Prea Curata Maica, 
Care lumea miresme§ti cu bun miros 
Odraslind clondirul Vietii, pe Hristos. 

Intunericul cu imparatia lui se pierde 
Slobozindu-se din iad cei care-au crezut 
Ca vei na§te Fiul Cel intai-nascut. 

Apa ce viezi, Nascatoarea Raului Vietii 
Curate§te-ne ale noastre intinaciuni 
§i starpe§te ale vietii matraguni. 

Spre a primeni firea noastra cea cazuta, Fiul 
A zdrobit pe eel din veac §arpe pierzator 
Odrazlind din tine cu trup muritor. 

Sad prea minunat ce rasari mladita de viata 
Prin umbrirea cea de taina cu Duhul Sfant 
Odraslind viata noua pe pamant. 

A cazut Adam sub blestem in Raiul desfatarii, 
Dar cu raza de nadejde s-a intarit 
Ca-L vei na§te tu pe Cel fagaduit. 



Varsa din bel§ug adunarea Sfintilor Apostoli 
Bautura umilintei ca un prinos, 
A§ezandu-te acum in groapa jos. 

Sfantul tau Mormant, ascunzi§ul Cortului de 
taina 

II cinste§te, Prea Curata, norodul tau 
Prea marind mutarea ta la Dumnezeu. 

Soarele acum ca la vremea Patimilor Sfinte 
I§i ascunde cu sfiala lumina sa 
Neputand sa vada adormirea ta. 

Desfatare e§ti, caci nascut-ai pe dulcea^a lumii. 
Deci, acum, cu lacrimi calde noi te rugam 
Ca de Sfanta Slava sa ne desfatam. 

Tremura vazand, boldul cel aducator de moarte, 
Ca a sufletelor rana tamaduie§ti 
Odraslind balsamul vietii omene§ti. 

Ochilor prea dulci §i cinstiti ai Prea Curatei 
Maici 

Cautati cu-nduio§are spre Dumnezeu 
Ca sa faca mila cu norodul sau. 

Imnuri ingere§ti iti aduce Sfanta adunare 
A Slavitilor Apostoli §i Arhierei, 
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vazduhul 

§i purtandu-se grabit pe aripi de gand 
Te-a vazut cu tmpul catre cer urcand. 

Sfantul Ucenic al prea dulcelui tau Fiu, Curata, 
In vazduh intampinandu-te a strigat: 
„Iata Maica Domnului a inviat!". 



lara Serafimii se unesc cu ei. 

Sub pamant apui Aurora zilei cea de taina, 
Caci pe Soarele Hristos tu L-ai rasarit 
Peste neamul nostru eel ticalo§it. 

S-a infrico§at, din adancuri vazandu-te iadul 
§i schimbandu-se la fa^a „Vai!" a strigat. 

Dar ce soare iese a§a luminal! Cort prea minunat, incapand pe Ziditorul firii, 

N-ai ramas in groapa jos, ca cei muritori, 
Soarele frumos straluce§te dupa vremea nop^ii Ci te-ai dus in slava Celui in Trei Sori. 
lar tu cu fi-umusetea Duhului Sfant 

E§ti la ceruri soare §i jos pe pamant. Stralucit odor chipul tau neve§tejit ramane 

Chiar de se-nmormanteaza nastrapa ta, 
Globul pamantesc intru sanul primind pe Maica Dar ii da viata Mana cea din ea. 
S-a clatit din adancime infiorat 



Cand a fost in groapa tmpul prea curat. 

Al virtu^ii mir §i aroma savar§irii sfinte 
Da-ne noua Prea Curata sa folosim 
Spre miros de taina jos la tintirim. 



Tainic ai ajuns ca §i discul poleit al lunii; 
Dar pe unul din Treimea cea in Trei Sori 
II rasari celor din noapte muritori. 

S-a incredintat a Apostolilor Sfanta Ceata 
Ca tu e§ti Sfm^irea noastra a tuturor 



In mormant cioplit se ascunde tmpul PreaDe te-ai §i purtat sim^itor pe mana lor. 
Curatei 



lar a treia zi Puterile il ridic' 
Dupa cum ne spune Sfantul Ucenic. 



Adormind Adam, necajitul somn al ve§niciei, 

I-a urmat pe-acela§i dram Eva cu amar 

Fiind ea unealta a lui Veliar. 
Toma Geamanul, ca un vifor ^tmbhtMj^^^^^.^^^^^^^^^^^^^^.^^^-y^^^^^ 
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Dupa cum mai inainte \i s-a vestit 
Ca te mu^i in Slava Fiului iubit. 

Jos te-ai pogorat, dar acum te odihne§ti in slava 
In laca§urile Celui fara de ani 
Cercetand cu darul pe cei sarmani. 

Cei fara de tmp, Arhistrategii Sfmtelor Cete, 
Cand o vad pe Prea Curata ca s-a mutat 
Se grabesc s-o-ntampine prea minunat. 



Se infioara azi de lumina ta cea negraita 

ladul eel nesa^ios, tanguindu-se: 

Vai! Cum vad pe talpa mea clatindu-se. 

Plans-au cu amar, Cinstitoarele cele cu miruri 
A§ezata cand ai fost in mormant cioplit 
Tu fiind palatul Celui prea marit. 

Cum ai suferit ingropare, Prea Curata Maica, 
Striga cele purtatoare de mir femei 
§i cu ceata Sfanta de inva^acei. 



Mai aleasa e§ti decat moscul de Liban, 

' Prea infrico§at se arata tuturor lucrul 

Caci a Duhului podoaba o ai deplin, ^.^^ ^^^^ ^^^^^^ ^^rmant 

Cuvios iti canta neamul tau cre^tin. ^^^^ intruparii Sfantului Cuvant. 



Catrani^ilor, ticaloasa na^ie de jidovi, 
Invierea lui Hristos voi nesocotiti, 
lar acum surparea Maicii uneltiti! 



Versuri §i cantari cuvios sa inaltam Curatei, 
lara Sfantul ei mormant toti sa-1 preacinstim, 
Caci prin odraslirea ei ne izbavim. 



Porumbita e§ti stralucind frumos cu fecioria 
§i fiind impodobita prea minunat 
Ai zburat cu sufletul inaripat. 

lara§i Gavriil ca la Nazaret odinioara 
A venit ca sa-^i vesteasca §i la Sion 
Ca te cheama Fiul la cerescul Tron. 



Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. 

Dumnezeule, intru trei fete preamarit de-a 
pururi 

Intare§te pe Pastori §i norodul tau 
Impotriva uneltirii celui rau. 
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§i acum si pururea si in vecii vecilor, amin. 



Maica Domnului, Prea Curata pururea Fecioara, 
Da Bisericii scapare de bantuieli 
§i o paze§te neclatita de sminteli. 



Starea a 3-a 



Neamurile toate 
Lauda-ngroparii 
Ji-aduc duios, Fecioara. 

Petru se coboara §i-n mormant te-a§eaza 
Cu mare cuviinta, 

Cele cu miresme, in rand cu Ucenicii, 
Iti canta de-ngropare. 

O, faptura, vino, prea jalnica cantare 
S-aducem to^i Fecioarei. 

Pe a Vie^ii Maica, urmand celor cu miruri. 
La groapa s-o petrecem. 

loane, prea iubite al Domnului Apostol, 
Ingroapa pe Fecioara. 



Pavele Sfm^ite, Laca§ ales de taina, 
Dumnezeie§te canta-i. 

lerarhi, podoabei voastre aduce^i laudare 
Cu sfanta adunare. 

Ai Mirelui prieteni, duioasa versuire 
Cantati-i Prea Curatei. 

Marie Magdaleno, alearga azi cu jale 
La Ghetsimani de vale. 

Revarsa miruri scumpe, caci azi clondirul tainic 
Al Mirelui s-ascunde. 

Apleaca-^i inal^imea, batrane Eleoane, 
Spre Valea Ghetsimani. 
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Incearca s-o rastoame. 



Clate§te-te, Sioane, §i tu cu Eleonul, 
Facandu-i loc Stapanei. 

lar tu, Sfin^ite lacob, cantandu-i ingere^te, 
Prohodul savar§e§te. 

Cei hrani^i cu mana, i§i tind zavistica mana 
Spre cea fara prihana. 

Ei cearca sa rastoame nastrapa cea de taina 
Ce poarta painea Vietii. 

O, cata nesimtire la cei ce alta data 
I§i ucideau Profetii. 

Ca sluga prea vicleana, alearga far-de minte 
ludeule Satana. 

Pe Maica Izbavirii, ludei fara de lege 



Dar bine-a zis Scriptura, la patul tau Fecioara 
Voinicii stau de paza. 

Te-nalti la ceruri precum i s-aratase 
Lui lacob tainic scara. 

Cu imnuri se pogoara a ingerilor cete 
La groapa ta, Fecioara. 

Toiagul ce-nfi-unzise al lui Aaron, cu taina 
Pe tine te vestise. 

lar rugul altadata, nears fiind de para, 
Te insemna, Fecioara. 

Mutandu-te in Slava, faptura cea gandita 
Prea minunat i^i canta. 
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Schimbarea tonului 



O, Prea dulce Maica a lui Hristos Cuvantul, Cantarea Prea Curatei. 
Indura-te de lume. 



Cantari tanguitoare, femeile cu mirari 
Inalta azi cujale. 

Cum stai fara suflare, fiind a Vietii Maica, 
Prea Sfanta Nascatoare. 

Se pierde ratacirea, iar cei cazu^i intr-insa 
Prin Fiul tau se scoala. 

In iad, la intuneric, Cuvantul se pogoara 
Ca sa ne izbaveasca. 

Din undita satanei, pe cei cazu^i din via^a 
Hristos ii libereaza. 

A ta nascare sfanta, rasare lumii via^a, 
De aceea toti i^i canta. 

In groapa stricaciunii vrajma§ii tai sa cada, 
Cei ce nu vor sa creada! 

Cuvinte, Domn a toate, invata-ne cu darul 



Pe Maica Ta, Cuvinte, pe Mielu§eaua, Doamne, 
Cum groapa o cuprinde. 

Camara Vietii astazi s-acopere, stropind-o 
Femeile cu miruri. 

Apostolii cujale din inima suspina: 
Dar cum le la§i, Stapana! 

Lumina Vietii noastre, in groapa la-ntuneric 
O, cum te-acoperi, Maica! 

Stramo§ilor sculare facandu-te pricina 
Cum mori acum, Stapana! 

Faptura o slave§te pe Maica Ta, Hristoase, 
Ce te-a nascut trupe§te. 

Se pierde azi, Fecioara, amarul eel de moarte 
Nascand dulceata iara. 

Solire sa ne fie Mutarea ta la Fiul, 
Celor ce-ti canta tie. 
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Cu miruri de credinta femeile te-ngroapa 
Cu sfanta cuviin^a. 

lar tu cu dor fierbinte, fiind a Vietii Maica, 
Te muti la cele Sfinte. 

Grabe§te de ne scoate pe noi, sarmanii, 
Din undi^a satanei. 

Puterile din slava privesc nedumerit 
Cum te a§ezi in groapa. 

Cum glia te ascunde, priveli§te straina 
§i de mirare plina. 

lar duhul tau se vede purtat la cer de Fiul 
Ce are trup din tine. 

Zidirea cea sim^ita plangand se tanguie§te 
Lipsindu-se de tine. 



Gandirea se-nfioara de multa plecaciune 
A Maicii Prea Curate. 

Acuma curg izvoare 
De miruri §i de lacrimi 
La groapa ta, Fecioara. 

Bisericii da pace, 
Norodului scapare, 
Prea Sfanta Nascatoare. 

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. 

O, Treime Sfanta, 
Unime in trei Fe^e, 
Pe to^i ne miluie§te! 

§i acum si pururea si in vecii vecilor, amin. 

Parta§i, Fecioara, fie 
De-a Fiului tau slava 
Acei ce-^i canta ^ie! 
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Stihuri 1 



care se canta la Litaniile de la Sfantul Mormant pe glasul 3 ca §i cele de la intampinarea 

Domnului (de la Pesna 9). 

Ele sunt graiuri tanguitoare rostite de Maica Domnului, de Sfantul loan, de Sfmtele 
Mironosi^e, de Sfantul losif §i Nicodim §i de adunarea credincio§ilor. 



Maica Domnului 

Nu pricep nici oamenii, 
nici puterile de sus, 
Cum Te-ngropi Tu, Fiul meu, 
O, ce taina de nespus! 



Maria lui Cleopa 

Raza lumii Tu fiind 
§i dulceata tuturor, 
Cum i^i pleci Tu genele 
pe lumina ochilor? 



Sf anta Maria Magdalena 

Viata, Facatorule, 
ca s-o isbave§ti voind, 
Singur moarte ai primit, 
via^a ve§nica fiind. 



Salomi 

Tu prin moarte ne-ai trezit 
viata care s-a uscat, 
§i pe neamul omenesc 
La viata 1-ai chemat. 



Maria lui Cleopa 

Azi tot neamul pamantesc, 
ce murise prin pacat, 
S-a vazut, prin moartea Ta, 
la viata ridicat. 



Sf intele Mironosite impreuna 

Credincioase losif, 
eel cu chipul cuvios, 
Da-ne sa-L infa§uram 
intru giulgiu pe Hristos! 
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Maica Domnului 

Vino lume ca sa plangi 
cu suspin tanguitor 
Intre mor^i acum vazand 
pe al vietii Datator! 

Sf anta Maria Magdalena 

Mort acum vazandu-te, 
ca un soare asfintit 
Ucenicul Tau ascuns, 
losif, s-a prea vadit. 



Maica Domnului 

Din impunsa coasta Ta, 
O prea dulce Fiul meu! 
Viata ve§nica ne sco^i, 
Tu Cuvinte-Dumnezeu. 

Nicodim 

Tu fiind adevarat, 
mirul eel duhovnieese, 
Mirezme§te-ma, pe eel ee 
cu miruri Te stropesc. 



Sfantul loan Feciorelnicul 

Doamne vezi pe Maica Ta 
§i pe eel care iubeai, 
Deci acum din gura Ta, 
un cuvant sa ne mai dai. 

losif §i Nicodim 

Tu - podoaba lumii - azi, 
fara chip ca mortul zaci. 
Scoala ca un Dumnezeu, 
bucurie sa ne faci! 



Maria lui Cleopa 

Azi, lisuse, unde ai chipul 
eel impodobit? 
Toate cele din Scripturi 
intra Tine S-au plinit! 

Salomi 

Ape dulci ca din izvor 
revarsand din coasta Ta, 
De pacatul eel amar, lumea 
speli de-a purarea. 



losif 

Azi Puterile din cer, 
Te-nconjoara cu fior, 
Cum Te voi atinge eu, 
care sunt patimitor! 

Maica Domnului 

Fiul meu §i Dumnezeu, 
pogorandu-Te de sus 
Pe Adam eel rataeit, 
la viata 1-ai adus. 



Nicodim 

Apa cea din coasta Ta 
mirezme§te mai presus 
Decat mirul eel de pret, 
eare eu ti L-am adus. 

Maica Domnului 

Inainte Te-am vazut pranc 
in iesle infa§at, 
lar acum Te vad in giulgiu, 
vai ce chip infrico§at! 

Sf intele Mironosite impreuna 

Pe Acel ce-n palma tii 

toate-n cer §i pe pamant, 
Cum Te-a§eaza losif 
§i Nicodim in mormant! 



Sfintele Mironosite impreuna 

Cand erai Tu rastignit, 
soarele s-a-ntunecat. 
Dara astazi cum vei fi, 
Ziditorule-ngropat? 

losif 

Cel ce ai de-a pimirea 
pe lumina de ve§mant, 
Cum in giulgiuri eu acum 
te voi pune in mormant. 



Maica Domnului 

Izbave§te, Fiul meu, 
pre noroade de la rau 
Care vin evlavios §i cinstesc 
mormantul Tau. 

Adunarea credincio§ilor 

Doamne fii aparator 
credincioasei adunari 
Care canta prea duios 
Sfintei Tale ingropari! 



Insemnare: 

Aceste stihuri s-au talmacit din limba greaca, in Saptamana Sfmtelor Patimi, 
din anul mantuirii 1946, in Lavra Sfantului Sava eel Sfin^it de eatre nevrednieul intre 
Sehimonahi loan laeob din Romania. 



Stihuri 2 



ee se eanta la Litania de la Mormantu Maieii Domnului, la Priveghere dupa melodia de la 
Intampinarea Domnului (Pesna 9) „Nu pricep, curata..." (zis legdnu§ul). 



Stih 1 al Apostolului Petm 

Pogorarea Cerului 
Intru tine s-a lucrat, 
lara astazi din mormant 
Intru slava te-ai mutat. 



Sfantul Apostol lacob 

Frumusetea ta de-acum 
Cine va putea vedea, 
Caci de-acum, Stapana mea, 
Cerul tu vei desfata. 



Apostolul Pavel 

Gavriil din Nazaret 
Zamislirea ^i-a vestit, 
Azi se face vestitor 
Fericitului sfar§it. 



Sfantul loan Evanghelistul 

Dupa vorba lui Hristos 
Te-am avut ca Maica jos, 
Dar acum cui ne la§i 
Intre jidovii pizma§i. 
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Soborul Sf intilor Apostoli 

Duhul tau s-a bucurat 
Ca vei merge la Hristos, 
lara noi nemangaiati 
§i sarmani ramanem jos. 

Sf antul Dionisie Areopagitul 

Imparatul cerului, 
Cu Cere§tile Puteri, 
Se pogoara minunat 
Petrecandu-te la ceriu. 

Sf antul lerarh lerotei 

Azi vazduhul este plin 
De mirezme §i cantari, 
Firea toata s-a uimit 
La a Maicii inaltari. 

Soborul Sfintilor Apostoli 

Ingerii la Bethleem 
Na§terea slavoslovesc, 
lara azi, cantand cu noi, 
Heruvimii se unesc. 



Sfantul Apostol Timotei 

De la Tronul eel ceresc 
Da-ne maica ajutor, 
Sa vedem impra§tiat 
Al paganata^ii nor. 

Soborul Sfintelor Mironosite 

Mort vazandu-L pre Hristos 
Mangaiere te aveam, 
Dar acuma tu murind 
Ce vom face, Mariam. 

Adunarea credincio§ilor 

Solitoare, Maica, fii 
La ai tai nevrednici fii. 
Care canta azi plangand 
La cinstitul tau mormant. 

Sfantul Apostol Toma 

Astazi sunt incredin^at 
Ca din mor^i ai inviat 
§i la ceruri te-ai suit, 
Langa fiul tau iubit! 



Tropare de umilinta care se zic grece§te „Megalinare" 



Ele se obi^nuiesc a se canta dupa Paraclisul Maicii Domnului, iar in unele par^i le canta la 

Sf. Leturghie, in vremea chinonicului. 

- pe glas 2 - 



A Maicii Domnului 

Pe mal de prapastie ratacind, 
Ajuta-mi Stapana ca sunt tare slabanogit 
§i nu sunt vrednic la cer a ma uita, 
§tiindu-mi saracia §i neputin^a mea. 



A Sfintilor Arhangheli §i ingeri 

La judeful groaznic cand voi veni 
Sargui^i cu ruga pentru mine a mijloci, 
Arhangheli §i ingeri, cu to^ii calduros, 
Pentru smeritul suflet al meu neputincios. 
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A Sfantului loan Botezatorul 



Rodul pocain^ii eu neavand, 
Pa§ii vietii mele se apropie de mormant; 

loane Prooroace, ajuta-ma degrab 
Ca inima mi-i rece §i sufletul mi-i slab. 

A Sfintilor Slavitilor Apostoli 

Ca cei ce din apele „celui rau" 
Ati vanat pe oameni prin cuvantul lui Dumnezeu, 
Slavitilor Apostoli soli^i pentru norod 
Sa nu mai fie prada vicleanului navod. 

A Sfantului Arhidiacon §tef an 

Apostol, Diacon §i Ucenic, 
§tefane slavite, mai intaiule Mucenic 
Avand mdrazneala la Bunul Dumnezeu, 
Sole§te mantuire §i sufletului meu. 

A Sfintilor Trei lerarhi 

Stalpii Pravoslavnici prea cinstiti 
Voi sunteti in ceruri pe veci nedespatti^i; 

Grigorie, Vasile §i Marele loan, 
Pazi^i norodul vostru de jugul eel viclean. 
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A Sf antului lerarh Nicolae 



Ajutorul grabnic celor sarmani, 
Sprijin §i povata pentru vaduve §i orfani, 
La tine credincio§ii aflam necontenit, 
Prea Sfinte Nicolae eel pururea slavit. 

A Sf antului Spiridon 

Comoara cinstita de bunatati 
§i Aparatorul Pravoslaviei te ara^i, 
Prea Sfinte Spiridoane, la Tronul eel ceresc, 
Sole§te mantuire celor ce te cinstesc. 

A Sfintei Maria M agdalena 

Dragoste fierbinte lui Dumnezeu 
Ai adus, Marie, mai curata ca mirul tau 
Al vietii alabastru in inima avand, 
Revarsa-ne din cemri mireazma pe pamant. 

A Sf antului Sfintitului Mucenic Ignatie 

Pe Hristos in inima L-ai purtat 
§i ardeai cu ravna catre Dansul neincetat, 
Aprinde-mi, Mucenice Ignatie, mereu 
Faclia ce se stinge a sufletului meu. 
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A Sf antului Sfintitului Mucenic Haralambie 



Pastorind Biserica luminat 
Pentru Domnul sangele, Haralambie, ti-ai varsat 
Acuma din ceruri cu dragoste prive§te 
Spre fiii tai din lume §i boalele gone^te. 

A Sf antului Marelui Mucenic Gheorghe 

Osta§ al Credin^ii nebiruit 
Te cunoa§tem, Gheorghe, mucenicule preaslavit, 
Cand vezi ca ne impresoara balauml eel rau, 
Alearga fara preget cu darul sfant al tau. 

A Sf antului Marelui Mucenic loan de la Suceava 

Trupul la Suceava ti-ai odihnit 
lar la ceruri slava de la Domnul ai dobandit; 
loane Mucenice sa nu ne parase§ti 
Pe fiii pravoslavnici ai Tarii Romane§ti. 

A Sfintei Mucenite Filofteia 

La Curtea de Arge§ te odihne^ti, 
lar la ceruri, Sfanta Filofteie, imparate§ti. 
Caci tu, prin mucenie, pe Domnul L-ai urmat 
§i pe norodul nostru il mangai neincetat. 
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A Sfintei Cuvioase Maria Egipteanca 



Parasind Egiptul, ca din noian 
Ai venit, Marie, in pustia de la lordan. 

Pe scara Pocain^ii suindu-te la cer 
Facut-ai de m§ine pe mandrul Lucifer. 



A Cuvioasei Paraschiva 

Din fundul pustiei ai alergat 
Spre pamantul nostm, §i Moldova te-a-mbrati§at 
Avandu-te pre tine noian de indurari 
La vremuri de necazuri §i grele incercari. 



A Sf antului Sava eel Sfintit 

Pe Galea cea stramta calatorind, 
Ai aflat la cemri bucurie fara sfar^it, 
lar noi, Sfm^ite Sava, cu to^ii intr-un gand 
A laudei cununa i^i impletim cantand. 



A Sf antului loan Damaschin 

Aparand Biserica pe pamant 
Te-ai facut organul versuind intru Duhul Sfant; 
loane Damaschine, cu glasul mi^cator 
Te roaga pentru turma lipsita de pastor. 



A Sf antului Teodosie 



Via^a ingereasca ai petrecut 
§i a chinoviei randuiala ai inceput; 
Carbunii cei de ravna ai sufletului meu 
Aprinde-i, cuvioase, cu daml sfant al tau. 



A Sf antului Gherasim de la lordan 

Cetatean pustiului te-ai aratat 
§i la urma Raiul mo§tenire 1-ai ca§tigat, 
Parinte Gherasime, te rog sa domole^ti 
Pomirea cea de fiara a celor netrupe§ti. 



A Cuviosului loan Hozevitul, f ost mitropolit al Chesariei §i a toata Palestina 

La tronul Chesariei stralucind 
Dorul de pustie te-a adus inapoi la Schit. 
Acolo, de pe stanca la ceruri ai zburat 
De unde pentru lume te roaga ne-ncetat. 



A Sf antului Gheorghe Hozevitul 

Valea cea pustie o ai lucrat 
Insutite roduri la Hozeva ai adunat, 
La care, Cuvioase, arata-ma parta§ 
Pre cei ce vin cu ravna la sfantul tau Laca§. 
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A tuturor sfintilor 



Intm tot slavi^ilor Ucenici 
Cu ceata lerarhilor §i a Sfintilor Mucenici, 

Femei Cuvioase §i Sfintilor Parin^i 
Pre Domnul imblanzi^i-L cu mgile fierbin^i. 



A Maicii Domnului 

Prea Sfanta Stapana, nadejdea mea, 
Da-ne noua sprijin ca o Maica de-a pumrea, 
Ca prea se trufe§te balaurul cumplit 
Voind sa amageasca norodul tau iubit. 



Alte tropare ale sfintilor 



Care se canta pe glasul 5 dupa modelul Podobiei grece§ti: „Tin tahin su schepi che tin 

voitian..." §i anume se canta dupa Pavecerni^a. 



A Botezului 

Botezandu-Te, Doamne, de la loan, 
Ai zdrobit pe §arpele eel viclean, 
lar prin Duhul eel Prea Sfant 
Aratat s-a intarit 
Al Parintelui Cuvant 
Marturisindu-Te, Doamne, 
Pre Cel ce Te-ai aratat 
§i luminare ne-ai dat. 



A Sfantului loan Botezatorul 

Prooroace loan §i sluga lui Hristos, 
Al Bisericii Sfe§nic prea luminos, 
Da-ne noua sa-ti cantam 
§i bine sa cuvantam 
Prea cinstit numele tau, 
Ajutatorule grabnic, 
Sa nu ne la§i pe noi 
Care suntem in nevoi. 



A Sfintilor Arhangheli §i Ingeri 

Arhistrategul cerului, Mihail, 
§i comoara tainelor, Gavriil, 
Cu soborul ingeresc 
Dimpreuna se cinstesc 
Intru laude zicand: 
O, Slujitori ai Treimei, 
Ai lumii folositori 
§i de vrajma§i pazitori. 



A Sfintilor Apostoli 

Apostoli ai Domnului prea slaviti, 
Pravoslavnica turma n-o parasiti, 
Ci precum prea minunat 
Pre pagani ati luminat, 
Darul vostru - ne rugam - 
§i astazi sa lumineze 
Norodul nedumerit 
§i de pa§une lipsit. 
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A Sfintei Mironosite Maria Magdalena 

Pe cinstita Maria §i sfanta din Magdal, 

Pe apostolescul Bisericii chimval, 

Pe mireazma lui Hristos 

Cea cu suflet ravnitor, 

S-o chemam m ajutor, 

Izbavitoarea de patimi, 

Pe ceea ce la nevoi 

Se roaga mereu pentru noi. 



A Sf antului loan Gura de Aur 

Ca un nor de lumina te-ai aratat 
§i cuvinte de aur ai revarsat 
Pe ogorul sufletesc 
Al norodului cre§tin, 
Pentru care te cinstim 
Prea Fericite loane, 
Al Domnului urmator 
§i ecumenic Pastor. 



A Sf antului Vasile eel Mare 

Al pastorilor fluier Dumnezeiesc 
§i canonul cinului ingeresc 
Pe pamant te-ai aratat, 
lar acum te vesele§ti 
Cu cerescul Imparat, 
Vasile Prea Sfintite, 
A lumii luminator 
§i slava lerarhilor. 



A Sfantului loan Milostivul 

Cu podoaba dragostei imbracat 
Serafim in lume te-ai aratat, 
Ajutor la cei lipsiti, 
Izbavire la robi^i, 
§i la cei nedreptatiti, 
loane Prea Milostive, 
Laca§ul Duhului Sfant 
§i nou Avraam pe pamant. 
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A Sf antului lerarh Spiridon 

Saracia trupeasca agonisind, 
Boga^ia cereasca ai dobandit, 
§i te bucuri luminat 
De Treimea in trei Sori 
Pentm care te-ai luptat, 
O, Spiridoane lerarhe, 
A Trimitundei Pastor 
§i de minuni facator. 



A Sfantului lerarh Nicolae 

Credinta, cu ravna, ai indreptat 
Pe cei fara sprijin i-ai ajutat 
lar pe cei care nedrept 
De tirani s-au osandit 
De la moarte i-ai rapit, 
O, Nicolae Sfintite, 
AI Mirei Arhipastor 
§i tatal saracilor. 



A Sfantului lerarh Marcu al Efesului 
(Evghenios) aparatorul Ortodoxiei 

Cu arma credin^ii ai biruit 
Pe soborul Romei eel rasvratit 
lar acum la ceruri stand 
Sarguie§te ajutand 
Pe norodul Ortodox, 
Inalt Prea Sfin^ite Marcu, 
Carele pus-ai hotar 
Spre cei cu viclean calendar. 



A Sfantului Mucenic Gheorghe 

Purtator de cununa te-ai aratat 
lar pe cei potrivnici i-ai ru§inat, 
§i precum ai biruit, 
Cu puterea lui Hristos, 
Pe balaurul cumplit, 
A§a, Gheorghe Mucenice, 
Zdrobe§te neamul viclean 
§i scapa pe eel siriman. 
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A Sf antului Sfintitului Mucenic Haralambie 



A Sfintei Mucenite Ecaterina 



A cre§tinilor grabnic ajutor, 

De vrajma§i §i de patimi izbavitor, 

Noi de-a pururi te §tim, 

§i cu laude fierbinti 

Capul tau impodobim 

O, Haralambie Sfinte, 

Sa nu ne la§i in necaz, 

Osta§ul lui Hristos eel viteaz. 



Inteleapta feeioara §i mielu§ea, 
Covar§it-a lumea podoaba ta, 
Care domic te-ai jertfit 
Pentru Mirele ceresc 
De la care ai primit 
Cununa Muceniciei, 
Facandu-te lumii izvor 
Cu darul minunilor. 



A Sfintilor Mucenici Teodor Tiron §i Teodor Stratilat 

Teodorilor: Tiron §i Stratilat, 
Voievozi ai credintii v-a^i aratat 
§i mustrandu-i pe elini 
V-a^i facut ca un liman 

Asupri^ilor Cre§tini 
In pagube §i primejdii, 
Ca sangele vostru cinstit 
Frumoase cununi v-au gatit. 
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A Sf antului Mucenic loan de la Suceava 



A Sfantului Mucenic Mina 



Trapezundul pe tine te-a odraslit 

lar Hristos la ceruri te-a proslavit, 

Al Sucevii Sfant odor, 

Noi cu lacrimi te ragam 

Sa paze§ti al tau popor 

O, Mucenice loane, 

Pe fiii neamului tau 

Sa nu-i robeasca „cel rau". 



Pe osta§ul Domnului eel slavit, 
Diamantul credintii eel neclatit, 
Pre Mina sa-1 laudam 
§i cu ravna sa-1 chemam 
- Indoiala neavand - 
In pagube §i necazuri 
Ca-i grabnic ajutator 
Cre§tinului dreptslavitor. 



A Sf intei Mucenite Eftimia 

care a fost hotarul Parintilor la Soborul al 4-lea din Halchidon 

Cu nume de lauda te-ai chemat 
§i cununa cereasca ti-ai ca§tigat, 
Bucurandu-te nespus 
Cu cerescul Imparat 
In camara cea de sus, 
Prea laudata fecioara, 
Izvorule plin de dor 
§i-al bunei credin^e „hotar". 

Observatie: „Efimia" in grece§te inseamna „Laudata". 
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A Sfintei Mucenite Varvara 



A Sfintei Cuvioase Mariei Egiptencii 



Mielu§ea curata a lui Hristos, 
Odorul fecioarelor prea fhimos, 
Care vesela te-ai dus, 
Ca un cerb mseto§at, 
La camera cea de sus 
O, Minunata Varvara, 
Prive§te din ceruri spre noi 
Care suntem in nevoi. 



Biruind al patimii „Legheon" 
L-ai zdrobit ca oastea lui Faraon, 
§i trecand peste lordan 
Ai scapat ca Izrail 
Din pamantul Egiptean, 
Prea Cuvioasa Marie, 
Din cer ajutor sa trimiti 
Celor patima§i §i robiti. 



A Cuvioasei Maicei noastre Paraschiva de la Ia§i 

De la Epivata ai odraslit 
§i la sihastrie ai stralucit 

Alegandu-ti ca liman 

Via^a celor netrupe^ti 
In pustie la lordan, 
Prea Cuvioasa Fecioara, 
Izvor nesecat te-ai facut 
Norodului tau de la Prut. 



Alt tropar al Cuvioasei 

Al Moldovei odorule prea cinstit, 
Cu Hristos la ceruri te-ai logodit, 
Parasind cele lume§ti in pustie la lordan 
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Ai venit sa vietuie§ti, 
Ca mgerii, Paraschivo 
Folositoare te §tim 
Celor ce cu drag te cinstim. 



A Sf intei Mucenite Filof teia de la Arge§ 



A Sfantului Sava eel Sfintit 



Pentru fapta buna te-ai nevoit 
§i prin mucenie te-ai savar§it, 
Asuprita de parin^i 
Te-ai grabit a te sui 
In laca§ul celor sfin^i, 
A lui Hristos Filofteie, 
Norodului tau asuprit 
Ajuta-i ca mult 1-ai iubit. 



Pre sfintitul Sava sa-1 laudam, 
Pre tatal Parin^ilor sa-1 urmam, 
Care mult s-a nevoit 
Aratand Monahilor 
Chipul eel neprihanit 
Al Vietii eel din Pustie, 
lar Sfantului sau Laca§ 
Ramane de-a pururi cheza§. 



A Sfantului loan Damaschin 



A Sfantului Teodosie, incepatoml de la ob§te 



La Damasc, Parinte, ai odraslit 
§i la Sfantul Sava ai inflorit 
Aducand cerescul rod 
Indulce§ti prea minunat 
Pravoslavnicul norod, 
Prea Cuvioase loane, 
Privighetoare din rai 
§i ortodoxule grai. 



Al turmelor sfinte ai fost Pastor 
§i al chinoviei incepator, 
Vindecand pe cei bolnavi 
§i-ntarindu-i pe cei slabi, 
Aratatu-te-ai viteaz 
Aparator al Credin^ii, 
Al nostru prea cuvios 
Parinte Teodosie. 
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Sfintii Doctori f ara de arginti Cosma §i Damian 

Izvomle grabnic vindecator 
§i balsam al durerilor alinator, 
Damiane §i Cosma, 
Sargui^i a vindeca 
Rana sufletului meu, 
Caci ma apropii de Moarte, 

Naravul eel din paeat 
De tot slabanog m-a lasat. 



A Sf antului Gherasim de la lordan 



Podoaba pustiei de la lordan 
§i ingerul slavei eel pamantean, 
Care leul imblanze§ti 
§i cu ingerii vorbe§ti, 
Te rugam noi robii tai, 
Gherasime Fericite, 
De leul eel netrupesc 
Paze§te pe cei ce-ti slujesc. 



A Sfantului Gheorghe Hozevitul 



Nerodirea pustiului ai lucrat 
Cu suspinuri §i lacrimi neincetat, 
Dintru care odraslesc 
Nestiute nevoin^i 
Ale Sfmtilor Parin^i 
La Hozeva, Fericite, 
Carmaciule sufletesc 
Catre limanul ceresc. 
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A Sfantului lerarh loan Hozevitul, care a sihastrit la Hozeva 



Ca o randunica de iarna grea 
Ai fugit de lume la Hozeva 
§i sala§ul ^i-ai ales 
Sus pe stanca de granit 
Unde mult te-ai nevoit, 
O, Prea Sfin^ite loane, 
Al Hozevei mare odor 
§i-al Chesariei Pastor. 



A tuturor Sfintilor 



A Maicii Domnului 



Pe slavitii Domnului Ucenici, 
Cu lerarhi §i ceata de Mucenici , 
Pe Parintii din pustie, 
§i pe cei din Chinovii, 
Cu cinstitele Femei, 
Sa-i laudam credincio§ii, 
Ca ei mijlocesc mereu 
Catre Hristos Dumnezeu. 



Prea Curata Fecioara §i Maica lui Hristos 

Solitoarea Norodului bisericesc, 

Sub milostivirea ta 

Totdeauna noi scapam, 

Nu ne trece - te rugam 

Intru necaz cu vederea 

Ci scoate-ne din nevoi, 

Una binecuvantata. 
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Stihuri pentru litaniile de la lordan 

Dupa modelul celor de la Sf. Mormant pe glasul 3, ca §i Leganusul (Nu pricep...)- 



La lordan in chip smerit 
Ca un rob Te-ai botezat, 
Firea apelor sfm^ind, 
Pe noi to^i ne-ai luminat. 

Tu fiind marturisit 
De Parintele ceresc, 
Duhul Sfant a intarit 
Pe cuvantul parintesc. 

Cand din cer s-a auzit 
Glasul ce Te-a aratat, 
Firea toata s-a uimit 
lara mun^ii au saltat. 

Gol vazandu-L pe Hristos 
Apa marii a fugit, 
lar lordanul sfiicios 
Inapoi s-a tras grabit. 

Mana Sfantului loan 
Tremura cand s-a atins 
Sa boteze in lordan 
Pe Cel ve§nic necuprins. 

Pe al lumii Ziditor 
Ca sa-1 vada s-au sfiit, 
Cei de sus luminatori 



§i in nori s-au invelit. 

lar balaurul gandit, 
Care-n apa sta ascuns, 
Sub picioare s-a zdrobit 
De stapanul lisus. 

Ingerii s-au spaimantat 
Pe Stapanul gol vazand, 
§i cantand au laudat 
Sfantul Lui pogoramant. 

Singur iadul s-a scarbit 
Caci privind a in^eles 
Ca de-acum va fi lipsit 
De vanatul eel ales. 

Apa Sfantului lordan 
- Botezandu-se Hristos - 
A ramas ca un balsam 
La tot omul credincios. 

Cerul astazi pogorand 
Spre lordan s-a aplecat, 
Caci se vede pe pamant 
Sfanta Treime aratat. 



Pagina 337 



(Credincio§ii cdntd in cor) Ca sa ne invrednicim 

De botezul lui Hristos. 

De la margini noi venim, 
Cei cu sufletul setos, 

Acestea s-ar cadea sa fie cantate cand merge soboml cu inchinatorii de la 
Manastire spre Jordan pentru a face Aghiasma, precum §i la intoarcere, iar in celelalte zile 
canta la „Chinovie". 
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Condacul Praznicului de la Schitul Sf antul loan de la lordan 



Alcatuit dupa metoda Troparului Maicii Domnului: sub milostivirea ta... a§a cum se canta 
in grece§te dupa toate slujbele in Manastirile Sf. Sava §i Hozeva, pe glasul 2. 

De venirea Ta, lordanul 
S-a intors inapoi, Cuvinte, 
§i plinind Botezul 
Mergatoml Tau inainte, 
0§tile din cer s-au spaimantat, 
lar cei de jos 
Toti au vazut lumina. 

De notat: 

Am potrivit aceasta cantare spre a fi imnul nostru bisericesc de la lordan, 
pentru orice imprejurare. 
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„Cantati Domnului cantare noua «Lauda Lui in Biserica cuvio§ilor»" 

(Psalm 149, versul I). 

Buchet de noua cantari 

(Alcatuite din Stihuri armonizate dupa melodiile cantarilor grece§ti) 



Condacul Sf antului loan Botezatorul 

(glas 3 „I Partenos simeron...") 

Inainte Mergator 

A Lui Hristos e§ti loane, 

§i al Lui Botezator 

Te-ai aratat Prooroace. 

Viata ta de pe pamant este cereasca, 

Moartea ta este cu totul muceniceasca, 

§i la tronul Sfmtei Slave 

Te rogi acum §i pururea. 



Condacul Sfantului Mucenic Ignatie 

(glas 3) 

Dragostea lui Dumnezeu 

Te aprindea Fericite, 

§i de El dorit mereu 

Te-ai dat mancare la fiare. 

Trupul tau, ca pe graunte il macinara, 

Sufletul s-a inal^at ca o para 

§i cu Cel dorit la ceruri 

Ramai in vecii vecilor. 
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Condacul Sfantului loan de la Suceava 

(glas 3) 



Condacul Sfintilor Trei lerarhi 

(glas 3) 



La Suceava cortul tau 

Ni 1-ai lasat mangaiere 

Ca lucrarea celui rau 

De la norodul tau piere; 

Galea jos ai savar§it-o cu chinuire, 

Sus la cer te-ai inaltat cu marire, 

§i, de-acolo, pentru tara 

Nu incetezi rugandu-te. 



Sfin^ii Trei luminatori 

Cu stralucire de taina, 

Celor binecinstitori 

Le lumineaza plinirea. 

Lumea cea de pe pamant azi ii cinste§te, 

Cea de sus la Tronul ceresc li une§te 

lar mo§ia lor robita 

A§teapta mijlocirea lor. 



Troparul Cuviosului Nicodim eel Sfant 

(glas 5) 

In amurg de taina te-ai aratat 
La norodul nostru nemangaiat, 
§i sobor de ucenici, 
Ca un rai duhovnicesc, 
Ai intemeiat aici. 
Nicodime cuvioase, 
In noaptea gandita cu nor, 
Sa luminezi calea tuturor. 



Condacul Cuviosului Nicodim 

(glas 5) 

AI virtu^ii ravnitor 

Te-ai aratat din pruncie, 

§i ales incepator 

Ai fost intru sihastrie. 

Viata ta a fost lumina duhovniceasca, 

Duhul tau s-a dus in slava cereasca, 

§i de-acolo pentru turma 

Mereu te rogi, Nicodime. 
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Megalinaria Cuviosului Nicodim 

(glas 2) 



Ca o stea cereasca ai rasarit 
La Apusul Jarii, Nicodime, Avo Sfintite. 
§i-n noaptea cea gandita, cu taina straluce§ti 
Pe cerul ^arii noastre, cu razele cere§ti. 



Troparul Cuviosului Grigore Decapolitul de la Bistrita 



Ca albina cea hamica ai umblat 
§i sufletul domic ti-ai adapat 
Din nectaml eel cerese, 

Aratandu-te la to^i 
Ca un inger pamantese, 
Grigore Decapolite, 
AI ^arii noastre izvor, 
De multe minuni facator. 



Condacul Sfantului Grigore 

(glas 3) 



Megalinaria Cuviosului Grigore 

(glas 2) 



Lumea toata strabatand, 
Prea Cuvioase Parinte, 
Adunat-ai rodul Sfant 
Ca o albina, Grigore. 
Via^a ta este sudoare §i prigonire, 
Moartea ta este odihna §i fericire, 
lar cu Moa§tele cinstite 
Imbogafe^ti pe neamul tau. 



Prin Apusul lumii §i Rasarit, 
Pentra adevaml pravoslavnic te-ai ostenit, 
§i traiul savar§indu-ti de valuri zbuciumat, 
Pe plaiul tarii noastre odihna ai aflat. 



Condacul Sfantului loan Hozevitul, Episcopul Chesariei 



Pe norod 1-ai pastorit, 
Prea Fericite loane, 
§i prea mult te-ai nevoit 
Cu Sihastria, lerarhe. 
Pe^tera cea de pe stanca ^i-a fost sala§ul, 
Cerul azi i^i haraze§te „Laca§ul". 
Pentm turma ta smerita, 
Nu inceta rugandu-te. 



(glas 3) 
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Condacul Sf antului Gheorghe Hozevitul 

(glas 3) 



Ca un pom ai fost sadit langa izvoarele apei, 
§i sub stanca de granit a§ezi rasadul de taina. 
Hozeva o face cetate cu manastirea, 
Fiii tai ca ni§te ingeri cu vietuirea 
§i cu roduri insutite 
Incununezi soborul tau. 



Condacul tuturor Cuvio§ilor Parinti, care s-au sfintit la Hozeva 

(glas 3) 

Hozevit cinstit Sobor al cuvio^ilor no^tri, 
Sfantul vostru ajutor sa prisoseasca §i noua, 
Noi fiind prea mult nevrednici de Sihastrie, 
Cerem azi din maltime tarie, 
Ca de Sfanta bucurie 
Sa ne imparta§im §i noi. 



Condacul Sf antului Gherasim de la lordan 

(glas 3) 

Ca un inger pamantesc te-ai dus in zarile sfmte, 
Spre limanul eel ceresc, 
Prea Cuvioase Parinte. 
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Fiara cea vazuta (leul) ti-a fost ca sluga, 
Cea de gand te-avea pricina de fuga, 
§i cu ingerii la Cemri 
Te bucuri azi, Gherasime. 



Condacul Cuvioasei Maria Egipteanca 

(glas 3) 



Al doilea condac al Cuvioasei Maria 

(glas 3) 



Jugul rau 1-ai lepadat, 

Prea Cuvioasa Marie, 

§i ca cerbul insetat, ai alergat la pustie. 

Trupul tau cu pustnicia se subtiaza, 

Sufletul cu raza sfanta se lumineaza 

§i urcandu-te la cemri 

Te vesele§ti de-a pururea. 



Din Egiptul patimii, 

Prea Cuvioasa Marie, 

Ai ie§it in chip strain, ca Israel din robie. 

Darul Sfant al Prea Curatei ti-a fost tarie, 

Pa§ii tai povatuind la pustie, 

§i-n caruta pocain^ii 

Te-ai dus in slava cerului. 



Condacul Sf intei Mariei Magdalenei 

(glas 3) 

La Golgota L-ai urmat 

Pe Domnul, Mironosi^a, 

§i din morti II vezi sculat 

Mai inainte de altii. 

Mirul tau iti este semnul Milostivirii, 

Dragostea ti-arata slava Dumnezeirii, 

Intru care, prea cinstita, 

Te vesele§ti cu ingerii. 



Condacul Sfintelor Mironosite 

(in sobor) (glas 3) 

Prea Cinstitelor Femei Mironosite 
Vestitoarea mai intai 
V-ati aratat Invierii. 

Dragostea §i cu mireasma v-a fost prinosul, 
Azi pe voi va ferice§te tot credinciosul, 
§i la cer va desfateaza 
Mireazma vietii ve§nice. 
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Condacul Sfintei Mucenite Filofteia de la Arge§ 

(glas 3) 



Ca un spic de grau curat 
O, mucenita Fecioara, 
De parin^i te-ai secerat 
Pentru Hristos, Filofteie. 
Trupul tau este comoara a Romaniei 
Sufletul i§i ia cununa Muceniciei 
§i te faci aparatoare m „Laturea Carpatilor". 



Al doilea condac al Sfintilor Hozeviti 

(glas 3) 

Hozevitilor Parin^i 
Din „Valea cea sihastreasca", 
Care azi va veseliti 
De slava dumnezeiasca, 
Cereti dar de mantuire §i noua, 
Nu lasati in nesim|ire pe fiii vo^tri, 
Ci cu sfanta luminare 
De-a pururia trezi^i-ne. 



Condacul Sfintilor aparatori ai Romaniei 

(glas 3) 



Cei din veac folositori 
Ai „Romaniei slavite", 
Da^i-i sfantul ajutoriu 
Celei acum robite; 
Jugul greu care-i apasa acum gmmazul, 
Lacrima care-i brazdeaza obrazul, 
Mai degraba sa se curme 
Cu darul vostru, Sfintilor! 



Troparul Sf antului Sfintit Mucenic Narcis, Patriarhul lerusalimului 

(glas 5) 

Danfuind cu taina mtru cantari, 
Biserica cheama din departari 
Pe norodul cre§tinesc 

La Sion, a savar§i 
Praznicul mucenicesc 
A lui Narcis Patriarhul, 
Luceafar prea luminos 
§i urmator lui Hristos. 
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Condacul Sfantului Narcis 

(glas 3) 



Megalinaria Sf. Narcis 

(glas 2) 



La Sion ai stralucit, 
Prea Fericite Narcise, 
§i cu ravna te-ai jertfit 
Pentru prea sfanta credinta. 
Astazi ai Sion mai vesel ca inainte. 
Roaga-te pentru norodul Ceta^ii Sfinte 
Care astazi praznue§te 
Cinstita pomenirea ta. 



Pe Narcis Sfm^itul sa-1 praznuim, 
Pe Sfanta podoaba a ceta^ii lerusalim, 
Ca razele virtu^ii revarsa pe pamant 
§i „Crezul" intare§te cu sangele lui sfant. 



Troparul Sfintei Mucenite Fotamiana 

Pentru slava cereasca te-ai nevoit 
§i dulceata trupeasca nu te-a robit, 
Ru§inat-ai pe pagan, 

Robul poftelor fiind, eel cu nume de „stapan" 
Potamiana, fecioara cu valul de nunta vopsit 
lar sangele tau prea cinstit. 



Megalinaria Sfintei Fotamiana 

(glas 2) 

Cununa de lauda intocmind 
Sa cantam fecioarei care domica s-a jertfit, 
Mergand catre Mirele eel nestricacios, 
Ea leapada dulcea^a §i slava cea de jos. 



Condacul Sfintei Potamiana 

(glas 3) 

Mielu§eaua Domnului, Potamiana, 
Pentru ravna Slavei Lui, tu mori fugind de prihana. 
Smoala cea clocotitoare te lumineaza, 
Duhul eel cu chip de smoala se ru§ineaza 



Pagina 348 



lar soboml eel din eeruri 
Cu slava te mtampina. 



Troparul Sfintei Mucenite Perpetua 

Odrasla din neamul eel mai slavit 
§i stea luminoasa din asfin|it, 
Minunat ai stralucit dintre norii pagane^ti 
§i eu ravna te-ai jertfit, Perpetua, pentru Domnul 
Cununa eereasea luand §i pe tirani ru§inand. 



Condacul Sfintei Perpetua 

(glas 3) 

Din norodul paganese ai stralueit Mueeni^a, 
§i la neamul cre§tinesc te faci mireazma de taina. 
Neamul tau i§i face nume cu mucenicia 
§i cu ingerii la eeruri te vesele§ti Perpetua. 



Megalinaria Sfintei Perpetua 

(glas 2) 

Pe Sfanta Perpetua s-o cinstim 
§i cantari de lauda credincio§ii sa-i impletim, 
Fiind ea din randul „Celor intai nascuti", 
A biruit pornirile celor nevazu^i. 



Troparul Cuviosului Paisie de la Neamtu 

(glas 5) 



Din casa parintilor ai plecat, 
§i la Sfantul Munte ai alergat, 
lar de-acolo cu sobor 
Incarcat cu bunatati, 
In Moldova te arafi, 
Luceafar al chinoviei, 
Pe vechiul Laca§ prefacand 
In rai sufletesc pe pamant. 



Megalinaria Sf antului Paisie 

(glas 2) 

Pe marele staret sa-1 laudam 
§i pe Galea sfanta a virtu^ilor sa-1 urmam, 
Ca via cea de ob§te prin el s-a innoit 
In sfintele Laca§uri la Nord §i Rasarit. 



Condacul Sfantului Paisie 



Ca un pom de soi vestit, 
Prea Cuvioase Parinte, 
In Moldova ai rodit 
Pe bunata^ile Sfinte; 
Daml tau pe cei din umbra ii lumineaza, 
Mila ta pe cei din patimi ii u§ureaza, 
§i, prin rugaciunea min^ii, inal^a la cer pe fiii tai. 



Megalinarii 



A Maicii Domnului 



A Sf intei Mironosite Maria Magdalena 



Prea milostiva Stapana, 
Nadejdea sufletului meu, 
§i raza de mantuire 
Celor ce zac in pacate, 
Aprinde-mi smeritul meu sfe§nic 
§i stinge-mi focul eel ve§nic. 



Mironosi^a Marie, 
Odrasla sfanta din Magdal, 
§i luminata faclie 
A Invierii Domnului, 
Aprinde-mi in suflet iubirea 
§i stinge-mi de rau pomenirea. 
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A Sfintei Paraschiva de la Ia§i 

(glas 2) 



Lacrima norodului tau iubit 
Astazi in §uvoaie catre Dunare s-a pornit, 

O, Sfanta Paraschiva sluga de la Prut, 
Pe liftele barbare cu paganescul cnut. (bici) 

Semnul pravoslavnic ridica iar, 
Ca ragaz puternic la stravechiul nostru hotar, 
§i scaunul Moldovei il fa din nou slavit 
Sa lumineze tara la Nord §i Rasarit. 



Adaus la carticica „Buchet de cantari" 

Troparul Sf intilor Parinti loachim §i Ana 

(glas 5) 

loachime §i Ana, stramo§ilor cinsti^i, 
Voi sunte^i Parin^ii cei mai ferici^i 
Caci prin rodul vostru sfant 
Pogoratu-s-au din cer 
Mantuirea pe pamant. 
Deci astazi cu indrazneala 
Ruga^i-va pentru noi 
Care suntem in nevoi! 



Condacul Sfintilor Parinti 

(glas 3) 



Fericitilor Parinfi, loachime §i Ana, 
Voi sunte^i blagosloviti 
Cu rodul fara prihana. 
Cei de sus se desfateaza cu rodul vostru, 
Lumea jos se mantue§te cu Domnul nostru, 
§i in veci va ferice^te 
Pe voi stramo§ii Domnului. 



Megalinaria Sfintilor Parinti loachim si Ana 

(glas 2 ca la Paraclis) 

Pe stramo§ii Domnului sa-i cinstim 
§i pe Nascatorii Prea Curatei sa-i fericim, 
Ca „buna lor vestire" pe care au avut 
Pricina bucurie in lume s-a facut. 



Condacul Sf . Prooroc Zaharia, tatal Sf . loan Botezatorul 



Preot Celui Prea Inalt 
Ai fost sfm^it, Zaharie, 
§i de sus te-ai luminal 



Cu dar de proorocie. 
Limba ta - nedumerita fiind - se leaga, 
Numele eel minunat o dezleaga 
§i blagoslovind pe Domnul 
Arati pe „Proorocul Lui". 



Condacul Sfintei Elisaveta, Maica Sfantului loan Botezatoml 

(glas 3) 

Fericita maica e§ti, Elisaveta cinstita, 
Ca pe „rod" il pregate§ti 
Spre taina cea negraita. 
Fiul tau - fiind in mitra - voios salteaza, 
Duhul Sfant (venind Fecioara) te lumineaza 
Sa cuno§ti ca ea va na§te 
Pe Facatoml Cemlui. 



Condacul Sfantului lerarh Nicolae 

(glas 3) 

Al credinfei ravnitor 
§i chipul blande^ii, 
Da-ne grabnic ajutor 
In greutatile vietii. 
Darul tau sa ne ridice din suferin^a, 
Ravna ta sa ne pazeasca intm credin^a, 
§i al saracilor Parinte 
Sa fii Nicolae pumrea. 
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Condacul Sf antului Mare Mucenic Gheorghe 

(glas 3) 



Mucenic prea slavit 
Comoara de folosin^e, 

Pe tirani ai bimit 
Cu arma bunei credinte. 
Numele, dintm „lucrare" se talcuie^te, 
Via^a ta prin chinuri grele se savar§e§te, 
§i cununa biruintii 
Prime§ti din mana Domnului. 



Condacul Cuvioasei Paraschiva 

(glas 3) 

De rudenii te-ai lipsit 
Pentru Hristos, Cuvioasa, 
§i Lui singur ai slujit 
Cu viata anevoioasa. 
Duhul tau se vesele§te cu slavoslovii, 
Darul tau ne ocrote§te ^ara Moldovei, 
§i izvor de vindecare 
La toti ramai de-a pururea. 



Tropaml Sfantului Nicodim 

glasul 5 (tin tahian su schepin che tin voitian...) 



Pe Sfantul Nicodim eel nou vestit. 
Pe marele Daseal Aghiorit, 

Pe albina cea cu dar 
Care strans-au din bel§ug 
Pravoslavnicul nectar 
Spre hrana cre^tinatafii, 
Acum noi cu ravna venind 
Sa-1 laudam, praznuind! 



Condacul Cuviosului Nicodim 

(glas 3) 

Al virtu^ii ravnitor 
Te-ai aratat din pruncie, 

§i ales incepator 
Ai fost intru sihastrie. 
Viata ta a fost lumina duhovniceasca, 
Duhul tau s-a dus in slava cereasca, 
§i de-acolo pentru turma 
Mereu te rogi, Nicodime. 



Alt Condac al Cuviosului Nicodim 

glasul 3 (ca §i condacul Na§terii: Partenos simeron...) 



Ingere§te vietuind 
Te faci icoana virtutii, 
§i pe to^i povatuind 
In lupta cu „nevazu^ii". 
Limba ta este organul mi§cat de Duhul, 
Pana ta ne lumineaza tainic vazduhul, 
§i cinstindu-i pe to^i Sfin^ii, 
Te duci la bucuria lor! 



Megalinarii catre Cuviosul Nicodim Aghioritul 

(glas 2) 

I. 

In pamantul nostru eel stramo^esc 

Faci intai pornirea 
La rasadul ealugaresc 
Din eare se formeaza 
Livezi duhovnice§ti, 
lar roada lor da via^a 

Suflarii romane§ti. 



II. (Dupa melodia greceasca a megalinarilor) 



Pe Luminatorul eel prea slavit 
§i pe Seriitoml §i Sihastml neobosit, 
Veniti, credincio^ilor, astazi mtr-un gand 
Sa-i impletim eununa de laude, eantand! 

III. glas 3 (ea §i: Apostoli de la margini) 

Pe Cuviosul Nicodim, 
Podoaba calugariei, 
Pe ingeml Sfantului Munte 
§i slava Ortodoxiei, 
Sa-1 laudam impreuna, 
Urmandu-i pova^a cea buna. 

Condacul Sfantului loan Evanghelistul (Teologul) 

(glas 3) 

Ucenic prea slavit, 
Evangheliste loane, 
Lui Hristos ai fost iubit, slujindu-I fara prihana. 
Faptele iubirii sfinte le faci vestite, 
Tainele Teologiei vadite, 

§i cu tainica mutare 
Te urci m slava Domnului. 



Megalinaria Sfantului loan 

(glas 2) 

Al Teologiei incepator 
§i al fecioriei e§ti, loane, invatator. 
Celei fara prihana tu vrednic i-ai slujit 
§i taina mantuirii in lume ai vestit. 




Cele §apte pacate de moarte - Dintru care odraslesc toate pacatele 



Cele §apte rani de moarte 
Care m-au vanat mereu, 
§i slabanogit-au foarte 
Sufletul smerit al meu! 



Mandria 



Daca mai dore§ti acuma 
Suflete sa ne mandrim, 
Vino de pogoara numa 
Pana jos la ^intirim! 

Ca sa vezi mai bine-acolo 
Pentru cine te mandre§ti, 
Care este slava lumii 
§i a vie^ii pamante§ti! 

lata harca asta sluta 
Este a unui boier 
Care petrecea cu slava 
Ca un mandni Lucifer. 

Mai incolo este alta 
A unui om cer§etor 
Care §i-a tarat viafa 
Umilit §i rabdator. 



Care dintre ei acuma 
II gase§ti mai fericit? 
Rasfa^atul eel prea mandru 
Ori saracul umilit? 

lata colo proestosul, 
Ce era ca un butoi, 
§i-i gonea pe bie^ii paznici, 
Defaimandu-i ca pe boi. 

Mai la vale iata capul 
Unui biet nevoitor 
Care sta ascuns prin pe§teri 
Gol, tacut §i postitor. 

Ce cuno§ti acum din slava 
Celor gra§i de la Vasan; 
lata numai ce ramane 
De la bietul pamantean! 
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Zavistia 



De zavistie urata 
Daca vezi ca e§ti luptat, 
Afla ca aceasta boala 
Este greu de vindecat. 

Toate celelalte patimi 
Sunt din fire omene§ti, 
§i lucrandu-le iti pare 
Ca din ele te-ndulce§ti. 

La zavistie din contra, 
Sim^i ca e§ti ca otravit, 
Caci la inima te roade 
Viermele neadormit. 



Deci pe ganduri tu adesea 
Spovede§te-le curat 
§i te roaga pentru care 
Uraciunea te-a luptat. 

A zavistiei meteahna 
Este lucru diavolesc, 
Care nu te lasa-n pace, 
Cand vezi ca al^ii sporesc. 

Nu lasa ca sa mocneasca 
Raul nemarturisit, 
Nu cumva sa putrezeasca 
Binele agonisit. 



lubirea de argint 



Cand te prinde in capcana 
Lacomia de argin^i, 
S-o vade§ti ca pe o rana 
La duhovnice^tii Parin^i. 

Caci, fiind naravul tainic, 

Este greu de priceput 

§i pe multi din cei cu ravna 



Lacomia i-a pierdut. 

Radacina rautafii 
La pagani §i la evrei: 
Ai pe luda doar ca pilda 
§i incepator al ei. 



Desfraul 



La dulcea^a desfranarii 
Daca e§ti obi§nuit, 
Vino tainic, ticaloase, 
Pan-la Poarta lui David. 

Sa-ti inchipui tu acolo 
Cum la ziua cea de-apoi 
Scaun greu de judecata 
Se va pune pentm noi. 



Cum vei suferi mania 
Dreptului judecator! 
Cum vei trece peste raul 
Cel cu focul arzator! 

Cum vei suferi osanda 
Care se va hotari, 
Cum vei suferi pe demoni 
Cand la munci te va tari? 



Lacomia pantecelui 



Daca ai din nesim^ire 
Pantece nesa^ios, 
Vino pana la Golgota 
Langa Crucea lui Hristos! 

lata, suflete, prive§te 
Stanca cum s-a despicat 
La vederea rastignirii 



Pentm eel necumpatat! 

Deci in taina mergi adesea 
La Golgota cugetand, 
Ca sa capeti infranare 
Umilindu-te in gand. 



Trandavia 



lara duhul trandaviei 
Daca vezi ca te-a cuprins, 
Cugeta la ceasul mor^ii 
§i la focul eel nestins. 



Mania 



Suflete, de ai manie, 
Daea lesne te iu^e^ti, 
De a treia ferieire, 
Tiealoase, te lipse§ti! 

Nu vei mo§teni pamantul 
Fericitilor de sus! 
Celor blanzi le este partea, 
Dupa cum Domnul a spus. 



- Vino fire manioasa 
Ca sa vezi pe Mielul bland 
Cum se junghie pe Cruce, 
Toate pentru noi rabdand. 

Deci prime§te cu blande^e 
De la oameni cate vin, 
Ca sa mo§tene§ti pamantul 
Celor blanzi in veci, AMIN. 



Cateva stihuri pentru naravuri (adica pacate) 



Naravurile din mandrie 
§i din iubirea de avut, 
Din pizma §i din rea manie 
Acestea sunt mai de temut. 

Caci dansele atrag in suflet 
Sage^ile lui Veliar, 
Lipsindu-ne de pocain^a 
§i de dumnezeiescul dar (bar)! 

Naravurile celelalte 
Ne vatama §i ele foarte, 
Dar sufletul le lecue§te, 
Caci ranele nu sunt de moarte. 

Din trandavie, desfranare 
§i lacomie la mancari 
I^i vii mai repede in fire 



Caci ai in inima mustrari. 

Pe cand la cele dinainte 
Naravuri, zise „boiere§ti", 
Se intuneca saraca minte 
§i foarte greu te pocaie§ti. 

Deci suflete al meu smerite, 
Naravul ce ascundem noi 
Va fi vadit atunci din zapis 
La judecata cea de-apoi! 

Sa-1 reclamam noi singuri astazi 
Cerand pedeapsa pentru el, 
Caci de-1 lasam, atunci „paratul" 
La cer va ridica „Apel"! 
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O, om! 



0, om!, ce mari raspunderi ai 


Indemn spre bine sau spre rau 


De tot ce faci pe lume 


Spre curatire sau desfrau 


De tot ce spui in scris sau grai! 


Lasand in inimi rodul tau 


De pilda ce la al^ii dai 


De har sau de ru§ine. 


Caci ea mereu, spre iad sau rai 


Ara^i o cale a ta 


Pe multi 0 sa-i indrume 


In urma ta nu piere 


Ce grija trebuie sa pui 


E cale buna sau e rea 


In via^a ta, in toata, 


Va prabu§i sau va-nalfa 


Caci gandul care-1 scrii sau spui 


Vor merge suflete pe ea 


S-a dus, in veci nu-1 mai aduni 


La pace sau durere 


§i vei culege roada lui 


Traie§ti o via^a, via^a ta 


Ori viu, ori mort odata, 


E una, numai una 


Ai spus 0 vorba, vorba ta, 


Oricum ar fi tu nu uita 


Mergand din gura in gura. 


Cum ti-o traie§ti, vei ca§tiga 


Va-nveseli sau va-ntrista 


Ori fericire pe vecie, ori chin pe totdeauna. 


Va curati sau va-ntina 


0, om! Ce mari raspunderi ai! 


Rodind saman^a pusa in ea 


Tu vei pleca din lume. 


De dragoste sau ura. 


Dar ce ai spus prin scris sau grai 


Scrii un cuvant; cuvantul scris 


Sau la§i prin pilda care-o dai 


Este un leac sau o otrava. 


Pe multi, pe mul^i spre iad sau rai 


Tu vei muri dar tot ce-ai scris 


Mereu o sa-i indrume. 


Ramanen-n urma drum deschis 


Deci nu uita: Fii credincios! 


Spre ocara sau slava. 


Cu grija §i cu teama 


Ai spus un cantec, versul tau 


Sa la§i in inimi luminos 


Ramane dupa tine 


Un semn, un gand, un drum frumos 
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Caci pentru toate ne-ndoios Odata vei da seama. 



Amin. 



Cugetari 
Pocainta - usa mantuirii 

9 9 



Uita^i-va la chipul zugravit alaturi - „Chipul pocain^ii U§a mantuirii". 
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Dupa cum vedeti, u§a nu este singura, ci este prinsa de u§cior (tocuri). 

Daca am pune numai u§ciorii, nu putem zice ca am asigura casa. §i iara§i, 
daca punem numai u§a singura rezemata de zid (fara sa aiba u^ciori), nu facem treaba de 
isprava. Pentru asigurarea casei, este nevoie de u§a impreuna cu u§ciori. 

Deci dupa cum u§a la casa este prinsa de u§ciori, tot a§a §i marturisirea este 
legata de cain^a inimii §i amandoua impreuna alcatuiesc Taina Pocain^ii (care asigureaza 
mantuirea noastra). 

Acum sa le luam pe fiecare deosebit §i sa vedem cum sunt alcatuite. 

Par^ile din care se na§te cain^a inimii sunt patru la numar, dupa cum §i u§ciorii 
de la casa sunt facuti din 4 lemne: 

1. Pragul cain^ii este cercarea cugetului (adica cercetarea con§tiintei). Fara 
pragul acesta, nimeni nu se pocaie§te. 

2. Din cercarea cugetului se na§te intristarea pentru pacate, care alcatuie§te 
lemnul din dreapta u§ciorilor. 

3. Dupa aceea, ne hotaram sa nu mai lucram cele rele. Aceasta hotarare este 
latura din stanga a u§ciorilor (dupa cum se vede in poza alaturata). 

4. In sfar§it, se pune §i partea de sus a u^ciorilor, care este impacarea cu to^i pe 
care i-am suparat ori i-am nedrepta^it, iertand §i pe cei care ne-au gre§it noua. Fara 
impacare, cain^a noastra nu este deplina. 
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Dupa ce facem aceste patru lucruri (adica cercetarea, intristarea, hotararea §i 
impacarea) ca pe ni§te u^ciori ai pocaintii, pe urma a§ezam §i u§a, adica facem 
marturisirea pacatelor. 

Marturisirea trebuie savar§ita fara pricinuire §i cu deplina umilin^a; acestea 
sunt ca §i stinghiile care sunt de-a curmezi§ul u§ii ca sa intareasca scandurile. Implinind 
marturisirea, noi cerem apoi canonul cuvenit, care este ca un zavor pentru u§a pocain^ii. 
Abia dupa ce fagaduim ca vom implini sfatul duhovnicului, primim dezlegare de pacate 
prin molitfa preotului, care este cheia de la taina pocainfii. 

Trebuie §tiut ca prin canon nu se m^elege numai metanii §i mchinaciuni, ci 
orice indeletnicire pe care o randuie§te duhovnicul (fie post, milostenie, tacere, iertaciune, 
cetirea carjilor etc.). 

Cu asta se impline§te pocain^a desavar§it, care este ca un al doilea Botez. 
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Portretul pocaintei (care este u§a mantuirii) 



Pentm ca sunt multe persoane care cauta pocain^a cu toata inima, insa nu §tiu 
s-o implineasca a§a cum se cuvine, pentm acesta fac aici o poza (adica un portret al 
pocain^ii), ca sa fie mai u§or de in^eles pentm to^i. Pe cei care cunosc bine lucml, ii rog sa 
ma ierte, caci nu caut sa ma fac dascal pentm ei, ci ma gandesc la folosul celor simpli §i 
neincerca^i la locul pocain^ii. 

Am observat ca unii arata multa cain^a pentm gre§elilor lor §i se consuma in 
inima lor, insa nu poarta de grija pentm marturisire. Se ostenesc la mgaciune, la post §i 
alte fapte bune, dar ceea ce este mai de nevoie nu implinesc de fel. 

Mai sunt apoi al^ii, care alearga des la marturisire §i dezvelesc cu de- 
amanuntul tainele inimii, dar nu au deplina cain^a pentm gre§elilor lor §i nici nu prea 
asculta sfatul duhovnicului. 

Marturisirea lor este mai mult din obicei, iar nu din cain^a. Povestesc multe 
dar fara durere de inima, §i uneori aduc pricinuiri intm pacatele lor, punand vina pe alfii. 

In cuvintele ce urmeaza, caut sa dovedesc ca nici cain^a fara marturisire curata 
nu este de ajuns pentm mantuire §i nici marturisirea fara cain^a adevarata nu impline§te 
taina pocain^ii. 

Caci dupa cum eel care nu are Botez nu se poate mantui, tot asemenea §i eel 
care are Botezul necomplet (fals) nu este fiu adevarat al Bisericii. 

Cu alte cuvinte, vreau sa spun ca, pentm a se implini Taina Pocain^ii, este 
nevoie §i de cain^a §i de marturisire. Aceste doua se intaresc una pe alta §i alcatuiesc un fel 
de u§a pentm mantuire. 

Pentm aceasta am §i facut aici o poza cu u§a mantuirii, care inchipuie§te Taina 
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cea sfanta a Pocaintii. 



In manuscrisul Sfantului loan lacob urmeaza o Cruce pe care scrie (din poezia 
,Cugetari smerite"): 



Precum meet se treee 
Faelia de la sfe^nie 
A§a se treee viafa 
§i vine somnul ve§nic. 



Nadejdea sa ne fie 
La Cel fara de ani 
lar nu la mintea noastra 
La slava sau la bani. 



Sa cugetam adesea 
La tainele ie§irii 
Sa scapam de fiica 
In ceasul despar^irii. 



Nevrednicia noastra 
S-o punem mai prejos 
Decat vinovatia 
Celui mai pacatos. 



Sa pomenim cu lacrimi 
Pe cei ce-au raposat 
Caci pentm noi se roaga 
§i ei nemcetat. 



Sa nu lasam in minte 
Vreun cuget du§manos 
Ci sa urmam iertarii 
§i pacii lui Hristos. 



Sa §tim intotdeauna 
Ca fara sfantul dar, 
Comorile din lume 
Sunt toate in zadar. 
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DIETA 5UFL£TEI^5U 




Crucea vietii 



Necazuri - Stramtorari - Boale §i prigoane 



Acestea rabdandu-le cu multumire - cu daml lui Dumnezeu, vom dobandi negre^it 

mantuirea. 
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SFANT, SFANT, SFANT 
Fara Mine nu pute^i face nimic! (loan 15, 5) 

§i aceasta bimin^a, care a bimit lumea, este credin^a voastra (1 loan 5, 4) 

La cartea Apocalipsului zice Domnul catre noi, pacato§ii: Sarguie§te deci §i te 
pocaie§te! lata Eu stau la u§a §i bat: De va auzi cineva glasul Meu §i va deschide u§a, voi 
intra la el §i voi pranzi cu dansul §i el cu Mine (Apocalipsa 3, 19-20). 



Cateva cuvinte despre f elul cum trebuie inteles canonul de marturisire 

(adica certarea duhovniceasca) 

In cartea (epistola) Sfantului Apostol Pavel catre Evrei, cap. 1, scrie: „De 
suferi^i certare, atunci Dumnezeu Se poarta cu voi ca §i cu ni§te fii, caci care este vreun 
fiu pe care tatal sau sa nu-1 certe? lar de ramane^i fara certare, care este ob§teasca pentru 
to^i, atunci nu sunte^i fii, ci copii nelegiui^i (adica bastarzi), (vers. 7-8). Fiecare certare ni 
se pare la inceput intristare, iar nu bucurie, dar mai tarziu aduce, prin ea, roadele datatoare 
de pace ale drepta^ii" (vers. 11). 
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Despre insemnatatea canonului 



Dupa cum este cunoscut de to^i, Taina cea Sfanta a Pocain^ei este alcatuita din 
doua par^i principale §i anume: 

1. Cain^a inimii §i 

2. Marturisirea pacatelor. 

La un loc cu marturisirea este socotit §i canonul, care completeaza lucrul 
marturisirii. Pocain^a nu este deplina, daca nu este urmata de implinirea canonului randuit 
de preot. Deci putem spune ca regula canonului este completarea marturisirii §i zavorul 
Pocain^ei. 

Mul^i dintre cre§tinii de azi nu pot in^elege ce rost are canonul de la 
Marturisire. Unii i§i dau cu parerea ca, prin implinirea canonului, omul i§i rascumpara 
iertarea pacatelor. Cu alte cuvinte, ei socotesc canonul ca o despagubire sau ca un fel de 
plata pentru pacate. Al^ii socotesc canonul ca o pedeapsa sau taxa de ispa§ire pentru 
vinova^ia pacatelor. Sunt apoi §i al^ii, mai nepricepu^i, care cred ca prin Canon se razbuna 
preotul asupra celor vinovati, iar al^ii (din multa nesim^ire) nu dau nici o aten^ie la 
randuiala canonului, zicand ca este ceva numai de forma sau numai o scornitura a 
preotului. 

Toate parerile acestea sunt gre§ite §i aduc mare paguba pentru mantuire. Dupa 
inva^atura Sfin^ilor Parin^i §i dupa predaniile Bisericii, Canonul de Marturisire nu 
inseamna nici rasplata sau despagubire pentru pacate, nici pedeapsa pentru vina gre§elilor, 
nici arma de razbunare sau nascocire (cum cred unii). 

Canonul face parte din Taina cea sfanta a Pocain^ei §i este ca o dieta pe care o 
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recomanda doctoml la eel bolnav. Cel eare a fost vatamat de rautatea paeatului este 
asemenea eu un om ranit, eare are nevoie de ingrijirea doctorului. Dupa ee lecuie§te pe eel 
ranit, doetorul li randuie§te §i o anumita dieta pentru ea sa fie pazit de infectie sau de 
inflamatie (adica de obrinteala = inflamare). Chiar daca se mchide rana §i chiar daca se 
tamaduie§te bolnavul, tot mai este nevoie de paza §i de intarire. Tot asemenea §i 
duhovnicul, dupa ce ii cite§te molitfa de iertaciune (sau inainte de molitfa), li randuie§te o 
dieta la eel marturisit, care se zice Canon. De aici putem cunoa§te ca nu se da iertaciune in 
schimbul canonului, caci implinirea canonului urmeaza dupa molitfa de iertaciune pe care 
o cite^te preotul. Darul iertarii la taina Marturisirii nu se da pentru canon, ci din mila cea 
nemasurata a lui Dumnezeu. Sa nu creada cineva ca prin canon i§i acopera vina pacatelor 
sau ca el da pretul de rascumparare pentru pacate. 

Vina pacatelor noastre a platit-o Mantuitorul nostru lisus Hristos pentru to^i 
oamenii §i pentru totdeauna, aducandu-Se pe Sine jertfa, prin Sfmtele Lui Patimi. Insa nu 
primesc iertare decat numai cei binecredincio§i, care fac pocain^a curata. Toate jertfele 
noastre §i toate canoanele nu au nici un pret, fara Jertfa cea mare a Domnului. 

Un singur pacat a savar§it stramo§ul Adam §i dupa el (vreme de cinci mii cinci 
sute de ani) to^i Drep^ii, to^i Patriarhii §i to^i Proorocii din Legea Veche n-au putut sa 
rascumpere pacatul mo§tenit de la Adam. Daca pentru o singura gre§eala n-au putut sa 
plateasca to^i ale§ii cei din veac ai lui Dumnezeu, atunci cum sa ne bizuim noi pacato§ii ca 
vom plati numai prin canon toata vina gre§elilor noastre (care sunt mult mai grele ca ale 
lui Adam). Numai jertfa cea negraita a Mantuitorului acopera mulfimea pacatelor noastre, 
daca avem credin^a §i marturisire curata. Caci prin rana Lui, noi to^i ne-am vindecat (cum 
graie§te Sfanta Biserica). In privin^a aceasta mul^i se m§ala, punandu-§i nadejdea in 
canonul care il implinesc voinice§te, iar la marturisire nu au deplina umilin^a §i de multe 
ori osandesc pe cei mai slabi, care nu pot implini canonul (ca ei) cu metanii pana la 
pamant. 



Pagina 375 



Dar sa §tie to^i ca nu numai metaniile §i inchinaciunile sunt socotite drept 
canon. Ar msemna ca numai cei voinici la trup se mantuiesc. Dar sa §tim ca toti oamenii 
au canon. Atat cei voinci cat §i cei slabi, atat monahii, cat §i preo^ii §i patriarhii au canonul 
lor. Canonul este de mai multe feluri §i se randuie§te dupa puterea §i mlesnirea fiecaruia. 

La unii randuie§te duhovnicul sa faca metanii mari sau mchinaciuni. La al^ii le 
randuie^te post mai indelungat, unora le pomnce^te sa nu manance came §i sa nu bea vin, 
iar pe al^ii li opre§te de a se imparta§i cu Sfmtele Taine, pentm o vreme oarecare sau 
pentru toata viafa. La unii le randuie^te sa faca mai multe rugaciuni sau milostenii, pe unii 
li indeamna sa citeasca mai mult din car^i sfmte (Psaltirea sau Vietile Sfm^ilor), pe mireni 
li opre§te de a merge la teatru sau la petreceri, pe unii li indeamna sa-i sfatuiasca pe cei 
ne§tiutori, iar la al^ii le poruncesc sa pazeasca mai mult tacerea. 

Toate aceste randuieli pe care le da duhovnicul la marturisire poarta numele de 
canon (adica dieta duhovniceasca). lata ce scrie Cuviosul Nicodim Aghioritul, in 
Sfdtuirea cdtre duhovnic. „Nu uita, duhovnice, de a sfatui pe cei pacato§i ca sa nu-§i puna 
nadejdea in canon, nici sa nu creada ca numai prin canon sau prin indreptarea lor vor 
dobandi iertarea pacatelor de la Dumnezeu!". Nicidecum, caci aceasta este o parere 
gre§ita a ereticilor. Pacatul fiind o rautate nemarginita (care aduce ocara lui Dumnezeu, 
Celui nemarginit) nu este cu putin^a sa dezlege numai prin faptele sau indreptarile omului, 
caci, dupa graiul Sfantului Prooroc Isaia: „Toti ne-am nascut cu intinaciune, ca o carpa 
lepadata este toata dreptatea noastra" (Isaia 64, 5). 

Sa avem toata incredin^area ca luam iertarea pacatelor prin mila cea 
nemasurata a lui Dumnezeu, prin rascumpararea savar§ita de catre Fiul lui Dumnezeu, 
prin moartea Sa §i prin sangele Sau eel varsat pe Cruce (§i apoi prin sarguin^a noastra). 
Cum zice §i Sfantul Apostol Pavel: „Nu prin lucrurile pe care intru dreptate le-am facut 
noi, ci dupa a Lui mila ne-a mantuit pe noi" (Tit 3, 5). Iar in cartea intai a Sfantului 
Apostol §i Evanghelist loan zice (1, 7): „Sangele lui Hristos ne curate§te pe noi de tot 
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pacatul". Aceasta se adevere^te §i prin cuvintele pe care Insu§i Dumnezeu le roste^te catre 
Sfantul Prooroc Isaia (43, 25), zicand: „Eu sunt care §terg faradelegile tale, pentru Mine!" 
(adica prin milostivirea Mea). 

Deci, nu este canonul sau faptele noastre care §terg pacatele, ci darul lui 
Dumnezeu impreuna cu sarguin^a noastra. Canonul este dieta pentru paza §i semnul prin 
care ne aducem aminte totdeauna de pacatele ce am facut. Despre aceasta ne lamure§te §i 
Sfantul loan Gura de Aur zicand: „Nu pentru ca sa-fi munce§ti gandul tau, ci ca sa i\i 
inve^i sufletul tau sa nu zburde la patimi §i sa nu cada iara§i intru acelea§i §i, pe langa 
aceasta, pentru ca sa cuno§ti (cu adevarat) prin aducerea aminte, darul eel mare pe care 1-a 
primit Dumnezeu, iertandu-^i atatea pacate, precum §i Pavel i§i aduce aminte totdeauna ca 
a gonit Biserica" (Cuvantarea 38 la cartea I catre Corinteni). 



Ce mseamna departarea de Sfintele Taine pentru eel care se pocaie§te 

Mul^i dintre noi ne impu^inam la suflet §i ne descurajam atunci cand 
duhovnicul ne opre§te pentru o vreme de la Sfanta Imparta§ire. Am avut prilejul sa cunosc 
unele persoane care, fiind oprite de la Sfmtele Taine de catre un preot, au alergat la altul 
mai milostiv, sa le faca pogoramant. Aceasta cerere nu ar fi spre vatamare, daca persoana 
care s-a marturisit s-ar cunoa§te ca este nevinovata §i nu are ceva vrednic de oprire. 

Dar in cazul cand cineva este vinovat de pacate grele §i cauta sa precupe^easca 
(adica sa negoa^e) marturisirea, atunci i§i aduna prin asta osanda peste osanda. Caci 
nesocotind sfatul unui preot, care i^i dore§te mantuirea §i alergand la altul (care este mai 
nepasator), aceasta inseamna ca faci precupe^ie cu Taina cea mare a Pocain^ei. 
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Mai sunt unii, care nici pe eel eare li sfatuie§te nu-1 aseulta §i niei pe altul nu 
mtreaba, ci i§i dezleaga singuri canonul §i se imparta§ese fara sa aiba blagoslovenia 
cuvenita. Pe unii ca ace§tia n-are cine sa-i planga §i ii ajunge fara zabava mania lui 
Dumnezeu, caci ei cu buna ^tiin^a se fac defaimatori de cele sfinte. 

lata, ce spune Cuviosul Nicodim Aghioritul (care a scris Pidalionu): „In scurt, 
i\i zicem ca una din doua se cuvine sa alegi, o, frate: 

1 . Ori aici invata sa prime§ti vremelnic canonul pentru pacatele tale 

2. Sau acolo ve§nic". 

Daca il vei primi aici, atunci vei scapa de canonul eel de acolo, iar de nu-1 vei 
lua aici, atunci negre§it ca il vei lua dincolo ve§nic. Precum arata despre aceasta §i 
Fericitul Gavriil al Filadelfiei, zicand: „Celor care nu s-au supus canoanelor (adica 
judecafii duhovnicului), le este de trebuin^a sa se trimita la judeca^ile cele de dincolo §i 
vor da acolo raspuns pentru rauta^ile care au facut, ca cei ce au calcat Legile Bisericii". 

Dupa toate acestea i^i graim ^ie firate, ca se cuvine sa paze§ti cu dinadinsul 
departarea de Imparta^ire, ca^i ani va randui duhovnicul tau. Pentru ca departarea aceasta 
(la cei cazu^i in pacate grele) este o implinire de canon a tuturor canoanelor. §i aceasta 
departare de Imparta§ire este nevoie (la cei vinova^i de pacate), §i trebuie socotita, aceasta 
departare, ca o temelie a Pocain^ei celei adevarate. 

Pentru ca vei indrazni sa te imparta§e§ti intru ace^ti ani, te faci prin aceasta ca 
un al doilea luda. §i de vei sili pe duhovnic sa te ierte, atunci te ara^i prin aceasta ca nu ai 
pocain|a, ci te afli ca e§ti un silnic, adica e§ti un tiran, care sile§ti Legile cele dumnezeie^ti 
§i Canoanele Sfintelor Soboare §i ale Sfin^ilor Parin^i. Atunci dumnezeiasca Imparta§ire 
nu-ti este tie spre iertare, ci spre osanda §i munca mai multa. §i pentru ca sa intelegi 
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aceasta mai bine, prime§te aceasta pilda: Precum un om care are rane la trup, merge de se 
arata la doctor §i prime§te de la dansul pomnca sa puna cutare plasture la rani §i pe langa 
aceasta sa nu bea vin, sa nu manance anumite bucate, caci astfel nu i se vindeca ranele: 
intru acest chip §i tu, frate, ai avut rane gandite (adica duhovnice^ti) la sufletul tau (adica 
pacatele). 

Aratandu-te la duhovnic, acesta ^i-a randuit sa pui plasture la rani, care este 
canonul postirii, al mancarii celei uscate, al metaniilor, al milostivirii §i al rugaciunii. 
Deci, daca nu vei asculta sfatul lui, ci vei lua cele oprite (adica Sfmtele Taine), atunci 
ranile tale nu se vindeca §i pacatele nu se cura^esc ci, dimpotriva, mai cumplite §i mai 
mari se fac. 

Dar nu numai atat, ci §i moarte sufleteasca §i trupeasca i^i pricinuie§te tie 
aceasta neascultare, precum zice dumnezeiescul Pavel (1 Corinteni 11, 30): „Pentru 
aceasta, mul^i dintre voi sunt neputincio§i §i bolnavi §i multi raposeaza" (adica mor 
suflete^te). §i aceasta zice Sfantul Apostol, pentru ca unii, fiind nevrednici, se imparta§esc 
§i din cauza aceasta ajung bolnavi §i neputincio§i §i mul^i dintre ei mor. 

Noi §tim ca to^i oamenii se imbolnavesc trupe§te §i nimeni nu este scutit de 
neputin^a §i de moarte. Insa boala §i neputin^a, precum §i moartea celor care se fac 
vinovati de Trupul §i Sangele Domnului, nu sunt obi^nuite, ca la to^i oamenii. De obicei, 
la ace§tia bolile §i neputin^ele sunt mai mult suflete§ti, dar se rasfrang §i asupra trupului. 
La ei vine boala pe nea§teptate §i fara sa aiba vreo pricina fireasca. li ajunge de multe ori 
damblaua (adica paralizarea) sau boala grea de creier. Mai to^i au mereu fiori de frica, 
neastampar §i sunt cu ideea ca li urmare§te cineva §i li persecuta, mtocmai cum spune la 
Sfanta Scriptura despre Cain. Acela s-a facut vinovat de sangele fratelui sau, iar eel care 
mdrazne§te la Sfmtele Taine, fara sa aiba blagoslovenie, se face vinovat Trupului §i 
Sangelui celui scump al Domnului. lata pentru ce Sfin^ii Parin^i ii aseamana pe ace§tia cu 
vanzatorul luda Iscarioteanul. 
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Despre f olosul canonului 



„Cel care paze§te canonul sau, este fiu adevarat al Bisericii". A§a scrie Sfantul 
Nicodim Aghioritul, §i anume, iata ce spune despre aceasta: „De vei pazi canonul 
duhovnicului tau, ara^i prin aceasta ca in adevar te pocaie§ti §i e§ti adevarat fiu «al lui 
Dumnezeu» (dupa dar), §i al Sfmtei Biserici, care a randuit aceasta certare a canonului. lar 
daca, dimpotriva, vei lepada canonul duhovnicului tau, aceasta este semn ca pocain^a ta 
nu este adevarata, ci mincinoasa. Este semn ca nu e§ti adevarat fiu al lui Dumnezeu §i al 
Bisericii". 

Aceasta se adevere§te §i din cuvantul Sfantului Apostol Pavel, care zice: 

„De suferi^i certare, Dumnezeu se poarta cu voi ca §i cu ni§te fii, caci oare este 
vreun fiu pe care tatal sau sa nu-1 certe? lar de ramane^i fara certare (care este ob§teasca 
pentru to^i) atunci nu sunte^i fii, ci copii nascu^i fara de lege (bastarzi). Fiecare certare nu 
ni se pare la inceput bucurie, ci intristare, dar mai tarziu aduce prin ea roadele datatoare de 
pace ale drepta^ii!" (Evrei 12, 7-8 §i 11). 

Sfantul loan Gura de Aur, talcuind aceste cuvinte apostole§ti, spune ca omul 
pacatos este asemenea unui cal narava§. Cand il vede stapanul pe cal ca nu merge bine pe 
drum §i cauta sa-1 dea in prapastie, atunci ii pune zabale in gura, il smuce§te cu putere §i 
de multe ori il love§te cu biciul. Dar aceasta nu o face spre razbunare sau spre pedeapsa, 
ci ca sa-1 inve^e a pazi drumul. 

La fel sa se in^eleaga §i canonul pe care il randuie§te duhovnicul celui care 
aluneca in diferite pacate. Caci §tiut este ca daca leaga duhovnicul, Dumnezeu nu mai 
leaga a doua oara, §i cand ne judeca duhovnicul, atunci scapam de judecata cea viitoare a 
lui Dumnezeu. 
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Deci, sa nu para ca o asprime sau ca o tiranie canonizarea duhovnicului ci, 
dimpotriva, ca o mare blande^e §i ca o iscusita vindecare. 

Se intampla ca duhovnicul sa fie prea milostiv §i sa-^i randuiasca pu^in canon. 
Atunci se cuvine ca tu singur sa-1 rogi sa-^i dea mai mult, precum obi§nuiesc sa faca mul^i 
dintre cei care se pocaiesc cu fierbin^eala (dar cu dreapra socotinta, fara a cadea in 
mandrie), pentru a imblanzi Dumnezeiasca dreptate prin canonul acesta vremelnic, §i ca 
sa te incredin^ezi mai mult ca Dumnezeu ti-a iertat pedeapsa cea ve§nica, care se cadea tie 
pentru pacate. 



Pentru cei care defaima canonul de marturisire 

In^eleptul ierarh Gavriil al Filadelfiei scrie in cartea sa - „Pentru Tine" - 
urmatoarele: „Cel care nu s-a supus canoanelor, nevoie este sa se trimita la judeca^ile cele 
de acolo (adica la Judeful eel infrico§at) §i va da cuvant pentru rautafile ce a facut, ca eel 
ce a calcat legile Bisericii". La aceste cuvinte, adauga §i Sfantul Nicodim Aghioritul 
sfatuirea sa, zicand: „In scurt, i^i zicem ca una din doua se cuvine sa alegi, o, frate: sau 
aici sa iei vremelnic canonul pacatelor tale, sau acolo ve§nic (in lumea cealalta)". Daca il 
vei primi aici (in via^a aceasta), atunci scapi de eel de acolo. Jar de nu il vei lua aici, 
negre§it il vei lua acolo ve§nic. 

Daca nu ascul^i de cuvantul duhovnicului §i nu prime§ti canonul legiuit, atunci 
sa §tii ca duhovnicul nu are putere sa te ierte, caci zice Sfantul Vasile eel Mare ca 
stapanirea (adica puterea) de a ierta pacatele nu este absoluta (adica nu se da a§a cum se 
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intampla), ci dupa ascultarea celui care se pocaie§te, catre eel eare ii ingrije§te sufletul 
(Cuvantul 15 al Sfantul Vasile eel Mare despre Certari). Deci, se cuvine sa primeasca 
pacatosul cu bucurie canonul sau. Daca sora lui Moise nu s-ar fi izgonit afara din tabara 
vreme de 7 zile (dupa canon pentru gre§ala ei), atunci nu s-ar fi curafit de lepra. Daca 
omul eel prea desfranat din Corint nu s-ar fi dat satanei (dupa canonul Sfantul Apostol), 
atunci nu s-ar fi mantuit sufletul lui (1 Corinteni cap. 5, 1-5). 

La fel §i tu, fi^ate, de nu vei lua aceasta pu^ina certare a canonului, atunci nici 
de lepra pacatelor nu te cura^e^ti desavar^it, nici sufletul tau nu se mantuie§te. Imparatul 
David, ca sa-§i implineasca canonul, a fost izgonit de la imparatie de catre insu§i fiul sau, 
Avesalon. Umbla prin munte §i prin vai cu picioarele goale §i era urat §i impro§cat de 
catre semenii sai (caci de§i prin marturisire 1-a iertat Dumnezeu, dar nu i s-a iertat 
canonul, adica certarea vremelnica pentru pacat). 

Imparatul Teodosie eel Mare (care este in randul sfin^ilor) a fost canonisit de 
Sfantul Ambrozie sa nu intre in Biserica 8 luni de zile, iar alt imparat, pentru omorul ce 
facuse, a fost canonisit ca dezbracandu-se de hainele imparate§ti, sa mearga descul^ pe un 
munte inalt §i acolo sa petreaca 40 de zile intru rugaciuni, gustand numai paine §i apa §i 
odihnindu-se pe pamantul gol. §i al^i impara^i mul^i au facut canon greu pentru pacatele 
lor. Iar tu, omule, oare e§ti mai mare decat aceia sau mai ginga§ la trup decat ei? De ce nu 
prime§ti pu^inul canon pentru pacatele tale? Sa nu te in^ele gandul ca prin bani vei 
rascumpara canonul tau. Impara^ii ace§tia aveau mai mul^i bani decat tine §i ar fi putut sa 
plateasca milioane de galbeni, numai sa nu ia acest fel de canon. Dar aceasta nu este cu 
putin^a sa se faca. Trupul care a pacatuit, acela trebuie sa se certe. 
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Intristarea cea pentru pacate 



Am amintit mai inainte ca, eel eare se poeaie§te eu adevarat, trebuie sa simta 
durere in inima pentru paeatele sale, adica sa aiba intristare §i zdrobire de inima. 

Avem ca pilda intristarea Sfantului Prooroc David, care uda cu lacrimi 
a§ternutul sau §i bautura sa cu lacrimi o amesteca. Jar in Sfanta Evanghelie, avem pilda 
vame§ului celui pacatos care, din multa ru§ine §i intristare, nu indraznea sa ridice ochii sai 
catre cer, ci se tanguia, batandu-§i pieptul cu pumnii. 

Orice om care gre§e§te inaintea lui Dumnezeu simte o durere launtrica, o 
parere de rau pentru ca a scarbit pe Dumnezeu. Aceasta intristare, care zdrobe§te inima §i 
de multe ori stoarce lacrimi fierbin^i, este socotita ca cea dintai jertfa pe care o aduce 
omul pentru paeatele sale. Jertfa lui Dumnezeu: duhul umilit, inima infrdnta §i smeritd, 
zice Sfantul Prooroc David. lar Sfantul Apostol Pavel, in cartea sa catre Corinteni scrie ca 
„intristarea pentru Dumnezeu na§te pocain^a neschimbacioasa, iar intristarea lumeasca, 
na§te moarte" (2 Corinteni 7, 10). 

Apoi, femeia cea pacatoasa (din Sfanta Evanghelie) uda cu lacrimi picioarele 
Mantuitorului §i le §tergea cu parul capului, iar Sfantul Apostol Petru, ie§ind din curtea 
arhiereului, a plans cu amar pentru cuvintele lepadarii lui. 

Trebuie, insa, sa luam seama ca nu orice intristare este semn de pocain^a 
curata. Mai este si intristarea falsa, care nu vine din pocain^a, ci din ambi^ie §i din iubirea 
de sine. A§a, de pilda, cand cineva se zdrobe§te §i se boce§te de frica ca nu cumva sa se 
descopere pacatul lui §i sa se faca de ru§ine. 

Aceasta se intampla la oamenii mandri, care nu plang pentru ca au scarbit pe 
Dumnezeu prin pacate, ci plang de frica sa nu se descopere uraciunea lor §i sa patimeasca 
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m§ine. Ei se tanguiesc §i se roaga lui Dumnezeu (nu pentm iertare), ci ca sa-i izbaveasca 
de ru§inea oamenilor (adica sa le acopere pacatul). lar daca unii ca ace§tia s-au incredin^at 
ca nu s-a descoperit pacatul lor, atunci uita intristarea §i urmeaza din nou cele vechi. 

Tot asemenea §i cei care au pacate grele nemarturisite, cand ajung la vreo 
primejdie de moarte, atunci ii vezi ca se zdrobesc §i se tanguie amar. Dar aceasta intristare 
nu este dupa Dumnezeu, caci este schimbacioasa. 

Ea vine numai din frica mor^ii, iar nu din pocain^a curata. Cel care are cain^a 
adevarata, nu a§teapta sa vina boala grea, sau alta primejdie mare spre a se pocai, ci 
totdeauna se caie§te §i cauta sa se marturiseasca, fara sa ajunga la primejdie. 

Pe cand cei care se caiesc numai de frica mor^ii, au intristare in§elatoare. Unii 
ca ace§tia, cand vad ca a trecut primejdia, parasesc pocain^a. Atunci ii vezi ca se schimba 
numaidecat, uita intristarea cea pentru pacate §i de multe ori se caiesc pentru ca s-au 
pocait. Iar daca din intamplare au apucat sa spuna la cineva o parte din pacate, atunci se 
feresc de persoana aceea ca §i cum ar avea o boala molipsitoare. Ba uneori se poarta cu 
du§manie fa^a de persoana care i-a indemnat la pocain^a. Pentru ca a trecut primejdia, ei 
nu mai au frica de moarte, incep iara§i du§maniile vechi, pe care le-au curmat la vreme de 
primejdie §i lucreaza iar faradelegea. Aceasta este intristarea cea mincinoasa, care 
izvore§te din multa ambi^ie, iar nu din frica lui Dumnezeu. 

„Intristarea cea dupa Dumnezeu na§te pocain^a neschimbacioasa" (dupa 
cuvantul apostolesc), iar intristarea care vine numai la vreme de primejdie, nu este semn 
de pocain^a, ci este o intristare falsa sau lumeasca (cum o nume§te Sfantul Apostol Pavel), 
iar aceasta intristare aduce moarte. A§a a fost intristarea imparatului Saul §i a lui Ahab, 
care nu le-a folosit la nimic. 
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Curajul credintei 

in Tara Mucenicilor de azi, o femeie ru§ineaza pe „organele" intunericului de 

la Miazanoapte 

In vremea revolutiei din Rusia, cand vrajma§ii credintei erau mai salbatici 
decat fiarele impotriva celor sfinte, atunci cand era oprit cu pedeapsa de moarte ca nimeni 
sa nu poarte Sfanta Cmce la gat, a avut loc urmatoarea intamplare, pe care mi-a povestit-o 
un preot care a fost de fa^a: in zilele acelea de groaza §i de salbaticie nemaipomenita, 
mergea cu trenul spre ora§ul Tiraspol o femeie evlavioasa. Cu toata amenin^area 
bol§evicilor §i cu toata grozavia pedepselor care-i a§tepta pe cei nesupu§i ordinelor, 
evlavioasa femeie nu s-a sfiit nicidecum de legea stapanirii, ci purta totdeauna o Cruce 
mare de aur, la gat. Aceasta era arma, acoperamantul §i mangaierea ei. Era mai bucuroasa 
sa moara, decat sa lepede semnul eel de mantuire. Dar saraca fiind obosita din cauza 
grozaveniilor din vremea nop^ii, a adormit in tren. In vremea asta, un mare punga§, care 
sta aproape, i-a scos inceti§or Crucea care se zarea de sub haina, fara sa simta femeia. 
Cand s-a trezit ea din somn, prima ei grija a fost sa caute Crucea la gat.Vazand ca lipse§te, 
a inceput sa planga §i sa intrebe cine i-a luat Crucea. Neaflandu-se hoful, ea a tras 
semnalul de alarma. 

Numaidecat a venit conductorul intreband cine a tras alarma §i ce s-a 
intamplat? Atunci, femeia, fara cea mai mica sfiala a declarat ca i s-a furat crucea de aur 
pe care o purta la gat. Conductorul a ramas uimit §i nu §tia ce sa creada. In vremea aceea 
nu mai indraznea cineva sa poarte la el lucruri sfmte §i mai ales sa reclame ca a pierdut o 
cruce. Dupa pu^ina gandire, flinctionarul a zis catre femeie, in auzul tuturor: „Daca tu, in 
vremea asta de groaza indrazne§ti sa por^i cruce la gat §i nu te sfie§ti ca sa reclami 
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pierderea ei, pentru curajul tau se cuvine sa opresc trenul §i, facand perchezi^ie, sa-^i caut 
crucea pe care o cinste^ti atat de mult". §i m adevar a oprit trenul §i facandu-se cercetare a 
aflat §i i-a dat inapoi femeii cinstita ei cruce. 

lata o pilda de barba^ie care ne inva^a cat poate curajul credin^ei. Ru§ine sa le 
fie celor care m vremuri de pace nu indraznesc a-§i face semnul Crucii in fa^a boierilor §i 
nu marturisesc credin^a lor la vreme de intrebare. 

O femeie a uimit prin curajul ei pe cei mai inver§unati du§mani ai credin^ei, 
care au ramas ru^ina^i §i numai de ru§ine au defaimat legea lor §i i-au facut dreptate. Eu 
cred ca in clipa cand a reclamat femeia pierderea crucii, au prins curaj cei credincio§i care 
erau de fa^a §i ingerii din cer i-au impletit cununa marturisirii credin^ei, iar demonii care 
§edeau dupa grumazul func^ionarilor comuni§ti s-au ascuns atunci in fumoarul ma§inii, 
neputand suferi ru§inea. In adevar, reclamatia femeii este §i ea ca o marturisire a credin^ei 
in fata tiranilor comuni§ti, iar curajul ei este curaj mucenicesc, pe cata vreme era §tiut, ca 
cine poarta lucruri sfinte sau vorbe§te despre credin^a este pedepsit cu moartea. 

Curajul credintei a inspaimantat de multe ori §i pe cei mai salbatici prigonitori 
din Rusia. De 40 de ani incoace, §iragul mucenicilor §i al marturisitorilor din Rusia, nu s-a 
curmat de loc. §i in ziua de astazi, in par^ile inghetate din Siberia, unde sunt du§i la munca 
silnica cei binecredincio^i, chinurile mucenice^ti urmeaza regulat. Sunt unii dintre 
credincio§ii condamna^i, care nu voiesc sa lucreze in zile de sarbatori §i Dumineci. Pentru 
asta li se opre§te hrana §i sunt batu^i fara mila, dar ei rabda toate cu multumire, pentru 
porunca lui Dumnezeu. Al^ii dintre condamnati nu vor sa lucreze deloc pentru stapanire 
(socotind ca este stapanirea lui Anticrist), pentru asta sunt chinuiti pana la moarte cu batai, 
cu foame §i cu frig, fiind lipsi^i de adapost §i de hrana. To^i ace^tia intra in randul noilor 
mucenici, care uda mereu pomul Sfmtei Credin^e §i imblanzesc mania lui Dumnezeu, care 
cu dreptate este pomita asupra lumii necredincioase de astazi. 

Mai sunt apoi o mul^ime de ravnitori ai credin^ei, care traiesc ascun§i prin 
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padurile cele nestrabatute din Siberia §i Caucaz. Ei due o via^a aspra ea §i Sfm^ii Parin^i 
din veehime, iar Milostivul Dumnezeu ii aeopera ea sa nu fie deseoperi^i de Stapanire. 
Apoi elerieii §i mirenii eare nu aseulta de Biseriea lui Alexie, se aduna in loeuri aseunse 
sub pamant (in eataeombe) §i fae slujbe. Aee^tia fae parte din Biseriea libera a 
„Cataeombelor" §i au astazi 10 arhierei §i multime de preo^i, eare se poarta mirene§te la 
aratare. Prin rugaeiunile lor ne miluie§te Dumnezeu §i pe noi nevrednicii, care nu avem 
nici o sila §i totu§i ne poticnim spre cele de§arte §i nu purtam grija de mantuire. 



Sa nu judecam pe altul (Sfaturi duhovnice§ti) 

In zilele noastre, multe suflete ravnitoare se pagubesc, ne§tiind sa-§i pazeasca 
ravna cu deplina judecata. Caci, dupa Cuvantul Sfantului Pavel, insa§i mucenicia nu este 
primita inaintea lui Dumnezeu, daca nu se face dupa lege (cu dreapta socoteala). 

lata de pilda, sunt mul^i dintre noi care arata mare sarguin^a pentru dreapta 
credin^a §i pazesc cu frica randuiala calugareasca, dar de sporit nu sporesc duhovnice§te. 
Sa punem - bunaoara - vina pe lumea de azi, ca este rea §i amagitoare. Dar pe noi ne-a 
ales Domnul din lume §i ne-a intarit picioarele pe stanca de mantuire. Nu putem sa zicem 
ca manastirile nu sunt in regula, pentru ca cre§tinii nu aveau nici biserici §i nici manastiri 
§i, cu toate acestea, erau mai spori^i cu via^a decat monahii de astazi. Sa dam vina pe 
egumeni §i pe pastorii suflete§ti, ca nu sunt iscusi^i §i nu poarta grija de turma, pentru asta 
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ne primejduim §i nu sporim. 

Dar asta o pot zice numai noii incepatori §i oamenii simpli §i necunoscatori, 
iar noi, care am imbatranit cu rasa §i am nimerit lemsalimul, nu putem amnca vina pe 
egumeni. Daca am cauta apoi sa ne plangem ca suntem straini §i necajiti, atunci ne rad 
cre§tinii cei din vechime, care erau totdeauna izgoni^i de pagani §i mul^i erau du§i in 
robie, unde sufereau cele mai grele necazuri. Dar, cu toata prigoana §i cu tot amarul 
robiei, via^a cre§tinilor de la inceput stralucea ca o flacara in intunericul paganata^ii. 

Orice vina am cauta sa punem pentru amor^irea noastra, nu putem sa ne 
indreptam. To^i aproape cunoa§tem poruncile, §tim cum sa ne pazim Sfanta Credin^a, to^i 
am imbracat haina pocain^ei, am luat pe umeri jugul eel u§or al Domnului §i mergem pe 
calea Noului Testament. Nu sunt ca altadata prigoane, nu mai este robie, dar pa§ii no§tri 
tot se poticnesc §i nu sporim. 

Fratilor, daca vom socoti mai bine, atunci vom vedea ca pricina poticnelii 
suntem noi inline. Caci noi, mergand pe calea cea stramta (a Crucii), nu luam seama la 
mersul picioarelor noastre, ci cautam la picioarele altora. Vreau sa spun ca lasam pacatele 
noastre uitate §i cautam la pacatele straine. Dar nu numai ca luam seama la cele straine, ci 
ne sarguim sa le publicam (adica sa le vadim) §i sa le judecam! 

„Nu judeca^i §i nu ve^i fi judeca^i" §i „cu ce masura ve^i da, cu aceea ve^i §i 
lua!" (zice Domnul la Sfanta Evanghelie), iar noi judecam pe al^ii, fara sa fim baza^i daca 
sunt vinova^i ori nu. Dar ceea ce ne vatama mai mult este ca judecam §i clevetim pe 
Slujitorii Sfantului Altar, de care nu se cade a ne atinge. 

„Cine e§ti tu care judeci pe sluga straina", zice Sfantul Apostol Pavel, 
Stapanul care 1-a pus in slujba? Acela (Stapanul sau) il va judeca, iar daca aluneca. El 
poate sa-1 faca sa stea, ca putemic este Dumnezeu. 

Pacatele §i neputinfele clericilor nu se cade a le scoate la aratare. Clericii sunt 
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§i ei oameni neputincio§i, ie^i^i din plamadeala lumii de§arte. Ei n-au pogorat din cer, nici 
n-au crescut intre ingeri. Lumea de azi i-a odraslit. In lumea aceasta de§arta au crescut, la 
§coala lumii au inva^at. lar dupa ce au intrat in slujba Altarului, lumea tot nu-i lasa in 
pace. Viermele lumesc este azi mai iute §i mai stricator ca altadata. El patrunde ca §i 
vantul eel rau in toate par^ile. 

Vantul stricaciunii cu moda cea noua calatoresc astazi repede ca §i gandul. 
Cele ce se fac ori se vorbesc la capatul pamantului in America, peste cateva clipe se fac 
cunoscute pana §i de copiii cei mici de la corturi. Altadata trebuiau sa treaca ani de zile 
pentru ca sa vina o veste de acolo, iar acuma vine repede ca fulgerul. §i, dupa cum merg 
ve^tile, tot a§a de repede merge §i stricaciunea prin lume. 

Preotii, fiind in legatura cu lumea, se vatama azi mai u§or ca inainte. Datoriile 
lor sunt acelea§i ca §i la inceput, insa piedicile au sporit, duhul lumii s-a inasprit §i s-a 
salbaticit. §tiin^a a declarat eel mai aprig razboi impotriva vie^ii duhovnice§ti, iar lumea 
merge orbe§te dupa §tiin^a, departandu-se de Sfanta Credin^a. Stapanitorul viclean al 
veacului acestuia arunca cele mai aprige sage^i impotriva fe^elor biserice§ti. Lumea 
aceasta de§arta, dupa ce otrave§te duhul omenesc cu tot felul de amagiri, mai are §i 
preten^ia sa vada pe clerici sfm^i de pe icoana. Insa de unde au vlastarit oare clericii? Nu 
din radacina lumii? Daca radacina ar fi mai de soi, atunci §i vlastarele ar fi mai bune. 
Sarea, care se scoate din mare, u§or se tope§te cand da de umezeala. Preotii sunt sarea cea 
ie§ita din marea lumii §i pentru ca vanturile lume§ti sunt astazi mai rele §i mai 
patrunzatoare, pentru asta §i sarea se tope§te mai u§or ca altadata §i uneori se strica de tot. 
Daca lumea este veacul al optulea, preotii nu pot sa fie ca cei din vechime. Toate se 
schimba dupa duhul vremii. 

^1 _ ^ 
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Boldul invierii suflete§ti §i boldul mortii 



Intristarea 



Patericul Sfin^ilor Parin^i scrie despre un frate care mult se intrista §i plangea 
mereu pentm pacatele sale: 

Intr-o zi, S-a aratat lui Domnul, zicandu-i: „Ce plangi, omule, ce te intristezi 
a§a?" §i a raspuns fratele: „Nu volenti, Doamne, sa plang §i sa ma mahnesc, caci cu atatea 
Te-am scarbit?". Atunci Domnul, intinzandu-§i mana, a pus-o pe capul lui, zicand: „De 
acum nu te mai scarbi. De vreme ce tu te-ai scarbit pentm Mine, Eu nu ma voi scarbi 
asupra ta, caci daca sangele Meu 1-am dat pentru tine, cu mult mai vartos i^i voi da iertare 
§i tie §i la tot sufletul care se pocaie§te curat!". Dupa aceasta, venindu-§i in sine, fratele si- 
a aflat inima lui plina de toata bucuria §i s-a incredin^at ca a facut Domnul mila cu dansul. 
Deci toata via^a lui a petrecut-o cu multa smerenie, mulfumind lui Dumnezeu totdeauna. 

Din aceasta pilda se vede cat de mare este folosul pe care-1 dobandim din 
intristarea cea dupa Dumnezeu §i cat de mult pre^uie^te Dumnezeu aceasta intristare a 
noastra. intristarea este de doua feluri §i anume: este intristare care omoara sufletul §i este 
intristare care sfm^e^te sufletul. Intristarea care este amestecata cu deznadejde este boala 
otravitoare pentru suflet. Pentru aceasta §i zice Sfantul Apostol Pavel: „Sa nu va intristati 
ca cei ce n-au nadejde". 

lar intristarea cea pentru pacate, care este inso^ita de nadejdea mantuirii, vine 
din lucrarea Duhului Sfant, care ne vorbe§te prin glasul con^tiin^ei. Mustrarea aceasta a 
con^tiin^ei, care nu se desparte de nadejde, este calauza cea sfanta, care ne duce spre 
mantuire. In cartea cea pentru Marturisire, scrisa de Sfantul Nicodim Aghioritul (in 
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grece§te), aflam urmatoarele cuvinte despre boala intristarii celei fara de nadejde, care se 
mai cheama §i deznadajduire: „Deznadajduirea este rautatea cea mai mare §i cea mai 
vatamatoare dintre toate rauta^ile". 

De§i toate pacatele sunt potrivnice lui Dumnezeu, sunt numai pe de o parte 
impotriva, pe cand deznadajduirea este pe de-a-ntregul impotriva lui Dumnezeu (in toate 
direc^iile §i in toate privin^ele), caci ea combate pe Dumnezeu §i-L scoate afara din suflet, 
socotind rautatea drept dumnezeu §i pe diavol pricinuitor al rauta^ii. 

Omul, eel cuprins de boala deznadejdii, socote§te ca rautatea este mai 
putemica decat bunatatea lui Dumnezeu §i mai nemarginita decat insa§i nemarginirea lui 
Dumnezeu. De vreme ce el nu mai crede ca Dumnezeu poate sa-1 mantuiasca, prin aceasta 
omul socote§te ca rautatea este mai presus decat Dumnezeu. 

Dar poate sa fie o necinstire §i o nechibzuinta mai mare ca aceasta? Adica 
intru a socoti cineva ca neputinciosul pacat este mai tare decat Cel Atotputemic sau ca eel 
scurt intrece pe Cel nemarginit, §i eel fara fiin^a ar fi mai presus decat Cel pururea fiitor? 
Pentru aceasta scrie in Marturisirea Ortodoxa ca „deznadajduirea este un pacat impotriva 
Duhului Sfant". 

Sfantul Vasile cel Mare zice ca daca s-ar putea masura adancul milostivirii lui 
Dumnezeu, atunci ar fi iertat (adica s-ar ingadui) §i deznadajduirea, socotind mul^imea 
pacatelor noastre. Dar cata vreme pacatele noastre se pot numara §i se pot masura, pe cand 
mila §i indurarea lui Dumnezeu este cu totul nemasurata, deci (pentru asta) nu se cade sa 
fie deznadajduirea, ci sa cunoasca omul mila lui Dumnezeu §i sa-§i reclame (adica sa-§i 
vadeasca la duhovnic) pacatele sale. Deznadajduirea este impotriva socotelii celei drepte 
(a judecatii sanatoase), caci ea nu are loc intru cele omene§ti §i lata pentru ce anume: cata 
vreme cel care a pacatuit mai traie§te inca, aceasta este semn ca Dumnezeu il prime^te §i 
nu 1-a parasit, ci 1-a lasat sa traiasca, anume ca sa se pocaiasca. Despre asta ne 
incredin^eaza Sfantul Grigore Palama. 
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Deznadajduirea este semanata de catre diavol, dupa cuvantul Sfantul Efrem 
Siml, caci inainte de a savar§i omul pacatul, li §opte§te ca nimic nu este pacatul, iar dupa 
cadere ii zice ca pacatul este atat de mare, incat nu mai este iertare pentru el. In sfar§it, sa 
fim incredin^ati ca deznadajduirea este impotriva Sfmtelor Scripturi din Legea veche §i 
din Legea cea Noua. Caci in Sfanta Scriptura se infa^i^eaza de mii de ori mila cea negraita 
a lui Dumnezeu, prin care prime§te intotdeauna pe cei pacato§i. Atatea §i atatea pilde arata 
potrivnicia deznadajduirii. Ataxia pacato§i, impovara^i cu nenumarate pacate, arata ca s-au 
mantuit de la inceputul lumii anume pentru ca nu §i-au pierdut nadejdea, cum au fost: 
Lameh, Manase, Nabucodonosor, David imparatul, apoi femeia cea desfranata, vame§ul 
eel smerit, Fiul eel pierdut, talharul eel credincios, Pavel eel habotnic §i Petru 
verhovnicul, precum §i to^i ceilal^i care s-au mantuit. Pacatul deznadejdii este §i impotriva 
cuvintelor Sfm^ilor Parin^i, care inva^a pe cei pacato§i sa nadajduiasca la mila lui 
Dumnezeu §i sa alunge deznadejdea, dovedind ca nu este nici un pacat care sa biruiasca 
iubirea de oameni a lui Dumnezeu. 

„Fericit este omul care nadajduie§te spre Domnul", zice Sfantul Prooroc 
David, „ca prin nadejdea aceasta ne-am mantuit", striga Sfantul Apostol Pavel. 
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Motivele care due la patima deznadejdii 



Insemnare: Sa nu mire pe nimeni ca eu amintesc cam des despre boala 
aceasta a sufletului. Astazi lumea este bantuita mai mult ca oricand de rautatea aceasta §i 
cele mai multe crime - despre care aflam din ziare - sunt urmarile deznadejdii. 

Nu este nici o patima din care vrajma§ul sa aiba atata ca§tig, precum este 
patima deznadajduirii. Din cauza ei se intampla sinuciderile, omorurile §i lepadarile de 
credin^a. 

lar daca unii deznadajduiti nu se omoara singuri trupe§te (adica nu se sinucid), 
aceasta se datoreaza mai mult imprejurarilor, insa ei suflete§te sunt mor^i inainte de 
mormant. Caci deznadejdea este moartea duhovniceasca, de vreme ce omul i§i intoarce 
fata de la ajutorul lui Dumnezeu §i se da in stapanirea celui rau. „Cel care 
deznadajduie§te, i§i ucide singur sufletul sau!", zice Sfantul loan Scararul in cuvantul 5 
pentru Pocain^a. 

Toate pacatele aduc du§manie intre om §i Dumnezeu. Sunt insa unele pacate 
mai grele, care se cheama pacate de moarte, §i anume: mandria, iubirea de argin^i, 
zavistia, curvia, lacomia pantecului, mania §i trandavia. Acestea se cheama pacate de 
moarte, pentru ca sunt impotriva celor doua porunci din Sfanta Evanghelie (a iubi pe 
Dumnezeu §i pe aproapele) §i ele pricinuiesc moartea sufletului, adica osanda ve§nica. 
Din acestea §apte odraslesc toate celelalte pacate. Insa milostivul Dumnezeu a pus la 
indemana omului Taina Pocain^ei prin care se poate vindeca suflete§te, oricat de pacatos 
ar fi el. Vrajma§ul mantuirii a mai nascocit o rautate, care nu are vindecare, §i aceasta este 
patima deznadajduirii. 

De§i pacatele amintite mai sus se cheama pacate de moarte, toate se iarta prin 
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pocain^a curata. Numai pacatul deznadajduirii, cand stapane§te pe om, nu are vindecare, 
caci deznadajduirea este msa§i parasirea pocain^iei §i mtoarcerea de la mila lui 
Dumnezeu. Pentru aceasta, Soborul al §aptelea de la Niceea a hotarat ca numai pacatele 
cele nepocaite sunt spre moarte. Deci, putem spune ca numai acolo unde se cuibare§te 
deznadajduirea, nu mai este vindecare §i nici iertare. Sa ne infrico§am de rautatea aceasta 
§i sa fugim de ea ca de veninul §arpelui, caci ea este lepadarea darului Sfant §i defaimarea 
milostivirii celei nemasurate a lui Dumnezeu. 

Multi dintre credincio§ii cre^tini, care se adapa cu mustul de§ertaciunii 
lume§ti, i§i dau seama de primejdia sufleteasca in care se afla §i doresc mantuirea, dar nu 
mai au curajul s-o caute. Ei zic ca mantuirea lor s-a §ters din „Condica lui Dumnezeu" §i 
orice ar face, nu mai este indreptare pentru ei. Socotesc ca prea mult s-au abatut din calea 
Sfintelor Porunci §i, pentru aceasta, Dumnezeu nu-i mai prime§te. Partida aceasta de 
oameni a pierdut nadejdea mantuirii §i sunt asemenea unor rani^i, care nu mai primesc nici 
o doctorie spre vindecare, iar ranele lor se cangreneaza §i putrezesc. 

Slabanogirea aceasta sufleteasca (cu indoiala §i deznadejde) vine §i la mul^i 
credincio§i, care au hrana pentru suflet precum §i liman prielnic de mantuire, dar nu §tiu 
sa le prefuiasca. §i anume sunt unii care au cunoscut de^artaciunea vie^ii, s-au trezit din 
somnul pacatului §i au luat drumul pocain^iei. Dar pricepand ei cat de mult sunt datori lui 
Dumnezeu pentru pacatele lor §i vazand ca nu pot implini canonul pocain^iei a§a cum se 
cuvine, incep sa se imputineze la suflet §i pierd nadejdea mantuirii. Sunt insa §i unele 
persoane care s-au pazit de viermele stricaciunii lume^ti, au destule cuno^tinfe 
duhovnice§ti, insa au o oarecare imputinare de suflet §i indoiala pentru mantuirea lor. 

Cercand mai cu deamanuntul diferite cazuri, vom vedea ca impu^inarea de 
suflet §i deznadejdea se ivesc din urmatoarele motive: 

1. Inainte de toate, §i la cei mai mul^i, este lipsa de pova^uitori duhovnice§ti. 
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2. Necuno§tin^a Sfintelor Scripturi, pentm care ne robesc parerile gre§ite §i 
in^elepciunea min^ii, 

3. Vatamarea dreptei credin^e cand facem priete§ug cu ereticii, cu masonii §i 
comuni§tii, 

4. Trandavia duhului (adica parasirea celor duhovnice§ti §i nesim^irea) fara 
cain^a, 

5. Nemarturisirea curata (cand o facem de mantuiala sau cu ascunsuri §i 
pricinuiri), 

6. Imparta§irea cu nevrednicie (cand §tim ca nu suntem in regula §i ne apropiem 
cu obraznicie, de ochii oamenilor), 

7. Cand suntem stapani^i de mandrie §i nu ne plecam spre vindecare, 

8. Cand am cazut sub legatura cu afurisenie de la arhiereu sau de la preot §i nu 
cautam dezlegare de la slujitorul pe care 1-am scarbit, 

9. Cand am facut vreo nedreptate mare (prin furti§ag sau prin clevetire §i nu 
cautam a repara gre§ala, Imparta§indu-ne neimpacati), 

10. Cand ne lasam robi^i de intristare peste masura, caci aceasta intristare este 
insa§i deznadejde, 

11. Cand din zavistie hulim Sfanta Credin^a, ori numele lui Dumnezeu ori 
persoanele sfm^ite, 

12. Cand blestemam (pe noi sau pe al^ii) §i ne juram fara socoteala §i nu cautam 
vindecare. 

^ "I'f ^ 
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Despre rugaciunea mintii 



Sa nu creada cineva ca numai clericii §i monahii sunt datori a se ruga 
neincetat. To^i cre§tinii suntem datori a ne afla totdeauna intru rugaciune, adica m 
pomenirea cu mintea a numelui lui Dumnezeu. 

Preasfin^itul Patriarh Filotei al ^arigradului, scriind via^a Sfantului Grigore 
Palama (fost arhiepiscop al Tesalonicului), care se pomene§te in Duminica a doua din 
Postul Mare, poveste§te §i aceasta, ca Sfantul Grigore Palama (nu Teologul) avea un 
prieten iubit cu numele lov. Acesta era foarte simplu, dar imbunatatit cu via^a. 

Fiind ei odata impreuna, a venit vorba §i despre sfm^ita Rugaciune. Intre alte 
sfaturi, Sfantul Grigore a adaugat §i acesta, ca fiecare cre§tin, fara deosebire, trebuie sa se 
roage necontenit, dupa porunca Sfantul Apostol Pavel, care zice: „Neincetat sa va 
ruga^i!". La fel §i Sfantul Prooroc David, macar ca era imparat §i avea atatea griji, zice la 
Psalmi: „Vazut-am pe Domnul inaintea mea pururea!", adica vedea in taina pe Domnul 
inaintea lui, totdeauna prin rugaciunea cea tainica a mintii. 

De asemenea, §i Sfantul Grigore Teologul (al Xarigradului) invafa pe to\i 
cre§tinii, zicand ca mai des ni se cade a pomeni numele Domnului decat a rasufla. Zicand 
acestea de mai sus §i altele despre Rugaciunea tainica, Sfantul Grigore (de care ne este 
vorba) a mai adaugat catre prietenul sau lov ca se cuvine ca §i noi sa ascultam de 
poruncile Sfin^ilor §i nu numai ca trebuie sa ^inem noi inline rugaciunea mintii neincetat, 
ci sa indemnam §i pe al^ii (pe to^i de ob§te, pe calugari §i mireni, pe cei simpli §i pe cei 
invata^i, pe barba^i §i pe femei §i pe copii) ca to^i sa se roage neincetat. 

Auzind acestea prietenul sau, i s-a parut ca sunt izvodiri noi §i pentru asta a 
inceput a se prici cu Sfantul Grigore (Palama) zicand ca rugaciunea cea neincetata este 
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numai pentru siha§tri §i pentru monahi, ca ei sunt departe de tulburarile lumii, iar nu 
pentru mireni, care au atatea treburi §i atatea griji. 

Sfantul Grigore i-a adus §i alte marturii pentru asta, cu dovezi netagaduite, 
insa batranul lov nu s-a lasat convins. Atunci, Sfantul ingreuindu-se de vorba multa §i de 
pricire, a tacut din gura §i au mers fiecare la chilia lui. 

In vremea cand batranul lov i§i facea rugaciunea, s-a aratat inaintea lui ingerul 
Domnului §i 1-a mustrat pentru ca s-a pricit cu Sfantul Grigore §i s-a impotrivit unui lucru 
pricinuitor de mantuire a cre§tinilor. Apoi i-a poruncit, ca din partea lui Dumnezeu, sa ia 
seama pe viitor a nu se mai impotrivi la asemenea lucru prea folositor pentru suflet, caci 
atunci se impotrive^te voin^ei lui Dumnezeu! §i nici macar in minte sa nu primeasca 
asemenea parere potrivnica invataturii Sfantului. 

Atunci, necioplitul batran a mers indata la Sfantul Grigore §i cazand la 
picioarele lui, i-a cerut iertaciune pentru ca s-a impotrivit §i s-a pricit, aratandu-i toate cate 
i-a descoperit ingerul Domnului. 

Vedeti fra^ilor ca to^i de ob§te (de la mic pana la mare) suntem datori sa 
uneltim necontenit rugaciunea tainica, zicand cu mintea: „Doamne lisuse Hristoase, Fiul 
lui Dumnezeu, miluie§te-ma pe mine, pacatosul!". Mereu sa ne obi§nuim a zice aceasta cu 
mintea §i cu sim^irea inimii. Daca Dumnezeu a trimis din cer pe sfantul inger spre a 
descoperi aceasta omului, inseamna ca lucrarea acestei rugaciuni este de mare folos §i nu 
se poate tagadui. 

Dar ce zic mirenii §i unii dintre calugarii mai necajiti: „Suntem impovarafi de 
treburi §i de griji in mijlocul lumii §i nu putem sa ne rugam mereu!". Sfmtele Scripturi 
insa ne arata ca Dumnezeu nu cere de la noi niciodata lucruri cu neputin^a de indeplinit. 
Pentru eel care are ravna fierbinte pentru mantuire, rugaciunea min^ii nu este un lucru cu 
neputin^a. Daca aceasta lucrare tainica ar fi cu neputin^a de indeplinit, atunci nu s-ar fi 
gasit nimeni din lume, dintre mireni, ca s-o aiba. Insa vedem ca au fost §i sunt inca mul^i. 
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Intre al^ii vom pomeni aici pe fericitul Constantin, tatal Sfantului Grigore Palama. El traia 
in palaturile imparate§ti din Constantinopole §i era socotit ca dascal §i parinte al 
imparatului Andronic. §i fiind el in toate zilele impresurat de grijile imparatiei §i de 
chivemisirea familiei sale, cu toate acestea el era totdeauna nedespar^it de Dumnezeu prin 
rugaciunea cea tainica a min^ii. Pentru nedezlipirea min^ii lui la rugaciune, de multe ori 
uita de a vorbi cu imparatul §i cu sfetnicii de la curte. Boierii se tulburau uneori pentru 
uitarea lui, ne§tiindu-i nevoin^a, insa imparatul, care §tia lucrarea lui tainica, il apara in 
fata boierilor, zicand: „Constantin, fericitul, are grijile, §i acelea nu-1 lasa sa ia aminte la 
cuvintele voastre, care sunt numai pentru interese trecatoare §i de§arte, mintea lui, 
blagoslovitul, este pironita la cele cere§ti §i pentru asta uita pe cele pamante§ti, caci toata 
aten^ia lui este la rugaciune §i la Dumnezeu!". §i era atat de placut lui Dumnezeu, fericitul 
acesta Constantin, incat s-a invrednicit sa faca §i minuni! 
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Blestemul eel nesocotit §i chemarea celui rau 



„§i au iubit blestemul, §i-i va veni lui. §i nu au voit blagoslovenia §i se va 
departa de dansul" (Psalmul 108, 16) 

Sfantul Macarie Egipteanul spune ca oastea demonilor este alcatuita din doua 
cete mari: una este ceata vrajma§ilor care lupta pe oameni cu patimile §i cu poftele cele 
rele, §i alta este ceata „boieriior" care arunca pe oameni in tot felul de eresuri, in 
blestemuri, hule §i in§elaciuni. 

Mul^i dintre cre§tini au obiceiul sa blesteme pe al^ii la manie sau sa se 
blesteme pe ei singuri. Socotind noi mai bine, vom vedea ca cele mai multe blestemuri 
sunt hule. La fel §i injuraturile sunt hule. De§i nu sunt toate hule impotriva Duhului Sfant, 
totu§i nu sunt scutite de osanda. Orice cuvant greu, care se atinge de numele lui 
Dumnezeu, de lucrurile cele sfmte sau de mantuirea sufletului, este socotita ca o hula 
impotriva Duhului Sfant. lar hula este un pacat de moarte. 

Poate unii nu hulesc pe Dumnezeu §i nici lucrurile sfmte, dar au obiceiul sa 
cheme pe vrajma§ul diavol, ca sa-1 ia pe cutare sau cutare (atunci cand se manie). Ei nu 
socot aceasta un pacat, ci, dimpotriva, mul^i o folosesc in chip de gluma. 

Dar oare vrajitorii cei lepada^i de Dumnezeu nu fac §i ei la fel? Caci doara §i 
ei cheama ingerii intunericului ca sa le implineasca voile lor §i nu cheama niciodata pe 
Dumnezeu. 

O, iubite frate creatine, oare i^i dai seama ca atunci cand chemi tu pe „cel rau" 
spre razbunare (impotriva fratelui tau), prin aceasta nesocote§ti pe Dumnezeu §i faci mare 
bucurie vrajma§ului celui nevazut? Se bucura vicleanul cand il pomene§ti la manie, iar 
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razbunarea pe care o ceri de la el, o socote§te ca o mare cinste. Flutura din coada uratul, 
cand vede ca tu la manie nu-1 treci cu vederea, ci il chemi m ajutor. 

Sf. Apostol Pavel ne invata, zicand: „Pomene§te pe lisus Hristos!", iar tu cand 
te manii pomene§ti pe vrajma§ul (cerand sa-^i faca razbunare)? 

In alta parte, Sf. Pavel ne porunce§te astfel: „Binecuvantati §i nu blestemati!" 
(Vezi Romani 12, 14), iar Domnul, in cadrul Sfintei Evanghelii, ne inva^a nu numai ca sa 
nu blestemam, ci chiar sa binecuvantam pe cei ce ne blesteama pe noi. 

Ca sa in^elegeti mai bine cat de urat este blestemul inaintea lui Dumnezeu, voi 
aduce de fa^a o povestire infrico§ata, care se cuprinde in Scrisoarea Sfintitului Mucenic 
Dionisie Areopagitul, trimisa catre fericitul Dimofil. 

Sfantul Dionisie Areopagitul a trait in vremea Sfin^ilor Apostoli, a fost rapit pe 
nori de la Atena, la Ghetsimani, pentru a fi de fata la inmormantarea Maicii Domnului. S- 
a savar§it ca mucenic la anul 96 in cetatea Parisului (care se chema Lute^ia) pe vremea 
aceea. 

in scrisoarea lui catre Dimofil, spune ca mergand el odata in insula Creta, a 
fost gazduit de Sf. Apostol Carp (unul din cei 70 de Apostoli). Acesta i-a povestit cum a 
avut el o mare suparare, din cauza unui elin (adica necredincios), care convinsese pe un 
cre§tin ca sa-§i lepede Sfanta Credin^a §i sa primeasca in§elaciunea idoleasca. 

Atunci, dumnezeiescul Carp, fiind cople§it de multa intristare, nu §i-a dat bine 
seama ce face. Caci el, in loc sa se roage lui Dumnezeu pentru intoarcerea celui pierdut, 
precum §i pentru luminarea paganului, s-a lasat biruit de manie §i de amaraciune 
impotriva acestor doi ticalo§i. Fiind seara, a adormit Sfantul cu duhul tulburat §i cu inima 
plina de manie. La miezul nop^ii s-a sculat la rugaciune, ca de obicei. In vremea 
rugaciunii avea inima amarata de intristare, ceea ce nu se cuvenea unui slujitor §i ucenic al 
lui Hristos. 
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In starea aceasta de tulburare, zicea m mintea lui ca nu merita sa mai traiasca 
acei oameni fara Dumnezeu, care due m ratacire pe al^ii. Cugetand el acestea, se ruga lui 
Dumnezeu ca sa-i loveasca cu trasnet pe amandoi ticalo§ii. 

Indata ce a cugetat acestea, i se parea ca se cutremura locul unde se afla, iar 
cerul s-a deschis. Printr-o deschizatura a cerului a vazut pe Domnul nostru lisus Hristos 
impreuna cu negraita multime de ingeri, care erau in chip de oameni. 

Vazand aceasta, Fericitul Carp se mira foarte mult §i uitandu-se apoi in jos, a 
vazut temelia casei desfacuta in doua §i s-a aratat acolo o prapastie adanca §i prea 
intunecoasa. Iar la marginea prapastiei i-a vazut pe cei doi oameni pe care ii blestemase, 
fiind cuprin§i de frica §i de cutremur mare. De frica lor cea mare le tremurau picioarele §i 
neputand a se stapani, erau gata sa cada in prapastie. Din fundul gropii, Fericitul Carp 
vedea cum se ridicau §erpii, care se agatau de picioarele lor. Acum ii vedea ca fluiera, 
acum ii vedea cum ii mu§ca de picioare, tragandu-i in groapa. Deci se vedeau sarmanii ca 
sunt gata sa cada de sila in prapastie. 

In vremea aceasta, Fericitul Carp nu mai vroia ca sa priveasca in sus, catre 
Domnul, ci se necajea cu mintea pentru ce nu cad mai repede in prapastie ticalo^ii aceia. 
Cauta chiar de multe ori ca sa-i impinga singur in groapa. Dar neputand sa-i arunce, se 
intrista §i blestema. La urma s-a uitat in sus §i a vazut ca §i mai inainte cerurile deschise, 
iar pe Domnul L-a vazut cum I S-a facut mila de cei doi osandi^i, care se primejduiau §i, 
sculandu-Se Domnul de pe tronul Sau, S-a apropiat de ei §i le intindea mana ca sa-i scape. 
Impreuna cu Domnul se sarguiau §i Sfm^ii Ingeri ca sa-i scape din primejdie pe cei doi 
oameni. Cum §edea Domnul cu mana intinsa spre oameni, a rostit catre Fericitul Carp 
aceste cuvinte: „Love§te-Ma acum pe Mine, ca iara§i Eu sunt gata ca sa patimesc de multe 
ori pentru mantuirea oamenilor. §i placut imi este ca sa patimesc iara§i si sa mor pentru 
ace§tia, ca sa nu se osandeasca, chiar daca alti oameni nu sunt vinovafi (ca sa ma 
rastignesc pentru ei). Insa, gande§te-te bine, daca i^i convine oare §i tie ca sa schimbi 
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prietenia cea cu Dumnezeu §i cu ingerii cei buni §i sa prime§ti in schimb pe cea de-a 
pururea prietenie cu §erpii §i cu demonii!" (Vezi Sinaxaml eel mare, la 3 Oetombrie, Via^a 
Sfantului Sfm^it Dionisie Areopagitul). 

Atunci a cunoscut Sfantul Carp ca nu este placuta lui Dumnezeu mania cea 
fara socoteala. Vedenia aceasta a Sf. Carp este §i pentru noi ca o lec^ie, la vremea cand ne 
lupta gandul ca sa blestemam. Sfantul Apostol Carp a blestemat pe cei doi necredincio^i, 
din ravna lui cea mare pentru Sfanta Credin^a, dar cu toate acestea vedem ca Domnul S-a 
scarbit §i 1-a mustrat. lar tu, creatine, cand roste§ti blesteme asupra fratelui celui de o 
credin^a cu tine, pentru lucruri trecatoare (iar nu ravna pentru credin^a), oare ce fel de 
raspuns vei da inaintea lui Dumnezeu? „Binecuvantati §i nu blestemati!", striga mereu Sf. 
Apostol Pavel, iar tu pentru toata nimica arunci blesteme asupra fratelui tau? Nu te 
gande§ti ca pe acela pe care tu il dai raului sau mor^ii, pe acela 1-a rascumparat Domnul cu 
Patima Sa, sco^andu-l din ghearele mor^ii §i din robia celui rau? 

In toata viata Lui de pe pamant, Domnul niciodata n-a blestemat pe cineva, 
de§i toata via^a a fost prigonit §i defaimat de catre necredincio§ii jidovi. A blestemat 
numai pe smochinul eel neroditor, care inchipuia nerodirea neamului evreiesc. Cu aceasta 
a vrut sa arate sfar§itul Legii celei vechi, care n-a putut aduce pe om la mantuire. 

Apoi sa ne gandim cate necazuri §i cate piedici au intampinat Sfm^ii Apostoli 
din partea paganilor, dar ei niciodata n-au blestemat. 

Cand Sfantul Arhanghel Mihail avea pricina cu diavolul pentru trupul 
Sfantului Prooroc Moise, n-a indraznit ca sa rosteasca blestem impotriva celui rau, care se 
impotrivea poruncii lui Dumnezeu, ci a zis numai atata: „Domnul sa te certe pe tine, 
diavole!". 

Trebuie insa sa §tim ca blestemul §i anatema pot sa fie folosite numai in 
cazurile cele mai grele, cand se primejduie§te Sfanta §i Dreapta Credin^a. Dar, §i atunci, 
ele sunt ca ni§te arme pentru pastorii Bisericii, iar nu pentru cei de rand. 
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Blestemul §i anatema nu se cuvine nicidecum a le rosti in chip de mare 
razbunare pentm lucruri trecatoare sau pentru ambi^iile noastre (cum am vazut ca fac unii 
clerici nepriceputi), ba chiar §i unii dintre monahi. De aceea, sa fie §tiut ca atunci cand se 
rostesc fara socoteala, ele se intorc in capul celui care le-a rostit, ca o pasare de prada 
care, neafland vanat, se intoarce la cuibul sau. Inteleptul Solomon zice in Pildele sale: 
„Precum gadina (pasare mare de prada) zboara fara oprire, tot a§a §i blestemul eel 
nesocotit nu cade pe capul nimanui". 

Prin aceasta pilda, in^eleptul Solomon ne face sa in|elegem ca blestemul eel 
nedrept (adica fara socoteala) nu se atinge de nimeni, ci zboara ca o pasare dupa vanat. lar 
daca nu are vanat, pasarea se intoarce iar la cuibul sau. Tot a§a §i blestemul daca este 
nesocotit nu se lipe§te de nimeni, ci se intoarce pe capul celui ce 1-a rostit. 

Un oarecare cre§tin sarac de bunata^ile cele trecatoare, dar bogat in fapte bune, 
mergand odata pe drum, din nebagare de seama, s-a lovit cu piciorul de o piatra. Fiind 
descult, lovitura i-a facut multa durere, iar el - ca un om necajit - slabanogindu-se, a zis 
catre piatra: „De buna seama ca diavolul te-a pus aici in mijlocul drumului, iar nicidecum 
omul!". Indata ce a rostit aceasta hula, a fost pedepsit de Milostivul Dumnezeu, in chip 
minunat, dupa cum se obi§nuie§te sa pedepseasca totdeauna pe cei imbunatatiti, in via^a 
aceasta, ca sa nu se pagubeasca sufletele lor. Deci, i s-a parut omului, in clipa aceea, ca i-a 
tumat cineva un cazan cu apa clocotita in cap §i din asta a sim^it atata durere, incat a 
ramas orb §i fara sim^ire. Atunci 1-au ridicat ni§te trecatori §i 1-au dus acasa. Acolo a zacut 
la pat multa vreme, fiind paralizat de la mijloc in jos, iar cealalta parte a trupului era 
acoperita de rani putrede. Nimeni nu se putea apropia de el, decat numai cei care ingrijeau 
de el. A zacut a§a multa vreme, chinuindu-se fara sa rosteasca vreodata un cuvant greu sau 
nepotrivit, ci multumea lui Dumnezeu totdeauna, zicand: „Pe cei care ii iube§te 
Dumnezeu, pe aceia ii §i cearta" §i altele asemenea, cu multa rabdare §i ingaduinta. Pentru 
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rabdarea §i pentm credin^a lui cea mare a fost vindecat prin minune de Prea Sfanta 
Nascatoare de Dumnezeu. 

In cartea Sfantului Grigore Dialogul se spune despre un boier mare din Roma, 
care avea un singur copil. Din multa dragoste ce o avea catre el, nu se indura ca sa-1 certe 
pentm obrazniciile lui, ci il rabda a§a, cu neoranduiala. 

Pe langa alte naravuri rele, copilul s-a deprins ca sa blesteme, fara ca sa 
primeasca vreo pedeapsa de la nepriceputul lui parinte. intr-o zi, pe cand il tinea in bra^ele 
sale, i-a venit copilului o frica mare §i a strigat: „Ascunde-ma tata, ca lata ni§te negri vor 
sa ma apuce!". Aceasta-i zicea copilul despre demonii pe care ii vedea langa el. lar in 
spaima lui cea mare a inceput iar sa blesteme, dupa cum era obi§nuit. Atunci, numaidecat, 
odata cu blestemul, a ingaduit Dumnezeu ca sa fie rapit sufletul lui de catre demoni. 

De asemenea, mai scrie despre un alt copil, care avea naravul sa blesteme, 
ticalosul. Intr-o zi, cand se juca cu al^i copii, a blestemat numele lui Dumnezeu §i in clipa 
aceea 1-au rapit demonii cu trupul in iad §i nu s-a mai aratat §i nici nu s-a mai auzit de el. 
Deci, daca Dumnezeu pedepse§te atat de aspru pe ni§te prunci (care pentru prostia lor nu 
au atata vina), oare cu cat mai mult se vor osandi cei care sunt in varsta §i mai ales cei 
care poarta chipul calugaresc? 

^ "Ifti ^ 
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Despre f olosul bolii §i felul cum se intelege boala trupeasca 



In „Lavsaiconul Sfantului Munte" gasim urmatoarea povestire, scrisa de 
monahul Atanasie, doctoml de la Manastirea Lavra: „Aproape de Manastirea Lavra, m 
par^ile Viglei, se afla o chilie cu hramul Sfln^ilor «Trei Coconi». Acolo petreceau in lini§te 
trei pustnici, §i anume stare^ul Anania impreuna cu ieromonahii Azaria §i Daniil. 
Rucodelia lor era zugravitul icoanelor pe marmora. 

Unul dintre ei, anume ieromonahul Azaria, a dat in damblagire (paralizie cu 
dureri nesuferite la toate incheieturile). Aceasta a durat 12 ani de zile. Dupa ace§ti 12 ani 
de suferin^a, au incetat durerile §i a ramas numai cu o damblagire pana la moarte. Timp de 
1 6 ani, cat a durat boala, Azaria a fost cu totul paralizat. Numai capul §i limba au ramas 
nevatamate §i le putea mi§ca dupa voie. Din cauza neputin^ei lui, au fost sili^i §i ceilal^i 
doi sa-§i lase lucrul mainilor (adica zugravirea), pentru a ingriji pe bolnav, caci era nevoie 
sa-1 intoarca la fiecare ceas §i sa-1 a^eze cand pe dreapta, cand pe stanga, ca sa-i mai 
u§ureze durerile §i sa nu faca rana, zacand multa vreme pe o coasta. 

Afara de asta, trebuiau sa-i dea ajutor §i cand il necajeau plo§ni^ele sau puricii. 
In aceasta stare de chin aflandu-se bolnav, daca venea vreun monah strain §i cauta sa-1 
incurajeze ca sa aiba rabdare, el le raspundea: «Parin^ilor, eu patimesc dupa cum mi se 
cuvine, insa la cei care ma slujesc sa le dori^i mai vartos rabdare!». 

Cei care-1 slujeau, insa, ziceau totdeauna: «Ce rabdare sa avem noi care 
suntem sanato§i §i sprinteni? Pentru eel bolnav este nevoie de rabdare». Deci, prin boala 
fratelui lor a iconomisit Dumnezeu sa dobandeasca cununa rabdarii §i cei doi fra^i 
sanato§i. Ace§tia, insa, neavand sa mai zugraveasca, au dat pricina sa odrasleasca §i fapta 
milosteniei pe langa rabdarea lor cea cu mul^umire. 

Monahul Iftimie de la Chilia lui loasaf se indatore§te sa-i hraneasca pe to^i cu 
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cheltuiala lui. Stare^ul Anania, unul dintre cei care ingrijeau pe bolnav, se imbolnave§te §i 
moare inainte de eel damblagit. Dupa asta se imbolnave^te de atac §i ieromonahul Daniil, 
din cauza celor 16 ani de osteneala cu bolnavul. In sfar§it, moare §i damblagitul §i ramane 
eel atacat singur. In clipele cele mai grele Dumnezeu trimite pe un tanar din insula Creta, 
in varsta de 17 ani, cu numele Anania. De§i to^i parin^ii de la celelalte Schituri il indeamna 
sa nu se apropie de eel atacat, tanarul i§i ia obligatia sa ingrijeasca de eel bolnav, cu toata 
lepadarea de sine, fara sa aiba frica de molipsire. 

In scurta vreme, fratele Anania se calugare^te §i este trecut in actul Schitului 
ca mo§tenitor. Dupa asta nu trece mult §i moare ieromonahul eel bolnav de atac. Atunci, 
tanarul Anania, care gustase din dulceafa ascultarii, in loc sa-§i ia ucenici §i sa ramana 
staret al Schitului, el se lipse§te de toate §i intra in ascultare la un batran de la Schitul 
Capsocaliviei, invrednicindu-se de mari daruri duhovnice§ti". 

lata pilda de virtual care se lucreaza in zilele noastre la Sihastria din Sfantul 

Munte. 

Sunt unii dintre noi, calugarii, care au mare paza sa nu se atinga cumva de 
vreun frate banuit ca are boala molipsitoare (cum este atacul §i altele). Al^ii considera ca 
toate bolile sunt de la demoni, cu alte cuvinte ei socot ca to^i cei bolnavi sunt stapanifi de 
duhuri rele. Mai sunt apoi al^ii care socotesc ca toate bolile vin la oameni drept pedeapsa 
pentru pacate. Nici una dintre parerile acestea nu sunt intemeiate pe dreapta socoteala. 

Mai intai este lucru §tiut ca bolile la calugari nu au acela§i mers ca §i la 
mireni. Marturisesc despre asta to^i doctorii care au avut de-a face mai multa vreme cu 
bolnavii manastirilor. La calugari, boala vine de multe ori fara veste §i fara vreo pricina 
fireasca din afara. De asemenea, §i vindecarea la calugari se face intr-un chip deosebit §i 
anume: sunt boli la calugari, care se vindeca in chip minunat, fara leac §i fara operatii. Dar 
iara§i sunt unele boli calugare§ti pe care doctorii le pot pricepe §i care nu se pot vindeca 
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cu nici o doctorie. 

Nu trebuie sa ne miram de asta §i nici sa nu dam totdeauna vina pe duhurile 
necurate. Via^a calugareasca este via^a cea mai presus de fire, adica o via^a traita mai mult 
cu duhul; pentru asta se nume§te §i via^a duhovniceasca. lar cinului calugaresc i se zice §i 
cinul ingeresc. Scopul vie^ii calugare§ti este desavar§irea duhovniceasca sau, dupa 
cuvantul Sfm^ilor Parin^i, ea este omorarea trupului §i sfm^irea lui. 

Deci, daca via^a calugarului este mai presus de fire, atunci §i bolile lui sunt 
mai neflre§ti §i nu se potrivesc cu ale mirenilor. La calugari, mersul bolilor atarna de 
starea sufleteasca. 

Dar asta nu ne indrepta^e^te sa zicem ca numai cei pacato§i se imbolnavesc §i 
nici sa credem ca duhul necurat pricinuie§te boala. Afara de asta, intre monahi nu se cade 
a avea frica de molipsire, a§a cum obi§nuiesc mirenii. Dumnezeu cunoa§te slabiciunile 
noastre cele suflete§ti §i ne trimite boala ca pe un fel de doctorie a sufletului. §i pana cand 
nu se vindeca sufletul, nici boala trupului nu se vindeca. Mai sunt §i cazuri cand unii 
calugari n-au patimi suflete§ti, dar neavand povafuitor §i nici loc indemanatic pentru via^a 
calugareasca, sunt in primejdie a se molipsi de la al^ii cu apucaturi rele. Pentru asta 
Dumnezeu trimite anumite boli trupe§ti ca sa nu cada in patimi suflete§ti. 
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Despre naravul blestemului 



„§i a iubit blestemul, si-i va veni lui; si nu a voit blagoslovenia, si se va departa de la 

dansul" (Psalmul 108, 16) 

Ce se in^elege prin cuvantul „blestem"? 

Am scris mai inainte cat de urat este inaintea lui Dumnezeu obiceiul de a 
blestema, mai ales cand se face pentm ni§te lucruri de nimic §i fara nici o cain^a. Pentru ca 
sunt unii care socotesc blestemul obi§nuit ca o hula impotriva Duhului Sfant, eu voi cauta 
(dupa putere) sa lamuresc ce inseamna blestemul. 

De§i mul^i dintre dascali spun ca blestemul se inrude§te cu hula, insa aceasta 
nu inseamna ca orice blestem este hulire impotriva Sfantului Duh. Adevarat este ca atat 
blestemul, cat §i hulele odraslesc din radacina maniei, deci din aceea§i radacina. Pentru 
aceasta blestemul §i hula stau pe acela§i cantar §i amandoua poarta venin de moarte, dupa 
cum §i maica lor (adica patima maniei), are locul de cinste intre cele §apte pacate de 
moarte. Cine se obi§nuie§te sa blesteme, u§or aluneca §i catre hula. 

Blestemul este un cuvant potrivnic blagosloveniei. §i dupa cum blagoslovenia 
arata o dorin^a spre bine §i spre mantuire, tot a§a blestemul arata o dorin^a spre paguba 
cuiva §i spre pierzare. Am putea zice ca §i blestemul este o rugaciune, insa nu spre folosul 
omului, ci spre paguba lui. De aceea, legea cre§tina opre§te intrebuin^area blestemului. El 
poate sa fie folosit numai de catre pastorii duhovnice§ti, ca o legatura pentru duhurile cele 
necurate sau ca o pedeapsa pentru cei nepocai^i, care fac sminteala norodului. Cei care 
blestema la orice suparare, dau dovada ca nu au mintea sanatoasa, ori n-au credin^a curata. 

Blestemele cele nesocotite sunt ca ni§te picaturi de otrava, care izvorasc din 
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inima celui manios §i mai ales din inima necredinciosului. De obicei, blestemele sunt 
roadele maniei §i semne de procopseala a celor patima^i. Ca sa ne mcredintam cat de mult 
ura§te Domnul blestemul, voi aminti un paragraf din Sfanta Evanghelie: inainte de 
Sfintele Patimi, cand Domnul mergea cu Sfintii Apostoli spre lemsalim, a trimis pe cativa 
dintre ucenici mai inainte intr-un sat de-al Samarinenilor, sa vesteasca despre venirea Lui. 
Insa, necredincio§ii Samarineni n-au voit sa-L primeasca pe Domnul. Pentru aceasta, 
Apostolii lacob §i loan s-au tulburat §i au zis catre Domnul: „Vrei, Doamne, ca sa zicem 
sa se pogoare foe din cer, precum a facut §i Hie?". Domnul, insa, i-a mustrat pentru 
socoteala lor, zicand: „Nu §titi ai carui duh suntefi voi, caci (doara) n-a venit Fiul Omului 
ca sa piarda, ci sa mantuiasca sufletele oamenilor", §i au trecut in alt sat (Luca, cap. 9). 

Dupa cum se vede, Sfm^ii Apostoli lacob §i loan s-au maniat impotriva 
Samarinenilor care nu voiau sa primeasca pe Domnul §i pentru asta voiau sa-i 
pedepseasca. Deci, au cerut voie de la Domnul ca sa rosteasca un fel de blestem (adica sa- 
i arda focul pe necredincio§i). Domnul, insa, i-a mustrat, caci nu voia sa cheme pe nimeni 
la credinta cu sila §i nici nu voia sa faca razbunare asupra cuiva. Caci El a venit pentru 
iertarea oamenilor, iar nu pentru pedeapsa. Cum ar fi putut ingadui Domnul blestemul, 
cand El inva^a pe to^i, zicand: „Iubiti pe vrajma^ii vo^tri, binecuvanta^i pe cei ce va 
blesteama, face^i bine celor ce va urasc §i va rugafi pentru cei ce va nedrepta^esc §i va 
prigonesc, ca sa fi^i fiii Tatalui vostru care este in Ceruri" (Matei 5, 44-45). 

Vedeti cum i-a oprit Domnul pe Sfm^ii Apostoli de a rosti vreun cuvant greu, 
de§i ei cereau aceasta din ravna cea mare pentru credin|a §i din dragostea lor catre 
Dascalul §i Stapanul lor. Acum, gandi^i-va cat de vinovati sunt cei care uneltesc blestemul 
pentru toata nimica. Mul^i au cuvintele: „arde-l-ar focul" sau „manca-l-ar moartea" ca §i 
cum ar zice: „buna ziua". Obi§nuin^a ii face sa nu se mai sfiasca de greutatea blestemului. 
Dar va rog pe cei care ave^i naravul de a blestema, sa deschideti Psaltirea la Psalmul 108, 
stih 16-18 §i 27. lata cum il impodobe§te Proorocul David pe eel care blestema, caci zice: 
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„§i au iubit blestemul §i-i va veni lui, §i nu a voit blagoslovenia §i se va departa de la 
dansul!". „§i s-a imbracat cu blestemul ca §i cu o haina §i a intrat ca apa m matele lui §i ca 
untuldelemnul m oasele lui". lar mai departe zice: „Blestema-vor ei §i Tu vei 
binecuvanta!". Pentru aceasta §i Sfantul Apostol Pavel ne porunce§te la toti cre^tinii, 
zicand: „Binecuvantati §i nu blestema^i!", caci: „Cei ce binecuvanteaza vor mo§teni 
pamantul, iar cei ce blesteama, vor pieri!" (Psalmul 36, vers 22). 

Sunt unii care rostesc cuvinte de blestem §i de afurisenie, m chip de gluma, 
pentru a face haz. Desigur ca aceste blesteme nu se lipesc de nimeni, insa cei care fac 
aceasta, nu raman fara de pacat (mai cu seama daca sunt clerici). 

Mi-a povestit un ieromonah ca in vremea cand era egumen la Sfantul Spiridon 
(in lerusalim), mereu venea la dansul o araboaica §i se ruga ca sa-i citeasca o molitfa 
pentru pruncul ei, care avea duh necurat. Egumenul nu voia cu nici un chip, caci femeia 
era pagana. Dar ea avea evlavie la Sfantul Spiridon §i la rugaciunea egumenului. 

Intr-o zi, cand egumenul nostru era foe de suparat, a venit iara§i femeia cu 
pruncul bolnav, rugandu-1 ca de obicei. Atunci, evlaviosul parinte a rostit o injuratura 
greceasca, lunga §i raspicata. Biata femeie a luat injuratura lui drept molitfa §i s-a bucurat, 
rugandu-1 ca sa faca §i semnul crucii asupra bohiavului. Egumenul s-a maniat §i mai tare 
§i facand mai mult in batjocura semnul crucii, a rostit totodata §i un pui§or de blestem 
asupra copilului, zicandu-i pe grece§te: „Sa piei de aici, aratare, sa nu te mai vad!". 
Sarmana femeie, ne§tiind ce zice el, i-a multumit cu lacrimi in ochi §i s-a dus acasa, cu 
deplina nadejde ca se face bine copilul, prin rugaciunea egumenului. 

§i, in adevar, din ziua aceea pruncul s-a facut sanatos, iar femeia venea 
adeseori la biserica cu daruri §i povestea la to^i minunea care s-a facut prin blagoslovenia 
cuviosului egumen. 

S-a speriat §i el singur de puterea credin^ei, dar neavand curajul sa 
marturiseasca ce fel de rugaciune a facut, s-a lipit de el duhul eel rau care necajea pe 
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copil. 

Din pilda aceasta putem in^elege ca blestemul eel nesoeotit (adiea nedrept) sau 
rostit m batjoeura se mtoaree m eapul eelui eare il roste§te, iar persoana blestemata, daea 
este nevinovata, nu se alege eu blestem ei, dimpotriva, prime§te dupa eredin^a §i 
blagoslovenie. 

Un lueru insa trebuie §tiut: ea de la eel eare are naravul blestemului se 
departeaza blagoslovenia (cum zice Sfantul Prooroc David) §i niciodata nu procopse§te, 
eaei blestemul nu este altceva decat izgonirea darului. 

Drept dovada ca blestemul eel rostit pe nedrept nu se lipe§te de nimeni, ci se 
intoarce de unde a ie§it, lata, va amintesc despre o intamplare minunata, care a avut loc in 
tara noastra, pe vremea cand era domnitor Cuza Voda, iar la Episcopia de Ramnic 
pastorea Sfantul Episcop Calinic (care se praznuie§te in ziua de 1 1 Aprilie). 

Intr-0 duminica, Sfantul lerarh Calinic mergea cu trasura de la Ramnicu 
Valcea spre Manastirea Frasinei. Era pe la sfar§itul lui aprilie, cand se terminase cu aratul 
§i semanaturile incepeau sa mverzeasca. Insa mare i-a fost mirarea Sfantului Episcop, 
cand a vazut pe un om arand in ziua de Duminica. Din ravna lui cea mare pentru lege, 
Episcopul s-a tulburat cu duhul §i a zis in gandul lui: „Blestemat sa fie eel care necinste§te 
ziua Domnului!" (cum zice la Sfanta Scriptura). In clipa cand a cugetat Sfantul acestea, un 
diacon (care era cu el in trasura) a vazut cum a ie§it o limba de foe din gura Prea 
Sfin^itului. §i privind cu mirare, a observat ca limba cea de foe a zburat asupra omului 
care lucra pe ogor, 1-a inconjurat de trei ori §i pe urma s-a intors iara§i in gura Sfantului 
Calinic. 

Diaconul n-a indraznit ca sa spuna chiar atunci cele vazute ci, mai tarziu, cand 
au ajuns la manastire. Auzind Sfantul despre vedenia diaconului, a in^eles indata ca 
aceasta s-a facut pentru cugetarea lui. Cuvintele care le-a rostit in mintea lui, au fost ca o 
legatura pentru cre§tinul care lucra sarbatoarea. Dar pentru ca limba de foe nu s-a oprit la 
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taran, ci s-a intors inapoi, pentru aceasta Sfantul a socotit ca omul este nevinovat. Deci, a 
trimis imediat dupa o sluga ca sa cheme la manastire pe taran, caci nu era departe ogorul 
lui. Xaranul a venit cu multa frica §i cazand la picioarele Episcopului, se ruga ca sa-1 ierte. 
Atunci, Sfantul Episcop 1-a intrebat ce nevoie mare 1-a silit ca sa lucreze Duminica. 

Bietul cre§tin a marturisit cu lacrimi ca n-a facut aceasta din defaimare sau din 
necredin^a, ci din multa lui stramtorare §i saracie. Caci zicea el: „Cat a fost vreme de arat, 
nimenea nu s-a indurat ca sa-mi dea plugul cu boii ca sa-mi ar §i ogorul meu. Abia astazi, 
cand toti satenii au terminat treaba §i dobitoacele sunt slobode, am putut gasi §i eu un plug 
cu o pereche de boi (fara plata) la un vecin §i pentru asta am ie§it la treaba, caci trecea 
vremea aratului §i am casa grea, neavand cu ce plati lucrul". 

Acestea le zicea bietul taran cu lacrimi de umilin^a §i se vedea ca avea frica lui 
Dumnezeu in inima §i multa cain^a. Din povestirea lui a cunoscut Sfantul Calinic ca 
Dumnezeu, pentru multa lui saracie, nu i-a socotit pacatul §i pentru aceasta nici blestemul 
nu s-a lipit de el, ci s-a intors inapoi, ca o pasare care nu afla adapost. 

Deci, i-a citit omului o molitfa de dezlegare §i dandu-i un ajutor, 1-a slobozit 
cu pace. Insa din ziua aceea se pazea Sfantul lerarh Calinic de a nu rosti sau de a cugeta 
vreun cuvant de legatura. §i sfatuia pe to^i clericii sai, ca sa fie §i ei cu paza despre 
aceasta. lar daca vreunul ar fi rostit cuvinte grele (de legatura) asupra cuiva, atunci el 
singur, adica preotul, sa aiba grija sa-1 dezlege cat este in via^a. Caci, zicea Sfantul, la ziua 
judecatii, din mana lui se va cere sufetul celui care a fost legat (daca legatura a fost pe 
nedrept). 

Din intamplarea aceasta se vedea cat de mare putere au cuvintele persoanelor 
sfm^ite, cand sunt rostite din ravna pentru Dumnezeu §i pentru Sfanta Credin^a. 

Daca Prea Sfin^itul Calinic a gandit numai la greutatea osandei pentru cei care 
defaima ziua Domnului §i indata s-a vazut para de foe ie§ind din gura lui, sa ne gandim, 
deci, cu cat mai greu cad cuvintele celor sfin^i^i, cand sunt chiar rostite asupra celor 
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vinovati. Aceasta este §i mai greu cand se intampla chiar in vremea slujbei. 

Pentm aceasta se gasesc prin cimitire trupuri innegrite §i neputrezite, iar la 
al^ii numai o parte a trupului neputrezita. De aceea s-a facut m multe locuri obiceiul ca sa 
se dezgroape tmpurile raposa^ilor (la trei ani sau §apte ani) pentm a se cunoa§te daca au 
vreun semn de legatura pentm a li se face molitfa cea de dezlegare. (Aceasta se face de 
multe ori §i fara dezgropare, iar la manastiri se face §i mutarea osemintelor). 

In istoria aceasta cu Sfantul Calinic este vorba de un blestem care n-a fost 
rostit, ci numai cugetat, iar persoana asupra careia se indrepta blestemul n-a fost vinovata. 
Pentm asta nu s-a lipit acest blestem. 

Semnul care s-a aratat, a fost mai mult pentm Sfantul lerarh Calinic pentm a 
nu face vreo hotarare asupra cuiva, fara cercetare. 

Acum voi aminti o alta intamplare, in care blestemul a fost rostit de un 
duhovnic in auzul multora, asupra unci persoane, care s-a facut cu adevarat vinovata de 
acest blestem §i pentm aceasta blestemul s-a lipit. 

Cred ca mul^i va aduce^i aminte de fratele Dumitm, care a stat inainte la 
manastirea Sfantul Gherasim, iar mai pe urma a fost ca ingrijitor la casele patriarhiei de la 
Dar Abutor (unde se zice ca este mormantul Sfantului Patriarh Modest). Acest frate a fost 
in§elat de vrajma§ul §i umbla cam fara rost. Iar vorbele lui erau adeseori amestecate cu 
hule pentm cele sfmte. Facea glume din cuvintele Sfmtei Evanghelii §i lua in batjocura 
tainele Sfintei Credin^e. 

Din cauza aceasta, de multe ori duhovnicul manastirii il mustra cu asprime, iar 
uneori il blestema, zicandu-i: „Sa-ti astupe Dumnezeu gura cea hulitoare, barfitomle!". 
Insa el nu se sfia de nimenea §i nu mai inceta cu barfelile. La sfar§itul vie^ii lui, a slobozit 
Dumnezeu ca sa i se astupe gura lui intr-un chip groaznic. §i anume a fost inabu§it de 
ni§te prieteni, din care i s-a tras §i moartea. Imi spunea un preot, care cuno§tea bine via^a 
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lui, ca a fost de fa^a cand politi§tii i-au scos un cearseaf mtreg din gatlejul lui. lata cum s-a 
implinit blestemul duhovnicului, pentru hulele pe care le rostea. In§i§i prietenii lui, cu care 
s-a certat, i-au bagat carpe in gat §i 1-au inabu§it. 

Uneori se blestema omul pe sine, fara sa-§i dea seama. §i aceasta se intampla 
cand are cineva du§manie cu fratii cei de o credin^a cu el §i nu vrea sa se impace. 
Asemenea persoana cand roste^te rugaciunea „Tatal nostru" se blestema pe sine, fara sa 
priceapa §i anume cand zice: „§i ne iarta noua gre§elile noastre, precum §i noi iertam 
gre^itilor no§tri", aceasta este ca §i cum ar zice: „Doamne, sa nu ma ier|i dupa cum nici eu 
nu iert pe fratele meu!". Daca i se pare cuiva cuvantul acesta prea aspru sau de necrezut, 
atunci il rog sa caute in „Margaritarele" Sfantului loan Gura de Aur, §i anume la Cuvantul 
19: „Despre Pocainfa", §i acolo va afla mai pe larg §i mai infrico§at. 

Sa ne gandim, fra^ilor, ca rugaciunea „Tatal nostru" nu este o rugaciune 
alcatuita de oameni, ci Insu§i Domnul a lasat-o Sfm^ilor Sai Apostoli, iar ei au scris-o in 
Sfanta Evanghelie. Pentru aceasta se nume§te Rugaciune Domneasca. Deci, cand avem 
uraciune in inima asupra unui frate §i zicem „Tatal nostru", atunci ne legam noi inline §i 
cerem ca sa ni se inchida u§a iertarii, precum §i noi o inchidem fratilor no§tri. 

Dar ca sa nu va para de mirare vorbele acestea, va rog sa deschideti Sfanta 
Evanghelie de la Matei (6, 9). Acolo gasi^i rugaciunea „Tatal nostru", iar mai jos ve^i afla 
scris aceste cuvinte: „Caci de ve^i ierta oamenilor gre§elile lor §i Tatal vostru eel ceresc va 
ierta gre§elile voastre, iar de nu vefi ierta oamenilor gre§elile lor, nici Tatal vostru eel 
ceresc nu va va ierta gre§elile voastre" (14-16). 

Din cauza aceasta, parin^ii din vechime opreau de a rosti rugaciunea „Tatal 
nostru" pe cei care tineau du§manie §i nu voiau sa se impace cu fratii lor. Aceasta o fac §i 
unii duhovnici din zilele noastre. De asemenea, se blestema singuri fara sa §tie §i cei care 
fac nedreptate, precum §i cei care iubesc razbunarea §i nu lasa nici un dram nerasplatit, 
fata de cei care ii nedreptatesc ori ii necajesc. 
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Ace§tia, cand citesc Psaltirea, se leaga singuri prin cuvintele prooroce§ti care 
glasuiesc: „Doamne, Dumnezeul meu, de am facut aceasta, de este nedreptate intm 
mainile mele, de am rasplatit rele celor ce-mi rasplatesc mie (adica celor ce ma asupresc), 
sa goneasca dar vrajma§ul sufletul meu §i sa-1 prinda. §i sa calce in pamant via^a mea §i 
slava mea in Parana s-o a§eze!" (Psalm 7, vers. 3-5). 



Cateva cuvinte despre patima betiei 

Dintre fra^ii no§tri din Palestina cred ca nu este niciunul robit de patima 
aceasta. Insa chiar de nu sunt patima§i, dar sunt mul^i atra§i de placerea bauturii, dintre 
care eel dintai sunt eu. 

Pentru aceasta caut sa scriu ceva despre vatamarea betiei, ca sa fie spre mai 
multa paza, atat mie, cat §i la al^ii care sunt egali cu mine la neputin^a. 

Este lucru §tiut ca atrac^ia duce la deprindere, iar deprinderea rea duce la 
patima. Acum, in pragul Postului, se potrive§te mult mai mult cu cuvantul acesta, caci 
obiceiul „carnavalului" (adica a ospe^elor la lasatul secului) ne vaneaza pe mul^i ca sa 
bem ori sa mancam peste masura... Sfantul Apostol Pavel striga: „Nu in ospe^e §i in be^ii... 
§i in fapte de ru§ine, nu intm pricinuire §i in pizma, ci va imbraca^i intm Domnul nostm 
lisus Hristos §i purtarea de grija a tmpului sa nu o face^i spre pofta" (Epistola catre 
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Romani). 

De frica postului negm, care se apropie, mul^i i§i umplu caru^a pana cand se 
rastoarna. Aceasta aduce de multe ori boala §i vrand-nevrand, trebuie sa dezlege postul 
chiar de la inceput ca sa vindece boala, pe care §i-au facut-o singuri. 

Ceea ce scriu urmeaza nu spre mustrarea cuiva, ci spre mai multa paza pe 
viitor (atat pentm mine, cat §i pentm al^ii). Cei care citesc pot spune §i la al^ii, care sunt 
mai slabi de fire, dobandind prin asta plata de la Dumnezeu. 



Despre patima betiei 



Pana acum am tot scris despre naravuri §i patimi care vatama cinstea 
aproapelui nostm sau lovesc in Sfanta Credin^a. 

Acum voi incerca sa scriu despre un narav mai delicat, care s-ar parea ca nu 
vatama pe aproapele, nici credin^a §i nici pe eel care lucreaza naravul. §i anume vreau sa 
in§ir cateva vorbe despre be^ie. Boala aceasta este ^inuta la un loc de cinste de catre lumea 
rasfa^ata, care este straina de cuvantul lui Dumnezeu. Mul^i o socotesc ca o voinicie §i ca 
un lucru de fala. La o aratare, patima betiei se infa^i^eaza in chip de petrecere delicata §i 
nevinovata, pentm aceasta lumea o impodobe§te cu numiri frumoase. Unii ii zic distrac^ie 
cu cinste, al^ii chefuiala, iar al^ii ii zic „darul bauturii". Insa pe cat de ginga§a ii este 
numirea, pe atat de salbatica este lucrarea acestui narav. El este vlastarul lacomiei 
pantecului. Dupa socoteala Sfm^ilor Parin^i, be^ia este patima pantecului, care vine din 
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prea multa bautura a vinului §i a celorlalte bauturi spirtoase, precum §i a materiilor 
otravitoare (stupefiante), cum este ha§i§ul, cocaina §i altele. 

Cu alte cuvinte, be^ia este mtrebuintarea bauturii peste masura §i fara 
cumpaneala. Sfantul loan Gura de Aur spune ca nu intrebuin^area bauturii pricinuie^te 
betia, ci necumpatarea, care este radacina la toate relele. Be^ia aduce tulburare la minte §i 
la suflet, otrave§te §i ruineaza organismul omului, pricinuind tot felul de boli. 

Sfantul Vasile eel Mare zice: „mtrebuintarea cu masura a vinului este sanatate, 
iar abuzul (necumpatarea) este vatamare". „Vinul vesele§te inima omului...", zice Sfantul 
Prooroc David la Psaltire, pe cand „Betia este du§manie cu Dumnezeu", zice Sfantul 
Vasile eel Mare. 

Deci, oricat de frumos ar cauta s-o numeasca lumea, be^ia este un pacat de 
moarte, patima infirico§ata §i foarte greu de vindecat, care spore§te mereu. Orice lucru care 
se face fara masura este nepotrivit, insa necumpatarea la bautura este mai rea ca toate. 
Caci din asta vine distrugerea sanata^ii, intunecarea min^ii §i indobitocirea omului. Cel 
care se imbata nu este in stare sa tina nici o taina, nu §tie de ru§ine, se aprinde repede la 
desfranare, produce grea^a §i primejdie celor dimprejur. „Vai celor ce se scoala de 
dimineata §i cauta bautura", zice Sfantul Prooroc Isaia la capitolul 5, versetul 11. 

lata cum zugrave§te Sfantul loan Gura de Aur pe omul be^iv: „Dobitoacele 
cele necuvantatoare (zice el) beau atata cat le cere setea lor §i niciodata nu se lasa biruite 
de pofta ca sa bea mai mult decat le cere trebuin^a trupului lor. Pe cand omul eel 
cuvantator, care covar§e§te masura la bautura, se face mai nesocotit §i decat dobitoacele. 
§i mai rau este ca pe aceasta boala, cum este necumpatarea la vin §i la alte bauturi, care 
aduce atatea rele §i atatea primejdii, pe aceasta boala - zic - (a be^iei) oamenii nu o 
socotesc ca ar fi un narav rau §i plin de pacat". 

li auzi pe unii ca se lauda, zicand: „Noi bem destul de mult §i cu toate acestea 
ne Jinem tari ca fierul. Nu cunoa§tem nici o vatamare din bautura!". A§a zic cei voinici 
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care au fire mai robusta. §i cu adevarat ca vatamarea bauturii nu se simte la to^i indata. 
Din asta multi prind curaj la bautura §i urmeaza cu chefurile fara frica. Dar tocmai m 
aceasta parere sta primejdia cea mare. Caci omul vazand ca nu se imbolnave§te din 
bautura cea multa, prinde curaj §i face tot mai multa dezlegare (adica abuz, cum zice 
lumea). 

Dar sa fie §tiut ca vatamarea cea mare din bautura (adica boala) nu vine 
indata, ci se furi§eaza incet-incet, cum face pisica cand pande§te §oarecele. Materia 
arzatoare, care se varsa in trup prin bautura necumpatata, nu este altceva decat otrava, 
care pipaie toate organele omului, ca sa afle unde este partea mai slaba §i acolo se 
cuibare§te, O parte se urea la creier (in chip de fum), alta intra in maduva oaselor, o alta 
parte ramane in stomac, iar restul se impra§tie in toate vinele. Din asta vine uneori 
vatamarea ochilor, ranirea stomacului, oftica, damblaua, idropica §i stricarea min^ii. 

Daca betia ar aduce numai vatamarea trupului, atunci primejdia n-ar fi chiar 
a§a de mare. Caci trupul este stricacios §i trecator. Insa betia vatama §i sufletul, lipsindu-1 
de mantuire. Pentru ca arunca pe om in multe pacate grele. Betia il aprinde pe om spre 
desfranare, il duce la juraminte nesocotite, il face grabnic manios la ocara, la hule, la 
ucideri §i chiar la lepadarea cre-din^iei. Sfantul Vasile eel Mare spune ca naravul be^iei 
este demon de la sine dorit, maica rauta^ii, potrivnic virtu^ii, care pe eel curat il face 
destrabalat, pe eel barbatos il face fricos, be^ia nu cunoa§te dreptate §i leapada cuviin^a. 
Sfantul loan Gura de Aur nume§te be^ia maica intristarii, bucuria diavolului, care na§te 
zeci de mii de rele, ea este nebunie de buna voie, tradarea cugetelor. Cel care se imbata 
este mort insufletit, demon de buna voie, bolnav care nu are crezare, cadere fara de 
raspuns §i slu^enie de ob§te a neamului omenesc. 

Acestea sunt numirile cu care impodobesc sfm^ii pe cei betivi. Iar Apostolul 
Pavel, in cartea cea dintai catre Corinteni (6, 9-10) scrie mai infrico§at, caci zice: „Nu va 
amagiti, nici sodomenii, nici furii, nici iubitorii de argint, nici betivii, nici barfitorii, nici 
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rapitorii nu vor mo§teni Imparatia lui Dumnezeu!". 

Apoi, in cartea cea catre Galateni (cap. 5, vers. 19-21), Sfantul Apostol Pavel 
mai scrie §i acestea: „Faptele trupului se cunosc. Ele sunt: desfranarea, necuratia, 
inchinarea la idoli, vrajitoria, du§mania, certurile, zavistia, mania, dezbinarile, smintelile, 
eresurile, ura, uciderile, be^ia, destrabalarea (distractiile necuviincioase) §i altele 
asemenea acestora...". 

Cei ce fac unele ca acestea, nu vor mo§teni imparafia lui Dumnezeu! Vedeti 
fra^ilor §i va infrico^a^i de cuvintele apostole§ti. Sa nu mai zica cineva ca befia este o 
distractie nevinovata, caci ea poarta saman^a desMului §i a pierzarii suflete§ti. 

Daca deschidem Sfanta Scriptura, vedem indata doua pilde infrico§ate care 
dovedesc ca m§i§i robii cei ale§i ai lui Dumnezeu sunt in stare sa faca lucruri 
necuviincioase §i faradelegi, atunci cand se imbata. Noe §i cu Lot erau barba^i sfm^i §i 
drepti, dupa cum marturise§te insu§i cuvantul lui Dumnezeu. Pe Noe 1-a pazit Dumnezeu 
de potop, ajungand al doilea tata al neamului omenesc, iar pe Lot 1-a pazit de arderea 
Sodomei. 

Dar, cand s-au imbatat, au cazut in nesim^ire §i s-au batjocorit. Cu toate 
acestea faptele lor sunt vrednice de iertare, caci numai o singura data s-au imbatat (Lot de 
doua ori) §i anume prin ne§tiin^a. Noe nu cuno§tea taria vinului, caci atunci prima data au 
sadit vie. Iar Lot a fost amagit la bautura de catre fetele sale. Cei care pacatuie§te din 
ne§tiin^a dobande^te mai u§or iertare. Daca be^ivii n-ar cunoa§te vatamarea bauturii §i n-ar 
§ti ca este pacat de moarte lacomia bauturii, atunci ar fi vrednici de iertare. Insa, fiecare 
cunoa^te prea bine urmarile be^iei §i aude mereu cuvantul Apostolului, care striga: „Nu va 
imbatati de vin, intru care este desfranare!" (Efeseni 5, 18). 

Iar la Sfanta Evanghelie zice Domnul catre to^i: „Luati aminte de sinea 
voastra, ca nu candva sa se ingreuneze inimile voastre cu mancarea §i bautura!" (Luca 21, 
34). 
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Trebuie sa amintim §i aceasta, ca tot pacatosul poate sa-§i ascunda pacatul sau. 
A§a zavisnicul i§i ascunde zavistia, vicleanul i§i ascunde vicle§ugul, eel mandru i§i 
aseunde mandria, la fel §i pomenitorul de rau, insa be^ivul se vade§te ori de eate ori se 
imbata. Pentru aeeasta §i sminteala este mai mare la oamenii care se robesc de bautura. In 
tara aceasta mai ales, unde necredincio§ii (adica paganii) nu prea folosesc vinul §i rachiul, 
se face mai mare sminteala, cand se imbata cre§tinii. Caci vazand paganii cum se imbata 
cre§tinii, se smintesc §i hulesc credin^a Domnului nostm lisus Hristos. 

Caci lata ce zic paganii: „Dupa cum este via^a cre§tinilor a§a este §i credin^a 
lor!". Aceasta este hula infrico§ata impotriva adevarului sfant care se cuprinde in credin^a 
noastra. Aici se adeveresc cuvintele Apostolului, care rasuna in cartea catre romani: „Ca 
numele lui Dumnezeu pentru voi se hule§te intre neamuri!". 

Sa mai fie §tiut §i aceasta, ca otrava care se aduna in trup din multa bautura, 
nu sta degeaba nici o clipa. Ea lucreaza pe nesim^ite ca §i viermii in lemn. Ea ataca 
organele cele mai ginga§e ale trupului (mai ales plamanii, stomacul, ficatul §i creierii). 

Dar omul nu pricepe aceasta decat atunci cand il ruineaza desavar§it. Viermele 
bauturii lucreaza mocnit, insa merge in plin spre distrugere. Pot sa treaca 5, uneori 10 §i 
chiar 20 de ani pana cand se ive§te boala. Insa boala nu vine singura, ci vine mai 
totdeauna insofita de alte doua sau trei boli grele. Atunci nu mai este vindecare, caci to\i 
doctorii spun ca bolile care se ivesc din alte pricini, se pot vindeca prin leacuri sau prin 
operatii, insa cele care se ivesc din bautura, nu mai au sfar§it decat la moarte. 
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Spre §tiinta fratilor cititori 



Din cate am scris mai inainte, poate li s-a pamt la unii ca eu le scriu spre 
mustrarea lor, de§i eu nu le scriu spre mustrarea altora, ci mai mult spre indreptarea 
lipsurilor mele (mai intai) §i apoi pentru folosul celor care vor citi. insa randurile de fa^a, 
va marturisesc ca sunt mult mai spre mustrarea naravului meu, care nu se sfie§te a se 
cuibari §i in fundul pustiei. Boala aceasta a clevetirii ma urmare§te in tot locul §i ma 
gandesc ca poate, scriind mereu cuvinte da la Sf. Parin^i, se va ru§ina odata §i va fugi de la 
mine, cu darul lui Dumnezeu §i cu rugaciunile Sfm^ilor. 

Aceasta a§ dori sa se intample cu to^i fra^ii §i surorile mele cele duhovnice§ti, 
care patimesc ca §i mine, ca nu cumva sa se pagubeasca de mantuire prin uraciunea 
naravului. 

Bunul Dumnezeu sa ne ajute la to^i. Amin. 

Al Fra^iilor voastre smerit rugator, 
leroschimonahul loan Jacob, 
Schitul „Sf. Ana", Hozeva, 1958. 
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Despre naravul clevetirii - odrasla cea prea iubita a zavistiei 



Clevetirea este vorbirea de rau impotriva fratelui, nefiind el de fa^a, cu scopul 
de a-1 ponegri macar de sunt §i adevarate cele spuse (dupa cuvantul Sfantului Vasile eel 
Mare). 

Clevetirea este o faradelege §i o mare nedreptate pe care o facem impotriva 
aproapelui. Porunca dumnezeiasca spune: „Sa iube§ti pe aproapele tau ca insu^i pe tine!". 
Deci noi daca vorbim de rau pe fratele nostru de aceea§i credin^a, oare mai putem zice ca 
iubim pe aproapele nostru? Insa unii dintre noi poate vor cauta sa se indrepteze zicand: 
„Daca spun ce este adevarat, oare fac vreo nedreptate cuiva? Cu asta doara nu rapesc nici 
averea §i nici dregatoria nimanui. Nu am gand rau ca sa-i fac vatamare, cand vorbesc de 
cineva. Dimpotriva, eu caut sa-1 folosesc, aratandu-i neputin^ele §i lipsurile, cu durere de 
inima!". Cam a§a cauta sa se apere cei care clevetesc pe fra^ii §i pe vecinii lor. 

Dar lata ce ne spun Sfm^ii Parin^i pentru asta: Cand zugrave§ti catre al^ii 
gre§elile fratelui tau, pricinuie§ti o paguba negrait de mare, chiar daca spui adevarul §i 
chiar cand faci aceasta fra^e^te, din compatimire, fara sa ai scop a-i face vreo vatamare. 

Sa §tim totdeauna ca vadind noi pacatele sau neputin^ele fratelui nostru, prin 
aceasta noi ponegrim cinstea §i numele eel bun al lui. §i dupa cuvantul Sfmtei Scripturi: 
„Numele bun este mai presus decat multa boga^ie" (Paremii (Pildele lui Solomon), cap. 
22, vers. 1). 

Daca neputin^ele celui clevetit n-au fost cunoscute de al^ii, atunci prin vorbele 
clevetitorului se scot la aratare (se vadesc) facandu-se necinstire fratelui §i sminteala celor 
care aud. lar daca acele pacate sau neputin^e au fost cunoscute §i de al^ii mai inainte, acum 
prin limba clevetitorului se innoiesc in mintea altora §i se intaresc spre mai multa 
incredin^are. lata deci cum se jefuie§te cinstea fratelui (care este cea mai scumpa avere) §i 
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se intineaza auzul celor multi. Cum po^i sa mai zici ca nu-i faci nici o paguba prin 
clevetire? 

„Gura ta a inmultit rautatea §i buzele tale au impletit vicle§uguri. Sezand ai 
clevetit impotriva fratelui tau §i ai pus sminteala impotriva fiului maicii tale (care este 
Sfanta Biserica). La ziua judecatii te voi mustra §i voi pune inaintea fe^ei tale pacatele 
tale!" (Psalm 49, 20-22). „De§arte au grait fiecare catre vecinul sau... pierde-va Domnul 
toate cele viclene, limba cea mare graitoare" (Psalm 49, 19-20). 

In Cartea cea catre Romani, Sfantul Apostol Pavel zice: „Fara de raspuns e§ti 
o, omule, oricine e§ti tu care vindeci pe altul!" (cap. 2, vers. 1). 

Sfantul Apostol lacob, firatele Domnului, ne mva^a, zicand: „Nu va clevetiti 
unul pe altul, fratilor, ca eel care vorbe§te impotriva fratelui sau judeca pe fratele sau, 
acela vorbe§te impotriva Legii §i judeca Legea". Sfantul loan Gura de Aur zice: „Cel care 
clevete§te pe vecinul sau, acela a mancat camea fratelui sau!". Sfantul Nectarie 
(Mitropolitul Pentapolei) spune ca: „Precum uciga§ul rape§te via^a omului, tot asemenea 
§i eel care clevete§te rape§te cinstea, deci amandoi sunt uciga§i de oameni". lar Sfantul 
Vasile eel Mare socote§te ca este vrednic de afurisenie atat eel care clevete§te, cat §i eel 
care asculta clevetirea fara mustrare. Caci zice Domnul la Sfanta Evanghelie: „Amin zic 
voua, de vreme ce a^i facut a§a la unul din ace§ti frati ai Mei, Mie mi-a^i facut" (Matei 25, 
40). 

Mul^i dintre cre^tini, §i mai ales partea femeiasca, nu socotesc intru nimica 
naravul clevetirii §i nici nu cauta sa se marturiseasca. Pentru ei, clevetirea este un motiv 
de distrac^ie §i cei care au talent la clevetire sunt mai bine vazu^i la petreceri §i la adunari. 

Milostivul Dumnezeu sa ne izbaveasca pe toti de asemenea boala 
molipsitoare, caci daca socotim mai bine, vedem ca prin naravul clevetirii se defaima 
toate evanghelice^tile porunci §i anume lata pentru ce: Porunca dragostei cre§tine§ti 
cuprinde in sine celelalte porunci dumnezeie§ti, caci Insu§i Domnul a zis: „Pe aceste doua 
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pomnci se sprijina toata Legea §i Proorocii" (Matei 22, 40). §i aceste doua pomnci sunt 
pomncile dragostei catre Dumnezeu §i catre aproapele. lar eel eare elevete§te este vadit 
lueru ea nu are dragoste fra^easea. Cum poate sa ziea eineva ea iube§te pe aproapele sau, 
cand el defaima §i nedrepta^e§te pe fratele sau prin clevetire mincinoasa? 

„A§a dara sa nu judecam unul pe altul, ci gandifi-va mai bine sa nu dafi 
fratelui pricina de poticnire §i de sminteala!" (Romani 14, 13). Daca eel care ieri a gre§it, 
astazi s-a pocait §i s-a indreptat inaintea lui Dumnezeu, atunci oare, ce raspuns vom da la 
judecata pentru necinstea §i sminteala pe care o facem prin clevetirea celui nevinovat 
(caci tot eel care s-a pocait, nevinovat este inaintea lui Dumnezeu). 

Daca Sfantul Vasile eel Mare hotara§te sa se afuriseasca persoana care 
clevete§te precum §i cea care se indulce§te de clevetire (fara mustrare) putem in^elege din 
asta cat de mare osanda i§i agonisesc cei care ponegresc pe Slujitorii Bisericii §i pe 
monahi, care §i-au inchinat via^a lui Dumnezeu! Unii ca ace§tia cad sub afurisenie de sute 
de ori, fara sa-§i dea seama. 

De nu vor cauta sa ceara iertaciune §i dezlegare de la clericii pe care i-au 
ponegrit, atunci mantuirea lor este in mare primejdie. Caci de unde §tiu ei daca Arhiereul 
sau Preotul clevetit nu roste§te cuvintele de legatura impotriva lor? Pentru aceasta trebuie 
sa avem mare paza de a nu cleveti pe cei sfm^i^i §i pe cei afierosi^i lui Dumnezeu prin 
cinul calugaresc, caci eu am cunoscut persoane care aveau talentul clevetirii mai ales 
impotriva persoanelor sfm^ite §i au ajuns la urma vanatul vrajma§ului. Au venit intru a§a 
de mare orbire, incat §i-au pierdut mintea, iar unii s-au lepadat §i de Sfanta Credin^a. 

lata care sunt roadele clevetirii in via^a aceasta §i Dumnezeu §tie ce fel de 
osanda ii a§teapta dincolo, de care sa ne izbaveasca Bunul Dumnezeu pe to^i. Amin. 
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Despre patima curviei 

Pofta trupeasca vine la oameni uneori: 

1. Din mul^imea sangelui. 

2. Din hrana sau bautura prea multa, din somn mult §i din rasfa^are. 

3. Din lucrarea diavolului. 

4. Din clevetire. 

5. Din inal^area min^ii, cand eel nepatat se inal^a intm sine, socotindu-se 
mai vrednic decat al^ii. 



Pe unii ca ace§tia din urma ii sloboze§te Dumnezeu sa cada, pentm a-§i veni 
intm sim^ire din smerenie, facandu-li-se cu asta pricina de mantuire. Caci eel mandru, 
pana nu cade, nu se smere§te. 
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Izvorul rautatilor 

Uitarea 

Trandavirea 

Ne§tiin^a 

Pe acestea le na§te: 

- Diezmierdarea. 

- Odihna. 

- A iubi slava oamenilor. 

Raspandirea §i iubirea de sine este maica tuturor acestora. 

De aici se na§te toata rautatea §i pacatul. 

Amin. 



^ ^jC ^ 



Sf atuirea unui pustnic 



Viefuirea singuratica in pustie cere tarie ingereasca §i noul incepator, cu 
deosebire bimit de patimile suflete§ti ale maniei §i mandriei, a zavistiei §i ingamfarii, sa 
nu indrazneasca a face nici un pas spre viefuirea in pustie ca sa nu cada in aiurirea min^ii. 
Via^a de ob§te cere o mare rabdare. 

Galea imparateasca, adica a avea vie^uirea cu unul sau doi fra^i sub povafuirea 
unui batran, are mai multa indemanare, pentru ca ea nu cere rabdare prea mare ca via^a de 
ob§te §i-i mai vesela decat pustnicia. 

Pe aceasta cale de mijloc ai a te supune numai batranului §i la unul sau doi 
impreuna viefuitori; in ob§te trebuie sa te supui nu numai stare^ului tau ci intregii fra^imi 
pana la eel din urma om §i sa suferi de la ei certari, repro§uri, ocari §i tot felul de ispite, sa 
fi praf §i cenu§a sub picioarele tuturor §i ca un rob cumparat pe bani sa sluje§ti tuturor cu 
smerenie §i cu frica de Dumnezeu, sa rabzi fara cartire orice lipsuri de mancare §i 
imbracaminte §i de orice alt fel. 

Amestecarea acestor feluri de viefuire §i trecerea inainte de vreme la pustie 
duce la cele mai nenorocite urmari. Via^a de ob§te §i sfanta ascultare intinsa este radacina 
adevaratei vie^i calugare^ti. 

Dumnezeiasca ascultare este virtutea de capetenie a puterilor cere§ti ale 
ingerilor. Duhul sfant prin Sfm^ii Parin^i a impar^it via^a calugareasca in trei cinuri sau 
randuieli: petrecerea singuratica, pustnica; viefuirea impreuna a doi sau trei fra^i de un 
cuget §i, a treia, via^a de ob§te. 

Cinul pustnicesc cere indepartarea de oameni in pustie, cu punerea nadejdii de 
mantuirea sufletului sau de hrana, de haine §i de toate nevoile trupe§ti numai in 
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Dumnezeu. Numai pe El singur pustnicul trebuie sa-L aiba §i ajutor al sau §i alinator in 
lupta sa §i m neputintele sale suflete§ti §i trupe^ti, instrainandu-se de orice alinare 
lumeasca pentru dragostea lui Dumnezeu. Convietuirea cu unul sau doi frati de un gand 
trebuie sa se savar§easca sub povata unui batran experimentat in ale Sfintei Scripturi §i in 
via^a duhovniceasca, caruia ucenicii ii sunt datori in supunere deplina §i ascultare. 

Acestui povafuitor fra^ii datoresc supunere ca Insu§i Domnul prin taierea 
desavar§ita a voin^ei lor §i a hotararilor lor, adica intru nimic impotrivindu-se poruncilor 
lui §i invataturilor lui, daca acestea vor fi conforme cu poruncile Dumnezeie^ti §i cu 
invataturile Sfin^ilor Parin^i. Cand se intovara§esc doi pentru via^a ob§teasca §i pun intre 
ei invoiala ca orice fapta lumeasca sau trupeasca sa o inceapa numai dupa puterea lor §i 
din absoluta trebuin^a, iar nu de prisos §i nelavreme, mai ales dupa socotin^a Sfm^ilor 
Parinti, §i cand unul dintre ei va pune gand sa faca un lucru, sa spuna aceasta fratelui sau, 
iar acela va gasi ca acel lucru este nelatimp sau de prisos §i nu se va invoi, fratele acesta 
insa, vazand judecata lui cea dreapta §i nestaruind in parerea sa, nu va fi aceasta o 
renun^are la voinfa sa? Sau, pe de alta parte, cand eel de al doilea vazand ca eel dintai a 
gandit un lucru bun §i se va invoi cu judecata lui, nu renun^a oare prin aceasta la voin^a 
sa? Nu se supune oare primului frate? 

§i astfel, in orice treapta §i intreprindere, unul sau altul din frati, prin 
renun^area la voia sa, se despind reciproc la via^a cea buna avand credin^a tare §i hotararea 
de a socoti ca mare ca§tig pentru sufletul sau, totdeauna cand vreunul din ei, in vreo 
treaba, are a-§i taia voia sa fata de fratele sau daca din aceasta nu rezulta vreo primejdie 
sau vreo incalcare a poruncilor Domnului. Iar daca vreodata, din nebagare de seama, va 
cadea unul din ei in pacatul de a se apara cu partinire §i cu multa vorbarie iar apoi 
recunoa§te aceasta drept o cadere a sufletului sau §i va alerga la Dumnezeu §i la fratele 
sau cu pocain^a, atunci va dobandi iertare prin darul eel putemic al lui Hristos caci, ca un 
om a cazut, dar se §i scoala netulburandu-se nicidecum. Acesta este drumul eel imparatesc 
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iar nu acela de a trai fiecare deosebi. 

„§i daca n-ar apara pe popoml sau Hristos, nu s-ar fi mantuit nici unul din 
sfin^i. Dar eel ee eade eatre Hristos eu eredinfa §i eu dragoste, eu smerenie §i eu laerimi, 
aeeluia i se dau mangaieri, paee §i bucurii negraite §i dragoste fierbinte catre Dumnezeu". 
Martori ai aeestui lueru sunt laerimile nefa^amiee din mare dragoste, zdrobire de inima §i 
smerenie necontenita lui Hristos; a§a ca din iubirea catre Dumnezeu, omul devine 
nesim^itor catre bunurile lumii acesteia. 

Daca e§ti lene§ §i neatent la rugaciune, nu vei spori nici in daruirea ta fa^a de 
Domnul, nici in dobandirea pacii §i mantuire. Cel care a izbutit sa ajunga la rugaciunea 
adevarata, §i-a umplut fiin^a sa de dragostea lui Hristos, nu se face robul simfurilor lui §i 
nu da mtaietate la nimic altceva, nu supracinste§te pe eel drept, nici nu judeca pe nimeni, 
ci se aseamana lui Dumnezeu, care rasare soarele peste cei rai si buni, §i ploua peste cei 
drepti §i peste cei nedrepti. 

Cand mintea se roaga neimpra§tiat, mahne§te inima, iar inima infranta §i 
smerita Dumnezeu niciodata nu o va urgisi. 

Inchide bine u§a chiliei tale peste trup, u§a limbii pentru cuvinte, §i u§a ta 
launtrica pentru ganduri. 

Starea care domne§te inauntrul tau va face aratata rugaciunea. 

lisus sa fie medita^ia cea mai dulce a inimii tale! 

lisus sa fie placere limbii tale! 

lisus sa fie indeletnicirea §i gandirea cea mai aleasa a min^ii tale! 

lisus sa fie rasuflarea ta §i niciodata sa nu te saturi chemand pe lisus! 

Din aceasta pomenire continua §i preadulce a lui lisus se vor rasadi §i vor 
create copaci mari ca cele mai mari virtual teologice: credin^a, nadejdea §i dragostea. 
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A§adar, roste§te §i tu numele lui lisus cu dragoste §i cu lacrimi, deoarece dupa Sfantul 
Isaac Sirul: Pomenirea celor dragi pricinuie§te lacrimi. 

Rugaciunea este o slujire care ajuta pe om sa se uneasca cu Creatorul sau. 

Precum o casa, care are inauntrul sau pe stapanul, este curata, a§a §i sufletul 
care are pe Stapanul Hristos locuind mauntrul lui este de cinci ori mai curat deoarece 
Stapanul Hristos cu toate vistieriile Duhului S-a sala§luit in el. Vai de sufletul acela din 
care a plecat Stapanul Hristos!, deoarece atunci acel suflet este pustiu de virtuti §i plin de 
toata necura^ia §i neoranduiala; acolo locuiesc sirenele §i diavolii precum in casa pustiita 
petrec pisicile salbatice, cainii §i toata necura^ia. Vai de sufletul acela care nu se ridica din 
infrico§atoarea lui cadere §i care inauntrul lui are pe diavoli care il constrang sa se 
intoarca de la binele lui ceresc, smulgand mintea lui de la mirele Hristos §i tinand-o la 
griji lume§ti! Cand sufletul acesta se intoarce la Domnul, El chemandu-l zi §i noapte, Se 
va razbuna pe el precum a fagaduit §i-l va cura^i de rautatea din launtrul lui, aducandu-1 ca 
o mireasma neprihanita §i nepatata inaintea lui (Sf. Macarie Egipteanul). 

Cand ii inchidem min^ii toate ie§irile, cu pomenirea lui Dumnezeu, ea se roaga 
totdeauna, caci treaba ei trebuie sa fie gandul eel placut lui Dumnezeu. Daca monahul 
crede ca se roaga numai cand se afla in pozi^ie de rugaciune, monahul acela nu se roaga 
deloc. 

Neincetat sa chemati numele Domnului lisus pana cand inima va inghiti pe 
Domnul §i Domnul va inghi^i inima §i, astfel, inima §i Domnul se vor face una. 

Toti Sfinfii Parinti sunt de acord ca impreuna cu rugaciunea este absolut 
necesara §i aten^ia (trezvia). 

Precum eel ce s-a nascut orb nu vede lumina soarelui a§a §i eel ce nu merge cu 
lumina trezviei nu vede in totalitatea lui mare^ia Harului Dumnezeiesc §i nici nu se poate 
elibera de faptele, cuvintele cele viclene §i urate. Unul ca acesta nici dupa moarte nu va 
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putea trece liber de incepatorii intunericului. 

Incepatorul in via^a duhovniceasca se aseamana cu eel ee merge noaptea in 
intuneric §i nu vede pe unde merge. Cel de la mijloc seamana cu eel ce merge in noaptea 
instelata: pe acesta il lumineaza stelele dar, de multe ori, se poticne§te de pietre §i cade. Al 
treilea seamaana cu eel ce merge noaptea cu luna plina. Cat despre eel desavar§it, acesta 
seamana cu eel ce merge in miezul zilei, in plin soare. El vede curat, distinge piedicele §i 
nu se impiedica. 

Cel desavar§it, datorita puterii mai presus de fire, i§i simte trupul u§or. Ne 
putem lupta cu dracii cei vicleni atunci cand suntem smeri^i, infran^i, cand suntem aten^i §i 
ne rugam. 



Despre virtuti 

Sunt trei virtuti care aduc totdeauna lumina mintii: 

A nu vedea raul la nici un om, 
A face bine celor ce-^i fac rau, 
A rabda fara tulburare cele ce ^i se intampla. 
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Aceste trei virtuti nasc alte trei virtuti mai inalte: 

Din a nu vedea raul la nici un om, se na§te dragostea, 

Din a face bine celor ce-^i fac rau, vine pacea, 

A rabda fara tulburare ceea ce \i se mtampla, i^i aduce blande^ea. 



Sunt trei virtuti care curata suf letul: 

Tacerea, 

Implinirea pomncilor, 

Rabdarea necazurilor §i smerenia. 



Sunt trei virtuti de mare nevoie: 

Rugaciunea neincetata catre lisus cu matanii, 

A se arunca pe sine inaintea lui Dumnezeu, 

A fi fara grija fata de aproapele pentru a nu-1 judeca. 



Patru virtuti intaresc sufletul: 

Milostenia 
Nealinarea 
Rabdarea 

Fuga de tot gandul patima§. 
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Patru lucmri intineaza sufletul: 

Umblarea fara paza ochilor, 
Prietenia cu o femeie, 
Prietenia cu cei mai mari din lume, 
Legatura cu rudeniile dupa trup. 



Patru lucmri hranesc necuratia trupeasca: 

Somnul peste masura, 
Mancarea peste masura, 
Indrazneala, 
Impodobirea trupului. 



Patru lucruri intuneca sufletul: 

Ura fata de aproapele, 
Nesocotirea altora, 
Invidia, 
Carteala. 



Patru lucruri f ac sufletul de§ert: 

Umblarea din loc in loc, 

Raspandirea, 

lubirea de cele materiale, 

Zgarcenia. 



Patru lucruri hranesc mania: 

Negutatoria, 
Alipirea de voia proprie, 
Dorin^a de a inva^a pe al^ii, 
A te crede in^elept. 

Trei lucruri pazesc toata virtutea: 

Intristarea, 

Plangerea pacatelor proprii, 
Aducerea aminte de moarte. 

Uitarea lupta pe om pana la moarte §i e mai tare decat toate rautatile 
§i darama in tot ceasul ceea ce zide§te omul. 
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Cugetari din Xecragarion, prelucrate in versuri 



Oare cand va fi, o, Doamne, 
Ca slabanogirea mea 
Sa-§i gaseasca vindecarea 
Cautand dreptatea Ta. 

Tu iube§ti singuratatea 
Fiind pacii datator, 
lara eu cu tulburarea 
§i galceava ma-mpresor. 



Tu e§ti sfant §i drept in toate 
Sus in cer §i pe pamant, 
lara eu, prea ticalosul, 
Robul nedrepta^ii sunt. 

Tu, lumina §i via^a, 
E§ti in toate cate sunt, 
Eu, orbitul, sufar moarte 
Inainte de mormant. 



Curatenia la Tine 
Este lucru prea iubit, 
lara eu necura^ia 
Totdeauna am ravnit. 



Bucurie e§ti, Tu, Doamne 
§i noian al vindecarii, 
lara eu - robit de patimi - 
Zac de boala intristarii. 



Tu Stapane e§ti izvorul 
Milei §i al bunata^ii, 
lara eu, nemilostivul. 
Sunt adanc al rauta^ii. 



O ratacire care se ascunde sub masca evlaviei 



In anii din urma am avut prilejul sa cunosc pe un frate care venea din Grecia 
pentru inchinare §i care avea idei gre§ite asupra clericilor §i Tainelor biserice§ti. 
Intrebandu-1 eu daca nu ramane la vreo manastire din Palestina, el mi-a raspuns: „Parinte, 
eu n-am venit la Sfmtele Locuri pentru calugarie, ci am venit ca sa ma u§urez de pacate". 

„Ei bine (i-am zis eu), dar ca sa te u§urezi de pacate, ai nevoie de pocain^a §i 
pentru asta nu este loc mai potrivit decat manastirea". 

Atunci el mi-a zis cam rastit: „A fost odata manastirea manastire §i preo^ia 
preo^ie, dar astazi nu mai este. S-a departat darul §i nu mai lucreaza prin slujitorii de azi. 
Biserica s-a §ters de pe pamant". 

Din vorbele acestea am in^eles ca bietul inchinator era ori deznadajduit, ori 
ratacit de credin^a. Am ramas pe ganduri cateva minute, apoi am zis: „Daca nu mai 
lucreaza darul prin slujitorii Sfantului Altar, atunci nu mai este Biserica cre§tina pentru 
care Domnul §i-a varsat sangele, fagaduindu-ne ca va fi cu ea pana la sfar§itul veacului. 
Caci zice la Sfanta Evanghelie: «Iata Eu sunt cu voi in toate zilele pana la sfar§itul 
veacului. Amin» (vezi sfar§itul Evangheliei de la Matei). lar in Cartea cea catre Efeseni a 
Sfantului Apostol Pavel scrie cum a iubit Hristos Biserica: «§i S-a dat pe Sine pentru ea, 
ca s-o sfm^easca... ca s-o infati§eze Sie§i §i Biserica slavita, neavand pata sau vatamare... 
ci ca sa fie sfanta §i fara prihana» (Efeseni, cap. 5, vers. 26-27)". 

Atunci fratele a oftat, zicand: „Eu, parinte, sa-fi spun adevarat ca mi-am 
pierdut orice incredere in preo^ii §i arhiereii de azi. Pentru asta ma silesc sa vin in fiecare 
an la Sfmtele Locuri sa ma botez in apa lordanului §i sa primesc Sfanta Lumina, spre 
iertarea pacatelor mele". 
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„Foarte bine faci (i-am zis eu), insa Botezul la lordan il savar§e§ti singur?". 
„Singur, cu sfin^ii ingeri", mi-a raspuns el. 

„§i e§ti incredin^at ca prime§ti iertarea pacatelor prin asemenea botez, care se 
repeta m fiecare an?" (1-am mtrebat eu). 

„Mai poate fi indoiala pentm aceasta? (imi zice dansul), daca nici apa 
lordanului nu ne curata de pacate, atunci cine sa ne mai cure^e?". 

Aceste vorbe ale bietului mchinator mi-au umplut inima de durere §i vazand 
prostimea lui, precum §i primejdia sufleteasca in care se afla, am cautat sa-1 lamuresc ce 
inseamna Taina Botezului §i cum trebuie sfm^ita dupa sfmtele Canoane. 

lata cum se in§eala bie^ii cre§tini, care nu au marturisire §i nu cunosc Sfmtele 
Scripturi. Domnul n-a poruncit la nimeni sa se boteze singur, dupa cum nici El nu s-a 
botezat singur pe Sine, ci a chemat pe Sfantul loan Botezatorul sa-I slujeasca la Botez. 
Taina Sfantului Botez se savar§e§te numai o singura data in via^a §i anume se face aceasta 
de catre slujitorii Bisericii, caci zice Domnul la Sfanta Evanghelie catre Sfin^ii Apostoli 
(precum §i pentm urma§ii lor care sunt arhierei §i preo^i): „Mergeti sa invafa^i toate 
popoarele, botezandu-le in numele Tatalui §i al Fiului §i al Sf Duh... §i lata Eu sunt cu voi 
in toate zilele pana la sfar§itul veacului. Amin" (Evanghelia de la Matei , cap. 28, vers. 
19-20). 

lar in cartea cea catre Efeseni a Sfantului Apostol Pavel scrie lamurit acestea: 
„Nu este decat un Domn, o Credin^a, un Botez!". Deci, cine crede ca se cura^a de pacate 
daca se boteaza singur, oricand dore§te, acela este in mare ratacire. Canonul 47 al Sf 
Apostoli zice: „Oricare episcop sau preot va boteza a doua oara pe eel care are Botez 
adevarat... sa i se ia darul, ca unul care i§i bate joc de Crucea §i de moartea lui Hristos...". 
La fel hotara§te §i Canonul 57 al soborului de la Cartagina. Deci, daca clericii care nu 
socotesc Botezul eel bun §i boteaza a doua oara sunt pedepsi^i prin caterisire, atunci oare 
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persoana nesfin^ita, care se boteaza singura (avand ideea ca se cura^a de pacate ca §i cum 
ar savar§i taina, oare asemenea persoana nu este sub pedeapsa? 

Rog pe cei care citesc aceste randuri sa ma ierte ca amintesc despre aceasta 
ratacire, care la fra^ii no§tri romani sunt sigur ca nu se afla. Dar, pentru ca traim in aceste 
locuri unde putem vedea mai multe obiceiuri straine, este bine sa §tim cum sa povafuim pe 
altul la nevoie. Mai ales ca in ultima vreme, s-au ivit §i unii clerici, care spun 
inchinatorilor ca daca cineva se scalda in lordan (facand scufundarile obi§nuite ca hagiu) 
acela prime§te iertarea pacatelor §i pentru asta nu mai are nevoie de marturisire. Am 
cunoscut §i preo^i care inva^au ca daca cineva este botezat §i prime^te scufundarile de 
hagiu in lordan, atunci nu mai este nevoie de Taina Botezului. lata, fra^ilor, ni§te pareri 
gre§ite care zdruncina insa§i temelia Sfmtei noatre Credin^e, care este Taina Botezului. 
Aghiazma care se face la lordan, atunci cand vin inchinatorii, este pentru a lua 
blagoslovenie inchinatorii prin scaldare, insa nu este insa§i Taina Sfantului Botez, chiar de 
roste§te cineva §i numele Sfintei Treimi. Aceasta este o simpla fe§tanie, iar nu botez, de§i 
zice lumea ca s-a botezat, cand s-a scaldat in lordan. 
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Nadejdea mantuirii este stalpul vietii noastre 



La temelia vietii noastre sunt trei pietre mari §i anume: Credin^a, Nadejdea §i 
Dragostea. Dintre toate, nadejdea alcatuie§te sprijinul eel mai puternic al sufletului 
omenesc. Fara piatra nadejdii, cladirea vietii vietii noastre se darama. Daca cumva se 
zdruncina aceasta piatra de la temelie, atunci toate pietrele cladirii se zdruncina §i cad 
(adica toate virtu^ile omului slabesc §i se pierd). Cand slabe§te mai ales nadejdea pentru 
mantuirea sufletului, atunci credin^a slabe§te, iar dragostea cre§tineasca se race§te §i via^a 
omului n-are nici un rost. 

Taina vietii cre§tine§ti se sprijina pe nadejdea mantuirii, dupa cum §i copacul 
se sprijina in radacina. Daca nadejdea aceasta a sufletului (adica radacina sufletului) se 
usuca, atunci de unde sa mai odrasleasca faptele cele bune, de unde sa mai infloreasca 
Sfanta credin^a §i cum poate sa mai rodeasca mantuirea? Dupa cum copacul i§i trage 
hrana din pamant prin radacina, tot a§a sufletul omenesc i§i trage puterea de viafa prin 
nadejdea mantuirii. 

Sfm^ii Parin^i aseamana nadejdea cu o anghira (adica pe fierul eel incarligat de 
la corabie, care se infmge in pamant §i ^ine corabia pe loc sa nu fie luata de valuri, adica 
ancora). Via^a omului este intocmai ca o corabie care se poarta de valurile vietii §i de 
multe ori se primejduie§te de furtuna ispitelor. Daca n-ar avea omul anghira (ancora) 
nadejdii, atunci ar fi biruit de valuri totdeauna. Fara sprijinul acesta sufletesc, omul n-ar 
putea ajunge niciodata la limanul mantuirii. 

„Prin nadejde ne mantuim", zice Sfantul Apostol Pavel. „Din straja dimine^ii 
pana-n noapte sa nadajduiasca Israel spre Domnul", zice Sfantul Prooroc David. Nadejdea 
alina pe eel bolnav, intare§te pe eel slab §i sprijina pe eel impovarat de batrane^e. 
Nadejdea da curaj celor care se lupta cu necazurile §i cu ispitele vietii. Prin nadejde se 
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ca§tiga bimin^ele asupra celor vazu^i §i nevazu^i vrajma§i. 

Nadejdea se na§te odata cu sufletul omenesc §i alcatuie§te stalpul de baza al 
vie^ii. Daca n-ar fi virtutea nadejdii, atunci nici credin^a §i nici dragostea n-ar putea locui 
in sufletul omenesc §i via^a s-ar pierde. Ea este puterea cea minunata a sufletului, care 
ridica din groapa pe rani^ii cu pacatele §i-i aduce la pocain^a. Nadejdea este raza cea 
luminoasa pentm cei din intunericul necuno§tin^ei, care ii indreapta la adevar. In scurte 
cuvinte putem zice ca omul, care are nadejde nestramutata in suflet, nu este biruit 
niciodata de furtunile §i de greuta^ile vietii. 



Cuvant de nadejde celor fara de nadejde 

Traim in veacul eel mai de pe urma §i vrajma§ul mantuirii se sile§te mai tare 
cu me§te§ugul lui, vazand ca se apropie sfar§itul. Sunt zilele smintelilor §i este mare 
seceta de cuvantul lui Dumnezeu, lipse§te pova^a cea sanatoasa pentru mantuire. Astazi 
mul^i dintre cei credincio§i ajung la deznadajduire din cauza lipsei de povafuitor, caci „a 
lipsit eel cuvios" (cum zice Psalmistul). 

Mai dureros insa este ca boala deznadejdii se strecoara §i in inima celor care 
au imbracat „haina mantuirii", ba chiar §i la unii din clerici. indoiala pentru mantuirea 
sufletului se vede astazi la mul^i cre§tini §i nu numai la cei robi^i de patimi sau straini de 
Biserica, ci §i la unii care merg pe calea pocain^ei, cu ravna pentru adevarul sfant. Ei vad 
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stricaciunea dimprejurul lor, vad apoi lipsa cea mare de povatuitori, uneori vad §i lipsa de 
credinta la „cei din sfe^nic" (care trebuie sa lumineze) §i pentru asta se imputineaza la 
suflet bietii cre§tini §i unii se deznadajduiesc. 

Cei care imbra^i^eaza via^a monahala sunt mai adaposti^i de valurile lume§ti, 
dar §i ei vad lipsa de spor duhovnicesc §i pentru asta li cuprinde un fel de mdoiala pentru 
mantuire, slabanogindu-se la suflet. 

Prin aceste randuri, eu nu caut sa judec nici sa osandesc pe cei care au indoiala 
pentru mantuirea lor, ci ma silesc ca sa le pun la indemana un „tonic" (adica o doctorie 
mtaritoare pentru suflet). 

Fratilor, la inceputul lumii nu era nici moarte pe pamant, nici boala intre 
oameni §i nici amarul scarbelor §i al necazurilor. Era deplina fericire. Insa, prin obraznicia 
stramo§ilor no§tri (Adam §i Eva), s-a facut du§manie intre oameni §i Dumnezeu. S-a 
departat fericirea. Atunci a venit §i moartea pe pamant, s-au ivit §i boli intre oameni §i 
toate necazurile care urmeaza pana azi. Timp de 50 de veacuri (aproape 5.000 de ani), 
adica de la caderea lui Adam §i pana la venirea Domnului, to^i oamenii mergeau, dupa 
moarte, la intunericul din iad, fie ca erau drep^i, fie ca erau pacato^i, to^i la intunecare se 
sala§luiau. Nimeni nu era in stare sa-i scoata, nici credin^a lui Avraam, nici bunata^ile 
proorocilor §i ale dreptilor nu puteau acoperi paguba pacatului stramo§esc. Jertfele care se 
aduceau lui Dumnezeu pentru pacate, nu erau in stare sa rascumpere sufletele de la 
moarte. Osanda pe care a rostit-o Dumnezeu dupa gre§ala lui Adam era moartea ve§nica 
pentru to^i oamenii. Dupa izgonirea stramo§ilor din Rai, por^ile fericirii s-au inchis pentru 
totdeauna. Moartea §i iadul li inghitea pe to^i. Trebuia ca omul sa biruiasca singur 
moartea, dupa cum el singur §i-a ca§tigat-o. A§a s-ar fi cuvenit. Dar bietul om a ajuns rob 
al pacatului §i nu mai putea scapa din ghiarele mor^ii. Numai eel strain de pacate putea sa 
biruiasca moartea §i sa scoata pe om din legaturi. Insa toti cei din Adam erau sub vina 
pacatului, to^i purtau pecetea osandirii stramo§ilor, ca ni§te robi ai mor^ii. 
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Dreptatea dumnezeiasca cerea o jertfa fara prihana care sa pretuiasca atat cat 
pretuie§te via^a tuturor oamenilor. Nimeni dintre oameni nu putea plati pre^ul 
rascumpararii, chiar daca ar fi avut toate bunatatile. Pentru asta s-a pogorat Domnul la 
noi, S-a imbracat m trup omenesc §i ne-a scos din robia moitii ve§nice §i din legaturile 
blestemului. Fiecare dintre noi §tie toate acestea, dar eu le amintesc aici ca sa vede^i ca 
bunatatile oamenilor n-au fost in stare sa dezlege blestemul eel vechi §i nici sa izbaveasca 
sufletele. 

Indreptarea noastra §i izbavirea de osanda am dobandit-o prin jertfa cea de pe 
Cruce a Domnului nostm lisus Hristos. Deci, dupa cum n-au putut sa scape de osanda to^i 
ale§ii lui Dumnezeu din legea veche, cu toate bunatatile lor, tot a§a nici noi cei de azi nu 
putem sa ne mantuim prin faptele noastre, fara darul lui Dumnezeu. Intai este sfantul dar 
§i pe urma faptele noastre, care ajuta la mantuire. Aceasta o spun din cauza ca sunt mul^i 
dintre cre^tini §i, mai ales, dintre monahi, care se bazeaza mai mult pe faptele lor §i mai 
putin pretuiesc darul lui Dumnezeu. Cand unii ca ace§tia patimesc vreo alunecare spre 
patimi, sau cand slabesc cu trupul §i nu mai pot implini faptele cele bune sau nevointele 
lor obi§nuite, atunci se deznadajduiesc de mantuire. Caci nadejdea lor era la nevoin^ele §i 
la bunatatile lor, iar nu la mila lui Dumnezeu. Pentru ei, cand s-a terminat voinicia 
trupului sau cand au suferit vreo alunecare in pacate mari, atunci s-a terminat §i cu 
mantuirea (dupa socoteala lor). 

Fratilor §i surorilor, care va indoi^i de mantuire, sa va intari^i bine in minte ca: 
De-ar face omul toate bunatatile §i chiar de s-ar da §i la moarte pentru apararea dreptatii, 
insa fara darul eel sfant al Domnului, nu este mantuire (nadejde, credinta in milostivirea 
lui Dumnezeu). „A Domnului este mantuirea §i peste norodul Sau binecuvantarea Sa" 
(cum zice Proorocul David in Psalmi). §i iara§i: De-ar savar§i cineva toate rautatile din 
lume, insa daca nu-§i pierde nadejdea in Dumnezeu §i daca alearga la pocainta, tot se 
mantuie^te (vezi viata Sfintei Maria Egipteanca si Varvar talharul). 
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„De§arta este mantuirea omului", zice Psalmistul, adica toata stradania omului 
este zadamica fara ajutorul lui Dumnezeu. Fiecare om este luptat de felurite pacate §i se 
rane§te de ele. Deci noi singuri, oricate bunatati §i oricate nevointe am face, nu suntem m 
stare sa ne vindecam §i sa dobandim nevinovatia. Daml lui Dumnezeu impline§te toate 
lipsurile noastre §i ne vindeca spre mantuire. 

Nimeni dintre drept credincio^ii cre^tini sa nu se impu^ineze la suflet incat sa 
zica sau sa cugete ca nu mai este mantuire pentru el. Impu^inarea aceasta a sufletului §i 
mdoiala pentru mantuire vine de la vrajma§. §arpele care a mdemnat odinioara pe 
stramo§i sa manance din rodul oprit, spunandu-le ca nu vor muri niciodata, acum §i-a 
schimbat glasul §i le §opte§te la mul^i, zicand: „Zadamic mancati painea vietii", caci „nu 
mai este mantuire pentru voi!". Auzi^i ce glas in§elator rasuna astazi? Sfantul Prooroc 
David pricepea glasul acesta, pentru aceasta zice la Psalmul 3, vers. 2: „Multi zic 
sufletului meu: nu este mantuire lui intru Dumnezeu! lui!". Dar el se intarea cu nadejdea 
m Dumnezeu, zicand: „Pentru ce e§ti mahnit suflete al meu §i pentru ce te tulburi? 
Nadajduie^te spre Dumnezeu, mantuirea fetei mele §i Dumnezeul meu" (Psalmul 41, 6-7). 
§i aceste cuvinte Proorocul le roste§te de mai multe ori, aratand cu asta primejdia care 
vine din deznadejde. Cititi cu bagare de seama la Psaltire §i veti vedea cat de intarit este 
imparatul David cu nadejdea mantuirii. El nu era nici botezat §i nici bucuria Invierii 
Domnului n-a cunoscut-o aratat, ci numai in chip tainic, dar nadejdea mantuirii rasuna in 
to^i psalmii lui. Afara de asta nici el n-a fost scutit de ranile pacatului, ba inca a patimit 
cele mai grele rani (din prea-curvie §i din ucidere). Dar nadejdea lui nu s-a imputinat §i 
pentru aceasta s-a mantuit §i s-a sfin^it. Socotiti apoi ca talharul eel credincios era in gura 
mor^ii cu sufletul impovarat de rele, dar nadejdea lui a ramas neclintita pana la urma. Caci 
de n-ar fi avut nadejde, atunci n-ar fi indraznit sa zica: „Pomene§te-ma, Doamne, cand vei 
veni intru impara^ia Ta!". 

Cat de dureros este cand vezi ca mul^i dintre cei ce s-au imbracat intru Hristos 
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prin Taina Sfantului Botez §i se imparta§esc cu Painea Vie^ii (adica cu Tmpul Domnului), 
cu alte cuvinte cand vezi pe cei chemati sa mo§teneasca Impara^ia cemrilor ca se 
deznadajduiesc de mantuire! Mare durere pentm Sfanta Biserica, maica noastra 
duhovniceasca, care se sile§te ca pe to^i sa ne mantuiasca! 

Toti Sfin|ii Parin^i marturisesc intr-un glas ca nici un pacat nu este a§a de 
vatamator precum este pacatul deznadajduirii, caci el e aproape ca §i lepadarea de 
Dumnezeu. Pentm aceasta, fra^ilor, sa ne doara inima pentm pacatele noastre (caci prin 
ele am suparat pe Bunul Dumnezeu), dar intristarea noastra sa fie totdeauna inso^ita cu 
nadejdea in mila Parintelui Ceresc §i niciodata sa nu avem indoiala de mantuire. 

Obiceiul vrajma§ului este sa aduca in inima frica cea dobitoceasca §i 
tulburare, ca prin asta sa amnce pe om in deznadejde. Dar tu, frate creatine, chiar daca L- 
ai vedea pe Insu§i Domnul ca I§i intoarce fa^a Sa de catre tine §i nu te mai socote§te intre 
oile Sale, tu nici atunci sa nu te impu^inezi, ci roaga-te cu stamin^a de El, precum se raga 
§i vaduva cea necajita catre judecatoml nedrepta^ii (Luca 18, 1-5) §i nu vei ramane 
m§inat. Striga cu indrazneala la gandurile cele otravite, cum striga §i Sfantul Prooroc 
David, zicand: „Domnul este luminarea mea §i mantuitoml meu, de cine ma voi teme?" §i 
apoi zi: „Nadejdea mea este Tatal, scaparea mea este Fiul, acoperamantul meu este Duhul 
Sfant!". 



Pagina 444 



O parere gre§ita care ne vatama pe multi 



In foaia ce urmeaza, am in§irat cateva slove de lamurire pentm adevaratul 
in^eles al pacatului, dupa marturiile Sfmtei Scripuri. 

Mi s-a intamplat sa stau de vorba cu multe persoane care sunt cu parerea ca, 
daca nu umbla pe calea desfraului lumesc, atunci nu au pacate §i deci nu au ce sa 
marturiseasca la duhovnic. Sunt ca^iva ani de cand indemn pe un frate din manastire sa 
mearga la parintele duhovnic pentm marturisire. „Ce am eu cu duhovnicul (imi zice el), 
doara n-am omorat pe tata §i nici nu traiesc in pacate!". 

lata cum in^elege el pacatul §i mul^i sunt care in^eleg ca §i el (de§i merg la 
duhovnic). Fratele cu pricina socoate ca o napastuire indemnul pentru marturisire. El, 
nevinovatul, nu §tie inca de duhovnic pentru ca nu are pacate! §i doar - sa nu se deoache - 
nu este mai breaz decat „fiul eel pierdut" din Sfanta Evanghelie, dar pentru ca... (sa ma 
ierta^i) nu are femeie, el se crede fara pacat. 

lata unde se margine§te pacatul dupa socoteala lui §i din nenorocire mul^i sunt 
parta§i cu el §i se Imparta§esc regulat, fara sa §tie de vreun parinte duhovnic. Prapastie 
adanca este asta pentru bietul suflet, caci se defaimeaza cea mai trebuincioasa taina pentru 
mantuire, adica Taina Pocain^ei (care impreuna cu Sfantul Botez deschide u§a Raiului la 
toata lumea), caci cine socoate ca nu este pacatos, acela nu are nici pocain^a §i nu §tim 
unde este mantuirea lui. 

Sfm^ii Parin^i ne inva^a ca orice abatere de la bine este socotita pacat (caci §i 
pruncul are manie §i pizma). Sfantul Prooroc David se plange „ca intru pacate m-am 
nascut" (Psalmul 50), iar noi care am imbatranit in rele zicem ca nu facem pacate? Oare 
numai desfraul trupesc este pacat? Dar Tablele Legii, cate porunci ne-a dat Dumnezeu 
pana la porunca a §aptea (sa nu faca desfranare)? Iar la cele noua Fericiri din Sfanta 
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Evanghelie, oare ferice§te Domnul numai pe cei cura^i cu tmpul? Dar nici nu aminte§te de 
asta, caci daca n-ai inima curata, nici tmpul nu este curat §i nici sufletul. Avem sute de 
marturii despre asta §i noi ne in§elam adesea socotind ca pacat numai troahna obi§nuita in 
lume (adica desfraul), iar altele care sunt mai vatamatoare nu le luam in seama. Dar oare 
numai eel care tu§e§te este bolnav? Ca^i sunt ataca^i de oftica, de cancer sau alte boli 
launtrice, daca nu tu§esc §i nu scuipa, oare ei sunt bolnavi? 

^ "IftC ^ 



Cum inteleg cei multi pacatul 

Povestea un preot misionar din Grecia (dintre cei ravnitori) ca mergand odata 
catre un sat (aproape de Tesalonic) s-a intalnit cu un ^aran care se intorcea de la camp. Ca 
sa-1 incerce pe om de rabdare, a zis catre el preotul: „Buna seara, pacatosule!". La vorba 
asta i-a sarit omului tandara, raspunzand preotului cu manie: „Eu pacatos? De unde §tii 
asta? Eu sunt eel mai bun cre§tin din sat, ca nu ma §tiu patat de loc intru pacate!". 

Vazand preotul nostru ca a dat de bucluc, a cautat sa schimbe vorba ca sa-1 
lini§teasca, dar n-a fost chip. Omul n-a mai vrut sa vorbeasca §i a plecat suparat. 
Interesandu-se preotul in sat despre omul acela cu pricina, a aflat ca el era eroul sfezilor §i 
al tulburarilor din sat. To^i se fereau de el ca de o vaca care impunge. 

Poate vre^i sa rade^i cumva de socoteala taranului §i de supararea lui? Gandi^i- 
va insa pu^in §i ve^i vedea ca mai to^i avem socoteala lui. Acela, pentru ca se §tia in 
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casatorie legitima (adica casnicie lin§tita), era de parere ca este eel mai bun ere§tin. 

De asemenea §i noi, mul^i dintre calugari §i calugari^e, care suntem feri^i de 
microbii desfraului lumesc, socotim ca ne-am mstrainat de pacate §i traim fara prihana. 
Chiar daca (pe de alta parte) am ajunge la masura lui Lucifer intru mandrie, chiar daca am 
intrece pe luda, prin iubirea de argint, chiar daca am fi pentru toti ca o vaca impungatoare 
(cu mania §i zavistia), chiar daca am manca carnea fratelui prin clevetire §i barfire, chiar 
daca am fi lacomi §i trandavi (ca ni§te ramatori, precum sunt eu primul), m sfar§it, ca sa 
nu mai m§ir multe, chiar daca unii (ca §i mine) ne-am balaci in mocirla tuturor 
faradelegilor §i de am umbla in calea fariseilor prin lucruri fatamice, noi fericiti ne 
socotim ca ni§te porumbite nevinovate, pe cata vreme nu ne §tim intru pacate (adica nu 
suntem in desfraul lumii). 

O! ferice de noi (nevinovatii), ca nu umblam in calea pacato§ilor! Cam a§a 
cugetam mul^i dintre noi, sarmanii! Dar fratilor §i surorilor, ia sta^i pu^in sa ne 
dezmeticim! Oare nu cumva ne in§elam cu parerea? Ia s-o luam de la inceputul lumii, sa 
vedem, noi suntem gre§i^i, ori a gre§it Scriptura? Lucifer, mai marele ingerilor, doara a 
facut desfranare (ca eel care nu avea trup) §i cum s-a prabu§it din cer cu a treia parte din 
ingeri, prefacandu-se in diavoli? Oare mandria §i incapa^anarea lui nu este pacat? Adam §i 
Eva n-au facut desfranare §i totu§i au pierdut Raiul §i, prin ei, tot neamul omenesc s-a 
osandit la moarte? 

Oare lacomia §i obraznicia stramo§ilor nu este pacat ca §i desfraul? Dupa 
aceea, pedeapsa lui Cain oare pentru desfrau a fost? Pizma lui care a nascut primul omor 
intre oameni, oare nu este pacat? Lacomia lui de agoniseala care 1-a invatat sa vanda pe 
Stapanul, oare nu este pacat? Dar imperecherile care s-au ivit in sanul Sfmtei Biserici §i 
prigoanele cele infrico§ate care nu inceteaza nici astazi, oare din pacatul trupului se nasc? 
Ravna cea fara socoteala §i uraciunea, oare nu sunt §i ele pacate? Caci doara toti ereticii §i 
prigonitorii Bisericii au fost §i sunt foarte ravnitori. Dar ravna lor este fara socoteala §i 
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pentm asta urasc adevaml §i hulesc pe Dumnezeu. 

Dar oare, fra^ilor, razboaiele §i mizeria care bantuie lumea numai din pacatul 
tmpesc se nasc? Goana cea nebuna pentm stapanire, ravna la avu^ia straina, care a^a^a pe 
om la razboi §i-l face mai cmd ca o fiara, oare asta nu este pacat ca §i desfranarea? Vede^i 
ca pana la desfranare sunt alte pacate mai grele §i mai greu de vindecat. 

Ne in§elam rau daca socotim pacate numai caderile trupe§ti (curvia §i tot 
neamul ei). Sa nu creada cineva ca este fara prihana, daca a fost ferit cumva de „gripa" 
desfraului tmpesc. Gripa aceasta (adica pacatul tmpesc) este vadita in toata lumea ca o 
troahna generala §i i se cunosc cauzele §i leacurile perfect. Dar ia gandi^i-va cate boli 
ascunse se cuibaresc in sufletul nostm fara sa fie vadite la aratare §i fara sa pricepem de 
unde se nasc §i cu ce leacuri se vindeca. 

Deci, fra^ilor, sa nu ne fericim pe noi sarmanii daca suntem feri^i de gripa §i in 
schimb intm noi mocnesc boli mai grele (zic de cele suflete§ti) pe care nu le pricepem 
u§or, dar care ne rod haina sufletului ca §i viermii. 

Sa nu socotim pacatos numai pe omul desfraului §i nici sa numim pacate 
numai pe cele tmpe§ti, caci atunci facem mincinoase Sfmtele Scripturi §i nu ne putem 
cunoa§te §i nici indrepta boala sarmanei noastre fapturi. 
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Intoarcerea fiului celui risipitor (Adica indreptarea tuturor pacato§ilor) 



Poate ca am scris eu uneori §i cuvinte care nu se potrivesc la to^i sau care nu-i 
intereseaza pe to^i. Insa cuvantul pe care vreau sa-1 scriu aici eu cred ca ni se potrive§te 
absolut la to^i. §i anume vreau sa scriu ceva in legatura cu pilda Fiului Risipitor, din 
Sfanta Evanghelie care s-a citit in Duminica trecuta. 

Se potrive§te cuvantul la to^i, pentru ca to^i am ajuns in ^ara straina §i to^i ne- 
am facut mai mult sau mai pu^in la fel cu fiul risipitor din Sfanta Evanghelie. Cu alte 
cuvinte, vreau sa spun ca nu este nimeni dintre noi care sa nu fi gre§it cu ceva inaintea 
Parintelui Ceresc. Caci, pacatul nu este altceva decat departarea omului de la voia lui 
Dumnezeu. §i daca suntem cu gre§eli, inseamna ca ne-am departat de „casa parinteasca" 
§i am risipit averea darului ceresc in aceasta ^ara indepartata. Unul a risipit mai mult, altul 
mai pu^in, insa nimeni nu poate zice ca n-a risipit ceva din mo^tenirea duhovniceasca pe 
care a primit-o la Sfantul Botez. 

Caci scrie Sfantul loan Evanghelistul in cartea cea dintai a sa: „De vom zice 
ca nu avem pacat, ne in§elam pe noi singuri §i adevarul nu este intru noi" (1 loan 1,8). 
Deci, daca to\i gre§im, inseamna ca to^i suntem la fel ca fiul eel risipitor §i to^i avem 
nevoie sa ne intoarcem in casa Parintelui ceresc, prin pocain|a. Caci nu este alta cale de 
intoarcere decat Taina Pocain^iei. lar Sfanta Evanghelie, prin pilda Fiului Risipitor, ne 
lamure§te in chip minunat cum trebuie implinita pocain^a, pentru a dobandi iertarea 
pacatelor. 

Unii cred ca este de ajuns o bale in Jordan sau un simplu bocet pentru iertarea 
pacatelor. Al^ii cred ca pentru iertarea pacatelor nu este nevoie decat de o simpla molitfa, 
pe care o cite§te preotul in u§a Altarului, inainte de Sfanta Imparta§ire. 

Mai sunt §i unii care se marturisesc dar, in loc sa-§i spuna pacatele lor, ei 
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citesc numai modelul de marturisire al Sfantului Dimitrie Rostovschi (care este calapodul 
de proba). Bine este §i aceasta, dar nu este de ajuns, caci Sfantul Prooroc Isaia ne invata 
zicand: „Spune tu mai intai faradelegile tale, ca sa te indreptezi". Deci, fiecare sa-§i spuna 
deosebit m ce chip a gre§it la toate poruncile dumnezeie§ti §i in cate randuri. 

Sunt apoi §i persoane care nu fac nici una, nici alta din cele amintite, dar - in 
schimb - platesc din gros Liturghii la preo^i §i impart milostenii la saraci, nadajduind ca 
prin asta vor dobandi iertare de pacate, in sfar§it - ce sa mai zic - sunt §i al^ii mai hatri, 
care i§i fac socoteala ca pocainfa este primita §i inainte de moarte. Pentru asta ei se silesc 
la pacate acum cat mai este vreme ca sa nu-i apuce batrane^ea nepricopsiti. Vremea 
pocainfiei este la batrane^e, zic ei, §i pana atunci trebuie sa gustam din via^a. Ace§tia, 
fra^ilor, sunt fiii cei risipitori §i raman mereu departe de casa Parintelui ceresc, adica nu 
cauta iertarea a§a cum se cuvine, sau nu o cauta deloc. 

Acum sa urmarim cum a reu§it fiul risipitor din Sfanta Evanghelie sa 
dobandeasca iertarea. Fiecare cunoa§te pilda asta. Din fecior de neam slavit, a ajuns pastor 
de porci, in ^ara indepartata. Adica a ajuns rob patimilor §i sminteala pentru al^ii. Caci a 
pa§te porcii inseamna a invafa §i pe al^ii rautatea. Foametea inseamna lipsirea darului. 
Cand a flamanzit fiul, §i-a adus aminte de bel§ugul pe care il avea in casa parinteasca. 
Aceasta insemna ca §i-a venit in sim^ire, cunoscandu-§i caderea, iar prin cuno^tin^a caderii 
a ajuns la cain^a, insa n-a ramas numai cu aceasta cain^a, ci s-a pregatit pentru marturisire. 
Caci §i-a facut socoteala, zicand intru sine: „Sculandu-ma, ma voi duce la tatal meu §i voi 
zice lui: Tata, am gre§it la cer §i inaintea ta §i nu mai sunt vrednic sa ma numesc fiul tau; 
fa-ma ca pe unul din arga^ii tai!". Planul pe care 1-a facut fiul risipitor cum trebuie sa 
vorbeasca parintelui sau, nu este altceva decat pregatirea pentru marturisire. Caci n-a mers 
la iertaciune a§a cum se intampla §i n-a amanat plecarea, ci s-a gandit ce trebuie sa spuna 
§i a plecat indata. Deci, a mers la casa parinteasca cu inima infi-anta dar §i cu deplina 
nadejde §i cu hotarare nestramutata de indreptare. Cand a ajuns in fa^a parintelui sau, a 
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cazut in genunchi §i cea dintai vorba a fost marturisirea. 

Imbrati§area §i samtarea Parintelui sau inseamna iertarea pe care o damie§te 
duhovnicul prin punerea mainilor pe capul celui care se marturise§te curat. Hainele §i 
sandalele pe care i le da Parintele din Sfanta Evanghelie, reprezinta ve§mantul 
nestricaciunii (ca la al doilea botez), precum §i cinstea pe care o pierduse fml. Inelul 
inseamna pecetea darului duhovnicesc §i semnul infierii de-a doua oara pentru mo§tenirea 
cereasca. 

Vitelul eel gras, pe care 1-a jertfit Parintele din Sfanta Evanghelie, inseamna 
Tmpul §i Sangele Domnului, care se da spre hrana la to^i cei care se marturisesc curat §i 
se pocaiesc cu adevarat. lar veselia care s-a facut la casa parinteasca din Sfanta 
Evanghelie, inseamna bucuria care se face la ceruri pentru intoarcerea celui pacatos (dupa 
cum marturise^te Insu§i Domnul in Sfanta Evanghelie). 



Turnul Babilonului (din zilele noastre) 

In urma potopului, oamenii s-au abatut iara§i de la calea lui Dumnezeu §i se 
a§teptau iara§i la alt potop. Pentru asta, au inceput sa zideasca Turnul Babel (adica cetatea 
Babilonului). Aveau de gand s-o inal^e mai presus de norii cerului, ca sa nu-i mai inece 
apa. 

Pentru nebunia lor, Dumnezeu le-a amestecat atunci limbile §i n-au putut 
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ispravi nimic. Lumea moderna de astazi nu este mai breaza decat cea de atunci. Azi, to^i 
oamenii cunosc ca s-au departat de la Dumnezeu §i pentm asta se a§teapta la o pedeapsa 
cereasca. Dar in loc sa alerge la chivotul scaparii (adica la corabia Bisericii), prin dreapta 
credin^a §i pocain^a, in loc sa caute pe Dumnezeu, oamenii buimaciti cu civilizatia i§i 
zidesc iara§i „turnuri" ca §i oarecand in Babilon. 

„Turnul Babilonului" din zilele noastre nu este o cladire de piatra sau de 
caramida, ci goana cea nebuna dupa nascociri. Lumea zice ca nascocirea ma§inilor §i a 
armelor moderne u§ureaza via^a omului §i ii garanteaza siguran^a, adica ne pune la 
adapost. Dar cat de in§elatoare este parerea aceasta! Caci noi vedem ca de la o vreme 
incoace, de cand s-a modemizat lumea §i au sporit nascocirile, de atunci s-a inmul^it §i 
rautatea, iar via^a omului s-a facut mai amara §i mai impresurata de primejdii. 

Niciodata n-a fost lumea mai tulburata §i mai deznadajduita ca in vremurile 
noastre, cand a sporit civilizatia. Dupa cum vedem procopseala asta de civilizatie cu moda 
cea noua, i-a inva^at pe oameni sa umble mai mult goi, adica a izgonit ru§inea din lume. I- 
a dascalit pe oameni sa nu mai caute pe Dumnezeu, deci a reu§it sa strice §i Sfanta 
Credin^a. I-a inva^at pe stapanitori ca sa in§ele mai bine §i sa robeasca noroadele mai 
cumplit decat faraonii Egiptului. Cu alte cuvinte, nevoia de civilizatie a sugrumat 
dreptatea §i libertatea lumii. Civilizatia falsa a inva^at pe oameni sa inventeze, adica sa 
nascoceasca, cele mai grozave arme pentru pierzarea lumii §i prin asta a izgonit §i 
dragostea de pe pamant. 

^ "IftC ^ 
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De insemnat 



In razboiul celalalt s-au pierdut numai 13 milioane de oameni (ca o Romanie 
fara Transilvania). S-a socotit ca targile (adica nasaliile mor^ilor din Primul Razboi 
Mondial) daca s-ar in§ira una langa alta ar face o linie de 6.459 kilometri, care ar putea 
inconjura toata Europa. In razboiul din urma §tiin^a a sporit, mintea s-a facut mai hatra 
(de§teapta) §i s-au ucis cu armele 54 de milioane, adica cum s-ar pierde trei Romanii in 
capat. Numai in Japonia unde s-a aruncat bomba atomica, s-au pierdut 250 de mii de 
suflete in cateva clipe. Dar pe locul acela nici pana astazi n-a incetat prapadul! In timp de 
10 ani de la razboi incoace s-au nascut 652 de prunci mor^i, 1.500 de prunci s-au nascut 
cu oasele strambe, 429 au ramas betegi. Unii nu vad, al^ii nu aud etc, 313 din cei nascu^i 
au ramas cu limba lipita, 25 sunt fara creier §i 8 sunt fara ochi. 

Insa bomba atomica cea noua cu hidrogen este inca mai infrico§atoare. Razele 
ei sunt a§a de otravitoare, incat pot ucide pe to^i pamantenii, ba omoara §i pe§tii in apa, iar 
copacii §i verdea^a pamantului se parjolesc. lata, deci, roadele civilizatiei. S-a inmul^it 
mintea §i cu asta a sporit §i nebunia lumii prin nascociri pierzatoare. Dar nascocirile 
acestea nu aduc numai paguba trupului, ci pagubesc mai ales bietul suflet. 

§tiin^a moderna a facut pe oameni sa zboare prin vazduh §i sa calatoreasca in 
ceta^i plutitoare pe apa (vapoare mari ca ora§ele). §tiin^a i-a facut omului aripi de pasare, 
§i picioare de metal ca sa alerge in calea de§ertaciunii, dar i-a impiedicat in calea 
rugaciunii. In calea spre Biserica §tiin^a moderna a inal^at ziduri uria§e de impiedicare, iar 
pe calea faradelegii a a§ternut asfalt §i a presarat flori (la Sfmtele Locuri, norodul simplu 
nu mai poate veni spre inchinare ca altadata, iar in zilele de sarbatori s-au randuit adunari 
de§arte, distrac^ie §i plimbari, ca sa nu mai mearga lumea la Biserica). 

Prin viteza ma§inilor s-au scurtat distan^ele dintre tari §i s-au apropiat urechile 
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oamenilor prin telefoane §i prin radio. Me§te§ugurile cele noi au apropiat §i au rasfa^at 
astazi tmpurile, iar pe Dumnezeu L-au departat de inimi. A sporit mintea, dar s-a racit 
inima. S-a imbogatit §tiin^a, dar s-a pagubit credin^a. Civilizatia de azi a scurtat hainele 
oamenilor, le-a secerat barba §i parul capului §i dupa asta a retezat §i Sfintele A§ezaminte. 

Deci, in scurt vorbind de pacostea asta de civilizatie (sau progres), prin asta se 
fale§te pamanteanul: a sporit mai mult ca niciodata lacrimile din lume, a largit in chip de 
speriat cimitirele prin razboaie, a intunecat zarea cu fumul motoarelor §i a impanzit 
vazduhul cu pasarile cele uria§e (cu ciocul de fier) care stau gata sa piarda lumea. Iar ca sa 
aiba vreme sa termine „Turnul Babilonului" (adica nascocirile ^tiin^ei) samsarii ^arilor cei 
gra§i fac mereu soboare pentru pace. Dar Dumnezeu vazand vicle§ugul lor, le-a amestecat 
min^ile (dupa cum la Babilon a amestecat limbile) §i nu se mai pot in^elege. 



Taina pocaintei (Innoirea Sfantului Botez) 
Cu un adaos despre patima deznadajduirii (felurite motive) 

Tot omul este supus gre§elilor §i nu este cu putin^a nici barba^ilor celor iscusi^i 
ca sa scape de prihana gre§elilor celor din toate zilele. Cand zic „gre§elilor cele din toate 
zilele" in^eleg gre§elilor cele vrednice de iertare, care nu sunt aducatoare de moarte. 
Acestea vin din cuvinte, din ganduri, din nepricepere sau din uitare §i se iarta cu darul lui 
Dumnezeu, caci se nasc din neputin^a firii, iar nu din rautate sau din necredin|a. Nimeni 
nu este scutit de bantuiala (lupta) gandurilor, caci prin caderea lui Adam, s-a departat 
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mintea omului de la Dumnezeu §i demonii au aflat loc de intrare in inima. 

insa, noi, chemand pe Domnul cu smerenie §i cu zdrobirea inimii, indata ne 
iarta pe cele mici gre§eli, care nu se fac din voia noastra, ci din neputin^a firii, caci zice 
Sfantul Prooroc David: „Marturisiti-va Domnului §i chemati numele eel sfant al Lui". 

Pentm cei care se lupta ca sa nu gre§easca, dar din neputin^a sau din uitare 
aluneca in cele mici pacate (fara voia lor), pentru ace§tia zice Sfantul Anastasie Sinaitul ca 
primirea Sfmtelor Taine le este spre iertarea pacatelor (chiar de nu vor putea sa le 
marturiseasca regulat la duhovnic). 

Cine n-a trecut prin judecatorirea cea duhovniceasca de pe pamant, acela va 
trebui sa primeasca hotararea cea infrico§ata din ceruri, unde nu este mila, nici indurare. 
Pe pamant, judecata marturisirii se face spre indreptare §i spre vindecare, iar la cea din 
ceruri nu mai este indreptare pentru cei nepocai^i, ci osanda ve§nica. Aici judeca preotul, 
care este un om cu neputin^e ca §i noi, acolo va judeca Insu§i Dumnezeu de care se 
cutremura ingerii. Aici este mila §i ingaduiala (adica pasuire), iar acolo este numai 
dreptate, fara partinire §i fara coboramant. Pe pamant i§i denun^a fiecare pacatele sale, iar 
in ceruri va fi parat de catre ingeri §i de catre demoni (tot omul care nu se pocaie§te). Aici 
nu este altul decat duhovnicul, care sa ne auda tainele noastre, pe cand la judecata cea 
mare, toate cele nemarturisite cum trebuie, se vor arata ingerilor §i inaintea tuturor 
sfin^ilor, inaintea tuturor oamenilor care au trait pe pamant §i inaintea demonilor. La 
judecata aceasta de pe pamant i se da omului vreme de pocain^a, pe cand la cealalta nu 
mai este nicidecum vreme de pocain^a. 
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„In iad nu este pocainta" 



Observatie: La judecatoriile lume§ti, vinovatul este reclamat pentru a fi 
pedepsit, iar la Taina Marturisirii, vinovatul se denun^a singur pentru a lua iertaciune. Aici 
este deosebirea cea mare intre judeful (procesul) lumesc §i judeful duhovnicesc (adica 
marturisirea). 

Am avut ocazia sa cunosc oameni care radeau cand auzeau rostindu-se 
cuvantul „pacatos" §i te luau in batjocura cand le vorbeai despre pocainta. Ace§tia sunt 
oameni „modernizati" de care nu se mai lipesc cuvintele duhovnice§ti. 

„Este ru§ine, parinte, (zic ei) sa mai vorbim asemenea cuvinte astazi, cand 
lumea a sporit in §tiin^a §i nu se mai ocupa cu lucruri babe§ti. A trecut vremea 
intunericului, acum suntem la varsta radioului §i a bombei atomice. Mintea omului de azi 
zboara in alta direc^ie §i nu are vreme sa se ocupe cu slovele cele afumate din car^ile 
biserice§ti". 

Cam a§a raspund cei care s-au procopsit in via^a spoita a progresului mincinos 
de astazi. Pentru ei nu mai este nici pacat §i nici de pocainta nu vor sa mai auda, de§i 
noroiul pacatelor ii ineaca §i numai baia pocain^ei ar putea sa-i scape de pierzare. 

Cu asemenea boieri nu mai po^i vorbi despre suflet sau despre mantuire, caci 
ei, sarmanii, sunt numai „trup". Materia este idolul lor §i via^a rasfa^ata este raiul lor. In 
afara de materie §i de rasfaful lumesc, pentru ei nu mai este nimic. 

Mai sunt insa oameni, care in^eleg rostul mantuirii suflete§ti §i se ridica spre 
lumina, ca ni§te crini in mijlocul balariilor. Unii ca ace§tia, daca au parte de pastori 
duhovnice§ti „dupa Dumnezeu", atunci sporesc §i se mantuiesc. Iar daca se intampla sa fie 
lipsi^i de povafuitori, atunci via^a lor tanje§te §i mantuirea se primejduie§te. 
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Multi dintre credincio§ii care se adapa cu mustul de§ertaciunii lume§ti, i§i dau 
seama de primejdia sufleteasca §i doresc mantuirea, dar nu mai au curajul ca s-o caute. Ei 
zic ca mantuirea lor s-a §ters din condica lui Dumnezeu §i orice ar face, nu mai este 
mdreptare pentru ei. Ace§tia socotesc ca prea mult s-au abatut din calea „poruncilor" §i 
pentru aceasta Dumnezeu nu-i mai prime§te. 

Partida aceasta de oameni au pierdut nadejdea mantuirii §i sunt asemenea cu 
ni§te rani^i, care nu mai primesc nici o doctorie, iar ranele lor se cangreneaza §i putrezesc. 
Pe langa ei nu trece nici un „samaritean milostiv" care sa-i ridice. Slabanogirea aceasta 
sufleteasca cu indoiala §i cu deznadejde vine §i la mul^i credincio§i ravnitori care au hrana 
pentru suflet, dar nu §tiu s-o pre^uiasca §i nici nu cauta s-o foloseasca cum trebuie. §i 
anume sunt unii care au cunoscut de§ertaciunea vie^ii, s-au trezit din somnul pacatului §i 
au luat drumul pocain^ei, dar vazand ei cat de multe datoresc lui Dumnezeu pentru 
mul^imea pacatelor lor §i neputand implini canonul pocain^ei a§a cum se cuvine, ei incep 
sa se imputineze la suflet §i pierd nadejdea mantuirii. 

Neputinfa fireasca §i piedicile care stau in cale ii descurajeaza. Aceasta 
descurajare (care este sora cu deznadajduirea) vine la unii din necredin^a, iar la al^ii din 
lipsa de iscusin^a la cele duhovnice^ti. Pentru ca nu au sfat §i nu cerceteaza Sfmtele 
Scripturi, nu au cumpaneala §i se poticnesc. 

Sa vedem acum care sunt motivele care ne due la imputinarea sufletului §i 
deznadajduire: Aceste doua fiice (adica imputinarea sufletului §i deznadejdea) au ca 
mama dreapta pe urata trandavie a duhului. §i zamislirea lor se face din saman^a cea mai 
aleasa a vrajma§ului mantuirii. Ele odraslesc mai ales in inima celor trandavi la lucrul 
duhovnicesc. Dar sa nu creada cineva ca trandavia aceasta a duhului este numai o simpla 
lenevire trupeasca. Caci lenevirea trupeasca ne lupta pe to^i, insa nu vine deznadejdea, 
nici impu^inarea sufletului din aceasta simpla bantuiala, ci din parasirea faptelor 
duhovnice§ti care sunt: rugaciunea, inMnarea poftelor, citirea car^ilor sfinte, cugetarea 
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mintii la cele dunmezeie§ti, apoi dragostea frateasca, iertarea §i pacea cu to^i cei de o 
credinta cu noi. 

Deci, trandavia duhului este o stare de lenevire, care robe§te sufletul, mtuneca 
mintea, alunga curajul §i stinge faclia nadejdii din inima omului. Aceasta este cea dintai 
pricina care aduce imputinarea §i deznadejdea. 

A doua pricina este lipsa de marturisire curata. To^i cei binecredincio§i fac 
marturisire, dar nu to^i o fac cum se cuvine (unii, din nepricepere, iar al^ii, din vicle§ug). 

A treia pricina, care duce la imputinarea de suflet §i deznadejde este 
imparta§irea cu Sfintele Taine cu nevrednicie, adica atunci cand §tii bine ca nu ai 
pregatirea cuvenita §i te apropii cu obraznicie de Sfintele Taine, pentru ochii oamenilor. 

Mai sunt unii impresura^i (stramtora^i) de patima deznadajduirii, din cauza 
unor legaturi duhovnice§ti. A§a de pilda daca cineva a facut vreo nedreptate sau vreo 
necinstire unui slujitor al Bisericii, preot sau arhiereu, sau au defaimat cele ale Sfintei 
Credin^e §i prin aceasta au cazut sub blestemul preotesc. Deci, daca unul ca acesta a cazut 
sub legatura (de afurisenie sau blestem) §i nu s-a sarguit sa dobandeasca dezlegare, atunci 
mantuirea lui este in primejdie §i este chinuit de gandul deznadejdii. 

In patima deznadejdii mai cad §i unii monahi nevoitori care au slabit cu trupul 
§i nu mai pot implini nevointele (adica postul, metaniile §i privegherile), a§a cum au fost 
obi§nuiti. Aceasta se intampla la cei care §i-au pus nadejdea mai mult in faptele lor, iar nu 
in darul lui Dumnezeu. 

in sfar§it, deznadejdea vine §i din cauza mandriei §i a seme^iei. Caci eel 
mandru, cand ajunge la o cadere mare, nu mai socote§te nici un leac vrednic de a repara 
paguba suferita. 

Sa rezumam acum care sunt motivele care due la impu^inarea sufletului §i la 
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deznadajduire: 

1. Inainte de toate este lipsa de povatuitori duhovnice§ti. 

2. Necuno^tin^a Sf. Scripturi, de unde vine §i necuno§tin^a la cele suflete^ti. 

3. Trandavia duhului (adica parasirea celor duhovnice§ti). 

4. Vatamarea dreptei credin^e. 

5. Nemarturisirea curata. 

6. Imparta§irea cu nevrednicie (cand §tn ca nu se cade §i te apropii de ochii 
oamenilor). 

7. Sataniceasca mandrie. 

8. Legatura cu afurisenie de la arhiereu sau de la preot (cand cineva da pricina, §i la 
aceasta nu cauta sa ia dezlegare de la Sfm^itul slujitor pe care 1-a scarbit). 

9. Nedreptatea (cand cineva nedrepta^e^te pe vecinul sau prin furti§ag sau prin 
clevetire §i nu repara gre§ala, adica nu intoarce paguba). 

10. Intristarea cea peste masura, cand se intampla vreo paguba sau vreun necaz mare. 

1 1 . Hulirea credin^ei sau a persoanelor sfm^ite (din zavistie). 

12. Blestemarea, naravul blestemarii §i al juramantului (de sine). 
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Izvorul vietii 

in istoriile vechi se scrie despre urmatoarea intamplare: in cuibul unui pelican 
a intrat odinioara un §arpe veninos. Pelicanul nu era in cuib, erau numai pui§orii singuri. 
§arpele a inceput sa mu§te §i sa bage veninul lui ucigator in to^i pui§orii. Cand era 
aproape sa-i inghita, s-a ivit §i pelicanul. La zgomotul aripilor lui, §arpele a parasit cuibul, 
fara sa guste din prada. 

Bietul pelican a vazut cu durere ca pui§orii lui sunt pe jumatate mor^i, fiind 
otraviti de vrajma§ul §arpe. Fara sa stea prea mult pe ganduri, el se hotare§te sa-i scape cu 
orice pre^ §i lata anume ce face: i§i gaure§te coasta cu ciocul §i cu sangele sau adapa pe 
to^i pui§orii care sunt ameti^i de veninul §arpelui. Sangele lui curat are minunata putere sa 
taie otrava §arpelui §i prin aceasta pui§orii lui se invioreaza §i scapa de moarte. Pelicanul 
este o pasare de pustie cu gatul lung, ca §i batlanul. Cand pui§orii lui sunt aprin§i de sete 
sau sunt vatamati de jiganii otravitoare, atunci pelicanul i§i rane§te coasta sa §i ii adapa cu 
sangele sau. lata o pilda minunata de dragoste parinteasca, care ajunge pana la jertfa. 

Daca vom lua seama bine, vom vedea ca in cantarile Prohodului, la starea a II- 
a se pomene§te despre pelican §i anume lata cum se zice: „Ca un pelican, impungandu-Te 
acum, Cuvinte, Inviezi pe fiii Tai, revarsandu-le dintru coasta Ta, izvor mantuitor!". 

Cuvintele Prohodului aseamana Jertfa cea de pe Cruce a Domnului cu jertfa 
pelicanului, care i§i varsa sangele pentru via^a puilor sai. Caci dupa cum §arpele eel firesc 
otrave§te pui§orii pelicanului, tot astfel §i vicleanul diavol, intrand oarecand in §arpe, a 
otravit pe stramo§ii no§tri in Rai, prin sfatul lui eel pierzator. Cu nimic nu s-au putut 
izbavi stramo§ii no§tri din osanda cea ve§nica, decat numai prin sangele eel scump al 
Domnului. To^i cei nascu^i din Adam, aveau in firea lor otrava pacatului stramo§esc §i 
pentru aceasta erau osandi^i la moarte ve§nica (ca §i puii pelicanului din istorie). 
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Domnul nostm lisus Hristos prime§te de buna voie (ca §i pelicanul) sa-I 
strapunga sfanta Lui coasta cu sulifa, pentru izbavirea zidirii Sale. Din Sfanta Lui coasta 
s-au deschis doua izvoare de mantuire: sangele §i apa. Aceste izvoare mantuitoare 
alcatuiesc temelia Sfintei noastre Biserici, caci dupa cuvantul Sfantului loan Gura de Aur, 
Sfanta noastra Biserica este plamadita din Coasta Domnului. §i anume, apa care a ie§it din 
coasta Domnului inchipuie Taina Sfantului Botez, iar sangele inchipuie Taina Sfintei 
Imparta§iri. Fara aceste doua Taine, nimeni nu se poate mantui, caci ele sunt cheile 
mantuirii. Dupa cum odinioara in Rai, cand dormea stramo§ul Adam, a luat fiin^a Eva 
(maica noastra de ob§te, dupa trup), tot astfel pe Stanca Golgotei, in vremea cand Domnul 
era adormit cu somnul mor^ii, a luat fiin^a Sfanta Biserica, care este maica noastra 
duhovniceasca. 

Eva este cuvant evreiesc §i se talcuie§te via}d pe limba noastra. „Din coasta lui 
Adam este femeia, din coasta cea insuli^ata a Domnului s-a plamadit Biserica", zice 
Sfantul loan Gura de Aur. §i dupa cum Eva este os din oasele lui Adam §i trup din trupul 
lui, tot astfel §i Sfanta noastra Biserica este plamadita din sangele lui Hristos §i ramane in 
veci nebiruita. Adam a dobandit fii din Eva, insa §i Domnul a dobandit §i dobande§te 
mereu fii duhovnice^ti prin Sfanta lui Biserica. Cu sangele §i cu apa care au curs din 
coasta Domnului, Biserica hrane§te pe fiii sai pana la sfar§itul veacului. Cu apa s-a 
intemeiat Sfantul Botez, iar cu sangele s-a intemeiat Taina Sfintei Imparta§iri. 

„Acesta este Cel ce vine prin apa §i prin sange", iar „Sangele Lui ne curata pe 
noi de orice pacat", scrie Sfantul loan Evanghelistul. Talcuirea aceasta se vede §i in 
cantarile Octoihului, unde se zice: „Picaturile sangelui celui din Dumnezeu curs §i ale 
apei, care s-a varsat din coasta Ta, a innoit lumea; caci cu apa speli pacatele tuturor, 
Doamne, iar cu sangele scrii iertare". §i mai departe iara§i zice: „Cu stropirea 
dumnezeie§tii curgeri ce s-a scurs din dumnezeiasca coasta a Fiului tau, curata, spala 
ranile inimii" (vezi Octoih, glasul 3, canonul de Miercuri §i Vineri). 
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La u§a Raiului (in pragul Postului Mare) 



Am intrat in anotimpul bisericesc al Triodului, care ne veste§te apropierea 
Postului Mare, cand Sfanta noastra Biserica ne indeamna mai mult ca oricand la lucrul 
Pocain^ei. 

Niciodata masa duhovniceasca a slujbelor biserice§ti nu este mai incarcata §i 
mai impodobita ca in vremea Postului Mare. Cantarile §i citirile sfinte care se cuprind in 
slujbele Triodului ne zugravesc in culorile cele mai vii toate tainele vietii omene§ti de la 
inceputul lumii pana la Slavita Inviere a Domnului. Ni se infa^i^eaza caderea stramo§ilor, 
osanda care a venit asupra neamului omenesc §i ticalo§ia vietii de pe pamant care a purtat 
pecetea blestemului vreme de peste 50 de veacuri. Auzim parca din cantarile cele duioase 
ale Triodului, tanguirea dureroasa a lui Adam din surghiunire, auzim insa §i fagaduin^a 
Parintelui ceresc pentru izbavirea omului din osanda. Inaintea ochilor se desfa§oara 
grozavia caderii omene§ti §i amarul care a venit in lume prin pacat, dar ne este dat sa 
vedem §i nadejdea cea nestramutata a mantuirii, din sufletul ale§ilor lui Dumnezeu. 

Nadejdea aceasta pentru venirea Mantuitorului a fost cantata de to^i proorocii 
§i cu ea s-au alinat patriarhii §i drep^ii din Legea Veche. Dumnezeu n-a facut lumea 
pamanteasca pentru ca ar fi avut nevoie de ea, ci din bunatatea Lui cea nemasurata, pentru 
a fi slavit numele eel sfant al Lui. Din bunatatea Lui a facut gradina Raiului, unde a a§ezat 
pe cea dintai pereche de oameni, Adam §i Eva. In mijlocul Raiului se afla „Pomul Vietii", 
din care mancau stramo§ii no§tri §i pentru asta nu se lipea de ei nici boala §i nici moartea. 
Roadele acestui pom aveau un a§a dar, incat omul mancand era totdeauna sanatos §i nu 
imbatranea niciodata. 

Dar in gradina Raiului mai era §i alt pom: al cuno^tin^ei binelui §i a raului, din 
care nu era ingaduit sa guste omul. Dumnezeu a pus aceasta condi^ie omului, ca daca nu 
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va manca din pomul acesta, atunci va trai in ve§nicie (ca §i Insu§i Dumnezeu), iar daca va 
manca, atunci va fi pedepsit cu moartea cea ve§nica. 

Cata vreme a pazit porunca, el era ca §i un Dumnezeu pe pamant. Toate 
fapturile erau supuse lui. Vazduhul nu se schimba niciodata ca sa-1 vatame cu frigul, cu 
caldura, pamantul rodea toate bunata^ile de la sine (fara osteneala omului), animalele erau 
toate blande §i supuse omului, iar Dumnezeu umbla prin Rai §i vorbea cu Adam §i Eva, 
a§a cum vorbe§te tatal cu familia lui. In inima omului era totdeauna bucurie §i mul^umire, 
iar mintea lui era a§a de luminata incat cuno§tea toate tainele firii. Vointa lui era indreptata 
numai spre bine. Nici un gand rau §i nici o pomire patima§a nu avea loc in fiin^a 
omeneasca, ca sa faca vreo tulburare. Atunci era cu adevarat ca un prieten al lui 
Dumnezeu §i parta§ al fericirii Lui. 

Dar fericirea asta n-a tinut mult caci, din zavistia diavolului, omul a calcat 
porunca lui Dumnezeu. Atunci §i-a pierdut dreptul de a trai ve§nic §i a fost izgonit din 
Raiul desfatarii. Prin caderea lui Adam, toti am mo§tenit vina pacatului §i pedeapsa mor^ii. 
Prietenia care era intre om §i Dumnezeu s-a stricat §i a intrat du§mania. Dumnezeu s-a 
maniat §i a pus blestem asupra neamului omenesc, ca sa nu mai poata intra in Rai pana 
cand nu se va indrepta gre§eala. lata cum s-a pagubit omul de fericirea cea ve^nica §i a 
inceput a duce o viata necajita, plina de scarbe, de osteneala §i de durere. Raiul s-a inchis, 
iar via^a omului a fost curmata de moarte. Pamantul a inceput sa rodeasca spini §i felurite 
plante vatamatoare, vazduhul s-a tulburat, iar animalele s-au salbaticit §i au inceput sa-1 
vatame pe om. §arpele, care inainte era eel mai bland §i mai iubit animal de om, dupa 
cadere a devenit eel mai fioros §i mai otravitor dintre toate animalele (in locul cuvintelor 
in§elatoare ale vrajma§ului, a ramas otrava sub limba §arpelui pentru totdeauna). 

Mintea omului s-a intunecat (dupa cadere), pacea §i multumirea din inima lui 
a pierit, iar trupul a inceput sa slabeasca, caci pomul vietii era inchis in gradina Raiului. 
Dupa caderea lui Adam, mintea omului are aplecare mai mult spre rau decat spre bine. 



Pagina 463 



Pentm aceasta, omul biruit de patimi §i-a pierdut fmmusetea cea dintai precum §i taria 
tmpeasca §i sufleteasca. Din prieten iubit al lui Dumnezeu, omul a ajuns rob al pacatului. 
Cel care era facut dupa chipul §i asemanarea lui Dumnezeu, adica icoana cea cinstita a 
Celui Preainalt, omul eel impodobit cu cinste §i cu frumuse^e, care era ca un imparat peste 
firea pamanteasca, a ajuns ca un vas netrebnic §i organ al rauta^ii. 

Vasul eel ales in care Dumnezeu a pus comoara mirului Sau, prin cadere s-a 
dogit §i nu mai folosea la nimic. Dumnezeu 1-a facut dintru inceput ca sa ajunga la 
desavar§ire §i sa aiba aceea§i slava §i fericire ca §i El insu§i. Dupa cadere, scopul acesta s- 
a zadarnicit. Nimeni dintre oameni nu putea sa repare stricaciunea pricinuita de pacatul lui 
Adam. Trebuia ca omul sa aduca o jertfa prin care sa imblanzeasca mania lui Dumnezeu §i 
sa implineasca dreptatea Lui. Insa jertfa aceasta trebuia sa fie neprihanita, iar dintre 
oameni nu se afla nimenea fara prihana. Firea lor era otravita §i to^i aveau pecetea 
blestemului. 

Cu vremea, oamenii s-au inrait mai mult §i s-au departat de Dumnezeu. 
Sim^eau in ei vina pacatului, dar nu se puteau indrepta. Cautau sa imblanzeasca mania lui 
Dumnezeu prin felurite jertfe de animale nevinovate, iar uneori aduceau §i jertfe omene§ti. 
De la un timp au uitat de Dumnezeul eel adevarat cei mai mul^i dintre oameni §i se 
inchinau la idoli. Numai poporul lui Israel a mai pazit credin^a, dar nici el n-a fost 
statornic. 

^ "^l ^ 
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Sa nu judecam 



„Nu judeca^i ca sa nu fi^i judecati" (Matei 7, 1). Sa nu ne facem judecatorii 
Slujitorilor lui Dumnezeu. 

Zis-a un batran: „De vrei sa vorbe§ti pentru gre§ala §i pacatul vreunui frate, 
socote§te-te daca il vei indrepta pe dansul sau pe altul il vei folosi: atunci sa graie§ti 
despre el, iar daca nu urmare§ti folosul fratelui, ci vorbe§ti cu fatarnicie numai ca sa-1 
mustri pe el §i sa-i descoperi gre§eala §i pacatul inaintea altora, atunci sa §tii ca nu vei 
scapa de dumnezeiasca certare. Apoi §i tu insu^i intru aceea§i gre§ala §i pacat vei cadea, 
sau in altceva mai rau, §i vei fi parasit de ajutorul lui Dumnezeu §i de catre al^ii fiind 
mustrat, te vei ru^ina". 

Zis-a ava Antonie ca de la aproapele este via^a §i moartea. Ca de vom dobandi 
pe fratele, pe Dumnezeu dobandim, iar de vom sminti pe fratele, inaintea lui Hristos 
gre§im. 

Zis-a ava Pimen lui ava losif: „Spune-mi cum sa ma fac calugar?". §i a 
raspuns batranul: „De volenti sa ai odihna §i aici §i acolo, pentru tot lucrul sa zici: Eu cine 
sunt? §i nu judeca pe nimeni". 

In zilele noastre, multe suflete ravnitoare se pagubesc §i se primejduiesc 
pentru ca nu §tiu sa-§i pazeasca ravna cu deplina judecata. Caci dupa cuvantul apostolului, 
insa§i mucenicia nu este primita inaintea lui Dumnezeu, daca nu se face cu dreapta 
socoteala §i dupa lege. lata, de pilda, sunt mul^i dintre noi care arata mare sarguin^a pentru 
dreapta credin^a §i pazesc cu frica randuiala calugareasca, dar de sporit nu sporesc 
duhovnice§te. 
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1 . Sa dam acum vina pe lume ca este rea §i amagitoare? Dar pe noi Domnul ne-a 
ales din lume §i ne-a intarit picioarele pe calea mantuirii. 

2. Sa zicem ca manastirile nu sunt in regula. Dar cre§tinii de la inceput n-aveau 
nici manastiri §i nici biserici pentru inchinare §i cu toate acestea via^a lor duhovniceasca 
era mai sporita decat a monahilor de azi. 

3. Sa aruncam vina pe egumeni §i pe pastorii cei suflete§ti, care nu sunt iscusi^i 
§i nu poarta grija de turma §i pentru asta ne primejduim §i nu sporim. Dar asta o pot zice 
numai cei incepatori §i oamenii simpli §i necunoscatorii, iar noi care am imbatranit cu rasa 
§i am nimerit lerusalimul, nu putem arunca vina pe egumeni. 

4. Daca am cauta sa ne plangem ca suntem straini §i necajiti, atunci ne rad 
cre§tinii cei din vechime, care erau totdeauna prigoni^i de pagani §i mul^i erau du§i in 
robie, unde sufereau cele mai grele necazuri. Dar cu toata prigoana §i cu tot amarul robiei, 
viata cre§tinilor de la inceput stralucea ca soarele in mijlocul paganatatii. 

Orice vina am cauta sa punem la amor^irea vie^ii noastre duhovnice§ti, nu ne 
indreptatim. To^i aproape cunoa§tem poruncile, §tim cum trebuie sa ne pazim Sfanta 
Credin|a, to\i am imbatranit in haina pocain|ei, am luat pe umeri jugul eel u§or al 
Domnului §i mergem catre Noul lerusalim. Nu mai sunt ca altadata prigoane §i nici robie, 
dar pa§ii sufletului nostru se poticnesc §i nu putem spori. 

Fratilor, daca vom socoti mai bine, vom vedea ca pricina poticnelilor §i a 
primejduirii suntem noi inline mai totdeauna. Caci noi mergand pe calea cea stramta (a 
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Crucii), nu luam seama la pa§ii no§tri, ci cautam la picioarele altora. Vreau sa spun ca 
lasam uitate pacatele noastre §i cautam la pacatele straine. Dar nu numai ca luam seama la 
cele straine, ci inca ne sarguim ca sa le vadim §i sa le judecam. „Nu judeca^i §i nu ve^i fi 
judecati", zice Domnul, §i iara§i: „Cu ce masura vefi da, cu aceea ve^i §i lua", iar noi 
judecam cu asprime pe al^ii §i a§teptam de la Dumnezeu mila. De multe ori osandim pe 
altii fara sa fim siguri daca sunt vinovati sau nu. 

Dar ceea ce ne vatama mai mult este ca judecam §i clevetim fara inconjur pe 
slujitorii Sfantului Altar, de care nu se cade a ne atinge. Pacatele §i neputin^ele clericilor 
nu se cade sa le scoatem la aratare, caci prin asta racim evlavia celor mul^i §i dam mai 
multa pricina necredincio§ilor §i rautatilor ca sa ponegreasca dreapta credin^a. 

Clericii sunt §i ei oameni neputincio§i, care §i ei au ie§it din aceea§i 
plamadeala a lumii. Ei n-au pogorat din cer §i nici n-au crescut impreuna cu ingerii. 
Lumea de azi i-a odraslit. in lumea aceasta de§arta au crescut §i in §coala lumii au invatat. 

Iar dupa ce au intrat in slujba Altarului, lumea tot nu-i lasa in pace. Viermele 
lumii este astazi mai iute §i mai stricator ca alta data. El patrunde ca §i vantul eel rau in 
toate par^ile. Nascocirile noi due stricaciunea la urechea tuturor, atat la sate, cat §i la 
manastiri. 

Vantul stricaciunii calatore§te iute ca fulgerul. Cele care se lucreaza sau se 
vorbesc la marginea pamantului (in America) in cateva clipe se fac cunoscute §i de copiii 
cei mici de la corturi. §i dupa cum merg ve§tile, a§a merge §i stricaciunea. Preo^ii fiind in 
legatura cu lumea, se vatama azi mai u§or ca inainte. ^tiin^a de azi a declarat eel mai 
periculos razboi impotriva vietii duhovnice^ti §i pentru asta impotriva clericilor se 
indreapta cele mai aprinse sage^i. Duhul lumesc de astazi, dupa ce otrave§te sufletele 
slujitorilor, mai are preten^ia sa-i vada sfin|i de pe icoana. Dar oare cine i-a odraslit §i cine 
i-a dascalit (pe preoti)? Daca radacina ar fi mai de soi, atunci §i vlastarele ar fi mai bune. 

Preo^ii sunt ca §i sarea care a ie§it din marea lumii, §i pentru ca vanturile 
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lume§ti sunt astazi rele §i mai patrunzatoare, pentru asta §i sarea se tope§te mai u§or ca 
alta data §i adesea azi se strica. Daca lumea este din veacul al 8-lea, preo^ii nu pot sa fie ca 
cei din veacul intai. Toate se schimba dupa duhul vremii. 

Pe la anul 380 (adica acum 1578 de ani) pastorea in Cetatea Cezareei, 
Episcopul Faretrie. Era episcop numai cu numele, caci grija lui nu era pentru mantuirea 
turmei, ci pentru avere §i trai rasfa^at. §tia cum sa se lingu^easca pe langa dregatoriile 
imparate§ti pentru a ca§tiga protectie §i nume bun peste tot. Era - cum s-ar zice - un om 
diplomat, care schimba masca la orice imprejurare §i nu i se pricepe vicle§ugul. 

Primea la curtea episcopiei lui o droaie de clerici destrabala^i ca §i el §i duceau 
cu to^ii o via^a fericita. Nimic duhovnicesc nu se vedea la curtea acestui episcop trantor. 
Era ca o mortaciune neingropata (caci dupa cuvantul Sfm^ilor Parin^i, cei care nu au deloc 
viata duhovniceasca sunt ca ni§te mor^i neingropati). 

Dar lata ca la hotarele Chesariei se ive§te un cleric din cei care gonesc 
trantorii. §i cine crede^i ca era acest cleric? Era Sfantul lerarh loan Gura de Aur, slava 
amvonului din toata lumea §i din toate veacurile care cu flacara cuvantului sau izgonea 
intreaga tabara a demonilor §i putea sa arda mii de trantori de seama lui Faretrie, insa 
pentru adevar §i pentru dreptate el era acum prigonit de capetele incoronate §i trimis in 
surghiun. Escortat de osta§i, el era silit sa mearga pe jos peste zece hotare, prin locuri 
salbatice. Fiind pe-nserate, Sfantul lerarh §i cu insotitorii lui au poposit in Cetatea 
Chesariei. 

In puterea noptii, cand to^i se lini§teau, aud ni§te strigate salbatice. Cine putea 
sa fie in vremea nop^ii, decat barbarii sau talharii. 

Insa nu erau nici barbarii §i nici talharii, erau slugile lui Faretrie care urmareau 
pe barbatul eel sfant. Cautau sa-1 izgoneasca §i de acolo, ca nu cumva sa-i faca vreo 
intamplare cu cinste, ca §i la Chesaria. 
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N-a avut incotro §i a trebuit sa piece §i de acolo, noaptea la drum, spre locul 
surghiunului, acela (el) de care lumea toata nu era vrednica. S-a dus albina cea cereasca pe 
calea surghiunului, lasand pe trantorul zavistnic ca sa huzureasca in fericirea lui. 

lata pana unde ajunge rautatea zavistiei! De multe ori ^arile ajung pe mana 
celor tirani, iar Bisericile ajung pe mana pastorilor naimi^i, caci oamenii vrednici n-au 
parte de locul cuvenit, din cauza celor zavistnici. Milioane de suflete se pierd fiind lipsite 
de povatuitorii cei adevarati. 

Este vrednic de amintit aici ca sageata asta a zavistiei este mai veninoasa 
atunci cand ea vine chiar de la fratele de acela§i neam §i din acela§i cin. Nu este rana mai 
dureroasa ca rana pricinuita de zavistia fra^easca. Zavistia fra^easca a adus eel dintai omor 
in lume §i din cauza ei a fost vandut ca rob prea frumosul losif, eel mai iubit fiu al 
patriarhului Jacob. Din cauza zavistiei dintre fra^i, s-au omorat intre dan§ii to^i feciorii §i 
urma§ii Sfantului Constantin eel Mare §i a ajuns impara^ia in mainile unui om lepadat de 
Dumnezeu (adica Julian Paravatul). 
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In fata oglinzii duhovnice§ti 



Pentru ca am de scris despre un lucru mai greu de in^eles, m-am gandit sa va 
amintesc o intamplare, care poate sa ne lamureasca mai bine cuvantul nostru. In preajma 
unui targ de vite (sau iarmaroc), se afla un magazin mare de sticlarie. Intre alte lucruri 
scumpe de sticla, erau §i diferite soiuri de oglinzi mari de perete. 

Intr-o buna zi, cand venea lume multa la iarmaroc, erau intinse la aratare in 
vitrina magaziei cele mai frumoase obiecte de sticla, intre care se afla §i o oglinda mare cu 
rama. To^i targove^ii care treceau pe alaturi de magazie i§i vedeau chipul in oglinda. Unii 
dintre ei se opreau anume ca sa-§i potriveasca palariile in fa^a oglinzii. 

Din intamplare, a trecut pe alaturi §i un negustor de vite, care ducea de funic 
un tap voinic §i ni§te capre la iarmaroc. In fa^a oglinzii ^apul n-a ramas nepasator. El vede 
mi§carea in oglinda. §i anume vede un tap voinic ca §i el, care vine impotriva lui. Se 
incoarda, flutura din cap, dar nici potrivnicul din oglinda nu sta degeaba. Negustorul care- 
1 tine de funic nu ia in seama la oglinda (caci are §i ni^te capre slobode langa el). Japul 
vede ca nu-i lucru de gluma cu inamicul lui din oglinda. §i pentru ca este deprins cu lupta 
§i ca sa nu apuce acela inainte, se repede una §i buna asupra lui... 

In cateva clipe s-a terminat lupta cu tapul eel obraznic din oglinda. Geamul eel 
mare (adica vitrina magaziei), impreuna cu oglinda §i cu alte lucruri scumpe de alaturi, au 
fost rapuse fara multa izbanda. 

Pretul vanzarii tapului n-a fost de ajuns pentru despagubirea stricaciunii care 
s-a facut. A trebuit sa plateasca §i ceva pe deasupra ca sa termine buclucul. Pana una-alta, 
s-a facut putina discutie intre oamenii care erau de fata la magazie. Unii ziceau ca 
stapanul tapului este de vina pentru ca nu 1-a tinut bine de funic, altii ziceau ca vina este a 
sticlarului, pentru ca a deschis magazie prea langa drum, iar cei mai aprigi puneau vina pe 
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oglinda caci (ziceau ei), daca nu era ea, care sa zadareasca tapul, nu s-ar fi mtamplat 
nimica. Dar mai erau §i unii care tineau apararea oglinzii, zicand: „Pe drum cata lume nu 
trece, insa nimenea nu-§i pune mintea cu geamurile? Pentru un ^ap narava§ mseamna ca 
nu trebuie sa mai faca oamenii oglinzi?". In sfar§it, fiecare avea parerea lui. Dar unul mai 
socotit la minte, care a mai avut de furca cu ^apul eel batau§, a talcuit la to^i ca nimeni nu 
este de vina, decat naravul tapului, „caci de multe ori era sa ma strapunga §i pe mine 
(zicea el), macar ca nu sunt de sticla ca §i oglinda". 

Acum, fratilor, sa ne oprim putin (pana se mai odihne^te ^apul) §i sa venim la 
vorba noastra. Caci eu voiam sa va spun despre alta oglinda, dar am adus vorba mai 
departe ca sa ma infelegeti mai bine. 

Cuvintele din Sfanta Evanghelie, apoi invataturile din Sfm^ii Parin^i §i orice 
sfatuire duhovniceasca, alcatuiesc impreuna un fel de oglinda pentru sufletul nostru. 
Aceasta este oglinda care ne intereseaza pe noi. 

In cuvintele cele duhovnice§ti (care au marturii din Sfanta Scriptura) fiecare 
dintre noi poate sa-§i vada chipul eel dinauntru ca in oglinda. Unul i§i poate vedea 
patimile cele ascunse, altul i§i cunoa§te virtu^ile, unul i§i vede chipul blande^ii §i al 
smereniei, altul i§i vede invarto§area inimii §i mandria. Unul i§i cunoa§te colti§orii 
clevetirii §i ai zavistiei, altul i§i vede comitele mandriei §i ale maniei. Unul i§i vede florile 
bunatatii, iar altul i§i cunoa§te spinii rauta^ii. 

In scurt, putem zice ca din cuvintele Scripturii putem sa ne cunoa§tem cine 
suntem §i incotro mergem. Caci Scriptura oglinde§te toate tainele vietii omene§ti, de la 
facerea lumii §i pana la sfar§itul veacului. 

Pentru aceasta §i Fericitul Augustin, adunand mtr-una din car^ile sale cele mai 
alese cuvinte din Sfanta Scriptura, le da numele de Oglinda. In multe randuri am cautat sa 
adun §i eu unele cuvinte mai de folos din Sfmtele Scripturi, alcatuind din el un fel de 
oglinzi duhovnice§ti. In asemenea oglinzi poate sa-§i vada fiecare naravurile §i lipsurile 
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duhovnice§ti, precum §i mijloacele de indreptare, insa, va marturisesc ca eu sunt eel dintai 
eare imi vad slu^enia ehipului dinauntru. 

Desigur ea in fa^a aeestor oglinzi duhovniee§ti nu poate sa ramana eineva 
nepasator. Unii se m§ineaza §i eauta sa-§i mai aseunda ori sa-§i indrepte lipsurile (eum i§i 
potrivese unii hainele in fa^a oglinzii). Dar eei eare sunt mai aprigi §i mai narava§i eand 
ajung in fa^a oglinzii duhovniee§ti (din foile mele) se ineordeaza mai rau §i flutura din eap 
(ea §i tapul). Insa pe eat mai mult se salbatieese §i rap§tese, eu atat §i oglinda ii arata mai 
ura^i §i euvintele ii mustra mai rau. lar eare ineearea sa loveasea (adiea sa se 
impotriveasea), aee§tia se in^eapa ea §i in bolduri, eaei euvintele Seripturii sunt bolduri 
pentru eei narava§i eare pornese eu manie (ea §i ^apul asupra oglinzii). 

Aeestora li se potrivese euvintele Domnului pe eare le-a rostit eatre 
prigonitorul Pavel, aproape de Damase: „Greu i^i este ^ie (Saule) a lovi in bolduri?". Deei 
§i eu indraznese a ziee eatre eei eare se manie §i eauta sa striee Oglinzile (adiea sa 
distruga foile): „Greu va este sa lovi^i in Cuvintele eele duhovniee§ti, eaei nu sunt de la 
mine, ei din Sfmtele Seripturi". In sfar§it, pute^i sa-1 oeara^i pe eel eare serie, pute^i sa-i 
seoate^i toate ponoasele, dar sa lua^i seama eum va arata oglinda §i daea eumva observa^i 
ea se vad eol^i^ori, eorni^e ori semne ro§ii, sa §ti^i ea nu este vinovata oglinda, niei 
negustorul... 

Aseulta^i glasul aeestor oglinzi, eaei este glasul eel mantuitor al Sfmtelor 
Seripturi, eare ne indeamna pe to^i la poeain^a, eaei „zilele sunt rele §i iarna este grea" 
(eum ziee Sfantul Apostol Pavel). 
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Cum se intelege iertarea care se da prin taina marturisirii 



Am scris in mai multe randuri despre aceasta, insa vad ca unii tot mai au 
indoiala despre iertaciunea pe care o primesc la Marturisire. Din multa nedumerire ajung 
uneori la deznadajduire, pentru aceasta mai scriu iara§i cateva cuvinte spre lamurire. 

Mul^i se intreaba cu mintea: „Pentru ce se mai da canonul (§i uneori chiar 
oprirea de la Sfanta Imparta^ire) pe cata vreme eel care s-a marturisit a primit iertare?". 

Acest lucru ii face pe mul^i sa se indoiasca §i pentru asta nu dau aten^ia 
cuvenita la taina marturisirii. Vazand ca li se da canon dupa marturisire, ei cred ca nu 
primesc iertare de pacate, pana cand nu termina canonul randuit de preot. 

Aceasta parere este cu totul gre§ita §i straina de credin^a noastra. Papista§ii au 
aceasta invafatura gre§ita, pentru care au §i nascocit Purgatoriul (adica locul unde se 
cura^a dupa moarte sufletele care nu §i-au implinit canonul). Ace§ti eretici spun ca in afara 
de Rai §i iad, mai este un loc numit Purgatoriu unde se pedepsesc o vreme sufletele celor 
care s-au marturisit §i au primit Sfmtele Taine, dar n-au apucat sa termine canonul randuit 
de preot. 

Noi, cre§tinii ortodoc§i, credem §i marturisim ca tot eel ce se pocaie§te, 
marturisindu-§i pacatele cu zdrobire de inima, prime§te iertaciune de la Dumnezeu chiar 
in clipa cand ii cite§te preotul dezlegarea. Inva^atura aceasta este intarita de Sfmtele 
Soboare §i anume prin canonul 2 al Soborului din Laodiceea, prin canonul 3 al Soborului 
de la Niceea, apoi prin canonul 102 al Soborului din Trulan §i prin canonul 5 al Soborului 
din Ancira. De asemenea, se intare§te aceasta §i prin canonul 74 al Sfantului Vasile eel 
Mare, precum §i prin canonul 3 al Sfantului Grigore Episcopul Nisiei (catre Litoion). 

Avem apoi ca marturie cuvintele Sfantului Simeon, Arhiepiscopul 
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Tesalonicului, care spune ca iertarea pacatelor se da chiar in ceasul marturisirii, cand omul 
i§i destainuie deplin toate pacatele sale cu zdrobire de inima §i cu hotararea statomica de a 
nu mai pacatui. 

§i ne incredin^eaza pentm aceasta Sfantul Simeon, aducand ca pilda cuvintele 
Sfmtelor Evanghelii, unde spune cum a primit indata iertaciune vame§ul eel smerit din 
Templu, mai marele vame^ilor Zaheu din lerihon, slabanogul de la Vitezda, apoi fml eel 
pierdut, talhaml eel eredineios, femeia eea desfranata §i al^ii eare s-au eait din toata 
inima . 

Potrivit eu pildele aeestea din Sfanta Evanghelie, a sens §i Sfantul Atanasie 
eel Mare (catre Antioh) ea to^i eei eare cu adevarat se pocaiese, intr-o clipeala de vreme se 
elibereaza de greutatea eea mai dinainte de pacate §i de osanda. Pentru aceasta zice 
Sfantul: „Cliiar de va muri a doua zi (eel care s-a marturisit), este primita la Dumnezeu 
pocain^a lui". 

Sfantul loan Gura de Aur spune ca pentru iertare nu este nevoie de zile sau de 
ani multi... caci de se va parasi omul de relele cele mai dinainte, fagaduind lui Dumnezeu 
cu adevarat ca nu se mai atinge de ele, atunci nu cere Dumnezeu mai mult ca raspuns (din 
cartea eea catre Sfantul Filogoniu). Din aceste marturii poate sa in^eleaga oricine ca, prin 
pocain^a §i marturisire curata, cre^tinul dobande^te indata iertaciunea pentru pacate, insa 
nu i se iarta impreuna §i canonul pacatelor. Cu alte cuvinte, pacatele se iarta prin 
marturisire, dar certarea pentru pacate ramane. 

De aici a ie§it §i proverbul in lume: „De iertat e§ti iertat, dar canonul ai de 

purtaf . 

Avem ca pilda certarea Sfantului Prooroc David, care a fost iertat de 
Dumnezeu pentru pacatele lui, dar canonul 1-a tras cu varf §i indesat. Iertarea a primit-o 
indata ce §i-a marturisit pacatui, cand a zis proorocul Natan: „Domnul a ridicat pacatui 
tau!", insa certarea (adica canonul) pentru vina pacatului nu s-a iertat. Caci de§i s-a eait §i 
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a primit mcredintarea de la proorocul Natan pentru iertare totu§i, dupa aceea, a fost 
izgonit de la imparatie de catre fiul sau Abesalom. Apoi taierea §i alte mii de rele au venit 
asupra casei lui David, ca o certare pentru pacatele sale, dupa cum i-a proorocit insu§i 
Natan. 

La fel se intampla §i cu cei care i§i marturisesc pacatele cele grele a§a cum se 
cuvine: primesc iertare prin rugaciunea preotului, dar ramane asupra lor certarea pentru 
pacate (adica canonul). Daca nu primim certarea in viata aceasta, atunci o luam ve§nic pe 
lumea cealalta. Sfantul Prooroc David a primit cu bucurie certarea cea vremelnica ca sa 
scape de cea ve§nica, pentru aceasta zice la Psaltire: „De certat m-a certat Domnul, dar 
mor^ii nu m-a dat!". 

In ziua de azi au indoiala pentru iertaciunea de la marturisire mai cu seama cei 
cu pacate grele, care sunt opri^i de la sfanta Imparta^ire (pentru o vreme). Caci zic ei: 
„Cum sunt iertat, daca am legatura canonului?". 

La aceasta raspunde Sfantul Nicodim Aghioritul, zicand: „Adevarat este ca se 
iarta pacatul (prin marturisire) insa pe baza fagaduin^ei ca va pazi canonul §i departarea de 
Sfanta Imparta§anie". Pentru aceasta se obi§nuie§te ca inainte de molitfa iertarii, 
duhovnicul sa-i randuiasca canonul potrivit pentru pacate. Canonul nu este insa§i plata 
pentru vina pacatului, ci este mai mult o condi^ie care se pune inainte de iertare. Cuviosul 
Nicodim mai spune ca rostul canonului (la cei care au pacate grele) nu este numai pentru 
certarea pacatosului, ci mai cu seama a se cerca §i a se intemeia cre§tinul mai mult in 
darul iertarii (pe care 1-a primit la marturisire). 

Cu alte cuvinte este nevoie de aceasta dieta duhovniceasca pentru a a-1 pazi pe 
om sa nu-§i piarda darul, adica sa nu alunece iara§i in cele vechi. Deci sa fie incredin^at 
fiecare ca, prin marturisire curata, prime§te iertarea indata, oricat de mare ar fi pacatul lui. 
Dumnezeu iarta cu aceia§i u^urin^a, atat pe cele mici, cat §i pe cele mari. Caci zice in 
cartea intai soboriniceasca a Sfantului Evanghelist loan: „De vom marturisi pacatele 
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noastre, credincios §i drept este Domnul spre a ne ierta pacatele noastre §i a ne cura^i de 
orice nedreptate!". 

To^i cei care au fost invrajbiti cu Dumnezeu prin pacate grele la taina 
marturisirii se impaca iara§i cu Dumnezeu Care le innoie§te dreptul de mo§tenire cereasca 
(punerea de fii) §i ei primesc iara§i darul pe care 1-au pierdut. Sarutarea fiului pierdut din 
Sfanta Evanghelie inchipuie impacarea celui pacatos cu Parintele Ceresc, iar inelul pe 
care 1-a primit fiul eel pierdut este darul Sfantului Duh Care Se intoarce iara§i la eel care 
se pocaie§te dupa lege. Apoi vi^elul eel gras, care s-a injunghiat la aflarea fiului, inchipuie 
Trupul §i Sangele Domnului Care Se jertfe§te pentru noi pacato§ii. Toate canoanele §i 
toate nevoin^ele noastre nu au nici o valoare fara aceasta jertfa dumnezeiasca. Izvorul 
iertarii noastre este Jertfa cea negraita a Mantuitorului nostru. Insu§i Domnul spune la 
Sfanta Evanghelie de la Matei ca a venit in lume „ca sa-§i dea sufletul Sau pentru 
rascumpararea multora". Iar Sfantul Apostol §i Evanghelist loan spune: „Sangele lui lisus 
Hristos, Fiul lui Dumnezeu, ne cura^e^te pe noi de orice pacat" (1 loan 1, versetul 7). 
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Un adaos despre adevarata marturisire §i doua pilde despre minciuna 



Mul^i dintre noi ne-am obi§nuit sa in§iram la marturisire numele pacatelor, 
fara sa aratam §i gradul (sau masura) la care au ajuns aceste pacate. Ne place sa ne 
marturisim cam in felul acesta: „Am gre§it, parinte, cu mandria, cu zavistia, cu lacomia, 
cu minciuna, cu trandavia, cu clevetirea §i cu tot felul de pacate. Ma rog de ma iarta §i de 
ma dezleaga!". 

Nici nu se poate o marturisire mai frumoasa §i mai u§oara ca aceasta. Dar sa 
ne intrebam, oare am deschis noi inima in fa^a duhovnicului in§irand numai pomelnicul 
obi§nuit al pacatelor? Oare in^elege preotul starea noastra sufleteasca? Numai daca este 
vazator cu duhul poate sa ne priceapa ranile, altfel nu poate pricepe. 

Intr-adevar, acelea§i pacate le marturisesc §i copiii precum §i oamenii cu viafa 
aleasa. To^i gre§im. Dar cat de mult se deosebe§te masura pacatelor de la unul la altul! §i 
copiii se mandresc §i spun minciuni, dar pacatele lor nu sunt de moarte, caci ei inca nu 
§tiu sa deosebeasca binele de rau §i nici nu au vicle§ug ca oamenii in varsta. La unii este 
mandrie copilareasca, iar la al^ii mandrie sataniceasca (asemenea cu a mandrului Lucifer). 

La fel este §i cu minciuna: unii spun minciuni ca sa faca haz, iar al^ii prin 
minciuna pricinuiesc durere §i necaz. Minciuna care este spusa fara rautate, pricinuie§te 
mai ales ras fara a face vatamare altora. Iar cand minciuna izvore§te din rautate, atunci ea 
duce la crime §i blesteme, ba uneori aduce deznadejdie §i omoruri. Minciuna care nu 
izvore§te din rautate §i nu urmare§te vatamarea altora, acesta nu este cu adevarat minciuna 
ci este mai mult o vorba prefacuta sau o gluma nevinovata. De multe ori vedem ca §i 
oamenii cei sfm^i s-au folosit de asemenea vorbe prefacute pentru a acoperi faptele lor 
cele bune, sau pentru a fi defaima^i de oameni. 
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In vremea cand au navalit paganii Per§i m Palestina (la anul 614), se afla pe 
Muntele Eleon o manastire in care traiau 400 de fecioare. Cand au intrat paganii in aceasta 
manastire, au inceput sa le junghe ca pe ni§te porumbite. Dar inainte de a le ucide, cautau 
sa le batjocoreasca cu sila. Unul dintre osta§i a ales pe una mai tanara, tarand-o cu sine 
pentru a o necinsti. Atunci, fecioara a zis catre el: „Ma rog, tinere, sa nu ma sile§ti §i eu i^i 
voi da ni§te untdelemn cu dar minunat. Cu acesta daca te ungi, nu poate sa te raneasca nici 
o arma la razboi. El te va pazi mai bine decat pavaza §i scutul". Auzind acestea, osta§ul i-a 
fagaduit ca o va crufa, dar in gandul lui dorea sa dobandeasca mai intai untdelemnul eel 
minunat §i pe urma sa-§i implineasca pofta lui cea spurcata. In sfar§it, fecioara a adus un 
vas cu untdelemn (de care se pune in mancare) §i i-a zis sa se unga la gat §i ea sa-1 
loveasca cu sabia ca sa se incredin^eze de puterea cea minunata a untdelemnului. El insa 
n-a primit, ci i-a zis sa se unga ea intai §i el sa faca incercare cu sabia. Atunci fecioara s-a 
bucurat, caci aceasta era dorin^a ei. 

Deci, ungandu-se ea la gat, i-a zis s-o loveasca cu sabia fara frica. Atunci 
paganul a lovit cu toata puterea §i mare i-a fost mirarea cand a vazut capul ei cazand la 
pamant. Atunci a priceput ca a fost in§elat §i mult s-a intristat, pentru ca nu §i-a implinit 
pofta. Prin me§te§ugul acesta, sfanta fecioara §i-a pastrat fecioria nestricata dobandind §i 
cununa neve§tejita a muceniciei. Pilda ei a incurajat §i pe celelalte fecioare §i cautau in tot 
chipul sa se impotriveasca paganilor, cu dorin^a de a muri curate. lata o minciuna care a 
pricinuit cununa. 

Sunt insa §i minciuni care aduc numai vatamare §i pierzare. 

In manastirea de fecioare care era sub conducerea Sfantului Pahomie (unde se 
aflau vreo 700 de fecioare), a avut loc urmatoarea intamplare: 
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A venit odata la poarta manastirii un me§ter croitor, intreband daca nu au ceva 
de cusut. Atunci a ie§it o calugari^a tanara §i a zis croitorului: „Noi avem aici croitorese §i 
nu este de lucm pentru altul strain". Numai atat a rostit calugari^a §i a intrat iara§i m 
manastire. In vremea cand vorbea cu strainul la poarta, a vazut-o una dintre calugari|e. N- 
a trecut multa vreme dupa aceasta §i s-au sfadit intre ele, calugari^a care a vorbit cu 
strainul §i cea care a vazut-o vorbind. Aceasta din urma, voind sa se razbune, a clevetit-o 
pe cealalta catre altele, ca a cazut in pacat cu me§terul croitor. Cateva dintre ele, fiind 
cuprinse de rautate, au primit minciuna drept adevar, raspandind vorbe in toata 
manastirea. Biata calugari^a (care nici cu gandul nu s-a dus la asemenea lucru) n-a mai 
putut suferi ru§inea care s-a facut in manastire §i din multa intristare, s-a aruncat pe ascuns 
in rau §i s-a inecat. 

Atunci, cealalta calugari^a, vazand pierzarea sufleteasca §i ru§inea din 
manastire care s-a facut pentru minciuna ei, a cazut in deznadejde §i s-a spanzurat. Afland 
acestea, preotul §i economul manastirii, a poruncit sa nu se pomeneasca la rugaciune nici 
una, nici alta. lar cele care din rautate s-au invoit la minciuna §i au raspandit-o au fost 
oprite 7 ani de la sfanta Imparta§ire. 

Din aceste pilde se vede cat de mult se deosebe§te minciuna unuia de a 
celuilalt. Deci, cand ne marturisim, sa nu facem numai o in§iruire seaca a pacatelor, ci este 
nevoie sa spunem §i masura rauta^ii lor (cu ce scop le-am facut §i ce fel de vatamare am 
pricinuit cu ele). 

De pilda, cand spunem la marturisire ca am gre§it cu lacomia, aceasta nu 
insemneaza ca ne-am aratat pacatul deplin, caci nu este nimeni care sa nu gre§easca cu 
lacomia. Unul mananca lacom cateodata cand este prea obosit §i prea flamand. Altul 
mananca §i bea cu lacomie totdeauna pana cand se umfla §i amete§te. lar altul, din 
lacomie, nedrepta^e^te §i napastuie§te pe fratele lui. Deci nu este aceea§i lacomie la to^i. 
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Cel dintai aluneca uneori numai in pacatul lacomiei. Cel de al doilea este robit totdeauna 
de patima lacomiei (care este pacat de moarte). lar cel care din lacomie nedrepta^e^te §i 
napastuie§te pe altul, acela savar§e§te un pacat §i mai mare care striga razbunare la cer. 
Daca nu facem marturisirea lamurit, atunci dezlegarea preotului nu ne folose§te, iar sfanta 
Imparta§ire se ia cu nevrednicie, caci preotul ne dezleaga fara sa cunoasca boala noastra §i 
niciodata nu poate sa dea canonul (sau sfatul) care ni se cuvine. 

^ "IftC ^ 



Cum trebuie sa intelegem „Rugaciunea lui lisus" 



In cartea intai a Sfantului Apostol Pavel catre Tesaloniceni scrie: „Neincetat, 

ruga^i-va!". 

Sfm^ii Parin^i, talcuind aceste cuvinte, spun ca „a ne ruga neincetat" inseamna 
a pomeni numele cel sfant al Domnului in toata vremea. Mai aratat se vede aceasta in 
cartea cea catre Filipeni, unde Sfantul Apostol Pavel scrie: „Intru numele lui lisus tot 
genunchiul sa se piece, al celor cere§ti §i al celor pamante§ti §i al celor de dedesubt §i 
toata limba sa marturiseasca ca Domn este lisus Hristos, intru slava lui Dumnezeu Tatal". 

Sfantul loan Carpatul zice ca, atunci cand rostim rugaciunea lui lisus (adica: 
„Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, milue§te-ma pe mine pacatosul!), la fiecare 
chemare a Sfantului Sau nume, Domnul ne raspunde in chip tainic: „Fiule, iertate sa-^i fie 
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pacatele tale!". 

lar Sfantul loan Gura de Aur zice ca, oricat de pacato§i am fi noi, mgaciunea 
aceasta ne cura^e^te cand o zicem din inima. Nu este alta arma mai puternica in cer §i pe 
pamant decat chemarea cea Sfanta a Domnului nostm lisus Hristos. 

Cand zicem: „Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu", prin aceste 
cuvinte noi marturisim toate tainele credin^ei noastre, caci (dupa cum spun unii dintre 
sfm^ii parin^i) aceste cuvinte cuprind in ele toata Evanghelia pe scurt. 

Acestea sunt cele cinci cuvinte despre care pomene§te Sfantul Apostol Pavel 
(in cartea sa catre Corinteni) unde zice: „Voiesc mai bine a zice cinci cuvinte cu mintea, 
decat zeci de mii de cuvinte cu limba". Pentru aceasta, Rugaciunea lui lisus se mai 
cheama §i rugaciunea min^ii. 

lar cand rostim §i celelalte cuvinte din Rugaciunea lui lisus adica („miluie§te- 
ma pe mine pacatosul!") atunci noi marturisim nevrednicia §i josnicia noastra, cerand de 
la Domnul mila, caci, daca avem mila Lui, atunci toate cele bune le avem. 

#1^ ^ 
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O doctorie tonica pentru suflet: pomenirea mortii 



„Tot tmpul iarba §i toata slava omului ca floarea ierbii", zice Sfantul Prooroc 

Isaia. 

In cartea Sfantului loan Scaraml, care se zice Scara, (la treapta 7), aflam 
urmatoarea povestire: Era in Horeb (la muntele Sinai) un monah trandav §i nepasator, cu 
numele Isihie. Acesta s-a imbolnavit odata greu §i i-a fost rapit sufletul lui vreme de un 
ceas. Trupul lui a ramas mort in toata regula. Dupa aceea §i-a revenit in fire §i a inviat. 
Cum s-a trezit, a strigat ca sa iasa afara to^i care se aflau langa dansul. A zidit indata u§a 
chiliei cu bolovani §i cu var §i a ramas inchis 12 ani de zile. In vremea aceasta n-a vorbit 
cu nimeni nici un cuvant §i totdeauna plangea §i se tanguia, cugetand la cele ce vazuse pe 
lumea cealalta. Cand au in^eles parin^ii din manastire ca i se apropie sfar§itul, au stricat 
zidirea u§ii §i mergand la dansul inauntru il rugau ca sa le spuna un cuvant de folos. El 
insa n-a vorbit cu ei nimic, decat numai acestea: „Cine se gande§te la moarte §i la 
raspunsul ce va da la Judecata cea infrico§atoare a Domnului, acela nu este cu putin^a ca 
sa pacatuiasca niciodata!". §i zicand acestea a adormit cu pace. 

Acestea le poveste§te Sfantul loan Scaraml care a fost de fa^a in chilia 
fericitului monah. 

Sfantul lerarh loan Milostivul, cand a ajuns Patriarh al ceta^ii Alexandriei, a 
poruncit numaidecat ca sa-i zideasca mormantul, dar sa nu-1 acopere. §i la orice 
sarbatoare, cand se imbraca in ve§minte luminate, avea randuit un slujitor care trebuia sa 
vina regulat la el in Biserica §i sa-i aminteasca despre mormant, ca adica sta neterminat §i 
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cand pomnce§te ca sa-1 termine. A§a regulat 1-a vestit pe sfantul, in auzul celor de fa^a, ori 
de cate ori era la slujba. Aceasta o facea dinadins, ca astfel, aducandu-§i aminte de ceasul 
mor^ii, sa nu se mandreasca cumva pentm multa cinstire pe care o avea de la oameni sau 
pentru podoaba ve§mintelor. Caci ale§ii lui Dumnezeu nu se tern de nimic in lumea asta, 
decat numai de slava de§arta, care vine din uitarea mor^ii §i cand se departeaza darul lui 
Dumnezeu. 

in vechime era obiceiul ca, in vremea cand se incoronau impara^ii de la 
Xarigrad, sa fie aduse inaintea lor patru soiuri de pietre §i erau intreba^i din ce fel de piatra 
doresc sa-§i faca mormantul. Aceasta se facea in Biserica, inaintea norodului. Atunci 
imparatul trebuia sa aleaga o piatra pentru mormant (din cele 4 aduse de proba). Tocmai 
cand era in culmea slavei ii aduceau aminte de moarte, ca nu cumva sa fie cuprins de 
ingamfare §i sa uite ca este om muritor. 

Aducerea aminte de moarte a fost pretuita §i de noroadele pagane care se 
inchinau la idoli. 

A§a de pilda, la vechii egipteni, era obiceiul sa se a§eze pe masa incarcata de 
mancaruri §i un chip de mort, cioplit din lemn. in vremea ospafului, cand to^i se veseleau, 
stapanul casei le arata musafirilor chipul mor^ii, zicand: „Mancati §i va veseliti, cugetand 
totodata §i la sfar§itul vostru!". Desigur ca la asemenea poza §i la asemenea cuvinte, cei 
de la masa nu mai indrazneau ca sa faca ghidu§ii necuviincioase ori sa se imbuibe prea 
mult cu mancarea §i cu bautura. 

Stramo§ii romanilor, adica dacii, erau §i ei inchinatori la idoli, dar credeau in 
nemurirea sufletului §i in via^a viitoare. 

Cand se na§tea un prune din neamul lor atunci se adunau megie§ii §i rudeniile, 
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facand tanguire cu lacrimi §i cu bocete, pentm eel nou naseut. Se tanguiau ea §i la mort 
pentm na§terea pmneului, iar daea murea eineva, atunei praznuiau eu multa veselie (eum 
fae azi la nunta §i la eumetrii). §i aeeasta o faeeau soeotind ea eel eare se na^te intra in 
Valea Plangerii, a§a numeau ei via^a aeeasta plina de neeazuri, iar pentm eei eare mureau . 
erau de parere ea s-au terminat ehinurile §i merg la ferieire. Pentm asta erau eei mai vesti^i 
razboiniei, eaei nu se temeau de moarte §i multa vreme n-a putut sa-i bimiasea imparatia 
Romei. 

Pomenirea mor^ii este mai de nevoie pentm noii ealugari, eaei dupa fagaduin^a 
noastra trebuie sa primim moartea in toate zilele, pentm Dumnezeu. Gasim la Paterie pe 
un euvios, eare zieea: „In vremea eand luerez, de eate ori pogor undreaua - mai inainte de 
a o ridiea - ma pogor eu mintea la mormant". Tot sfantul aeesta mai zieea ea: „Omul, eare 
are moartea inaintea oehilor, in tot eeasul bimie impu^inarea de suflet!". Dupa euvantul 
Sfm^ilor Parin^i, ealugaml este sufletul eel eu durere intm neineetata adueere aminte de 
moarte. Iar Sfantul Vasile eel Mare striga eatre noi zieand: „Priviti ea intr-o oglinda eele 
eere§ti totdeauna. Calatoml este via^a aeeasta; drept aeeea, ealatori^i eu plaeere de 
Dumnezeu. Nu slabi^i pe eale, nu va imputina^i, nu pregeta^i, nu va muia^i. Stramta §i 
neeajita este ealea, dar la rasfa^at loe duee: aeolo unde nu este niei searba, niei mahnire, 
niei intristare, aeolo unde este de-a pumrea bueurie §i veselie". 

Dar toata uneltirea vrajma§ului, eu de§ertaeiunile lume§ti §i eu naravurile 
tmpului eelui mofturos, to^i impreuna fae tovara§ie ea sa ne departeze de la adueerea 
aminte de moarte §i de via^a viitoare. To^i ne §optese mereu, ea §i oareeand lui Adam §i 
Evei, ea nu vom muri. Jueariile lumii de azi izgonese §i friea lui Dumnezeu din inima. 
Mintea omului se inmul^e^te, iar dragostea se raee§te. 
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Descoperire dumnezeiasca pentru rasplata nevoitorilor 



Ava Atanasie, egumenul Elio^ilor, ne-a povestit despre o vedenie (descoperire) 
pe care a avut-o ava Teodor Sihastrul. §i anume, i s-a aratat in vedenie un Tanar care 
stralucea ca soarele §i 1-a apucat pe sihastru de mana, zicandu-i: „Vino, ca ai a te lupta!". 
§i 1-a dus pe el la un teatru foarte mare (adica la un loc de priveli§te unde fac lupte de 
intrecere atle^ii). In partea dreapta a teatrului erau o multime de tineri lumina^i, imbracati 
in haine albe, iar in partea stanga erau o multime de arapi cu haine negre. S-a aratat apoi 
un uria§ care a trecut in arena (adica in mijlocul teatrului) §i capul lui ajungea pana la 
norii cerului. Atunci Tanarul eel luminos Care 1-a dus acolo §i Care era Insu^i Domnul, a 
zis catre ava Teodor: „Iata, cu acesta ai de luptat!" (adica cu uria§ul). Auzind a§a, sihastrul 
a inceput a tremura §i, rugandu-se Tanarului, zicea: „Dar cine dintre oameni poate sa se 
lupte cu acesta?". §i i-a raspuns tanarul eel luminat: „Numai sa mergi cu toata sarguin^a ta 
§i atunci cand te vei apuca la lupta cu dansul, Eu i^i voi da ajutor §i te voi incununa cu 
cununa de biruin^a!". Luand curaj, Teodor a intrat in arena teatrului unde 1-a inso^it §i 
Tanarul eel cu darul de biruin^a (adica Domnul nostru lisus Hristos) §i 1-a intarit a§a incat 
a biruit pe uria§ul eel infrico§ator. La urma a fost incununat de catre Domnul §i mul^ime 
de arapi se tanguiau cu amar §i au fugit §i nu s-au mai vazut, iar ceata celor lumina^i 
(adica ingerii) aduceau laude lui Dumnezeu Care a daruit biruin^a monahului. 

Dupa aceasta vedenie, luand curaj, a ie§it fericitul acesta Teodor la lupta vie^ii 
sihastriei (adica la pustie). 
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Ne-a mai povestit eel mai inainte pomenit ava Atanasie (de la Elion) ea i-a 
venit intr-o zi aeest gand: „Oare ee fel de bine vor avea nevoitorii?". Atunci a cazut in 
uimire (s-a rapit duhul) §i a vazut un barbat care i-a zis: „Vino cu mine!" §i 1-a dus intr-un 
loc plin de lumina, oprindu-se la o poarta negrit de fmmoasa, inauntm se auzea o melodie 
a§a de dulce precum ar canta mul^ime de glasuri, laudand pe Dumnezeu Domnul. 

Batand in poarta tanarul, a raspuns cineva dinauntru zicand: 

„Ce pofte§ti?". 

„Vrem sa intram!" a zis tanarul (calauza). 
Atunci a raspuns un glas dinauntru: 

„Aici nu intra nimeni din cei care petrec in trandavie! lar daca vrea sa intre 
acela pe care 1-ai adus, atunci mearga sa se nevoiasca §i nicidecum sa nu cugete la lumea 
cea de§arta!". Venindu-§i in sim^ire, cuviosul Atanasie a cunoscut ca tanarul din vedenie a 
fost Sfantul Inger (pazitorul lui) iar cele descoperite au fost spre intarirea lui la nevoin^e 
cu mai multa ravna. 

Zis-a un batran oarecare: „Fiilor §i fra^ilor, sa in^elegeti §i sa §ti\i to\i aceasta: 
ca nici una dintre faptele cele bune nu este a§a de iubita §i de placuta lui Dumnezeu ca 
atunci cand mulfume^te omul intru scarbe. 

§i nu se bucura Dumnezeu de alta mai tare decat atunci cand cineva rabda 
bucuros orice fel de scarbe i s-ar intampla lui (cum este de pilda boala, clevetirea pe 
nedrept sau prigonirea §i alte necazuri). De asemenea §i de la eel care este bolnav cu 
trupul sau nu cere Dumnezeu, nici cearca de la dansul post §i infranare de mancare §i 
bautura sau alta osteneala §i nevoin^a a trupului. De la el cere Dumnezeu numai multa 



Pagina 486 



mila §i rugaciune duhovniceasca §i sa-i fie mintea lui pumrea la Dumnezeu iar postul §i 
osteneala tmpeasca le face omul pentm domolirea zburdaniciunilor fire§ti, adica pentni 
infranarea necuratelor pofte §i a patimilor tmpe§ti. Boala tmpului este mai presus decat 
postul §i rabdarea cu multumire a bolnavului este mai presus decat toata nevoin^a §i 
osteneala tmpului. 

Pentru aceea, de la bolnav nu se cere §i nici nu se cearca postul §i infranarea §i 
alte osteneli, ci datoria lui este sa mul^umeasca pumrea cu osardie §i cu toata inima sa lui 
Dumnezeu, mgandu-se sa i se dea rabdare". 

Zis-a ava losif Tibeul ca trei cete sunt cinstite inaintea lui Dumnezeu §i anume 
cand omul este bolnav §i i se adauga ispite, iar el le prime§te cu mul^umire. A doua ceata 
este cand cineva i§i face toate lucmrile curate inaintea lui Dumnezeu §i nu are nimic 
lumesc. 

Ascultarea 

Iar a treia, cand cineva sta sub ascultarea unui parinte duhovnicesc §i de toate 
voile sale se leapada (unul ca acesta are o cununa mai mult). Dar eu, (zice ava losif) boala 
am ales-o. Caci zice Domnul la Sfanta Evanghelie: „Intm rabdarea voastra ve^i dobandi 
sufletele voastre!". 
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Pentru cei ravnitori cu adevarat. Pentru credinta stramo§easca 

Fra^ilor §i surorilor intru Hristos, aceste randuri le scriu numai pentru cei care 
nu s-au amagit de covrigii ro§ii §i care se feresc de vantul in§elaciunii. 

Pentru ceilal^i care au inceput sa dan^uiasca „hora Crivafului" nu mai am 
nimic de scris. Cine a avut urechi de auzit, acela a cautat sa auda strigatul meu §i cine mai 
are ochi de vazut, poate sa vada cum stau lucrurile... Eu am tunat §i am fulgerat catre to^i 
(prin foile mele) ca sa va feri^i de bataia vantului de la Miaza-Noapte. 

lar acum cand a inceput ploaia cu banii ro§ii, eu nu mai strig la nimeni. Cei 
statornici in credinta i§i pazesc pa§ii de alunecare, iar cei slabi de fire §i dornici de marire 
se poticnesc la vale. Mare este taina credin^ei, dar pu^ini o pazesc astazi neprihanita. 

Nu va mira^i ca indraznesc sa zic vorba asta, ca mul^i se boteaza, insa darul 
pu^ini il pastreaza. Cand vede^i pe unii ca alearga singuri spre in§elaciune, atunci sa 
cunoa§teti ca la unii ca ace§tia pecetea darului este §tearsa §i u§or se prapastuiesc. Atunci 
sfaturile bune nu se mai lipesc de ei §i fagaduin^ele se calca fara mila. 

Dar noi, fra^ilor, sa-i lasam pe ace§tia in „sloboda" lor fericita, sa urmam calea 
cea stramta §i nu vom gre§i. 

In curtea lui Caiafa de astazi sa nu intram (adica in mreaja stapanirii), caci 
slugile cele viclene ne ispitesc §i nu cumva sa patimim ca Sfantul Apostol Petru. Lasa^i sa 
se incalzeasca la foe slugile cele naimite, iar noi sa urmam pe Domnul ca §i Sfmtele 
Mironosi^e. 

In calea noastra stau la panda vame§ii §i fariseii veacului acestuia, dar sa nu ne 
fie frica. „Indrazni^i, zice Domnul, Eu am biruit lumea". 

Am auzit ca unii dintre cei ravnitori au avut ciocniri de cuvinte cu ceata noilor 
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dregatori. Nu va tulbura^i fratii mei, caci abia a inceput ploaia „covrigilor". Pe multi poate 
sa-i „ude" daca nu vor fi cu paza §i cele care se vad astazi sunt mici fata de cele ce 
urmeaza. 

Eu unul va sfatuiesc pe cei care urma^i tradi^iile noastre stramo§e§ti sa nu va 
tulburati §i cu al^ii sa nu discuta^i. 

Biruinta noastra nu se deosebe§te cu sfada §i cu pleftureala, ci cu blande^e §i 
cu dreapta socoteala. Din sfada nu iese decat tulburare §i du§manie. Razboiul nostru este 
nevazut §i armele noastre trebuie sa fie arme duhovnice§ti §i anume: sabia Duhului, care 
este Cuvantul lui Dumnezeu §i Pavaza Credintei, cu care putem stinge toate sage^ile 
vicleanului cele aprinse, cum ne inva^a Sfantul Apostol Pavel. Pe cei slabi sa-i intarim, iar 
pe cei vicleni sa-i ocolim. 

Pe cei naimiti §i pe cei urgisi^i sa-i lasam in pace, caci sunt acum mari§ori §i 
pot pricepe semnele vremii. Daca nu se inva^a din pa^aniile altora, atunci lasati-i sa guste 
singuri din „covrigii" stapanirii ro§ii. Ace§ti covrigi sunt vopsi^i cu sangele mucenicesc al 
fratilor no§tri credincio§i din ^ara. Ei patimesc acum ca robii la munca silnica, iar din 
sudoarea §i din sangele lor se plamadesc bac§i§uri pentru propaganda. Tot ce iese azi din 
tara (de dupa perdeaua ro§ie) este ca sa farmece ochii §i sa astupe urechile celor bicisnici 
§i ne^tiutori. Nu mai face^i vorba cu ei §i nici nu cautafi sa-i para^i ori sa-i denun|ati, ci 
mai vartos s-ar cadea sa-i plangem pe unii ca ace§tia, caci nu §tiu sarmanii la care „domnii 
au slujit §i cata paguba vor dobandi". 

Inainte de a incheia randurile acestea, va amintesc de cuvantul Scripturii care 
zice: „Vrajma§ii omului sunt casnicii lui" §i lata anume pentru ce: cand fratii no§tri de o 
credin^a §i de un sange se fac coada de topor, adica unelte ale vrajma§ului credin^ei, atunci 
vatamarea noastra este negrait de mare, zice Sfantul Apostol Pavel; nu va plecati 
grumazul sub jug strain. Sa stam bine, sa stam cu firica intru Sfanta credin^a §i sa aratam 
„Mila Pacii" catre to^i, cu darul Domnului nostru lisus Hristos. Amin. 
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Talcuire la Cuvantul Staretului Paisie Velicicovschi despre Rugaciunea 

mintii 



Inva^atura Cuviosului Parintelui nostm Paisie Velicicovschi, Stareful Manastirii Neam^u 

din Romania 

„A ajuns pana la noi vestea despre oarecare persoane din cinul calugaresc, 
care bizuindu-se pe nisipul in^elepciunii lor, indraznesc sa huleasca dumnezeiasca 
rugaciune a lui lisus, care savar§e§te prin minte sfanta slujba in inima. 

La aceasta indraznesc a spune ca vrajmasul ii inarmeaza ca sa ponoseasca cu 
limbile lor (ca §i cu ni§te arme) acest lucm dumnezeiesc §i sa intunece inima lor prin 
orbirea mintii lor. Temandu-ne ca nu cumva, auzindu-i cineva, sa cada in asemenea hula §i 
sa gre§easca inaintea lui Dumnezeu, am socotit ca, chemand in ajutor numele eel prea 
dulce al Domnului lisus, sa scriu despre respingerea acestei cugetari mincinoase a 
barfitorilor §i spre intarirea turmei celei alese de Dumnezeu, care s-a adunat in manastirea 
noastra, cateva cuvinte despre dumnezeiasca rugaciune a mintii, pe temeiul inva^aturii 
Sfin^ilor Parin^i. 

A§a dara, eu, pulberea §i cenu§a, plecandu-mi genunchii mintii §i ai inimii 
mele inaintea maririi celei neajunse a slavei Tale celei dumnezeie§ti, te rog pe Tine, Unule 
nascut, Fiule §i Cuvantul lui Dumnezeu, Cela ce ai luminat pe orbul din na§tere, 
lumineaza §i intunecata mea minte, daruie§te sufletului meu harul Tau, ca aceasta lucrare 
a noastra sa fie spre slava numelui Tau §i spre folosul altora, care voiesc prin lucrarea 
mintii intru rugaciune sa se lipeasca de Tine cu duhul §i sa Te poarte pururea in inima lor, 
precum §i spre indreptarea acelora care din pricina marii lor ne§tiin^e, au indraznit sa 
huleasca aceasta sfanta lucrare". 
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Mai departe urmeaza mvatatura despre Rugaciunea mintii in 6 capitole. 

In capitolul 1, staretul scrie ca Rugaciunea minfii este opera Sfinfilor Parinfi 
pe care o apara impotriva hulitorilor. Cunoscut sa fie ca aceasta dumnezeiasca lucrare a 
fost indeletnicirea necontenita a purtatorilor de Dumnezeu Parintilor no§tri celor de 
demult, care au stralucit ca soarele in multe locuri pustii §i in manastirile cu via^a de 
ob§te: in muntele Sinai, in Schitul Egiptului din muntele Nitriei, in Cetatea lerusalimului 
§i prin manastirile dimprejur, in Sfantul Munte Athos §i prin ostroavele marilor, cu un 
cuvant, in tot Rasaritul §i in ^arigrad, iar in vremurile din urma §i in Rusia mare. 

Prin aceasta lucrare a min^ii (a Sflntei Rugaciuni) multi dintre purtatorii de 
Dumnezeu Parin^i, inflacarandu-se cu focul serafimic al dragostei catre Dumnezeu §i catre 
aproapele, s-au facut cei mai ravnitori pazitori ai poruncilor lui Dumnezeu §i s-au 
invrednicit sa ajunga vase alese a Sfantului Duh. 

Asupra acestei dumnezeie§ti lucrari a min^ii §i a pastrarii raiului inimii, nimeni 
dintre ortodoc§i n-a indraznit candva sa rosteasca hula, ci to^i s-au aratat cu mare respect 
§i deosebita evlavie catre ea ca spre un lucru plin de mare folos duhovnicesc, insa 
diavolul, incepatorul rauta^ii §i potrivnicul la toata fapta cea buna, vazand ca cinul 
calugaresc (care §i-a ales partea cea buna) mai cu seama prin aceasta rugaciune a minfii 
§ade la picioarele lui lisus, sporind catre desavar§ire prin implinirea poruncilor 
dumnezeie§ti, a inceput vrajma§ul sa intrebuin^eze toate puterile ca sa barfeasca §i sa 
huleasca acest lucru mantuitor §i de i-ar fi fost cu putin^a sa nimiceasca cu totul 
Rugaciunea asta de pe fata pamantului. 

El (adica vrajma§ul) cauta sa faca aceasta uneori prin distrugerea car^ilor, 
alteori prin amestecarea neghinelor otravitoare in graul ceresc eel adevarat, ca astfel 
oamenii fara judecata... sa spuna hule impotriva acestui lucru sfant. 
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Nemultumindu-se cu aceasta, diavolul a cautat §i a gasit in ^inutul Calabriei 
din tara Italiei pe ereticul Varlaam care prin mandria lui era asemenea cu diavolul, care s-a 
sala§luit in el, intrand cu toata puterea sa, indemnandu-1 pe acesta sa huleasca §i Sfanta 
noastra credinfa ortodoxa precum §i Rugaciunea vietii. 

Vedeti dar, prieteni, care indrazni^i a huli rugaciunea min^ii, oare nu va face^i 
parta§ acestui eretic §i celor impreuna cu dansul? 

Nu va cutremurati oare cu sufletul ca ve^i cadea asemenea lui sub anatema 
Bisericii §i ve^i fi departa^i de Dumnezeu? 

§i, intr-adevar, care este pricina care va indrepta^e§te sa huliti aceasta 
neprihanita Rugaciune? Eu nu ma pot dumeri de loc. Oare vi se pare voua nefolositor sa 
chemati numele lui lisus? Dar de mantuit nu va putefi mantui prin altul decat intru numele 
Domnului nostru lisus Hristos. Sau mintea omului care savar§e§te aceasta rugaciune este 
prihanita? Dar §i aceasta este cu neputinfa, caci Dumnezeu a facut pe om dupa chipul §i 
asemanarea sa. Insa chipul §i asemanarea lui Dumnezeu se afla in sufletul omului... Dar 
poate merita a fi hulita inima in care se aduce lui Dumnezeu jertfa tainica a rugaciunii 
(intocmai ca pe un jertfelnic)? Dar nici asta nu, caci §i inima este faptura lui Dumnezeu, 
ca §i tot trupul §i este buna foarte. A§adara, daca chemarea numelui lui lisus este 
mantuitoare, dar mintea §i inima omului sunt fapturi ale lui Dumnezeu, atunci care este 
pacatul omului, care din adancul inimii inal^a cu mintea Rugaciunea dulcelui lisus §i cere 
de la El mila? 
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Urmare la cuvantul pentru „Rugaciunea mintii" 



„Tu insa, cand te rogi, intra in chilia ta §i, inchizand u§a ta, roaga-te Tatalui 
celui ce este in taina §i Tatal tau, care vede in taina, iti va rasplati la aratare" (Matei 6, 6). 

Pe aceste cuvinte ale Domnului din Sfanta Evanghelie, Sfantul loan Gura de 
Aur, Gura lui Hristos, Luceafarul a toata lumea, talcuie§te ca aici nu este vorba de 
rugaciunea care se roste§te numai cu buzele §i cu limba, ci rugaciunea cea mai tainica, 
care se inal^a fara glas, din adancul inimii, cu lacrimi launtrice, cu durere in suflet, avand 
u§ile mintii inchise. Deci, ca marturie, Sfantul loan Gura de Aur aduce rugaciunea 
Sfantului Prooroc Moise §i a Sfmtei Ana. Aentru ca ei, fara sa rosteasca vreun cuvant, au 
fost auzi^i de Dumnezeu. 

Sfantul Prooroc Moise se ruga cu mintea §i Domnul a zis catre el: „Ce strigi 
catre Mine?". Sfanta Ana, cand s-a rugat, macar ca nu i se auzea glasul, insa §i-a dobandit 
cererea ei. Suspina §i tu a§a ca Moise. Sfa§ie-ti a§a ca el inima ta, iar nu ve§mintele, din 
adancuri strigand catre Dumnezeu: „Dintru adancuri strigat-am catre Tine, Doamne!" 
(cum zice Sfantul Prooroc la Psaltire). 

De jos din inima inal^a glas, adica in taina sa faci rugaciunea ta. 

§i in alt loc zice iar Sfantul loan Gura de Aur: „Tu nu te rogi oamenilor, ci lui 
Dumnezeu, Celui ce este pretutindenea de fa^a §i care aude inainte de a striga tu catre 
Dansul §i Care §tie inainte de a te gandi tu. De te vei ruga a§a, mare rasplata vei lua. Ca El 
fiind nevazut, voie§te ca §i rugaciunea ta sa fie a§a (adica in taina). 

Vedeti fra^ilor, ca dupa marturia marelui Stalp al Pravoslaviei, afara de 
rugaciunea rostita cu buzele, mai este §i alta rugaciune tainica, nevazuta, fara glas, care se 
inalta catre Dumnezeu din adancul sufletului §i care este primita ca o jertfa curata §i ca o 
mireasma cu bun miros. Se bucura de ea Domnul §i se vesele§te, vazand ca une§te cu 
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Dansul mintea omului, care mai mult ca altele trebuie inchinata Domnului prin rugaciune. 

Sfantul Preacuviosul Parintele nostru Paisie de la Manastirea Neam^, scriind la 
ni§te fra^i care s-au sculat cu barfiri impotriva acestei rugaciuni, zice catre ei: „Pentm ce, 
dar, voi va marmati impotriva acestei rugaciuni cu hula min^ii voastre, ponosind-o, urand- 
o, batjocorind-o §i lepadand-o ca pe eel mai rau lucru? §i, in scurt sa zic, nu dori^i nici 
chiar sa auzi^i de dansa? Groaza §i cutremur ma cuprinde la vederea nebune§tii voastre 
pomiri! 

Dar eu va intreb iara§i: oare de asta ura^i voi aceasta rugaciune, ca poate vi s-a 
intamplat sa vede^i sau poate a^i auzit ca unii dintre cei care fac aceasta rugaciune s-au 
vatamat la minte, ori au cazut in vreo in§elaciune, ori au suferit vreo vatamare 
sufleteasca? lar voi ati socotit ca pricina tuturor acestora a fost rugaciunea min^ii? Dar nu! 
Nicidecum. Sfanta Rugaciune a min^ii savar§ita prin harul dumnezeiesc, cura^a pe om de 
toate patimile, il indeamna la pastrarea cu ravna a tuturor poruncilor dumnezeie^ti §i-l 
fere§te nevatamat de toate sage^ile vrajma§ului §i de ispite. 

Daca insa cineva ar indrazni sa faca aceasta rugaciune de capul lui, nu dupa 
randuiala Sfm^ilor Parin^i, fara intrebarea §i sfatul celor iscusi^i §i mai ales daca este 
mandru, patima§ §i neincercat, traind fara ascultare, acela cu adevarat §i eu zic ca u§or 
cade in toate cursele §i ispitele diavolului. Dar ce-i cu asta? Oare aceasta rugaciune este 
pricina ispitei? Sa nu fie! lar daca voi huliti rugaciunea minfii, atunci trebuie sa gasi^i 
vinovat cu^itul daca vreun copil mic, jucandu-se cu el s-ar intampla sa se taie (fiind 
neincercat). 

Atunci dar §i osta§ii ar trebui sa fie opri^i a purta sabie (daca vreunul 
nepriceput s-ar intampla sa se strapunga cu sabia). Dar precum nici cu^itul §i nici sabia nu 
pot fi socotite vinovate de raul ce ar pricinui, tot a§a nici sabia duhului, adica Rugaciunea 
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min^ii nu este vinovata pentm vatamarea celor nepriceputi. 

Este de vina mandria §i incapatanarea, pentm care unii cad in ispitele drace§ti 
§i sunt prada tuturor relelor suflete§ti. 

Daca voi a^i cerceta invatamintele Sfln^ilor Parin^i cu deplina luare aminte §i 
credin^a, atunci n-ar fi slobozit Dumnezeu sa cade^i in a§a adancime a hulirii. Ci El v-ar fi 
inflacarat cu harul sau prin aceasta lucrare, catre dragostea lui cea negraita, incat §i voi sa 
fi^i gata a striga impreuna cu Apostolul: „Cine ne va despar^i pe noi de dragostea Lui?" 
(Romani 8, 35). §i voi atunci n-a^i mai rosti hule asupra rugaciunii tainice, ci a^i fi gata sa 
va pune^i §i sufletul pentm ea, sim^ind din fapte §i din iscusin^a, folosul eel negrait pentm 
sufletele voastre. 

Pentm izbavirea de vatamare a tuturor celor care se indoiesc, eu nu gasesc o 
lucrare mai potrivita, decat sa va arat, pe cat m-ar invrednici Dumnezeu, cum invafa 
Sfm^ii Parin^i despre aceasta sfanta Rugaciune savar§ita de minte in inima (dupa 
marturisirea Sfintelor Scripturi)". 

Acestea sunt cuvintele Starefului Paisie de la Neam^ catre monahii barfitori. 
Mai departe, cuviosul nostm parinte lamure§te de unde i§i are inceputul mgaciunea min^ii 
(adica a lui lisus), cu dovezi de la Sfm^ii Parin^i. 

Dupa aceea urmeaza inva^atura Cuviosului Vasile, Stareful de la Schitul 
„Poiana Mamlui (judeful Ramnic)", care a fost duhovnic al cuviosului Paisie. 
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Scrisori 



Blagosloviti Prea Cuvioase Parinte Sava, 

Prin mila lui Dumnezeu §i cu rugaciunile Sfm^iilor Voastre, eu nevrednicul 
sunt lini§tit §i multumit la Schit. 

Nu am via^a nevoitoare, caci tmpul meu este mereu cuprins de boala ca §i 
Sfin^ia Voastra. Dar nadajduiesc ca mila cereasca nu ma va parasi, ci va socoti boala spre 
implinirea pocain^ii. 

Sa nu crede^i ca eu v-am uitat, daca va scriu a§a de rar. Cunosc necazurile 
Sfm^iei Voastre §i pentru asta nu vreau sa va amarasc §i eu cu neputin^ele mele §i sa va 
ingreuiez. 

Eu sunt azi ca un mort intre cei vii, care nu aduc nici un folos la nimeni, ci fac 
numai greuta^i fratilor. 

Cei care se ostenesc pentru mine, pacatosul, vor avea plata mare de la 
Dumnezeu, caci nu se ingre^o^eaza de neputin^a §i nevrednicia mea. Ei ma ajuta cu toata 
dragostea ca ni§te ingeri §i pentru ca fac slujba in nume de pustnic, vor avea plata 
nevoin^elor pustnice§ti. Dar eu nu §tiu ce voi avea, caci numai cu numele sunt pustnic, iar 
cu faptele sunt ca §i smochinul eel neroditor. Trandavia §i nesim^irea ma biruiesc, iar 
randuiala nu o implinesc. Cred ca §tii procopseala mea de la al^ii. Dar Bunul Dumnezeu 
ma a§teapta §i ma hrane§te cu imbel§ugare. Am auzit intr-o vreme ca v-afi saturat de 
Vitania §i a^i spus ca dori^i sa veni^i aici la mine. Va marturisesc ca m-am bucurat in suflet 
§i m-a§ sim^i fericit sa va slujesc pana la moarte, cu toata inima. 

Pana acum nu m-am invrednicit sa va ajut cu nimica, macar ca Sfm^ia Voastra 
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m-ati ajutat totdeauna. Acum Sihastria nevrednicului loan este mai aproape de Sfm^ia 
Voastra §i atunci cand nu va place la lerihon, putefi veni la Schit, unde aveti lini^te §i 
ajutorul fiilor duhovnice§ti. Eu largesc adapostul ca sa aveti inlesnire ca §i chilia veche a 
Sfintiei Voastre. 

Acum, eu sunt multumit ca ati venit la lerihon, unde va pot sluji surorile 
noastre mai bine decat la Vitania. 

Din Limonar am scris putin caci nu m-a lasat caldura §i pe urma boala. 

Cu smerite mchinaciuni va rog sa ma iertati pe mine, ca nu pot veni la lerihon, 
pentru multele mele neputin^e, dar am alinarea ca sunte^i aproape, iar cu dragostea 
parinteasca locui^i totdeauna in inima noastra. 

Sfmtele rugaciuni ale Prea Cuvio§iei Voastre, sa ma acopere §i pe mine 
nevrednicul fiu duhovnicesc, loan leromonahul. 



Prea Cuvioase Parinte Sava, 

Va trimit aceasta fotografie a Prea Cuvio§iei Voastre pe care am gasit-o la 
Parintele Procopie §i o pastrez ca pe o scumpa amintire. Cand ma uit la dansa, in pe§tera 
mea, imi pare ca e§ti aproape de nevrednicia mea §i ma alini. 

Va rog foarte mult sa va iscaliti pe dosul fotografiei §i daca va aduce^i aminte 
scrieti §i anul cand v-ati fotografiat, precum §i data cand va iscaliti. Iar dupa asta, cand 
este prilej, sa-mi trimiteti inapoi fotografia. 



Pagina 497 



Am auzit despre tulburarile care sporesc m Manastirea Sfantului Sava §i m-am 

intristat. 

Cu gandul la boala Sfintiei Voastre §i la nevoile duhovnice§ti din Manastire, 
eu am alcatuit aceste „Stihuri", cu multa durere de inima. 
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Stihuri 

Catre Parintele Duhovnic Sava 



(coloana 1 se termina la linie) (incepi coloana 2 cand termini coloana 1) 



Privind la chipul tau Parinte, 
Cu dragoste mi-aduc aminte 
De anii ce i-am petrecut, 
La Sfantul Sava impreuna, 
Cand vremea se parea mai buna. 



Acum Monahii n-au pova^a 
§i nestatornici se inva^a, 
lar cei batrani, cu nerabdare, 
Se due grabi^i spre „ve§nicie", 
Lasand a noastra „saracie". 



Acum sunt zilele mai grele 
§i noi suntem la fel cu ele, 
Caci noi slabim duhovnice§te 
lar voi batrani va prea grabi^i 
Spre lumea celor ferici^i. 

Acum se face inlesnire 
Mirenilor de Manastire 
lar al Monahilor Sobor 
Se mic§oreaza §i slabe§te 
§i via^a noastra nu spore§te. 

Acum doar ziduri se repara 
lar sufletele vor sa moara, 
Caci moda zilelor de astazi 
Ridica tumuri in vazduh 
lar via^a este fara duh. 



Mai sta^i Batranilor oleaca, 
Ca lata fra^ii nu se-mpaca 
§i vor incepe a se stinge 
Luminile de la morminte 
Cu vechile „a§ezaminte"! 

lar tu, Parinte prea cinstite, 
Vezi sufletele parasite 
A fiilor duhovnice§ti, 
Ca iata, foarte inseteaza 
§i nimeni nu le cerceteaza! 

Blande^ea ta ne-a fost dulcea^a 
In necajita noastra via^a 
§i sfatul tau eel parintesc, 
Ne-a fost „Balsamul sufletesc"! 
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Azi multi din „Fratii Savaiti" 
Din Lavra ies nemultumiti 
Prin manastirile straine, 
lar Sfantul Sava azi ofteaza 
Caci „fiii se imputineaza". 

(1) 

Pe cei cu „dor de mantuire" 
I-ai mdreptat la Manastire 
§i „logodindu-i cu Hristos", 
Nu te-ai sfiit a fi cheza§ 
La orice suflet „nevoia§". 

Cand ochii tai se vor mchide 
§i gura nu se va deschide, 
Atuncea fiii tai, sarmanii, 
Cu jale vor petrece anii! 

lar „Manastirea cea batrana" 
De care cuvioasa mana 
Va fi condusa suflete^te, 
Ca azi „cel cuvios lipse§te"? 

Atuncea „flii Romaniei" 
Din valurile pribegiei, 
La cine vor gasi scapare 
§i sufleteasca vindecare? 



In „Locurile cele sfmte" 
Ai fost §i mama §i parinte 
La fra^ii no§tri necaji^i 
Care traiau in stramtorare 
§i nimeni nu le da crezare. 

(2) 

Acei „cu duhuri mai sarace" 
§i cei bolnavi, fara mijloace, 
Vor mai avea, sarmanii, oare. 
In viata asta alinare? 

Mai tine-ti greul batrane^ii, 
Oprindu-te in „pragul vie^ii" 
§i socote^te mai intai: 
La cine la§i pe fiii tai? 

Acolo unde este „slava", 
Vazandu-te Sfm^itul Sava, 
El i^i va face intrebare 
De sufleteasca noastra stare. 

Deci pregate§te-ti „Diadocul" 
Cei vrednic ca sa-ti tie locul, 
- In fruntea turmei prea sarace - 
§i-atuncea muta-te in pace! 
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Insemnare: 

Aceste versuri au fost trimise Parintelui Duhovnic Sava prin Noiembrie 1955, 
cand se afla bolnav §i descurajat la lerihon. 

Din cauza tulburarilor care erau atunci in Manastirea Sf. Sava, eu 1-am 
indemnat sa mai scuture pu^in boala §i sa intareasca pe fra^ii cei slabi la suflet §i invrajbiti. 
In adevar s-a facut atunci mai bine §i a mers la manastire. O bucata de vreme a fost mai 
vioi, iar in anul 1957 a cazut in paralizare. 

Pentm asta, la 1 Noiembrie 1957 am facut un apel catre to^i fra^ii no§tri 
romani din Palestina, ca sa ajute pentru Sfantul Maslu. In acea scrisoare am adaugat §i 
versurile de mai sus spre aducere aminte. 

leroschimonah loan lacob 
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Rugaminte frateasca pentru Parintele nostru Duhovnic Sava 



O rugaminte catre fra^ii no§tri romani din Palestina §i mai ales catre maicile de 
la Eleon §i din lenisalim, pentru Parintele nostru Sava Duhovnicul. 

Fra^ilor §i surorilor intru Hristos, care sunte^i fii §i fiicele duhovnice§ti ale 
Parintelui Sava, va rog sa da^i pu^ina aten^ie la cele ce vreau sa va spun aici, eu - care sunt 
eel mai mic dintre flii lui duhovnice§ti §i eel mai nevrednic dintre fra^iile voastre: 

Batranul nostru Duhovnic a ajuns intr-o stare grea de suferin^a §i la ajutorul 
doctorilor nu mai este nadejde, iar noi nevrednicii nu putem sa-i facem alinare. Insa 
datoria pe care o avem fa^a de el (mai ales noi, romanii) este a§a de mare, incat intrece 
orice datorie pe care o avem fa^a de al^i pamanteni. 

La cei mai mul^i dintre noi, el ne-a fost §i „nascator" §i povafuitor sufletesc. 
Parintele nostru Duhovnic n-a fost pentru noi numai calauza pentru suflet, el a fost §i 
„Balsamul de alinare" la toate nevoile §i la toate suferin^ele noastre prin straini. 

Pentru noi, sarmanii §i instraina^ii de patrie, el ne-a fost „tata §i mama" atat 
pentru suflet cat §i pentru trup. Ne-a ridicat sarcina pacatelor la cei mai impovara^i, ne-a 
dat ve§mantul mantuirii la cei neimbraca^i, ne-a dat sprijin la cei nevoia§i §i slabi! 

Cine dintre noi n-a ramas mi§cat de multa lui bunatate §i de blande^ea lui cea 
parinteasca? 

Cine s-a dus la el n-a fost u§urat la suflet §i alinat? El pentru to^i s-a jertfit §i 
de multe ori a suferit ocara §i necinste pentru hatarul nostru. Pana in ziua de azi sunt mu\\i 
care il ponegresc §i-l osandesc din cauza ca a ^inut parte bie^ilor romani. 

L-au defaimat mereu potrivnicii lui din cauza noastra, dar el n-a luat in seama 
strigatele lor, ci a aratat aceea§i dragoste §i aceea§i sprijineala totdeauna pentru noi 
sarmanii. In inima lui cea larga, el pe to^i ne-a cuprins §i caldura dragostei lui pe to^i ne-a 
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alinat. 

Astazi, cand el nu mai poate, noi sa nu fim nepasatori. Sa cautam fiecare ca 
sa-i dam ajutor. Eu §tiu ca multe dintre Sfmtiile voastre sunteti gata sa jertfiti orice ca sa-i 
face^i lui u§urare, caci to^i sunte^i recunoscatori fa^a de bunatatea lui, dar n-ave^i cum sa-1 
ajutati. 

In starea m care se afla el astazi, un singur ajutor ar putea sa-i mai foloseasca 
§i anume: Sfanta Rugaciune. Eu nu ma mdoiesc, ci sunt incredin|at ca to^i face^i rugaciune 
pentru u§urarea lui. Insa cea mai putemica §i mai primita rugaciune pentru bolnav este 
„Rugaciunea Credintei" adica Sfantul Maslu. Pe aceasta o porunce§te Sfantul Apostol 
lacob, Fratele Domnului, §i are cea mai mare putere cand este inso^ita de pocain^a. 

Acum doi ani de zile, cand a pogorat prima data Parintele Sava la lerihon 
(fiind foarte bolnav §i descurajat), eu i-am scris versurile acestea §i 1-am rugat sa mai tina 
curajul §i sa nu ne paraseasca, lata cum li scriam atunci (Stihurile catre Parintele 
Duhovnic Sava din Epistola catre Cuviosul Sava Duhovnicul, de mai sus). 

Deci scriindu-i atunci aceste randuri, batranul nostru Parinte m-a ascultat §i 
(cu darul lui Dumnezeu) s-a mai intarit. Dar acuma oare ma mai asculta? Mai poate oare 
scutura povara boalei, ca sa ne fie iara§i alinare sufleteasca? 

Vai! Acum mana lui cea sfin^ita, pe care o punea cu mila pe capetele noastre 
cele impovarate (dandu-ne la to^i u^urare), mana aceea prieteneasca s-a facut ca plumbul 
de grea, iar picioarele lui cele neobosite, care alergau mereu in urma noastra (ca dupa 
ni§te oi raslefite) acum ele cu greu se mai mi§ca. Astazi doar ochii lui cei blanzi §i inima 
lui cea calda ne cauta cu nerabdare, dar nu ne poate vedea sarmanul, caci to^i suntem 
departe, departe in tara cea straina a nesimtirii §i a mvrajbirii fi"ate§ti. 

O, suflete al meu, ticaloase, pentru ce nu ti-ai venit in fire cu un ceas mai 
inainte sa te pocaie§ti mai aproape de el, ca sa nu mai amara§ti §i tu batranetea celui care 
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ne-a fost dulceata in via^a asta necajita? 

Plangeti fratilor impreuna cu mine nevrednicul. Caci nu §tim daca vom avea 
parte de un asemenea Parinte bland §i ingaduitor ca Parintele Sava! Eu nu mai indraznesc 
sa-1 rog pentm slujba, caci el a§teapta ajutoml nostm (ca sa ne rugam pentru el). 

Pentru aceasta am socotit ca sa i se faca la Eleon Sfantul Maslu §i sa trimitem 
in loc de felicitare, pu^in untdelemn sfm^it amestecat cu lacrimile calde ale fiilor §i fiicelor 
duhovnice^ti, care nu pot sa-1 uite niciodata. Sa spalam cu lacrimi curate zapisul gre§elilor 
noastre §i prin asta cred ca se va u§ura suferin^a prea scumpului nostm Parinte 
duhovnicesc. 

Poate va mira^i ca va scriu sfm^iilor voastre despre Maslul Parintelui Sava. 
lata pentru ce scriu asta: 

Parintele nostm duhovnic §i-a pus sufletul sau clieza§ pentm noi romanii §i de 
multe ori a facut pogoramanturi prea mari pentm a ne face mai ales noua inlesniri. A 
trecut cu vederea randuielile de ob§te (de pilda cum au fost calugariile) numai ca sa ne 
ajute §i sa ne aline pe noi, care eram ca oile fara pastor. 

Aceste pogoramanturi n-ar fi nici o greutate pentm sufletul lui eel curat, daca 
noi am fi pazit randuiala noastra cum se cuvine. Insa cu durere trebuie sa marturisim ca 
toti ne-am abatut §i de multe ori am facut §i marturisirea cu vicle§ug. N-am avut to^i 
marturisirea curata, iar el - ca un milostiv - ne-a damit la to^i dezlegare (caci ne§tiind bine 
limba, u§or se in§ala duhovnicul). 

De multe ori blande^ea §i simplitatea lui au fost rau folosite de catre noi, 
nevrednicii. §tiind ca toate le crede §i pe toate le iarta, ne-am facut prea mult voile 
noastre, nu ne-a mustrat cu asprime. 

lata de pilda acum in urma am aflat de la el ca multi din fiii lui duhovnice^ti 
nu fac de loc marturisire (ca cei fara prihana) iar al^ii o fac falsa - §i asta dureaza ani de 
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zile §i poate o via^a intreaga. 

Insa dezlegare primesc regulat §i se imparta§esc, iar povara noastra o ridica el 
singur. Oare putina raspundere are pentru aceasta? Al^ii iara§i sunt mvrajbiti, zavistuindu- 
se, insa la impacare nu se pleaca, nici de Sfintele Taine nu se sfiesc. 

Fratilor §i surorilor, pentru dragostea lui Hristos, sa ne socotim fiecare cu ce 1- 
am impovarat pe bietul nostru Duhovnic §i sa-i facem pu^ina u§urare. Unul sa socoteasca 
cati ani a pacatuit m ascuns §i n-a marturisit, altul sa vada cum §i-a pazit canonul randuit 
de el, iar al^ii sa-§i aduca aminte ca^i ani de zile au fost invrajbi^i §i neimpacati, primind 
Sfintele Taine cu nevrednicie. 

Sa rascolim fiecare trecutul nostru §i sa vedem daca nu cumva haina pocain^ei 
noastre este roasa de molii (adica de pacate de moarte cum este: mandria, iubirea de 
argin^i, zavistia, desfranarea, lacomia pantecelui, mania §i trandavia). Sa ne inchipuim ca 
boala Parintelui Sava este pentru pacatele noastre, de care nu ne ingrijim. Ceea ce s-ar 
cuveni sa patimim noi to^i, o prime§te acum el singur ca un cheza§ al sufletelor noastre. 
Cei care socotim ca 1-am impovarat, suntem datori sa ne pocaim cu tot dinadinsul, 
descoperind la duhovnicul din Manastire toate cele ascunse §i nemarturisite, dar mai cu 
seama trebuie sa punem capat la orice vrajba intre noi. 

Acum, la inceputul Postului, sa punem to^i mana de la mana - dupa puterea 
fiecaruia - §i sa platim ca sa i se faca Sfantul Maslu la Eleon. Ceea ce se cuvine sa faca 
bolnavul inainte de Sfantul Maslu, sa facem noi to^i, care i-am pricinuit boala. 

Daca hotararea de sus este ca sa mai traiasca, atunci va dobandi sanatate, iar 
daca este chemat la cele ve§nice, atunci va merge in pace, cu sufletul u§urat. Noi trebuie 
sa fim marturisiti §i impacafi. 

Dar lata - parca vad - ca unii vor zice in gandul lor: „Oare tocmai noi ne-am 
gasit sa-i facem Maslu Parintelui Sava? Nu sunt oare destui preo^i la Sfantul Sava §i la 
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Patriarhie ca sa-i faca Sfantul Maslu?". 

A§a este. Sunt §i bani, sunt §i preoti acolo, care ar putea sa faca Maslu in toata 
ziua, insa nu este destula dragoste, §i pe urma altii nu simt atata datorie fata de Parintele 
Sava, precum simtim noi romanii. 

Ei daca fac ceva, o fac aceasta din ceea ce prisose^te §i ca sa implineasca 
tipicul, pe cand s-ar cuveni ca din saracia noastra sa jertfim to^i cate pu^in §i sa aducem ca 
un semn de recuno^tin^a slujba aceasta a Sfantului Maslu. 

Plata nu este mare lucru pentru slujba, ar putea s-o faca §i o singura persoana 
mai chiabura, insa scopul este ca to\i sa luam parte la plata pentru savar^irea Tainei, dupa 
cum toti ne-am folosit de la Parintele nostru. Sa fie aceasta ca cei doi banu^i ai vaduvei 
din Sfanta Evanghelie. 

Deci fratilor §i surorilor, dupa cum alta data Parintele nostru Duhovnic era 
parta§ la suferin^ele §i necazurile noastre ale tuturor, tot a§a s-ar cuveni ca §i noi acum sa 
fim parta§i cu to^ii la suferintele lui, adica sa ne doara §i pe noi durerea lui. 

Viata lui a fost curata ca aurul §i poate n-ar fi slobozit Dumnezeu aceasta 
boala infrico§ata, daca nu eram noi ca sa-1 ingreuiem cu rauta^ile noastre. 

Sa nu credeti fratilor ca este putina raspundere pentru eel care marturise§te §i 
calugare^te. El se pune cheza? atunci cand il dezleaga pe eel marturisit, mai ales cand este 
calugarit chiar de el. Noi toti fagaduim sa ne indreptam, dar numai Dumnezeu §tie cum sa 
ne pazim fagaduinta. El insa totdeauna da cuvant de cheza^ie inaintea lui Dumnezeu §i ne 
acopera. De multe ori duhovnicii cu viata curata, se osandesc din cauza pogoramantului 
prea mare pe care il fac cu altii §i nemustrarea. Dar iara§i sunt §i duhovnici care se sfintesc 
prin fiii lor duhovnice^ti pe care ii tin din scurt §i ii vindeca suflete^te. 

Roadele duhovnicului sunt fiii lui duhovnice^ti. Raspunderea duhovnicului 
este mai mare decat a egumenului §i a patriarhilor, caci proesto§i sunt multi, iar parinti 
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suflete§ti sunt rari, cum zice §i Sfantul Apostol Pavel „Caci de a^i avea zece mii de dascali 
intru Hristos, dar nu multi parin^i" (Epistola intai catre Corinteni). 

Deci parin^ii no§tri cei suflete§ti sunt mai scumpi decat orice persoana din 
lume, caci prin ei ne na§tem duhovnice§te §i prin ei cre§tem intru Hristos (adica sporim) §i 
mantuirea noastra este strans legata de persoana lor. Sa purtam deci §i noi cum putem 
sarcina neputin^elor Duhovnicului nostru §i a binefacatorului neamului nostru (prin 
rugaciunea noastra §i prin pocain^a curata), dupa cum §i el a purtat o via^a intreaga sarcina 
pacatelor noastre §i atunci, fra^ilor §i surorilor, vom implini legea lui Hristos, precum ne 
inva^a Sfantul Apostol Pavel, zicand: „Purtati sarcina unul altuia §i a§a plini^i legea lui 
Hristos" (Cartea catre Galateni). 

1 Noiembrie 1957 
Scrisa la Schitul Sfanta Ana din valea Hozevei 
de catre nevrednicul leroschimonah loan lacob (Savait) 

fost Egumen la Sf. lordan. 
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De ziua onomastica a Parintelui Sava Duhovnicul, spre aducere aminte 



(coloana 1 se termina la linie) (incepi coloana 2 cand termini coloana 1) 



In Lavra cea veche, Parinte, 
Ramai ca un stalp nemi§cat, 
Xinand Randuielile Sfinte 
Precum din batrani le-ai aflat. 

Luptand pentru Sfanta Credin^a 
Dai sprijin celor slabanogi, 
§i aspra avand nevoin^a 
Mereu pentru turma te rogi. 

Cheza§ te-ai facut pentru mine 
Din nou daruindu-mi Botez, 
lar eu, iubitorul de sine, 
In laturi straine viez. 

Sarac §i strain eu cu neamul, 
Venind la cinstitul laca§, 
Turnat-ai, Parinte, balsamul 
In sufletul meu patima§. 

Mi-ai aratat frumoasa cale 
A Chipului monahicesc 
§i de uratele scandale 
Mai inva^at sa ma feresc. 



Mi-ai dat curajul la citirea 
Dumnezeie§tilor Scripturi, 
De§i vedeai la mul^i cartirea 
Ce pana astazi o induri. 

Avand eu haina ponosita, 
Mi-ai dat ve§mantul eel dintai, 
§i pe fiin^a mea smerita 
Ai pus-o intre flii tai! 

Mergand la pe§tera cu fra^ii 
Sfin^ia ta nu m-ai uitat 
Ci regulat, mai mult ca al^ii, 
Cu dragoste m-ai ajutat. 

De multe ori ai tras ru§ine 
Ca mul^i Parin^i te-au pismuit, 
Dar mila ta cea catre mine 
Intotdeauna s-a vadit. 

lar cand eram slabit de boala 
Ai dat atunci incurajare 
Prietenului meu de §coala 
Sa-mi faca rost de vindecare. 
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(1) 



(2) 



La Sihastria Romaneasca, 
Pe malul Sfantului lordan, 
Aceea§i mila parinteasca 
Ai aratat catre loan. 

Sfm^ia ta, cat e§ti in via^a, 
Noi fericiti ne socotim 
Caci te avem aici dulcea^a 
§i dincolo de tintirim. 

lar daca mori, ne moare mila 
§i noi ramanem mai straini 
Ca fara untdelemn fe§tila 
Ne stingem fara de lumini. 

Sa-ti prelungeasca Domnul anii 
Noi astazi ne rugam plangand, 
Sa ru§ineze pe du§manii 
Pe cei vazu^i §i cei de gand! 



§i pan-la vremea cea din urma 
Ramai adevaratul Ava, 
Pascand duhovniceasca turma 
In paji§tea Sfantului Sava. 

Apoi, la fericita moarte, 
Mergand la Cei ce L-ai iubit, 
Sa ai Parinte iara§i parte 
Cu Sfantul Sava eel Sfintit! 

§-acuma iarta-ne Parinte 
De toate cate ti-am gre^it 
§i rugaciunea ta fierbinte 
S-o aibe toti necontenit! 



Insemnare: 

Aceasta s-a trimis ca o felicitare Parintelui Duhovnic, scrisa de mine 
nevrednicul in numele tuturor fiilor duhovnice^ti ai Parintelui Sava. 

leromonah loan lacob, Sf. Gheorghe Hozeva, 

5 Decembrie 1953 
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La adormirea Cuviosului Sava Duhovnicul 



La 2 lanuarie 1958 
Cinstitul meu parinte, 

Nu ^i-am scris de praznic, caci ma gandeam ca vei avea multi oaspe^i §i multe 
scrisori din alta parte. §i in adevar iata acum aflu ca ^i-a venit Oaspetele eel Mare cu 
scrisoarea de chemare... 

N-ai mai a§teptat sa vie §i anul acesta primavara cea dorita, ci te-ai grabit sa 
mergi singur acolo unde este ve§nic primavara! 

Cu putine zile mai inainte ai dorit sa pogori la vale, mai aproape de Sf. lordan, 
ca sa te incalze§ti afara la lumina soarelui la lerihon. 

Dar vazand ca ucenicii se impotrivesc, ai lasat chilia §i te-ai urcat aproape de 
„Soarele eel Ve§nic", care indulce§te toate §i nu apune niciodata!... 

Ai trimis ucenicului din pe^tera cojocul tau parinte, ca §i oarecand Hie 
Proorocul la inal^area sa. 

Parca ^i-ar fi spus inima ca de-acum sa nu mai race§ti. Te-ai imbracat acum in 
alta haina mai alba ca zapada, care nu se mai inveche§te niciodata. 

Ai lepadat trupul eel greoi §i neputincios §i te-ai facut mai u§or ca o pasare. 
Acuma nu mai este nevoie sa strigi la ucenic ca sa te ridice caci te-ai ridicat mai sus decat 
noi pamantenii. 

Dar sa ne ierta^i pe noi nevrednicii tai fii, ca prea multe dureri §i prea multe 
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greutati ti-am pricinuit in lumea asta. 

Bunul Dumnezeu sa-^i plateasca din bel§ug blandetele §i mila pe care ai aratat- 
o catre to^i §i mai ales catre noi romanii cei nememici §i prea obijduiti. 

Sa nu va mira^i fra^ilor ca scriu aceste randuri acum, a patra zi dupa ingropare. 
Parintele nostru nu s-a despar^it cu totul de noi. 

De§i cu trupul s-a mutat de la noi, insa duhul lui privegheaza asupra noastra 
din inaltime, caci pe cat de mare i-a fost dragostea pentru noi, pe atat de mare este §i 
indrazneala la Scaunul eel Ceresc. 

S-a stins faclia noastra duhovniceasca de pe pamant, ca sa rasara mai luminos 
in lumea ve§niciei. 

De vom urma sfaturile §i pilda vietii lui celei curate, atunci el nu va inceta sa 
lumineze §i sa aline cu darul sau pe to^i. 

Biserica din ceruri este strans legata cu cea de pe pamant. Atat numai ca cei 
trecu^i din via^a alcatuiesc Biserica celor intai nascu^i, adica Biserica Biruitoare, caci ei §i- 
au terminat lupta vietii §i nu mai au razboaie §i tulburari. lar noi cei rama§i, avem inca de 
luptat §i pentru asta Bisericii celor de pe pamant i se zice Biserica Luptatoare, dar ea este 
una cu cea din ceruri. 
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Spre aducere aminte de scumpul nostru Parinte Sava leroschimonahul 



In Cartea cea catre evrei, Sfantul Apostol Pavel ne porunce§te zicand: 
„Aduceti-va aminte de mai marii vo§tri, care v-au grait cuvantul lui Dumnezeu §i, privind 
la savar§irea vie^ii lor, sa le urma^i credin^a" (Evrei 13, 7). 

lar Sfantul loan Gura de Aur ne inva^a urmatoarele: „De volenti ca sa cinste§ti 
pe raposatul tau, cinste§te-l prin Psalmi §i printr-o via^a cre§tineasca. Fa milostenie pentru 
el §i da sa faca Liturghii pentru numele lui". 

„Oricum ar fi el, lucrul acesta este foarte bun, caci de este el in chinuri, se 
izbave§te prin rugaciunile tale, impreuna cu ale Bisericii. §i indata ce se izbave§te, acest 
suflet va sta rugandu-se pururea lui Dumnezeu, cu osardie, pentru binele §i mantuirea 
acelui suflet, prin care el a dobandit mantuirea §i care locuie§te inca pe pamant. §i nu va 
inceta rugandu-se, pana ce acest suflet se va bucura §i el de mantuirea sa (adica de 
fericirea aceluia) intru Impara^ia lui Dumnezeu". 



Insemnare: 

Rog pe fra^ii no§tri, care citesc aceste cuvinte, sa ma ierte ca n-am putut 
trimite caietul mai inainte de Sambata mor^ilor. Aceasta din cauza neputin^ei mele. 

Unele cuvinte au mai fost trimise la Eicon, fiind scrise cu creionul. Acum am 
mai adaugat §i altele. §tiu ca to^i il pomenesc pe scumpul nostru Parinte, dar eu simt ca o 
datorie ca sa va aduc aminte, mai ales acum la inceputul Postului, cand se face mai multa 
rugaciune §i poate sa-1 pomeneasca fiecare la chilie. Caci de§i la Biserica nu fac pomeniri 
totdeauna, insa indeosebi nu este oprit niciodata a ne ruga pentru cei raposa^i. 
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Stihuri intru cinstita pomenire a Parintelui nostru Sava Duhovnicul 



Te-ai dus in lumea ve§niciei, 
In locuri pline de verdea^a 
§i ne-ai lasat pe noi sarmanii 
Nemangaia^i aici in via^a! 

Acolo nu mai ai durere, 
Nici intristare, nici suspin, 
Acolo-i ve§nic primavara 
§i ceml pumrea-i senin. 

Grabindu-te spre „Valea Pacii" 
Te-ai dus Parinte de la noi, 
Sa nu mai vezi amarul lumii 
Cu zvonurile de razboi. 

lar cei rama§i in lumea asta, 
Instraina^ii fiii tai, 
Nevrednici ne-am facut de tine 
Dar vrednici a lua batai. 

(Hozeva, 31 decembrie 1959) 

Insemnare: 

Calul apocaliptic insemneaza razboiul, care este gata sa izbucneasca. 
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Comoara bunata^ii tale 
Am prefuit-o prea pu^in, 
Pentru aceasta azi ne vine 
Amaraciune §i suspin. 

Acuma norii deznadejdii, 
Ca ni§te mun^i s-au ingro§at, 
§i moartea cea necrutatoare 
Ingrozitor s-a inarmat! 

Azi calul eel apocaliptic 
Cu parul ro§u, ca de foe, 
Necheaza, bate din picioare, 
li gata ca s-o ia din loc! 



Duioasa versuire celui plecat Duhovnicului Sava, leroschimonahul 



O, suflet plin de bunatate 
Limanul nostra la nevoi, 
Duhovnicescule Parinte, 
De ce te-ai dus de langa noi? 

Cand ne uitam odinioara 
La chipul tau eel prea senin, 
Uitam durerea cea amara, 
Opream al inimii suspin. 

§i auzindu-^i vorba dulce, 
De§i eram de rele plini, 
Noi nu mai socoteam atuncea 
Ca ne aflam intre straini. 

Acuma, nu mai are cine 
Sa ne mai mangaie de loc. 
lar valurile de necazuri 
Mai grele vin §i mai cu foe. 



Prive§te dintm inal^ime 
Spre turma cea fara pastor 
§i-o sprijine§te ca sa mearga 
Pe drumul eel mantuitor. 

In toata vremea vie^ii noastre 
Noi nicidecum nu te uitam, 
§i pentru ve§nica odihna 
Intotdeauna ne rugam. 

Cand va suna §i ceasul nostru 
Sa punem traiului sfar§it, 
Atunci sa fii cu noi, Parinte, 
De-a pururea nedespar^it! 



Insemnare: 

Unul dintre fiii duhovnice§ti ai Parintelui Sava, mi-a spus ca s-a rugat mai cu 
dinadinsul pentru el (pentru Parintele Sava) ca sa afle in ce stare se afla in lumea cealalta. 

La un an de zile dupa savar§irea lui, 1-a visat (pe Parintele Sava) ca era cam 
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scarbit. Intrebandu-1 cum se afla, (Parintele Sava) i-a raspuns ca nu se poate odihni, cata 
vreme o parte din copacii lui sunt m stapanirea boierului. Persoana care a visat n-a 
priceput despre care boier este vorba, dar imi spunea ca i-a aratat cu degetul ni§te copaci 
mstrainati, care trebuiau rascumparafi. 

Eu nu cred visele, dar §tiu ca persoana care a vazut aceasta este vrednica de 
crezare §i a facut multa rugaciune pentru eel raposat. Pentru aceasta mai fac insemnare 
prin foile mele spre pocain^a (ca sa fie spre u§urarea Parintelui Sava) dar unii se zburlesc 
§i nu primesc nici fotografia lui. Eu insa caut sa implinesc datoria fa^a de binefacatorul 
nostru, care mi-a poruncit aceasta. 
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Intru Cinstita Pomenire a Parintelui Nostru Sava Duhovnicul 



Au trecut doi ani de zile de cand s-a dus de la noi prea scumpul nostru Parinte, 
care a fost izvor de alinare, mai ales pentru noi romanii. 

Acum trupul lui cei mult obosit s-a topit ca ceara, dupa cum §i via^a lui 
intreaga a fost ca o faclie de ceara curata in sfe^nicul duhovnicesc. 

S-a stins faclia noastra cea duhovniceasca, care ne-a calauzit pa§ii sufletului §i 
ne-a alinat via^a noastra cea necajita. S-a stins de pe pamant, ca sa rasara mai luminos in 
lumea ve§niciei. 

In cimitirul cuvio§ilor Savai^i, alaturi de mormantul Sfantului Sava, n-au 
ramas decat osemintele Duhovnicului nostru, dar in inima celor care 1-au cunoscut, el a 
ramas intreg, a§a cum a fost intotdeauna, cu chipul lui eel bland §i cu vorba lui dulce. 

Cei straini poate ca il vor uita degraba, insa romanii din Palestina, care nu 
aveam mul^i Parin^i, nu putem sa-1 uitam pana la moarte, a§a dupa cum zice Sf Apostol 
Pavel: „Ca chiar de vom avea zece mii de dascali, dar nu mul^i Parin^i", ca „intru Hristos 
lisus, el ne-a nascut pe noi" (1 Corinteni 4, 15). 

Intr-adevar, pe mul^i dintre noi ne-a nascut duhovnice§te (prin Botezul 
calugariei) §i pe to^i ne-a pova^uit §i ne-a sprijinit in tot chipul §i in toate imprejurarile. 

A fost ca un inger pazitor pentru noi §i ca un izvor nesecat care ne-a indulcit 
necazurile §i ne-a stins arsura pacatelor. 

N-am fost vrednici de parinteasca lui dragoste, pentru aceasta ne-a parasit 
degraba fara sa ne lase un urma§ vrednic, care sa poata implini lipsa Cuvio§iei sale. Ne-a 
lasat singuri ca pe ni§te oi fara pastor, inconjura^i de primejdii §i de sminteli, in vremurile 
acestea grele. 
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Fratilor §i surorilor duhovnice§ti, norii de ploaie se departeaza de la noi §i in 
locul lor se mgramadesc norii de necazuri §i de tulburari in toata lumea. Omenirea 
inseteaza de sange §i cheltuie§te toata vlaga pentru fabricarea de arme ucigatoare. Lumea 
a ajuns astazi ca un cazan, care clocote§te de patima urei §i a necredintei. 

Cand se va umfla cazanul de focul patimilor, atunci se vor aprinde toate na^iile 
de pe pamant §i Dumnezeu sa ne pazeasca de grozavenia razboiului celui de pe urma. 
Ve§tile sunt cantate firumos la radio §i politica vicleana le impodobe§te cu minciuni, dar o 
biata lume sta astazi deasupra prafului de pu§ca. O singura scanteie ajunge ca sa aprinda 
tot pamantul (adica o pricina). §i scanteia aceasta poate sa sara pe negandite §i de acolo de 
unde nu te a§tepti. 

Cu alte cuvinte vreau sa spun ca moartea ne pande§te in toata clipa. Dar pana 
vine razboiul, mai vin §i alte incercari grele. In unele par^i ploile ineaca lumea, iar in alte 
par^i bantuiesc cutremure mari §i seceta, pe care o putem vedea §i la noi. In urma acestora 
vin lipsurile, vin foametea §i felurite boli molipsitoare. Sa ne gandim deci fra^ilor, ca 
poate maine-poimaine vom fi chemati §i noi in lumea ve§niciei, unde ne a§teapta Parintele 
nostru Sava. 

Sa ne gandim cu ce ochi, oare vom intampina in fa^a lui, inaintea Scaunului 
Drepta^ii, unde se vadesc toate cele ascunse ale omului. Sa ne facem socoteala ce vom 
raspunde la Scaunul Dreptatii unde va fi de fa^a §i Parintele nostru Duhovnicesc. 

El §i-a facut datoria fa^a de noi. S-a straduit ani de zile ca sa ne u§ureze 
sarcina pacatelor §i sa ne indulceasca amarul vietii. 

Se cuvine deci ca §i noi sa ne facem datoria fa^a de el. Mai intai de toate, daca 
noi vom purta grija de sufletul nostru, atunci va sim^i §i el mai multa u§urare §i alinare. 
Acum el nu mai poate face nimic pentru sine, ci a§teapta ca sa rodeasca mila §i osteneala 
pe care a facut-o cu noi, dupa cum plugarul a§teapta sa rodeasca semanatura sa. 
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Dupa moarte, raposatii a§teapta u§urare de la cei vii care au ramas mdatorati 
fata de ei. Acum sa ne facem socoteala, frafilor, oare cine sunt mai mdatorati fa^a de 
raposatul nostru Parinte. Oare nu suntem noi romanii din Palestina? Dintru aceasta putem 
mtelege ca de la nimeni nu a^teapta Parintele Sava mai multa pomenire §i mai multa 
rugaciune spre u§urare, precum a§teapta de la noi. Acolo unde a semanat mult, de acolo 
a§teapta sa rasara §i pomenire mai deasa inso^ita de mai multa dragoste §i recuno^tin^a. 

Pomenirea raposatilor nu mseamna numai Parastase §i lumanari. A pomeni pe 
cei scumpi ai no§tri, nu mseamna ca sa le scriem numai numele in pomelnic §i sa platim 
gologani. Caci nu pot sa plateasca to^i §i intotdeauna Parastase sau alte slujbe pentru ce 
raposafi. Raposatii nu a§teapta jertfa de gologani de la cei saraci, ci a§teapta mai cu seama 
cucernica aducere aminte in vremea rugaciunilor care se fac la Biserica, precum §i a celor 
de la chilie. Aceasta este o jertfa pe care o poate face fiecare dintre noi, oricat de saraci §i 
oricat de neputincio^i am fi noi. Cate un strop de rugaciune, cand se aduna de la to^i, se 
face cu vremea ca un nor de tamaie mirositoare, care se urea la Scaunul Slavei, spre 
folosul celui raposat. 

Daca nu putem mai mult, eel pu^in sa facem zilnic cateva mchinaciuni pentru 
odihna sufletului sau, dupa numarul anilor cat ne-a fost duhovnic la fiecare dintre noi. lar 
cine nu poate sa faca nici aceasta, atunci sa-1 pomeneasca macar cu mintea, la vremea 
pravilei (atat la Biserica cat §i la Chilie). 

Sa nu va mira^i ca va indemn ca sa faceti aceasta pentru Parintele nostru. Caci 
chiar de n-ar avea nici o greutate in lumea cealalta, noi totu§i suntem datori ca sa facem 
rugaciuni pentru el, pentru ca fericirea lui sa fie deplina §i ca§tigand mai multa indraznire 
catre Domnul sa mijloceasca §i pentru mantuirea noastra. 

De multe ori persoanele care au avut dregatorie duhovniceasca (cu 
raspundere), cum sunt duhovnicii §i egumenii, au intampinat greuta^i in lumea cealalta din 
cauza fiilor duhovnice^ti, care au ramas in viata neindreptati. De§i raposatii au avut viata 



Pagina 518 



curata, msa pacatele straine (pentru care ei au fost cheza§i) le-au facut greutati. 

De aceea §i raposatul nostm Duhovnic poate sa aiba oarecare piedici din cauza 

noastra. 

Daca ne vom cerca mai bine con^tiin^a noastra, eu cred ca mul^i dintre noi ne 
vom gasi in neregula, adica cu multe lipsuri duhovnice^ti. §i aceste lipsuri ale noastre, pot 
aduce greuta^i in lumea cealalta Parintelui nostm Duhovnic. Mai ales daca noi am fost 
nepasatori pentru suflet din cauza bunata^ii lui §i a pogoramantului prea mare, care 1-a 
facut pentru noi. Adica daca nu ne-a mustrat pe noi cei obraznici §i daca nu ne-a oprit de 
la cele sfinte pe cei care am fost nevrednici. Sfantul lerarh Clement (urma§ul Sfantului 
Apostol Petm) de§i era sfant cu via^a, totu§i n-a avut incredin^area de iertaciune pentru 
pogoramantul ce 1-a facut cu hirotoniile clericilor. Caci rugandu-se el mult la mormantul 
Sfantului Apostol Petm, a auzit glas din mormant zicandu-i: „Toate ti le iarta Dumnezeu, 
afara de hirotonii, pentm care vei da raspuns"! 

De-aici putem in^elege ca Duhovnicul eel cu via^a curata prime§te iertaciune 
pentm faptele lui, insa va da raspuns pentm fiii sai duhovnice§ti, ca eel care s-a pus 
cheza§ pentm ei. Daca fiii nu-§i implinesc datoria, atunci va fi intrebat cheza§ul lor (adica 
duhovnicul). Deci sa ne sarguim fratilor §i surorilor, care sunte^i fiii §i fiicele duhovnice§ti 
ale Parintelui Sava, sa ne sarguim a pune inceput bun viefii noastre, ca prin aceasta sa 
dobandeasca §i el mai multa indrazneala inaintea lui Dumnezeu. §i atunci sa fim siguri ca, 
avand indrazneala, nu va inceta mgandu-se ca sa dobandim §i noi fericirea lui. 

§i acum, indreptandu-mi gandul catre pumrea pomenitul nostm Parinte, 
rostesc cu umilinfa: 

Te-ai dus din lumea aceasta, prea scumpul nostm Parinte, dar in inima noastra 
e§ti intotdeauna viu! 
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Cat vor mai trai romani pe Locurile Sfmte, pomenirea Cuvio§iei tale va fi de-a 
pururea vie m inima lor. 

Nu te vor uita fratii §i surorile noastre duhovnice^ti, pe care i-ai u§urat la 
suflet §i i-ai alinat intru necazuri. Cand va veni iar praznicul Sfantului Sava, i§i vor aduce 
aminte sarmanii tai fii duhovnice§ti, ca in Laca§ul acela a trait odata comoara lor de 
alinare! Vor merge mul^i ca sa-^i vada chilia unde ai trait odinioara §i unde ai varsat parau 
de lacrimi pentru neputin^ele noastre! Se va parea ca te vad aievea, urcand inceti§or 
scarile de piatra spre chiliuta cea scaldata in soare, de langa mormantul Sfantului loan 
Damaschin. 

Vor trece anii §i oamenii se vor schimba, dar pomenirea Sfm^iei tale ne§tearsa 
va ramane in inima celor care te-au cunoscut §i te-au pretuit! Viata noastra de acum nu va 
mai simti dulcea^a §i alinarea pe care o aveam odinioara cand erai in mijlocul nostru. 
Chipul tau eel bland §i vorba cea dulce ne-a fost la to^i pricina de alintare §i de incurajare. 

Amarul scarbelor §i al neputin^elor noastre se u§urau §i se indulceau, atunci 
cand aveam putin^a sa le marturisim Sfin^eniei tale. Chiar §i atunci cand erai doborat de 
neputin^a bolii, noi tot ne alinam, gandindu-ne ca e§ti in mijlocul nostru §i ne cuno§ti 
necazurile. 

Acum s-a stins faclia noastra cea duhovniceasca §i via^a noastra este mai 
amara in lipsa Sfin^iei tale. 

Daca vei dobandi indrazneala catre Domnul, noi avem nadejde ca nu vei 
inceta rugandu-te pentru fiii tai, care au ramas orfani aici pe pamant. Acolo e§ti mai 
aproape de Sfantul, Caruia I-ai slujit cu ravna toata via^a §i vei mijloci pentru sufletele 
noastre. 

Cand fiii tai cei orfani vor aprinde candele §i faclii la mormantul Sfantului 
Sava, i§i vor aduce aminte ca alaturea este §i mormantul tau. Iar lacrimile lor vor uda 
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placile de piatra, care adapostesc cinstitul §i mult obositul tau tmp (care s-a zdruncinat 
ataxia ani pentru noi nevrednicii). 

Ve§nica sa-^i fie pomenirea in inima fiilor tai duhovnice§ti §i duhul tau sa se 
veseleasca in lumina cereasca, unde to^i sfm^ii se veselesc totdeauna §i acum §i pururea §i 
in vecii vecilor. Amin. 



Nu va tulbura^i, cei care citi^i indemnurile mele spre pocain^a, caci eu scriu 
acestea din porunca Parintelui nostru Duhovnic. El a lasat o gradina duhovniceasca §i unii 
din copacii lui se usuca, iar el a§teapta cu nerabdare roade vrednice de pocain^a de la 
ace§ti copaci (care suntem noi to^i). Indreptarea noastra este odihna §i bucuria lui. 



Cu addnca recuno^tinfd, eel mai nevrednie fiu duhovnieese, loan 
lerosehimonahul, Sihdstria Sfdnta Ana, Hozeva, 1960. 
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Frateasca urare pentru surorile romance de la Eleon 



Inainte de a incepe vorba despre durerile noastre, eu va zic la toate: „Hristos a 

inviat!". 

De a§ avea lacrimi de sange, cu ele a§ scrie randurile acestea, ca sa fie mai 
bine priceputa durerea pe care o am pentru urgisirea neamului nostru de astazi §i pentru 
uraciunea §i tulburarea care domne§te intre noi! 

Cuvioaselor Maici, duhovnice§tilor mele surori intru Hristos; 

§ti^i bine ca nevrednicul ieromonahul loan a murit de multa vreme pentru 
Biserica romaneasca de la lordan §i nu mai sta la nimenea in cale. 

Orice a^i zice despre el (fie de bine, fie de rau) el nu va mai aude §i nici nu va 
poate raspunde. Dar oricum este §i oriunde se afla - a§a pacatos cum este - el nu inceteaza 
de a va socoti ca pe ni§te surori intru Hristos. Legatura cea fireasca a sangelui romanesc §i 
cea duhovniceasca a cinului calugaresc ne apropie suflete§te, oricat de razle^i am fi noi. 
Ma bucur §i eu cand aud ca sunte^i mul^umite §i impacate, iar cand sunte^i in tulburare, 
atunci simt §i eu o nelini§te in suflet, ca eel ce sunt de un sange §i de un cin cu fra^iile 
voastre. 

Noi to^i ne-am adunat sub acela§i steag, sub steagul Sfmtei Cruci §i ne-am 
imbracat to^i cu acela§i ve§mant negru al pocain^ei. Parasind patria pamanteasca, noi am 
pornit pe acela§i drum, adica drumul eel stramt al Crucii, drumul patimirii pentru Hristos. 

To^i dintre noi nazuim catre liman de mantuire §i ravnim la aceea^i patrie 
cereasca. In calea vie^ii noastre, noi to^i ne luptam cu acela§i du§man al mantuirii §i ne 
folosim de acelea§i arme duhovnice§ti. Acela§i bland Mantuitor ne sta la to^i in ajutor §i 
ne a§teapta cu bra^ele deschise in Camara cea de sus. 
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Deci nu suntem deloc straini, de§i traim deosebit unul de altul. Legatura cea 
duhovniceasca dintre noi este foarte putemica, fara sa ne dam seama. 

Eu unul nu va sunt nici dascal, nici egumen §i Domnul §tie ca nici nu ravnesc 
la asta. Cu toate acestea, starea fra^iilor voastre nu ma lasa nepasator. Cuviin^a vietii 
sfm^iilor voastre este §i pentru mine o cinste, o pricina de alinare. lar neoranduiala §i 
sminteala pe care o face^i in fa^a strainilor, ma ru^ineaza §i pe mine §i ma amara§te. 

Eu nu mai caut astazi cinstea mea (caci ea de mult s-a fe§telit de cei ce bine 
mi-au voit), ci caut numai cinstea neamului meu romanesc §i a cinului calugaresc. Valea 
Hozevei adeseori aduce rasunetul sfezilor §i al tulburarilor care se stamesc intre sfintiilor 
voastre, spre ru§inea neamului nostru §i paguba mantuirii. Sunte^i pe locul acela sfant 
unde a rasunat glasul Domnului, atunci cand Se inal^a la ceruri, zicand: „de lerusalim sa 
nu va despar^i^i!". Vorbele acestea au fost rostite catre Sfintii Sai Apostoli, dar ele au un 
in^eles tainic pentru noi to^i. Numele „Ierusalim" se talcuie§te „Sfanta Pace". 

Deci Domnul ne porunce§te la to^i §i mai ales Sfm^iilor Voastre ca sa nu va 
departati de lerusalim, adica de Sfanta Pace. Glasul Mantuitorului rasuna mereu deasupra 
Eleonului (pentru Sfanta Pace) dar nu mai este cine sa-L asculte, „caci, to^i ne-am abatut, 
impreuna netrebnici ne-am facut, cum zice Sf. Prooroc David, nu este cine sa faca bine, 
nu este pana la unul!". 

Amarul vie^ii noastre printre straini, noi singuri il facem mai amar, caci ne 
mancam unul pe altul §i ne zavistuim de moarte! In loc sa fim uni^i §i sa ne purtam 
neputin^ele unul la altul, noi facem cu totul dimpotriva. Traim mereu in dezbinare §i, cand 
ne vine bine, ne surpam in groapa unul pe altul §i ne vindem prin tot felul de intrigi la cei 
straini. Nu mai zic de boldul clevetirii §i de comul zavistiei, care totdeauna are de lucru la 
romancele noastre. Este viermele neadormit care ne roade toata osteneala §i ne lipse^te de 
plata. 

In loc sa acoperim in fa^a strainilor pe eel bicisnic al nostru, noi, dimpotriva, 
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mai rau il vadim, ca sa cunoasca strainii toata procopseala noastra §i sa se bucure 
vrajma§ii no§tri! 

Ganditi-va ca traim m vremurile cele mai grele §i mai primejdioase pentru 
mantuirea sufletului! Gandi^i-va ca to^i am ramas ca ni§te orfani de parinji, instraina^i de 
tara §i lipsi^i de sufleteasca hrana! Gandi^i-va ca vrajma§ii credin^ei noastre s-au mmultit 
mai tare ca alta data §i mantuirea noastra este mai primejduita: de suntem rani^i la suflet, 
n-are cine sa ne vindece, iar de suntem m cadere, nu mai are cine sa ne ridice! 

Acuma este nevoie de mai multa unire §i de fra^easca sprijinire. Chiar daca nu 
suntem cu to^ii la un loc, dar eel pu^in suflete§te sa fim uni^i §i sa ne purtam neputin^ele 
unul altuia cu indurare. De este unul mai neputincios la suflet sau bolnav cu trupul, sa nu-1 
impungem cu vorba §i nici sa-1 clevetim la cei straini, ca nu cumva descurajandu-1 sa ne 
facem cu asta ucigator de frate. Daca putem sa-1 sfatuim duliovnice§te, bine este, iar ca sa- 
i vadim neputin^ele la al^ii indoita paguba pricinuim: pe eel slab nu-1 folosim, iar pe noi ne 
osandim. 

Vadind pe fratele nostru, noi dam pricina strainilor sa ne asupreasca §i mai 
rau, cu alte cuvinte noi singuri dam armele in mana strainilor ca sa ne lupte mai tare §i sa 
ne ponegreasca neamul nostru. Cu asta prind mdrazneala §i vrajma§ii credin^ei (comuni§tii 
§i ereticii) §i ne vaneaza mai u§or. Caci smintelile dintre noi, care se fac aratate, sunt 
armele cele mai putemice, pe care le dam vrajma§ilor ca sa ne lupte pe noi. Destul ne este 
noua amarul de la straini §i defaimarea, macar intre noi sa nu ne sfa^iem §i sa nu ne 
impungem. „Purtati sarcina unul la altul §i a§a plini^i Legea lui Hristos!", striga Sfantul 
Apostol Pavel. 

Daca nu avem dragoste intre noi, atunci nici pe Domnul nu-L avem cu noi 
(a§a graie^te Sfanta Scriptura), caci Dumnezeu dragoste este §i cea din urma porunca data 
Sfm^ilor Sai Ucenici a fost porunca dragostei: „Porunca noua va dau voua, sa va iubiti 
unul pe altul, cum v-am iubit Eu, a§a sa va iubiti unul pe altul" (loan 13, 34). 
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Scrisoare catre Maica Magdalina din Tara Sfanta 



„Putem trage multa invatatura noi, monahii §i to^i cei care s-au lipsit de 
veselia lumeasca pentni dragostea lui Hristos, Mirele eel Sfant al sufletelor noastre. 

Milostivul Dumnezeu amesteea adesea bunata^ile eele dulei eu eele amare, ea 
§i maiea ee da la eopii uneori §i eate o bautura amara ea sa fie mai sanato§i §i sa nu le 
piara pofta de maneare. 

Asemenea bauturilor eu leaeuri amare sunt pentru noi searbele de tot felul 
(prin stramtorari §i boli) pe eare le ingaduie Bunul Dumnezeu ea sa-L dorim eu mai multa 
ravna §i sa ne para mai dulei bunata^ile Lui (eand sunt invrastate eu searbe §i boale). 

§tie Doetorul eel din Ceruri ee fel de leaeuri avem noi nevoie §i ni le da ea un 
Parinte iubitor de fii pentru ea mai mult sa-L dorim §i sa ne amor^easea oriee dorin^a 
lumeasea. 

Daea Sfantul Apostol Pavel (vasul alegerii) are nevoie de imboldire pentru a-i 
spori ravna, atunei noi eu atat mai vartos avem nevoie de semne imbolditoare pentru paza 
§i eura^irea sufletului. 

Pentru robii eei eredineio§i, eare slujese numai lui Hristos, neeazurile §i bolile 
eele grele sunt ea ni§te diamante stralueitoare eare se adauga la eununa drepta^ii lor. 

Sora intru Hristos, Dobri^a, sa nu stinghere§ti eu vreun semn de nerabdare sau 
eartire pe ingerii eare i^i impletese eununa rabdarii la eeruri. Ei sunt gata sa a§eze o floare 
mult mai stralueitoare deeat eelelalte de pana aeum: Este diamantul raiului eare se da 
eelor eare rabda mulfumind intru boala. La dansul au ravnit §i mul^i euvio§i din pustie, 
eerand de la Dumnezeu ea sa le dea boala grea, in loeul eelorlalte nevoin^e. Rasplata eelor 
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care rabda intru boli este mai mare decat pentm alte nevoin^e. Pentm cei pacato§i, boala 
este cura^ire, pentm slabi este intarire, iar pentm adevara^ii robi ai lui Dumnezeu, ea este 
cununa neve§tejita, impletita de ingeri din florile raiului, ca un semn al veseliei ve§nice. 

O vorba nepotrivita de osandire ori de cartire, sau orice semn de nerabdare, 
poate sa-i impiedice pe Sfmtii Ingeri de a-^i gati cununa. Dumnezeu cunoa§te ravna 
fierbinte care ai avut-o totdeauna pentm El §i cele sfmte §i, de aceea, intm cele sfmte vrea 
sa-ti pregateasca Laca§. Prime§te bautura amara a suferin^ei, caci ea va fi la sfar§it mai 
dulce ca mierea §i mai veselitoare decat toate bucuriile lumii". 

Schitul Hozeva, 10 iunie 1954 



Pagina 526 



Vieti de sfinti si Traduceri din scrierile Sfintilor Parinti 



Cuviosul Sofronie din Sfantul Munte 

Un adaus in legatura cu cele scrise despre Cuviosul Sava Duhovnicul §i 
obligatia ucenicilor sai de a-§i indrepta purtarile lor. 

In Manastirea Sf. Sava a trait cu 50 ani in urma un ieromonah cu numele 
loachim Spitaru. Era un om inva^at §i cu via^a sfanta. El a scris multe istorii din via^a 
cuvio§ilor Parinti pe care i-a cunoscut in Manastirea Sf. Sava §i in Sihastriile din Sfantul 
Munte. Tot el a scris §i via^a Cuvioasei Fotini, care a sihastrit pe malul lordanului, 
aproape de locul unde se afla azi Schitul romanesc. Intre alte istorisiri, acest ieromonah 
aminte§te §i despre un Duhovnic Sofronie din Sfantul Munte, care s-a proslavit in zilele 
noastre. lata ce poveste§te despre Cuviosul Sofronie: 

Am cunoscut §i pe un alt barbat sfant §i imbunata^it, pe egumenul Manastirii 
Sf Pavel, cu numele Sofronie Galliga. In vremea cand 1-am cunoscut eu, el era aproape de 
80 de ani. S-a nascut in satul Calligata, din insula Ghefalinia. 

Din tinere^e a iubit chipul monahicesc. Mergand in Sfantul Munte s-a 
calugarit, apoi a fost preo^it §i mul^i ani de zile a fost Egumen in Manastirea Sfantul 
Pavel. Era foarte simplu §i avea atata blande^e, incat niciodata n-a mustrat pe calugari, 
nimeni nu 1-a vazut pe el manios §i n-a auzit cineva cuvant aspru din gura lui. Din cauza 
ca era prea ingaduitor §i fara rautate, mul^i il vorbeau de rau §i ziceau ca din cauza lui 
calugarii sunt fara randuiala. El insa urma pilda Mantuitorului, care primea cu fa^a blanda 
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pe cei pacato§i. 

Cand 1-am cunoscut eu (zice scriitoml) pe Egumenul Sofronie, era acum 
batran §i totdeauna zicea ca race§te. Chiar m luna iulie, la el in camera ardea zi §i noapte 
focul in soba, iar cand dormea, era imbracat cu o haina groasa (blana), insa totdeauna 
tremura. 

Pe atunce eu eram inca tanar (zice loachim) §i traiam in aceea§i manastire (la 
Sf. Sava). De multe ori cercetam pe batranul Egumen Sofronie §i ascultam cu luare aminte 
frumoasele lui sfaturi. Insa nu puteam sa zabovesc mult la el, caci era peste masura de 
cald in camera lui. 

A murit in anul 1881, cand implinise varsta de 82 de ani. Mul^i calugari din 
manastirea lui (intre care §i insu^i egumenul ce a urmat dupa el) ziceau ca raposatul 
Sofronie nu se mantuie§te. A§teptau sa vada un semn pentru aceasta, atunci cand vor face 
mutarea osemintelor (dupa cum este tradi^ia in Sf Munte). Ei ziceau acestea, pentru ca nu 
cuno§teau faptele cele imbunata^ite ale Egumenului. 

La trei ani dupa savar^irea lui, cand s-au dezgropat osemintele, s-au adunat la 
cimitir aproape to^i calugarii din Manastirea Sf. Pavel, apoi de la Schitul Nou, de la Sf. 
Ana, de la Careia, precum §i din alte parji, anume ca sa vada cum arata osemintele 
raposatului Egumen Sofronie. 

Caci dupa cum se crede, atunci la dezgropare se arata in ce stare este eel 

raposat. 

Dupa ce s-au citit rugaciunile cuvenite, au deschis mormantul in care se afla 
trupul raposatului Egumen. 

Din cauza ca fusese infa§urat in mantie de matase, mantia n-a putrezit §i se 
vedea umflata, ca §i cum ar fi fost in ea trupul intreg. Vazand aceasta cei care aveau 
presupusuri, au crezut ca trupul lui a ramas neputred (din cauza ingaduielii lui prea mari). 
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Deci pogorandu-se in groapa monahul Serafim (Iconomul Manastirii) a 
spintecat mantia cu briceagul §i indata a ie§it din mormant o mireazma de moa§te Sfinfite, 
incat au ramas cu to^ii uimi^i. 

Pipaind mai cu dinadinsul Iconomul Serafim, a cunoscut ca trupul raposatului 
era putrezit, iar din osemintele lui ie§ea mireazma cereasca, ca semn pentru sfm^enia lui. 

Toti cei care erau de fa^a au cautat sa ia de blagoslovenie cate o buca^ica din 
moa§tele Egumenului Sofronie. 

Iar Proesto§ii Manastirii au adunat intr-o racla toate osemintele §i le-au a§ezat 
cu cinste la jertfelnicul Bisericii Mari, ca pe ni§te adevarate moa§te de sfant. 

Au cunoscut atunci toti ca bunatatea lui a adus roade placute inaintea lui 

Dumnezeu. 

Caci fiii lui duhovnice^ti s-au cait pentru neregula lor §i, umilindu-se, §i-au 
schimbat via^a, iar eel raposat §i-a dobandit plata ostenelilor lui. 



Din povestirea aceasta, fra^ilor, putem in^elege ca de§i uneori Duhovnicii §i 
Egumenii sunt prea ingaduitori fa^a de fiii lor duhovnice§ti, insa Dumnezeu nu-i osande§te 
daca fiii lor se caiesc si fac rugaciune pentru u§urarea celor raposa^i. 

De aceea, §i noi care §tim bunatatea cea mare a Parintelui Sava §i 
pogoramantul pe care il facea pentru noi, sa ne sarguim a ne indrepta viafa prin pocain^a 
curata, pentru ca nu cumva sa fim noi piedica pentru mantuirea §i fericirea lui. 

Vazand Bunul Dumnezeu pocainfa noastra, va darui mai multa plata celui 
raposat, care s-a ostenit pentru noi, iar noi inline vom dobandi mai multa nadejde de 
mantuire prin rugaciunile lui. 

Cata vreme eel raposat are vreo legatura sau vreo impiedicare sufleteasca, el 
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nu se poate ruga pentm nimeni. lar cand sufletul lui se u^ureaza, prin mgaciunile §i prin 
pocain^a fiilor duhovnice§ti, atunci raposatul capata indrazneala §i se roaga cu tot 
dinadinsul pentm cei rama§i in via^a. §i nu se lasa pana cand nu-i face §i pe dan§ii parta§i 
la fericirea lui. 

Aceasta este taina pentm care mu\\i oameni cu viafa sfanta nu se proslavesc 
(adica nu se sfin^esc) indata dupa moarte, ci dupa trecere de mai mul^i ani, iar al^ii abia 
dupa a doua venire. Cele semanate de ei pe pamant, de multe ori rodesc cu intarziere §i 
pentm aceasta ei sunt mereu in a§teptare. 

Acum a§teapta cu nerabdare §i raposatul nostm Parinte Sava, ca sa rodeasca 
ceva §i gradina lui cea duhovniceasca pe care a semanat-o §i ingrijit-o aici pe pamant. 
Gradina aceasta suntem noi to^i, fiii §i fiicele lui duhovnice§ti, pentm care s-a ostenit §i de 
multe ori a suferit ocara §i m§ine pentm noi nevrednicii. 

Acum, in vremea Sfantului Post, de§i la Biserica nu se fac pomeniri dar la 
chilie poate sa faca fiecare o mica mgaciune §i mai ales o roada vrednica de pocain^a. 
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Din viata Sf antului Constantin, care a f ost de neam evreiesc 



(Se praznuie^te la 26 Decembrie, vezi Sinaxarul eel mare al Sfantului Nieodim Aghioritul) 

Cuviosul Constantin era din Cetatea Sinada, care se afla in ^ara Frigiei. S-a 
nascut din parin^i evrei §i a ajuns mai tarziu slujitor ales al lui Hristos §i facator de minuni. 
De mic obi§nuia sa mearga impreuna cu maica sa prin cetate. Odata s-a intamplat ca sa 
vada pe un cre§tin care-§i facea cruce la gura cand ii venea sa ca§te. Din asta a luat 
obiceiul §i copilul sa faca la fel. Dar nu numai semnul crucii, ci §i alte obiceiuri a inva^at 
de la cre§tini §i le pazea cu adanca credin^a. Pentru asta s-a luminal fa^a lui cu o stralucire 
cereasca §i a fost inva^at de la Dumnezeu dogmele credin^ei cre§tine§ti, petrecand atunci 
nemancat mai multe zile de-a randul. S-a napustit odata asupra lui o evreica cu multa 
neru§inare, iar el facand semnul Sfmtei Cruci peste ea, a cazut jos moarta. Dar tot el a 
inviat-o cu semnul Crucii. 

Acest tanar luminat a fost calauzit de catre un nor luminos (care era ingerul 
Domnului) pana la manastirea Tuvotia, unde erau monahi cu via^a inalta. Acolo a povestit 
egumenului cele intamplate cu dansul. Iar acela, ca sa se incredin^eze ca nu min^ise, i-a 
adus o cruce ca s-o sarute. Deci, sarutand el cu multa frica §i cu evlavie partea cea de jos a 
Crucii, s-a facut un semn minunat cu el §i anume: cand s-a plecat sa sarute picioarele 
Crucii, atunci s-a plecat §i Sfanta Cruce intreaga pe capul lui §i s-a intiparit semnul ei ca o 
pecete pe fruntea tanarului. 

A ramas de atunci pecetea Sfintei Cruci inchipuita pe frunte pana la moartea 
lui. Dupa aceasta, tanarul s-a botezat, primind numele Constantin. Dar §i in vremea 
Sfantului Botez s-a vazut un semn minunat la el. Cand a ie§it din cristelni^a (din baia 
Sfantului Botez) pe piatra unde a stat el au ramas sapate urmele picioarelor lui. 
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Dupa Sfantul Botez a ramas in manastire, petrecand cu multa evlavie §i cu 
mari nevoin^e. Me§te§ugul lui era facerea corturilor (ca §i Sfantul Apostol Pavel), adica 
facea corturi din piele. Cand facea el rugaciunea, se umplea locul acela de o mireasma 
negraita, iar u§ile bisericii se deschideau singure cand intra el. 

Pentru multa lui cura^ie, i s-a dat darul de a cunoa§te gandurile cele ascunse 
ale fra^ilor. Intr-o vreme a postit 40 de zile de-a randul, stand ingropat pana la brau in 
pamant. Mai tarziu a primit §i darul preo^iei, fara sa vrea el, iar ziua mor^ii §i-a cunoscut-o 
cu opt ani inainte. Cu ale lui sfinte rugaciuni, sa ne miluiasca pe noi Domnul. Amin. 
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Din viata Fericitului Augustin 
Spre patria cereasca 

Descoperirea pe care a avut-o fericita Monica, mama Fericitului Augustin, in 
portul Ostie, aproape de Roma (aceasta a avut loc intr-o noapte cand poposeau in liman, la 
intoarcerea lor spre pamantul scump al patriei). 

Fericitul Augustin s-a nascut in ora§elul Tagast, din Africa. A fost eel mai 
stralucit dascal al cre^tinata^ii din Apus (atunci cand Biserica Romei era pravoslavnica). A 
trait cam in aceia§i vreme cand in Rasarit straluceau Sfm^ii Trei lerarhi: Vasile, Grigore §i 
loan Gura de Aur. In tinere^ea lui, Fericitul Augustin a trait in destrabalare §i, fiind inca 
nebotezat, s-a ratacit cu eresul Maniheilor. Fericita Monica se ruga ziua §i noaptea pentru 
el §i mai ales se frangea inima ei, cand se gandea ca ea va merge la fericire §i fiul ei nu va 
fi impreuna. 

In durerea ei nemarginita, a rugat intr-o zi pe un episcop ca sa deschida vorba 
cu fiul ei, ca doar il va convinge sa lase ratacirea. Dar Episcopul n-a indraznit sa intre in 
vorba cu fiul ei, care covar§ea pe to^i cu talentul lui de retor §i cu inva^atura lui. 

Atunci fericita Monica a inceput sa roage pe Episcop cu mai multa staruin^a, 
varsand paraie de lacrimi la picioarele lui. Atunci, el a lini§tit-o, zicandu-i cu bunatate: 
„Hai, lasa-ma femeie §i du-te in pace, caci fiul acestor lacrimi fierbin^i este cu neputin^a 
sa se piarda!". Dar ea fiind tot mai scarbita §i cu indoiala, Dumnezeu i-a descoperit intr-o 
noapte ca acolo unde va fi ea, va fi §i fiul ei impreuna. §i s-a implinit fagaduin^a, caci 
Augustin s-a botezat §i a ajuns unul din aparatorii Ortodoxiei. 

Aici este vestirea pentru mutarea ei in patria cereasca, dupa botezul Fericitului 
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Augustin de catre Sf. Ambrozie, Episcopul Mediolanului (Milanul de astazi). 



Vedenia Fericitei Monica 



La fereastra dinspre mare, 
Sub al noptii cer senin, 
Sta cu maica-sa de vorba, 
Fericitul Augustin. 

In convoiul lor spre tara 
Au venit de la Milan, 
Poposind in vremea nop^ii 
La al Romei vechi liman. 

Jos in tihna lumea doarme, 
Luna sus le sta zambind, 
Imbracand pamant §i mare 
Intr-o panza de argint. 

Dar trecand putina vreme 
Se opresc din vorba lor, 
Caci o tainica uimire 
Le rape§te mintea-n zbor. 

„Augustine prea iubite, 
Dumnezeu mi-a prevestit 



Ca, in drumul vietii mele. 
Ma apropii de sfar§it". 

In tacerea cea adanca 
Ochii lor acum privesc 
Spre lumina ve§niciei 
De la Tronul eel ceresc. 

Multa vreme nici o vorba 
Nu roste^te gura lor; 
Nemi§cati raman, avandu-§i 
Chipul tainic, visator. 

Sub ninsoarea de lumina, 
Augustin §i maica lui 

A. 

- In uimirea lor cea sfanta - 
Par a fi ni§te statui. 

Cand i§i vin apoi in fire, 
Pogorandu-§i ochii grei, 
Cu emotie, Monica 
Zice catre fiul ei: 



Nu ma tulbur pentru asta, 
Caci dorinta ce mi-a fost 
Am vazut-o implinita, 
Traiul nu-mi mai are rost. 

Duhul meu va merge-n pace 
Catre ve§nicul laca§, 
Neavand de-acuma grija 
Pentru scumpul meu urma§. 

Viata mea a fost legata 
Numai de un singur dor: 
Sa te vad cre§tin pe tine 
Si cre§tin drept slavitor! 

Mila cea dumnezeiasca 
Catre noi s-a revarsat, 
§i pe mine cea smerita 
Negrait m-a mangaiat. 

In pamantul ^arii noastre 
Nu mai calca pasul meu, 
Caci a§a a fost porunca 
De la bunul Dumnezeu. 



Mergeti numai voi cu pace 
§i va las ca legamant 
«Trupul meu sa se ingroape 
In acest strein pamant!» 

A ramas pu^in pe ganduri 
Dascalul bisericesc, 
Cugetand la vorba maicii 
Cea cu ton proorocesc. 

Intr-o clipa tot trecutul 
Imbunata^it al ei 
I-a venit atunci prin minte, 
Cu lucire de scantei. 

Cumpanindu-ti profe^ia, 
Cu prea vrednicul ei trai, 
El vazu atunci cu duhul 
Fericirea ei din rai. 

§i de-atuncea inainte 
Cunoscut-au pe deplin: 
Ca-i feciorul unci Sfmte, 
Fericitul Augustin. 



Despre Sfanta Maria Magdalena 



Pentm dragostea ei cea nemarginita care o avea catre Mantuitoml, Sf. Maria 
Magdalena s-a invrednicit sa vada ea mai intai Invierea Lui, facandu-se vestitoarea 
bucuriei pentm toata lumea, pana la sfar§itul veacului. Nu incape indoiala ca Maica 
Domnului a cunoscut inainte de to^i Sfanta Inviere a „Prea lubitului Sau Fiu". Dar aceasta 
nu s-a facut aratat prin Sf. Evanghelie. 

A iconomisit Dumnezeu sa se propovaduiasca Sfanta Lui Inviere prin cinstita 
Mironosita care nu era rudenie cu Domnul (caci celelalte Mironosite mai toate erau 
rudenii). 

Aceasta s-a facut pentm a nu da motiv de necrezare sau de indoiala la cei slabi 
(despre Sfanta Inviere) §i mai ales pentm cei necredincio§i sa nu fie motiv de lupta contra 
adevamlui. 

Multe minuni s-au facut in vremea cat a trait Sf. Maria Magdalena care, dupa 
tradi^ie, a ajuns pana la Roma cu propovaduirea. Acolo s-a imprietenit cu sofia 
imparatului Neron, povestindu-i despre rautatea Arhiereilor jidovi §i despre judecata cea 
nedreapta a lui Pilat. Pentm aceasta, a fost chemat la Roma nelegiuitul Guvernator al 
ludeei (adica Pilat) §i, dupa multe pedepse, a fost ucis de insu§i imparatul Neron. 

La urma, Sfanta Maria a petrecut in Efes, unde s-a §i savar§it. Cinstitele ei 
moa§te au fost proslavite de Dumnezeu, mai mult decat la al^i sfm^i, cu daml minunilor §i 
cu mireasma cereasca. Astazi cinstitele ei moa§te sunt raspandite in toata lumea. Cea mai 
mare bucata este la Manastirea Simon Petra din Sf Munte, unde se afla mana stanga. To^i 
spun ca atat vara, cat §i iarna, mana ei este calda ca §i mana omului viu §i lucreaza minuni 
mai presus de fire. 
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Odinioara fiind dusa prin Rusia, mana ei a lucrat atatea minuni, incat s-a uimit 
lumea intreaga. Pentm mgaciunile ei, sa ne miluiasca §i sa ne mantuiasca §i pe noi, 
pacato§ii, Milostivul Dumnezeu. Amin. 



Istorisiri de la Jordan (vieti de sf inti) 



Din Limonaml Sfantului Sofronie, Patriarhul lemsalimului 



Pe §esul Vitavarii, 
Aproape de lordan, 
Se mimiau cre§tinii 
Veni^i de la Iran. 

Ie§ind din baia sfanta 
Aveau de obicei 
Un preot din pustie 
Cu „Miml" pentm ei. 

Era odinioara 
La slujba randuit 
Batranul preot Conon. 
Sihastrul eel vestit. 



Atuncia, intre al^ii, 
A fost la mimit 
O tanara fecioara 
Cu chip impodobit. 

Fiind luptat de ganduri, 
Batranul nu voia 
Sa miruiasca fata, 
Smintindu-se de ea. 

Atuncea Patriarhul, 
Fiind in§tiin^at 
De pregetul lui Conon, 
Prea mult s-a minunat: 
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„Batran fiind cu varsta 
Ce ganduri i-a venit?" 
A zis Prea Fericitul, 
§i sta nedumerit. 

Dar cuviosul nostru 
- Cu pustnicesc cojoc - 
Spre muntii din pustie 
O §i lua din loc. 

Botezatorul insa, 
Cu chipul lui blajin 
S-a aratat in cale, 
Zicand catre batran: 

„Intoarce-te la slujba 
§i eu ma pun cheza§ 
Ca va pieri sminteala 
§i gandul patima§!" 



Luand curaj batranul, 
Intai s-a razgandit, 
Voind ca sa ramaie 
Din nou la miruit. 

Atunci, Botezatorul 
I-a zis: „De-acuma stai! 
Ji-am ridicat razboiul, 
Dar plata nu mai ai! 

Cununa pentru lupta 
Voiam sa dobande§ti, 
Dar nerabdand, Parinte, 
De dansa te lipse§ti!" 

In adevar, batranul 
De-atunci s-a izbavit 
§i zece ani norodul 
De el s-a miruit. 



Insemnare: 

Sfantul Conon a trait in manastirea Pentucla, de langa lordan. A fost insarcinat 
de catre Prea Fericitul Petru (Patriarhul lerusalimului) ca sa miruiasca pe cre§tinii care se 
botezau la lordan (dupa cum se obi§nuia in vremea ceea). 

Prin nevoin^ele lui sihastre^ti, a ajuns vestit in toata latura lordanului, dar n-a 
fost scutit nici de razboiul trupesc, de§i era batran §i slabit de post. Sfantul Sofronie, care 
a scris §i via^a Sfintei Mariei Egipteanca, ne aminte§te de razboiul cuviosului §i de 
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nerabdarea lui (sau mai bine sa zicem de fuga lui din fa^a ispitei), precum §i de vindecarea 
ce i-o da Sfantul loan Botezatoml. 

Este vrednic de amintit aici ca acest cuvios a locuit o vreme in Pe§terea 
Sfantului loan Botezatoml de la Vitavara. 

Dupa aceea s-a pierdut locul pe§terii, caci paganii per§i au minat manastirea 
Spasa care s-a ridicat pe locul pe§terii, §i a ramas pe§terea ascunsa sub daramaturi, iar azi 
nu se mai §tie nimic de ea. 

In pe§terea aceea, a mers de multe ori Insu§i Domnul, stand de vorba cu 
Sfantul Prooroc loan. 

Am scris acestea, eu, nevrednicul leroschimonah loan, care am slujit o vreme 
§i eu la lordan, dar neavand via^a Sfantului Conon, eu nu m-am mai intors la slujba. 

30 decembrie 1955, Schitul Sf Ana de la Hozeva 
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Insemnari ref eritoare la Cuvioasa Maria Egipteanca 
Insemnare: 

Manastirea Calamona se afla unde este astazi Manastirea Sfantului Gherasim. 

Cuviosul Zosima se intalnise cu un an inainte cu „Sihastra din Egipt" §i, dupa 
dorin^a ei, a venit s-o imparta§easca, fara sa cugete cum va trece lordanul. De §tiut §i asta 
ca in ziua cand a imparta§it-o, Maria Egipteanca s-a §i savar§it, dar ea tainuind moartea, i- 
a spus lui Zosima sa vina peste un an. 

Observatie: Locul din Vitavara, unde sunt ruinele unui schit al cuvioasei 
Maria, acolo este numai locul de sihastrie al Sfmtei, pe cand locul savar§irii sale este mai 
la vale, catre Valea Moarta dupa cum se in^elege din istoria veche §i dupa cum 
marturise§te fecioara pustnica Fotini, ca sim^ea miros de moa§te aproape de Biserica 
noastra. 

Alta insemnare: 

Stihurile de mai jos au fost alcatuite potrivit cu istoria vie^ii Cuvioasei Maria, 
scrisa de Sfantul Sofronie, Patriarhul lerusalimului. Dupa cum se vede din cele povestite 
de Sfantul Sofronie, locul de intalnire a Sfantului Zosima cu Sfanta Maria a fost cam pe 
unde este astazi Schitul Romanesc, caci lordanul pe vremea aceea curgea mai incoace, pe 
sub delu§orul din fa^a Bisericii noastre. Deci locul romanesc era atuncea dincolo de 
Jordan, pe unde se nevoiau in Postul Mare pustnicii de la Calamona (azi Manastirea Sf 
Gherasim) §i pe unde era §i Cuvioasa Maria. De-atunci, apa lordanului a fost mereu 
impinsa de Hozeva catre Rasarit, mutandu-§i astfel drumul §i facand cotul eel mare care 
nu era in vechime. 

Deci putem spune ca Locul Romanesc adaposte§te Moa§tele Sfmtei Maria. §i 
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ca semn a fost mireasma aceea minunata, care s-a sim^it la aducerea Moa§telor a celeilalte 
Marii (celei din Magdal), asemenea §i cu ravna. 

Mireasma aceea a fost semnul intalnirii lor, caci se vedea §i o lumina cereasca. 



Savar§irea Cuvioasei Maria Egipteanca (la lordan) 



In vremea nop^ii, langa apa, 
In lunca Sfantului lordan 
A§teapta, cautand in zare, 
Un pustnic Calamonitean. 

Ce ai, batranule Parinte, 
De e§ti a§a nerabdator 
§i tot priveai in ceea parte 
Cu ochiul tau iscoditor? 

Ai pus vreo undi^a in apa 
§i n-o gase§ti la locul ei, 
Sau loc mai bun de pescuire 
De ceea parte poate vrei? 



Dar asta nu se face noaptea, 
S-o faci mai bine de cu zi 
§i-i lucru de mirare, Avo, 
Ca-^i vine dor a pescui! 



A§a s-ar fi mirat oricine 
Vazandu-1 pe batran §ezand 
La miezul nop^ii langa apa 
(Pescar pe el 1-ar fi crezand). 

Dar dupa cum se vede treaba 
Nu-i este lui de pescuit 
De sta a§a in nemi§care, 
Rugandu-se necontenit. 

Privind mai bine, vom cunoa§te 
Ca este Pustnicul Zosima, 
El poarta mantie in spate. 
La piept: Epitrahil §i schima. 



Un vas bisericesc in mana 
El ^ine prea cuviincios, 
Avand dumnezeescul sange 
Cu Sfantul Trup a lui Hristos. 
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In vremea asta el a§teapta 
Din ceea parte de Jordan, 
Sa vie spre imparta§ire 
„Sihastra de neam Egiptean". 

Un an de zile se-mplinise 
De cand s-a in^eles cu ea 
S-aduca „Sfintele" batranul 
§i-acuma ea intarzia! 

In mintea lui i se strecoara 
O banuiala cu fior: 
Dar poate nu mai sunt eu vrednic 
Sa vad acum acel „odor"! 

§i daca vine ce voi face? 
De luntre nu m-am ingrijit! 
Acestea cugetand Batranul, 
Un plans amar 1-a napadit. 

Dar numai lata ca zare§te 
Pe sfanta pustnica venind, 
Deasupra apei (ca pe gheafa), 
Mirat, o vede el pa§ind. 

Pe trupul ei parlit de soare 
§i ca o scandura uscat 
Ea poarta doar o zdrean^a veche 
Pe care Pustnicul i-a dat. 



In ziua cand era sa moara, 
Atuncea s-a imparta§it 
§i pentru asta pe Zosima 
Mai inainte 1-a vestit. 

Caci vrand sa moara ne§tiuta 
I-a zis sa vie la un an 
S-o afle ca mai inainte, 
De ceea parte de lordan. 

Cu multa nerabdare Ava, 
In anul urmator venind, 
Aflat-a trupul cuvioasei 
De-un an de zile adormit. 

lar in nisip era scrisoare 
Cu ziua savar§irii ei: 
Ca-i este numele „Maria", 
S-o-ngroape dupa obicei. 

Cantandu-i cele cuvenite, 
§edea batranul cugetand, 
Ca nu avea nici o unealta 
Sa-i faca groapa in pamant! 

Dar, O! minune prea slavita! 
Venind un leu infirico§at, 
Cu ghiarele scobind indata, 
Mormantul Sfintei 1-a sapat! 
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Apoi, plecandu-se cucernic, 

In pace el s-a departat. 
lar pustnicul, cu multe lacrimi 
Cinstitul trup 1-a ingropat! 



O minune a Sfantului Elesvoi 



Despre un balaur care a vorbit omene§te, trimis de Dumnezeu spre pedeapsa 

pacatului trupesc 



Un frate oarecare tanar, fiind trimis din manastire la ascultare, a intrat intr-o 
carciuma §i s-a imbatat de vin §i a cazut in pacatul necura^iei tmpe§ti. 

Intr-una din zile s-a intors la manastire, dupa ce a savar§it pacatul eel obi§nuit. 
§i mergand prin pustie, a intrat intr-o padurice §i lata ca s-a repezit de naprazna un balaur 
mare, vrand sa-1 inghita pe el. §i s-a apucat monahul sa fuga §i se zbatea incoace §i-ncolo 
ca sa se izbaveasca de balaur, insa acela il gonea pe el cu grabnica alergare. §i 
stramtorandu-se fratele de pretutindenea §i neavand unde sa se mai ascunda, a fost ajuns 
de balaur. 
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Deci, fiind acum gata sa-1 inghita, §i-a adus aminte fratele de fericitul imparat 
Elesvoi, care s-a pustnicit pe acele locuri §i, intorcandu-se fratele catre balaur, i-a zis: „Te 
jur cu mgaciunile preasfin^itului §i dreptului Elesvoi, departeaza-te de la mine". 

lar balaurul, ca §i cum s-ar fi ru§inat de numele Sfantului Elesvoi, a stat, §i 
prin pomnca lui Dumnezeu, luand glas omenesc a zis catre monah: „Cum te voi cru^a pe 
tine? Caci ingerul lui Dumnezeu venind mi-a poruncit mie ca sa te mananc pentru 
necura^iile §i spurcaciunile tale. Pentru ca te-ai fagaduit a sluji Domnului intru curafie, iar 
acum petreci spurcand trupul tau §i maniind pe Sfantul Duh". 

lara monahul auzind pe balaur vorbind omene§te §i vadindu-i faptele lui, a 
ramas fara de raspuns §i tremurand, ruga cu juramant pe balaur ca sa-1 cru^e pe el. Iar 
balaurul i-a zis: „De ce ma juri pe mine a§a, ci tu singur mai intai jura-mi-te ca de acum 
nu vei mai savar§i spurcata pofta trupeasca §i te voi lasa pe tine". lara fratele s-a jurat, 
zicand: „Ma jur pe Dumnezeu eel ce locuie§te in cer §i pe rugaciunile cinstitului imparat 
Elesvoi, ca de acum nu voi mai mania pe Domnul meu, pe care acum rau L-am maniat, 
prin necura^ia trupeasca". Acestea zicand monahul, indata s-a pogorat foe din cer §i a 
mistuit pe balaur inaintea monahului. Iar monahul (adica fratele monah), fiind cuprins de 
frica §i de cutremur, s-a dus in manastirea sa §i n-a mai indraznit dupa aceea a mai gre§i 
inaintea Domnului cu pacatul curviei §i s-a savar§it cu buna pocain^a. 
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Din viata Cuviosului Irinarh Romanul 
Despre un alt balaur trimis de Dumnezeu pentru pacatele cre§tinilor 



In vremea cand se pustnicea in Muntele Tabomlui, un cuvios roman cu 
numele Irinarh dimpreuna cu ucenicul sau Nectarie, a venit din porunca lui Dumnezeu un 
balaur mare din lunca lordanului §i sta intr-o pe§tera de langa chilia pustnicilor romani. 
Avea o lungime de 20 de co^i §i mai bine, iar grosimea lui era ca o cofa din cele mari §i 
capul ca de om mare. Era tot negru §i numai pe piept era alb ca de trei palme. Manca porci 
salbatici, precum §i iezi §i miei din turmele ce treceau pe langa pe§tera aceea, pentru 
pacatele stapanilor. 

Cuviosul Irinarh Romanul, mergand intr-o zi ca sa culeaga verdefuri pe coasta 
muntelui, a vazut ca mi§ca ceva in pe§tera unde era balaurul. Deci, ducandu-se la chilie, a 
luat o lumanare §i chibrituri §i intrand in pe§tera, a aprins lumanarea §i a vazut pe balaur 
gramada, incolacit in mijlocul pe§terii, iar capul il avea ridicat ca de cinci co^i deasupra 
intrarii pe§terii. Deci, cand a vazut pe cuviosul Irinarh ca se apropie, a inceput a sufla §i 
fluiera. Iar cuviosul i-a zis: „Taci, taci nu te mania ca eu n-am venit sa-^i fac nici un rau, 
dar nici tu sa nu-mi faci mie rau". §i s-a intors cuviosul in fuga spre chilie, iar balaurul nu 
s-a mi§cat de la locul lui. Dar duhoarea aceea ce a suflat-o balaurul a inecat rasuflarea 
cuviosului §i 1-a durut pieptul trei zile. 
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Sf anta Mucenita Perpetua 

O, Doamne, ce bucurie este sa moara cineva pentru tine. 

Via^a Sfintei Muceni^e Perpetua, floarea cea bine mirositoare a Bisericii din 
Carhidon (Africa) §i margaritarul eel de mult pre^ al Bisericii „celor intai nascu^i", talcuita 
din grece§te din colec^ia „Faptele Mucenicilor din Carhidon (Cartagena)": 



Din viata Sfintei Mucenite Perpetua 

Mai toate vietile sfm^ilor din cele trei veacuri de la inceputul cre§tinismului, 
sunt scrise foarte pe scurt, iar unii sfin^i lipsesc cu desavar§ire. Mai ales sfin^ii mucenici 
din Roma care au patimit in vremea aceea (pana la anul 300) sunt pomeni^i numai cu 
numele in sinaxare. Caci furtuna prigoanei era atat de grozava, incat nu s-au putut scrie 
vie^ile sfm^ilor de atunci §i mul^i dintre ei au ramas cu totul necunoscu^i. In provinciile 
mai indepartate de capitala crun^ilor cezari, cre§tinii mai aveau cate pu^ina u§urare pentru 
a se organiza, iar dintre dan§ii au fost §i scriitori vesti^i, care au lasat in urma car^ile lor de 
istorie §i de aparare a Sfmtei Credin^e. 

A§a ni s-au pastrat, ca o comoara neprefuita, ni§te insemnari din veacul al 
doilea dupa Hristos sub numele: „Faptele Mucenicilor din Carhidon". Povestirile acestea 
sunt cele mai mi§catoare pagini din istoria Bisericii de la inceput. Multa vreme ele se 
citeau in Biserica regulat ca §i profe^iile apostolilor. 

Aceste insemnari au fost scrise de Sfanta Mucenita Perpetua - pana in ajunul 
muceniciei - §i dupa aceea de ritorul Tertulian, marele scriitor din Africa §i aparator al 
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Credintei. 

Sfanta Perpetua era din familia cea mai vestita din Carhidon. Tatal ei, Anon, a 
fost general. Ca §ef al armatei, el a purtat stralucite biruinte impotriva barbarilor din 
Numidia. Timp de 15 ani, el a fost eroul aparator al farii. La urma, din cauza ranilor §i sl 
oboselilor din lupte, s-a retras din armata iar patria, ca recuno^tin^a, 1-a pus in dregatoria 
cea mai de cinste, numindu-1 senator (adica sfetnic al tarii, cum este azi un ministru). 
Anon a fost pagan §i in paganatate a murit. So^ia lui, fericita lulia (vezi via^a Sf. Narcis) a 
fost §i ea pagana, dar pentru virtutile ei cele alese, Dumnezeu n-a lasat-o la intunericul 
paganata^ii §i a iconomisit ca sa recunoasca adevarul cre§tinesc de la o roaba a sa, cu 
numele Rufina. Aceasta a fost robita de pagani §i vanduta familiei Anon. Ea era fiica unui 
mucenic din Galia. Prin ea s-a luminat la credin^a fericita lulia, so^ia lui Anon §i fiica lor 
Perpetua. 

Din copilarie, Perpetua era inzestrata cu multe virtuti alese, prin care a ajuns 
vestita in toata cetatea. Nici unul din filozofii §i ritorii pagane^ti nu puteau s-o biruiasca. 
Cand a ajuns in varsta cuvenita, s-a casatorit cu larva, generalul armatei din Carhidon. In 
razboiul cu numidienii, larva a ajuns vestit prin multe biruinte. La urma insa a fost omorat 
mi§ele§te de ni§te pagani, care au aflat ca el crede in Hristos. 

S-a savar§it deci un adevarat erou al patriei §i un mucenic al credinfei. Dupa 
moartea lui larva, s-a ridicat prigoana mare impotriva cre§tinilor din Carhidon. Intre cei 
care au patimit atunci pentru Hristos a fost §i Perpetua. La inchisoare ea a suferit mai tare 
decat ceilal^i cre§tini din cauza mizeriei. Ea, care crescuse la curtea parin^ilor in eel mai 
mare rasfat, este apoi nevoita sa doarma pe placile umede §i reci ale „Budrumului" (cum 
se numea pu§caria de sub pamant). Galeriile inchisorii erau stramte, lipsite de lumina §i 
pline de murdarie. Iar la vremea cand ii se dadea pu^ina hrana, navaleau acolo tot felul de 
haimanale de pe drum, ca sa-§i bata joc de bietii cre§tini (prin vorbe murdare §i gesturi 
neru§inate). Aceasta era cea mai amara vreme pentru viitorii mucenici §i mai ales pentru 
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nobila Perpetua. Pe langa toate acestea, nu i s-a dat voie sa aiba cu dansa micul ei prune 
spre mangaiere. In vremea cand a fost dusa maintea judecatorului pentru mtrebare, a venit 
§i batranul ei tata Anon, cu pruncul m bra^e. 

Dar cu toate lacrimile §i toate rugamin^ile lui de a-§i cru^a via^a pentru hatarul 
copilului §i pentru cinstea familiei, Perpetua a ramas nemduplecata. Paganul ei tata, in 
mandria lui de mare sfetnic al tarii, socotea ca cea mai mare ru§ine marturisirea ei pentru 
Hristos. Pentru el, credin^a cre§tineasca era o in§elaciune, iar moartea muceniceasca era 
socotita drept nebunie. 

Acum il vezi ca se roaga cu lacrimi ingenunchind in fa^a ei, acuma il vezi ca 
se manie §i o blestema; iar cand vede ca ea ramane neclintita in credin^a, atunci el 
izbucne§te intr-un plans cu hohote, ca un deznadajduit §i pierdut la minte. Pentru asta, 
judecatorul este nevoit sa-1 dea afara cu sila. 

Dupa aceea, facandu-se intrebarea la „Divan" (adica la judecata) Perpetua 
marturise§te cu multa indrazneala numele lui Dumnezeu lisus Hristos §i este osandita la 
moarte impreuna cu slujnica ei Felicita §i cu al^i cre§tini. Fiind dusa la Amfiteatru (locul 
de priveli§te unde se chinuiau cre§tinii) este intampinata la poarta de scumpa ei mama 
(fericita lulia), care ii da sarutarea cea mai de pe urma §i blagoslovind-o, ii da cinstitul 
voal al Sfintei Mucenife Potamiana (care a fost adus de Sf. Narcis). Acoperita cu aceasta 
sfanta podoaba, Perpetua merge in arena (locul de lupta) cantand voioasa imnul 
mucenicilor. 

Acolo este strapunsa de coamele unui taur fioros §i apoi aruncata in vazduh, 
de unde a cazut le§inata. Cand i§i vine in fire, intreaba mirata pe slujnica ei Felicita, 
pentru ce nu mai incepe lupta. Mintea ei fiind pironita la rugaciune, n-a sim^it nici 
coamele taurului §i nici caderea ei de sus. Pentru asta se intreaba Fericitul Augustin in 
cuvantarea rostita la praznicul mucenicilor din Carhidon: 

„Unde era oare mintea Sfmtei Perpetua cand a impuns-o taurul §i a aruncat-o 
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sus?". Desigur ca mintea ei era atunci pironita la cer §i nu simtea nici frica, nici durerea. 

Abia tarziu a vazut voalul scaldat in sangele ei §i coasta strapunsa de taur. De 
regula, condamnatii care nu mureau de cruzimea fiarelor, erau dati pe mana calailor ca sa- 
i injunghie. 

Sfanta Perpetua a cazut in mana unui calau nou, neiscusit la junghiere. In doua 
randuri a lovit cu sabia, fara sa izbuteasca a-i taia capul. Vazand neiscusin^a lui, Sfanta 
Perpetua ii zice: „Prietene, nici in jumatate nu ai curajul meu, nu te tulbura, love§te - uite 
aici! Abia la a treia lovitura reu§e§te sa-i taie gatul. Sfanta Perpetua s-a savar§it rostind 
cuvintele: 

„0, Doamne, ce bucurie este sa moara cineva pentru Tine!". In vremea aceea, 
o batrana s-a apropiat de trupul Muceni^ei luand un voal plin de sange. Era lulia, batrana 
ei mama, care i§i ia inapoi voalul Sfmtei Potamianei, care s-a inro§it acum din nou, cu alt 
sange tot a§a de scump. 

Barbatia Sf. Perpetua a uimit pe multimea paganilor de la priveli§te, iar pe 
cre§tini i-a umplut de curaj. Astfel s-a savar^it cea mai nobila fiica a Carhidonului, 
adaugand o slava mai mare la numele stralucit al familiei Anon, iar la cer a dobandit 
cununa cea neve§tejita din mainile lui Hristos, incepatorul Mucenicilor §i Dumnezeul 
Slavei. 
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Floarea Bisericii din Carhidon 



In Carhidon, fiind prigoana, 
Cre§tinii stau inchi§i acum 
In galeriile murdare 
A fiorosului „Budmm". 

Vazduhul greu al inchisorii 
Si besna umeda de-aici 
Abia ii lasa sa rasufle 
Pe viitorii Mucenici. 

Purtarea cea neomeneasca 
A celor care strajuiesc 
§i «Plebea» care vine zilnic 
Mai tare ii tiranisesc. 

In randul celor ce a§teapta 
Sentin^a mor^ii negre§it, 
Se afla tanara so^ie 
A unui general vestit. 

Ea vine azi la cercetare 
Avandu-§i chipul curajos, 
§i fara nici o ocolire 
Marturise§te pe Hristos. 

- Ce nume ai, intreaba dulce 



Judecatorul prefacut. 

- Nu ma cuno§ti (raspunde dansa) 

Sa-^i fie astazi cunoscut: 

«Ma cheama Vivia - Perpetua 
A senatorului Anon, 
§i vaduva lui larva - Bravul, 
Eroul Sfant din Carhidon !» 

In vremea cand Judecatorul 
Se straduie§te in zadar 
Ca s-o intoarca din credin^a, 
S-apropie cu pasul rar 

Un om batran cu plete albe, 
Cu chipul incuviin^at. 
El este tatal Muceni^ei, 
Alesul tarii la Senat. 

Avand un copila§ in bra^e, 

Se roaga ei tanguitor, 

Cu ochii stin§i scalda^i in lacrimi, 

Mi§candu-1 pe judecator: 

«Perpetua, scumpa mea fiica! 
(Roste§te el, mai mult gemand) 
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Indura-te de batranetea 
Celui cu sufletul mfrant! 

Indura-te de copila§ul 
Ce-ti este rodul eel dintai, 
De maica ta nemangaiata 
§i de iubi^ii fra^ii tai! 

Gande§te-te ca tu e§ti maica 
Acestui ginga§ copila§, 
Nu vezi cum i^i intinde mana 
Cu zambetul de mgera§? 

De tine viata lui atama, 
Desbara-te de ratacire 
Ca ne va fi la to^i m§ine 
A mor^ii tale osandire!» 

Perpetua saruta pruncul 
§i-l strange lacramand la san, 
Facandu-i pe pagani sa creada 
Ca-i biruita de batran. 

Dar Sfantul har o intare§te, 
Ca ravna ei pentru Hristos 
Sa nu ramaie biruita 
De dragostea celor de jos. 



Ca nici un lucru de pe lume 
Precum pe voi, eu nu iubesc! 

Credin^a insa, ma inva^a 
Ca orice dragoste am eu, 
Intaiul loc sa-1 dau in suflet 
lubirii catre Dumnezeu! 

«Datoare sunt sa am iubire 
Spre tatal care m-a crescut, 
Dar cat de mult eu sunt datoare 
Spre Domnul care m-a facut?» 

Vazand-o neinduplecata 
Batranul deznadajduit 
li stapanit §i de manie 
§i de durere-i biruit. 

Acum o blestema cu ura 
Cerand pedeapsa de la «Zei», 
Acum o roaga cu suspinuri, 
Ingenunchind in fata ei. 

«0, fiica prea nemilostiva, 
§i maica cu duhul tiran, 
Cu tine ma pogor in groapa 
§i la§i copilul tau orfan!» 



- Asculta, tata! (zice dansa) Rostind acestea, plange-n hohot, 

Mi-i martor Domnul eel ceresc Nemangaiatul «veteran» 



§i «Dregatorul» da pomnca 
Sa-1 scoata silnic din «Divan». 

Acum, la noua intrebare 
Perpetua s-a osandit: 
A fi la tauri aruncata 
§i junghiata la sfar§it. 

La Amfiteatru, o batrana 
Venind spre ea cu chip senin, 
La cea din urma sarutare 
li da ceva tesut din in. 

E lulia, scumpa ei mama, 



lar panza cea din in cu flori, 
li valul eel patat cu sange 
A fericitei ei surori. 

Urmand priveli§tea, la teatru 
Paganul «Vulg» vede mirat 
Mucenicia unci sfinte 
in voal, cu sange inflorat. 

lar cand il ia din nou batrana, 

El este indoit mai sfant: 

De doua ori vopsit cu sange 

De eel mai scump ei (???) pe pamant! 
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Icos «m cinstea Mucenitei» 



Minunandu-ne de barba^ia ta cea negraita, strigam ^ie cu inima smerita: 

Bucura-te, floarea cea minunata a Carhidonului; 
Bucura-te, sfant margaritar in apele Sionului; 
Bucura-te, odrasla ie§ita din pamant paganesc; 
Bucura-te, mireasa a Imparatului ceresc; 
Bucura-te, cea din neamul lui «Hanibab>; 
Bucura-te, ca e§ti §i fiica de General; 
Bucura-te, cea care vopse§ti voalul Potamianii; 
Bucura-te, cea care tampe§ti boldurile satanii; 
Bucura-te, ca ai lasat cur^ile cele pamante§ti; 
Bucura-te, ca azi intru cele din slava te vesele§ti; 
Bucura-te, Mare Muceni^a Perpetua. 
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Un sfant nou in Biserica noastra, Cuviosul Nicodim Aghioritul - lauda 

Ortodoxiei de azi 



Cateva cuvinte despre Petrecerea lui pe pamant §i Proslavirea lui (pomenirea 

Sfantului Nicodim se face la 14 iulie) 

Spre §tiinfa: 

A§ dori ca randurile acestea sa fie citite de catre to^i fra^ii no§tri romani care 
pot sa citeasca, dar mai ales de catre Monahi §i Monahii, caci Sfantul Nicodim este fala 
cinului calugaresc din vremurile mai noi §i cu drept cuvant se cuvine sa ne mandrim ca un 
simplu calugar a intrecut pe to^i invata^ii lumii prin in^elepciunea sa §i s-a proslavit intre 
Sfin^ii Bisericii noastre. 

El este fala Ortodoxiei de azi, el este alinarea §i intarirea cre§tinilor ravnitori 
care patimesc pentru adevarul Sfmtei Credin^e §i, in sfar^it, el este ru§inarea celor care 
defaima a§ezamantul Sfin^ilor Parin^i. 



O mare bucurie pentru Sfanta Ortodoxie: 

Cuviosul Nicodim Aghioritul este trecut in randul Sfin^ilor, prin hotararea 
canonica a Bisericii. In luna ianuarie 1955, s-a hotarat la Sinodul Parohiei Ecumenice ca 
Biserica Ortodoxa sa numere intre Sfin^i §i pe Cuviosul Monah Nicodim Aghioritul. 

Numele lui este destul de cunoscut intre cre§tinii ravnitori, caci Cuviosul 
Nicodim este Dascalul eel vestit care a alcatuit cartea Sfmtelor canoane, care se nume§te 
Pedalion. 

Tot el a mai scris §i cartea Nevazutul Razboi, Cartea pentru Marturisire, Cele 
Cinci Sim^iri, Sinaxarul Sfm^ilor pe tot anul, Talcuirea Psaltirii, Talcuirea Antifoanelor, 
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Talcuirea Sfmtei Evanghelii, Filocalia §i alte car^i prea alese de care se folose§te toata 
lumea cre§tina. 

In urma cereni pe care au facut-o Epitropii Manastirilor din Sfantul Munte §i 
dupa dorin^a celor mai ravnitori dintre pravoslavnicii cre§tini, Cuviosul Nicodim este 
trecut in randul Sfm^ilor. Cel care a trait ca un Sfant, s-a ostenit ca un adevarat Mucenic §i 
a lasat in urma cele mai folositoare car^i pentru Cre§tinatate, cu dreptate este ca sa fie 
cinstit impreuna cu sfm^ii, pe care i-a laudat a§a de mult in Sinaxarul sau. 

Calugarul eel flenduros, care umbla incal^at cu opinci §i care dorea sa mearga 
in \ara la noi §i sa traiasca in ob§tia Cuviosului Paisie de la Neam^u, astazi este cinstit de 
toata lumea, impreuna cu Sfm^ii mari Dascali ai Bisericii noastre de Rasarit. 

Am maniat pe Dumnezeu §i Sfin^ii acum cer razbunare ca s-au defaimat 
invataturile lor §i s-a calcat in picioare a§ezamantul lor! In vremurile acestea de in^epenire 
duhovniceasca §i de nepasare generala, Sfanta noastra Biserica de Rasarit (a§a prigonita §i 
saracita cum este) ea totu§i nu inceteaza de a revarsa darul ei asupra celor bine credincio§i 
iar celor impodobi^i cu fapte bune Sfanta noastra Biserica le daruie§te cununa Sfm^eniei §i 
ii numara intre „Fiii ei cei intai nascu^i". 

In Biserica cereasca, Cuviosul Nicodim este de multa vreme intre Sfin^i §i se 
roaga pentru noi pamantenii la tronul Dumnezeirii, dar Soborul Bisericii pamante§ti abia 
acum s-a gandit sa-1 cinsteasca a§a cum se cuvine. 

Lumina Sfantului nostru Parinte Nicodim, care a rasarit la ceruri acum 152 de 
ani, s-a vadit astazi mai bine in Biserica de pe pamant, ca sa lumineze tuturor! 

Se bucura acum tot norodul cre§tinesc §i Sfanta Biserica dan^uie^te, cinstind 
pe marele scriitor bisericesc §i pe alesul cinului calugaresc. Sa dam cu to^ii slava lui 
Dumnezeu ca nu s-a curmat niciodata §iragul sfm^ilor Cuvio§i, care merg pe calea cea 
stramta a crucii §i aduc la ceruri prinosul nevoin^ilor pustnice§ti! 
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Cata vreme Sfanta Lumina se pogoara in Biserica noastra §i sfln^ii odraslesc in 
livada cea duhovniceasca a ortodoxiei, este semn ca Dumnezeu este cu noi §i adevarul 
Sfintei credin|e straluce§te mai mult decat soarele, spre biruin^a noastra. 



Cum traie§te Cuviosul Nicodim Aghioritul 

Cuviosul Parintele nostra Nicodim este floarea cea mai aleasa din gradina 
Maicii Domnului (adica din Sfantul Munte) care a odraslit in veacul din urma. 

Mireasma cea duhovniceasca pe care a raspandit-o acest cuvios, a umplut 
Biserica Ortodoxa din toate par^ile. 

Prin via^a lui cea sfanta, prin inva^atura lui cea dulce, prin car^ile lui cele 
scumpe §i de Dumnezeu insuflate, el a ajuns la masura sfm^ilor dascali din vechime, 
alaturi de Sfantul loan Gura de Aur, de Sfantul Vasile eel Mare §i de Sfantul loan 
Damaschin §i de al^i sfin^i mari. 

S-a nascut in ostrovul Naxului. A urmat o bucata de vreme la seminarul din 
ora§ul Smirna. Insa dorul de calugarie nu 1-a lasat sa termine §coala. Ca o caprioara 
insetata a alergat la adapostul lini§tit al Manastirii. 

In vremea cand Cuviosul Parintele nostru Paisie era plecat din Sfantul Munte 
§i punea inceputul vie^ii de ob§te la noi in ^ara, cam pe-atunci a intrat Cuviosul Nicodim 
ca frate in Manastirea Sfantului Dionisie din Sfantul Munte (in anul 1775). 

Insa n-a stat acolo decat doi ani, caci talentul lui pentru alcatuirea car^ilor 1-a 
facut ca sa colinde intocmai ca o albina prin tot Sfantul Munte, pentru a aduna mierea cea 
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duhovniceasca oriunde auzea ca sunt carji §i insemnari vechi, mergea ca sa le citeasca ori 
ca sa le copieze pentm folosul de ob§te. 

Pe cele care erau scrise mtr-o limba grea §i nemfeleasa, el le scria intr-o limba 
u§oara, pe cele gre§ite le indrepta, iar pe cele necomplete, el le completa. 

Vietile Sfintilor care erau atunci impra§tiate §i netiparite, el le aduna la un loc, 
scripturile greu de inteles el le talcuia iar la Sfintii care nu aveau slujba in Mineiu el le 
alcatuia slujba m chip armonios. In scurte cuvinte putem zice ca nu era sfatuire de folos 
care sa nu treaca sub pana lui, nu era vreo nedumerire care sa nu fie dezlegata de el. Nu 
era cuvant duhovnicesc care sa nu fie lamurit de el. 

Cand a aflat despre petrecerea minunata a Stare^ului Paisie de la Manastirea 
Neamtului, care era carturar ca §i dansul, a dorit mult ca sa mearga in Romania, spre a 
petrece in ob§tea vestita de la Neam^u. 

Dar cand s-a pregatit sa mearga, a fost in§tiin^at prin descoperire cereasca ca 
sa nu paraseasca Sfantul Munte, care avea nevoie de lumina invataturii lui §i de pilda 
vietii. Dorinta lui era ca sa gaseasca un povatuitor iscusit §i invafat a§a cum era Cuviosul 
Paisie din Romania, insa Maica Domnului 1-a tinut pe loc ca sa infloreasca §i sa rodeasca 
in gradina cea Sfanta a Ei (in Sfantul Munte). 

Darul Sfantului Duh s-a revarsat din bel§ug peste el §i 1-a facut ca sa lumineze 
ca un luceafar in toata lumea pravoslavnica. 

In vremea aceea cand mai toate natiile ortodoxe erau sub robia turceasca §i 
duceau lipsa de inva^atura, smeritul Parintele nostru Nicodim a adapat pe norodul eel 
insetat la suflet cu sfanta lui inva^atura. 

Vorba lui simpla §i dulce, sfatul lui eel plin de ravna §i de in^elepciune, a fost 
in vremea aceea, este §i in ziua de astazi, §i va ramane cat va fi lumea, ca o miere 
duhovniceasca, care hrane§te pe eel flamand la suflet §i indulce§te pe eel amarat la inima. 
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Talentul lui a fost pizmuit de multi „frati mincino§i" (cum ii nume§te Sfantul 
Apostol). Ace§tia s-au luptat ca sa opreasca izvorul mvataturii lui §i sa-i ponegreasca 
numele. §i poate scarba asta 1-a facut ca sa se hotarasca a merge in Romania (pe langa alte 
motive). 

Insa Dumnezeu astupa gura la to^i vrajma§ii lui, caci to^i Proesto§ii cei 
duhovnice§ti pana §i insu§i Patriarhul ^arigradului il laudau §i pre^uiau car^ile lui. 

In Constantinopol era pe vremea aceea Patriarh Ecumenic Grigorie al cincilea, 
care mai pe urma a suferit moarte muceniceasca. 

Intr-0 vreme cand Patriarhul Grigorie a fost silit de turci ca sa paraseasca 
Scaunul, s-a retras in Sfantul Munte §i traia in lini§te, intr-o chilie de langa Manastirea 
Ivirul. 

Cuviosul Nicodim fiind acolo in apropiere la Sihastria Capsala, era ajutat cu 
provizii de catre Fericitul lerarh §i de multe ori vorbeau impreuna, punand la cale 
luminarea norodului cre§tinesc, care zacia in ne^tiin^a, sub jugul paganesc. 

Multi cre§tini din stapanirea turceasca au fost siliti ca sa-§i lepede Sfanta 

Credin^a. 

§i toti care cuno§teau caderea §i cereau pocain^a, alergau in Sfantul Munte ca 
la un liman de mantuire. Aici aflau pe Fericitul Patriarh Grigorie la care se marturiseau. 
Acesta ii trimetea pe urma la Dascalul Nicodim din pustia Capsalei ca sa-i pova^uiasca. 

In chipul acesta, Cuviosul Nicodim a scos pe mul^i din intunericul lepadarii §i 
i-a adus la pocain^a curata, iar pe unii din ace§tia i-a indemnat ca sa marturiseasca pe 
Hristos inaintea stapanilor pagani. 

A§a a primit moartea muceniceasca Noul Mucenic Constantin din Idra. Pe 
acesta Cuviosul Nicodim 1-a intarit ca sa marturiseasca pentru Hristos §i pe urma i-a scris 
viata cu patimirile lui, alcatuindu-i §i slujba lui in chip minunat. 
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Din vremea aceea a ramas §i o scrisoare a Cuviosului Nicodim adresata catre 
Patriarhul Grigorie pentm un monah roman din Transilvania, care nu avea botezul 
adevarat. 

lata cuprinsul acestei scrisori: 

Prea Sfin^ite Stapane §i dumnezeiescule Patriarh a toata lumea. Aducatoml 
acestei scrisori, care este de origina din Transilvania §i are Botezul (sau mai bine zis 
desbotezul) fiind molipsit de intinaciunea latinilor, vine prin mijlocirea mea, catre Inalt 
Prea Sfm^ia voastra, cerand calduros sa fie Botezat cu botezul Bisericii noastre de Rasarit. 
Deci atat el, cat §i eu - ne rugam de a voastra inima urmatoare lui Hristos §i apostoleasca, 
ca sa trimiteti intarit prin ordin scris oficial pe numitul Monah nemonah (adica fara darul 
calugariei) catre Duhovnicul Roman Parintele Grigore din Manastirea Pantocrator. Caci 
acela fiind de acela§i neam §i de aceea§i limba cu dansul poate ca sa-1 inve^e §i sa-1 
moiasca cu botezul nostru, precum el insu§i §i eu ne rugam mai mult lui Dumnezeu ca 
dupa alte cereri de mantuire sa aiba §i calatorie u^oara, sa fie calauzit la Tronul Prea 
Fericirii voastre §i sa aleaga calea cea buna spre folosul a tot norodul Cre§tinesc. Pentm 
aceasta, cerandu-va Rugaciuni, raman socotindu-ma eel mai mic dintre slugile voastre. 

(ss) Nicodim 

Din actul acesta se vede cat de multa paza era in vremea aceea de a nu primi 
m manastire pe cei care sunt boteza^i prin stropire. 

Despre locul acesta ne putem incredin^a §i din car^ile Cuviosului Paisie de la 
Neamt care nu primea nicidecum in ob§tea lui pe cei care veneau din Transilvania ori din 
Bucovina unde se boteza prin stropire. 
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In vremea cand traia Cuviosul Nicodim la Sihastria Capsalei a fost chemat de 
catre Proesto^ii Sfantului Munte ca sa discute cu ni§te clerici papista§i despre dogmele 
credin^ii. Cand s-a ivit Cuviosul in ograda Manastirii din Careia, imbracat flenduros §i cu 
opinci in picioare, Papista§ii s-au plans Proesto^ilor ca asta este semn de batjocura pentru 
ei ca sa stea de vorba cu un asemenea calugar mojic. Proesto§ii insa i-au lini§tit, dandu-le 
oarecari lamuriri despre „flendurosul Nicodim". 

Cand au inceput discu^ia, fiecare vorba rostita de monahul nostru era ca un 
fulger arzator pentru cei de fata. Chiar de la inceput le-a inchis gura §i ne^tiind ce sa mai 
zica, intrebau: „Mai sunt in Muntele Atos §i al^ii la fel cu eel care a vorbit cu noi?". 

Intrebarea asta a facut-o catre Epitropii Sfantului Munte, dar Cuviosul 
Nicodim care era de fa^a a luat-o inainte cu raspunsul zicand: „Sunt o multime §i eu sunt 
eel din urma!". 

A mers odinioara la Sfantul Munte un protestant din Germania §i cauta sa ia in 
bataie de joc simplitatea calugarilor. 

A declarat in fa^a Epitropilor din Careia ca el este Proorocul Hie. Proesto§ii au 
inceput a rade, crezand ca au de-a face cu un nebun. Dar cand a inceput el sa le vorbeasca, 
au vazut ca nu este nebun ci este o undita primejdioasa pentru Ortodoxie. 

Deci nepricepandu-se ei cum sa-i raspunda s-au sfatuit ca sa gaseasca pe 
cineva dintre calugari care sa dovedeasca cu marturii din Sfanta Scriptura ca Protestantul 
este mincinos (iar nu prooroc cum zicea el). Atunci §i-au adus aminte batranii de smeritul 
Dascal Nicodim, care traia in vremea ceea la o chilie, aproape de Careia. Cuviosul 
Nicodim s-a prezentat ca de obiceiu imbracat in ni§te zdren^e §i incal^at cu opinci de pore. 
Cand 1-a vazut Protestantul a inceput a rade cu hohote. Atunci Batranii Proesto§i i-au 
lamurit Cuviosului pentru ce este chemat, adica sa dea raspunsul cuvenit proorocului 
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mincinos. 

Pricepand Cuviosul ca ereticul i§i bate joc de calugari i-a zis: 
„Va sa zica e§ti Proorocul Hie, domnule". 
„Desigur!" (a raspuns neamtul). 

Atunci Cuviosul i-a zis iara§i: „Proorocul Hie a avut taierea imprejur, dar 

dumneavoastra?" (o ave^i?). 

La mtrebarea asta a ramas proorocul cu gura cascata §i a plecat fara sa mai 
stea de vorba cu opincarii din Sf. Munte. To^i care veneau sa ispiteasca pentru tainele 
credin^ii daca se intampla ca sa vorbeasca cu Dascalul eel flenduros, nu mai avea pofta sa 
rada, ci plecau indata ru§ina^i. 

Cuviosul Nicodim Aghioritul n-a facut semne §i minuni in via^a, dar via^a lui 
intreaga a fost o adevarata minune, prin roadele bunatatii care au umplut lumea. 
Invataturile lui au luminat norodul cre§tinesc §i au intarit Biserica Ortodoxa in vremurile 
cele mai grele. 

Dupa marturisirile Sfintilor Parin^i, sfin^enia omului nu se arata din savar§irea 
minunilor ci din via^a cea imbunatatita. Minunile sunt lucrurile lui Dumnezeu §i se fac 
mai mult pentru luminarea celor necredincio§i §i pentru mtarirea celor slabi in credin^a, iar 
faptele cele imbunatatite sunt roadele prin care se cunosc sfm^ii. 

lata ce zice Sfantul Grigore Teologul, in cuvantul de la inmormantarea 
Sfantului Vasile eel Mare: „Minunile pentru cei necredincio§i, iar nu pentru cei ce cred. 
Semnele barba^ilor Sfm^i este via^a lor cea dupa Dumnezeu §i a§ezarea lor cea sfanta!". 
Iar Sfantul loan Gura de Aur zice: „Virtutea este mai presus decat minunile". 

Tot el mai scrie §i aceasta: 
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„Sfintii sunt aceia care au credin^a dreapta §i viata curata. Chiar de nu 
savar^esc semne, chiar de nu gonesc duhurile necurate, dupa cum loan eel mai mare dintre 
toti cei nascuti din femeie nu se pomene§te nicaieri ca ar fi facut semne!" (vezi cuvantul 
Sfantului loan Gura de Aur la talcuirea Epistolei catre Filipeni). 

Sfantul loan Botezatorul n-a facut minuni m via^a, dar a trait ca ingerii pe 
pamant §i s-a invrednicit sa boteze pe Mantuitorul lumii in apele lordanului. 

Tot a§a nici Cuviosul Nicodim n-a facut minuni dar via^a lui a fost ingereasca 
§i a botezat milioane de suflete cu lumina cea sfanta a inva^aturii sale. 

Car^ile lui sunt ca ni§te faclii aprinse care lumineaza cre^tinatatea. Ele vor 
ramane ca o calauza de mantuire pentru toate veacurile. Dar ostenelile cele prea mari ce 
le-a suferit Cuviosul Nicodim la alcatuirea car^ilor i-au supt de timpuriu puterile §i la 
varsta de 60 de ani s-a stins din viata aceasta precum se stinge o faclie de ceara curata, 
pentru a rasari ca un luceafar luminos in lumina cereasca. Toata viafa §i-a petrecut-o in 
saracie §i intru osteneli mai presus de fire. Calugarii din Sfantul Munte ii ziceau „Dascal" 
(adica inva^ator) iar el se numea pe sine „Lepadatura" §i „caine mort". Atata era de smerit 
incat oriunde se afla cu fratii, tot locul eel mai de pe urma il cauta, umbland incal^at 
totdeauna cu opinci. 

Cuviosul Nicodim Aghioritul n-a invatat Teologia la Universitatea din Atena 
§i nici n-a colindat pe la §colile mteleptilor din Apusul Europei. 

El s-a adapat numai cu apa cea limpede a Ortodoxiei din Manastirile Sfantului 
Munte, adica din Sfintele Scripturi. Dar razele mvataturii lui intrec toata ^tiin^a intelep^ilor 
de astazi care cuprinde lustrul filozofiei dar este lipsita de miezul credin^ii. Caci un bob de 
credinta curata pretuie§te mai mult decat vagoane intregi de §tiinta lipsita de mustul 
credin^ii. 

Este de insemnat ca Monahii din Sfantul Munte 1-au socotit totdeauna pe 
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Cuviosul Nicodim ca „Dascal" al lor, a§a il numeau toti inca de cand era in via^a. lar dupa 
mutarea lui din viafa, to\i Monahii §i to^i cre§tinii care cuno§teau viata lui, il socoteau ca 
pe un sfant. Capul lui a fost a§ezat intr-o cutie de lemn spre inchinarea celor care cinsteau 
pomenirea lui. 

Pe fruntea lui este scris: „A§tept invierea mortilor" dupa cum a lasat el cuvant 
inainte de moarte. 

Prea fericitul §i Marele Patriarh loachim al Ill-lea mergand in Sf. Munte a 
ingenunchiat inaintea cinstitului sau cap, indelung rugandu-se cu multe lacrimi ca sa-1 
acopere in via^a cu darul lui eel Sfant. La urma a sarutat cu evlavie cinstitul cap al 
Cuviosului zicand catre cei de fa^a: 

„Cine nu socoate acest cap ca moa§te de Sfant sa fie anatema!". Cu alte 
cuvinte el este socotit ca sfant cu mult inainte de a se hotari in Sobor. Mul^i dintre 
calugarii aghioriti sarbatoreau pomenirea lui cu mult inainte de hotararea Patriarhiei, caci 
to^i erau convin§i despre sfm^enia vie^ii lui. 

Numele lui a ajuns cunoscut §i la papista§ii din Apus, care au avut de multe ori 
discutii cu el pentru credin^a §i s-au spaimantat de darul in^elepciunii care locuia intru el. 
Insa§i ace§tia, pe care i-a ru§inat de multe ori Cuviosul Nicodim, 1-au insemnat in car^ile 
lor, impreuna cu sfm^ii ortodoc§i din vechime pe care ii cinsteau §i ei (adica alaturi de 
Sfantul loan Gura de Aur, Sfantul loan Damaschin §i Sfantul Andrei Criteanul). 
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Adaus spre lamurire 



Cand lipsesc povatuitorii cei buni, cand duhul lumesc cauta sa inabu§e sfanta 
credinta, cand slugile lui Anticrist se grabesc sa intunece adevarul, atunci Pedalionul 
Sfantului Nicodim ne arata ca o busola incotro sa mergem, iar cartea lui „Nevazutul 
Razboi" ne invata cum trebuie sa folosim armele cele Duhovnice§ti, pe urma „Hristoitia" 
adica cartea bunelor obiceiuri ne dascale§te cum sa ne purtam m via^a, iar „Cartea celor 
Cinci Sim^iri" ne serve§te ca o straja neadormita pentru suflet. 

In sfar§it, toate car^ile lui, care sunt mai mult de o suta, le avem ca pe ni§te 
proptele de mantuire in toata via^a noastra. 
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Stihuri de umilinta catre Sfantul Nicodim 



Nicodime prea ferice 
Care doreai odinioara 
Ca sa traie§ti la noi in ^ara, 
Acuma cauta din cemri 
§i vezi pe fii Romaniei 
Cum poarta jugul tiraniei. 

Cu Sfantul Staret de la Neamfu 

Sa dai acuma ajutor 

Prea necajitului popor 

lar tabara in§elaciunii 

Din vatra noastra stramo§easca 

Degrab sa se risipeasca! 

In ^ara noastra primitoare 
Acuma nu mai este „soare" 
Cu razele de libertate, 
Caci vantul de la Miaza Noapte 
Aduce negura de moarte. 

Cu darul tau eel sfant, Parinte 
Sa mangai pe cei necajiti 



§i sa dezlegi pe cei robifi 
Jar pe organele pierzarii, 
Care hulesc Sfanta Credin^a, 
Intoarce-i catre pocain|a! 

Inva^atura ta cinstita 

Sa fie iara§i folosita 

De neamul nostru romanesc 

§i „coamele lui Veliar" 

Sa nu se mai inal^e iar! 

Pedalionul scris de tine 

Sa fie na^iei Creatine 

Ca o duhovniceasca carma 

Iar cartea „Celor cinci sim^iri" 

Oglinda Sfintei mantuiri. 

In via^a noastra necajita 
§i de Pastorii buni lipsita, 
La to^i cre§tinii pravoslavnici 
Luceafar sa ne fie-n cale 
Sfin^enia vie^ii tale! 



Insemnare 

Cuviosul Nicodim dorea mult sa mearga la chinovia Cuviosului Paisie de la 
Neamfu, insa prin semne cere§ti a fost oprit. Praznuirea lui se face la 14 iulie. 
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Viata Sfantului Daniil Sihastrul la Manastirea Voronet 



(Prelucrata dupa un studiu de preot profesor Petru Rezu§, din revista Studii Teologice, nr. 3-4, 

anul 1956, al Patriarhiei Romane, Bucure§ti) 

Acest barbat sfant a fost din tinere^ile sale impodobit de Dumnezeu cu daruri 
alese, asemenea unui pom incarcat de roade. 

El s-a nascut dintr-o familie de oameni saraci de pe mo§ia Episcopiei de 
Radau^i §i a primit din Botez numele de Dumitru. 

Pe cand lucra pe mo§ia manastirii impreuna cu monahii, flind inca un 
baie^andru, a prins multa dragoste de via^a calugareasca inva^and pravila §i ascultand 
sfaturile monahilor. 

Evlavios la suflet §i cu inima plina de smerenie §i blande^e, tanarul Dumitru a 
indragit calea Domnului §i parasind de§ertaciunile vie§ii a intrat in cinul monahicesc, 
primind metanie in manastirea Radau^ilor. 

Numele lui de calugarie a fost David. Acolo a avut prilejul ca sa urmeze 
§coala Episcopiei de Radau^i, adapandu-se cu lacomie din izvoarele inva^aturii celei 
mantuitoare. 

Sporind cu inva^atura, el sporea §i la imbunata^irea vietii intru cele 
duhovnice§ti. Luminandu-se la cele dinauntru prin rugaciuni fierbin^i §i tot felul de 
nevoin^e, s-a invrednicit in scurta vreme de darul tamaduirilor §i al proorociei. Pe langa 
acestea, mai avea §i darul sfatuirii duhovnice§ti, din care se vedea adanca lui in^elepciune 
pe care o primise de la Dumnezeu. 

Cuviosul David (adica sihastrul Daniil de mai tarziu), n-a ramas multa vreme 
in manastirea Radau^i, ci s-a retras in Manastirea Sfantul Lavrentie aproape de Vicovul de 
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Sus, pe locul care se zice Lavra (unde a fost pe vremuri lavra de calugari). 

In manastirea aceasta, el urmeaza aceea§i via^a inalta, petrecandu-§i vremea in 
rugaciuni fierbinti, pe care le facea stand m genunchi, cu post §i cu multe osteneli. 

Lucrul mainilor (rucodelia) era impletirea co§urilor de nuiele, iar hrana lui 
erau verdeturile (buruienile) §i radacinile. In chilia lui nu se stingea lumina niciodata in 
vremea noptii. Era aspru atat cu el insu§i, cat §i cu al^ii, insa la toate avea dreapta 
socoteala. 

Multi oameni se foloseau din via^a §i din sfaturile lui. O data, fiind trimis de 
egumenul manastirii la targul din ora§ul Siret, a intarziat prea mult fiind silit de 
credincio§i ca sa le dea sfaturi. Pentru asta egumenul 1-a canonisit foarte aspru. Tanarul 
David a implinit canonul fara de cartire, insa dupa aceea n-a mai stat in manastire, ci s-a 
retras in singuratate in Valea paraului Putna pentru a-§i implini, fara piedica, nevoin^ele 
sale. Odata cu retragerea lui la pustie, cuviosul David a imbracat schima cea mare primind 
numele de Daniil. 

§i-a ales locul de sihastrie tocmai unde se varsa apa Viteului in paraul Putnei, 
acolo era locul eel mai salbatic §i mai departat de lume. In partea stanga a Putnei, cum 
urci la deal prin codrii cei nepatrun§i, se ivesc ni§te stanci uria§e de gresie. Intr-una din 
stancile acestea, a inceput sa-§i sape locuin^a sa cuviosul nostru Daniil. 

Ani intregi s-a ostenit cuviosul, cioplind stanca cea vartoasa, pana cand §i-a 
facut o incapere pentru locuin^a §i alta pentru Paraclis, care se vad pana in ziua de astazi §i 
poarta numele „Sfantului Daniil Sihastru". 

Via^a lui cea minunata n-a putut sa ramana tainuita de lume. Aroma cea 
duhovniceasca a faptelor s-a raspandit in toate par^ile. Au inceput sa curga spre chilia lui 
multime de credincio§i, unii mergeau pentru sfaturi, iar al^ii pentru a se tamadui de 
felurite boli. Toti il cinsteau ca pe un sfant caci, pe langa altele, Cuviosul Daniil avea §i 
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darul proorociei. 

Era cunoscut §i cinstit nu numai de norodul eel simplu, ei de insu§i Voievodul 
tarii §i de to^i boierii. Dupa toate marturiile istoriei, se poate vedea cat de mult s-a 
imprietenit cu §tefan eel Mare, inea din anii tinere^ii lui, eand era stapan in Moldova, 
Bogdan, tatal lui §tefan. 

Cuviosul Daniil era mai in varsta ca §tefan, care il avea la mare evlavie pentru 
faptele lui cele minunate §i mai ales pentru adanca lui intelepciune. 

Unii scriitori de azi sunt de parere ca voievodul §tefan 1-a cunoscut pe 
Sihastru abia atunci cand a fost tara in primejdie, dupa infrangerea moldovenilor la Valea 
Alba. Adevarul insa este ca §tefan Voda il cuno§tea pe Sihastru inca din tinere^e, 
inainte de a se urea pe tronul tarii. El venea adesea la chilia Sfantului, pe vremea cand se 
lini§tea pe Valea Putnei, §i uneori petreceau impreuna mai multe zile de-a randul, 
ascultand de invataturile lui §i dormind pe o prispa de piatra, dupa cum povestesc oamenii 
din apropiere, caci au auzit de la batranii lor. Apoi, cand tatal voievodului §tefan a fost 
ucis la Reu§eni (de Petru Asan), atunci tanarul §tefan vine iara§i la chilia Sihastrului, unde 
afla alinare §i imbarbatare intru scarba lui cea mare. Atunci, spune tradi^ia, i-a proorocit 
Sfantul Daniil tanarului §tefan ca va ajunge voievod al tarii, dupa cum s-a §i implinit 
cuvantul. Asta a facut ca numele lui sa fie §i mai cinstit in fata norodului. 

Din aceasta vreme, aproape toata viata Cuviosului Daniil se implete§te cu 
faptele cele marete ale voievodului §tefan. Aceasta se dovede§te din istoriile vechi (ale 
cronicarior), din diferite inscriptii §i din traditie. 

Voievodul, in marea lui evlavie, il asculta totdeauna §i pentru aceasta 1-a 
blagoslovit Dumnezeu cu multe biruinte asupra vrajma§ilor tarii, mai ales asupra 
paganilor turci. 

De aici putem intelege pentru ce Voievodul §tefan a primit numele de: „Cel 
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Mare §i Sfant". Caci mai to^i oamenii cei mari, care au avut legaturi cu sfmtii §i au 
ascultat de sfatul lor, au ajuns §i ei la sfintenie (cum a fost Sfantul imparat Constantin eel 
Mare, Teodosie eel Mare, lustinian eel Mare, Voievodul Neagoe Basarab, Mircea eel Mare 
§i altii). 

Pe cand sihastrea Cuviosul Daniil pe Valea Putnei, fiind cercetat odata de 
Voievodul §tefan, Cuviosul il sfatuie^te ca sa inal^e o manastire in acele locuri frumoase §i 
lini§tite. Voievodul 1-a ascultat §i a zidit acolo vestita manastire Putna (unde se afla §i 
mormantul lui §tefan Voda). Aceasta manastire a fost sfm^ita in anul 1471 (manastirea nu 
este departe de chilia Sihastrului Daniil). 

La aceasta sfm^ire au luat parte Mitropolitul tarii, Teoctist, Episcopul Tarasie 
al Romanului, Antim Teodor de la Bistri^a, Arhimandritul losaf de la Neamt, care a ajuns 
apoi egumen la Putna. 

§tefan eel Mare ar fi dorit ca sa-1 puna staret la Putna pe Cuviosul Daniil (ca 
eel care era parintele lui duhovnicesc) insa Cuviosul n-a voit egumenia, ci s-a retras la 
chilia lui. 

Dupa aceea, Parintele nostru Daniil n-a mai avut lini§te in Sihastria lui ca mai 
inainte. Valea Putnei era mereu calcata de radvanele (trasurile) boiere§ti, care vizitau 
manastirea Putna §i din evlavie treceau §i pe la chilia Sihastrului Daniil. 

Sfantul a inceput sa se gandeasca la un alt loc de lini^te, mai ferit de lume. 

Dar tocmai in vremea aceea, s-a savar^it din viafa mitropolitul tarii Teoctist. §i 
(dupa cum spune tradi^ia ) §tefan Voda avea in scop sa-1 aduca la scaunul mitropoliei pe 
Sfantul Daniil Sihastrul. S-au pregatit toate pentru alegerea lui §i s-a pomit mult alai, 
soborul clericilor de la Suceava cu boierii cei mari spre chilia Sihastrului. 

Dar in noaptea aceea, Cuviosul luase drumul prin munte spre Voronef. Trimi§ii 
Domnului §i Soborul au aflat chilia Sihastrului goala. 
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Sfantul Daniil - avand oarecare semne despre planul Voievodului - a apucat 
mainte calea pustiei. A trecut muntii Obcina Mare, apoi pe apa Voronetului (care i se mai 
zice §i apa Corbului) §i a ajuns in ni§te locuri salbatice §i necalcate de oameni. Acolo, sub 
stanca §oimului, pe apa Voronetului, §i-a facut noua lui chilie. 

Mai la vale de chilia lui era manastirea de calugari, unde era egumen Popa 
Misail pe la 1471. (Biserica aceasta de lemn a fost zidita apoi din piatra de §tefan, dupa 
mdemnul Sfantului Daniil). In scurta vreme a mers vestea iara§i prin ^ara despre faptele 
lui §i lumea a mceput sa-1 caute, iar ucenicii roiau imprejurul lui ca §i albinele. Sfantul 
Daniil era acum batran §i mergea aplecat, sprijinindu-se in toiag. El vindeca felurite boli §i 
betegiuni (cum spun batranii), avea adeseori vedenii minunate §i spunea mai inainte cele 
viitoare. Mul^i dintre ucenicii lui au avut via^a inalta, iar unii au ajuns pana la scaunul 
Mitropoliei (cum a fost mitropolitul Grigorie Ro§ea, ucenicul sfantului). 

Cand tara Moldovei se afla in pericol, Voievodul §tefan alerga la chilia 
Sfantului Daniil pentru a-i cere rugaciuni §i sfaturi. 

A§a de pilda, dupa lupta cu turcii de la Valea Alba, unde moldovenii avura 
pagube mari, §tefan Voda a mers la chilia Sfantului Daniil. 

lata cum scrie cronicarul loan Neculce despre vremea aceea: 

„Iar §tefan Voda, mergand de la Cetatea Neamfului in sus pe Moldova, a mers 
pe la Voronet unde traia un parinte Sihastru, pe nume Daniil. §i batand §tefan Voda in u§a 
Sihastrului sa-i descuie, a raspuns Sihastrul sa a^tepte §tefan Voda afara, pana i§i va 
ispravi ruga. §i dupa ce §i-a ispravit Sihastrul ruga, 1-a chemat in chilie pe §tefan Voda. §i 
s-a spovedit §tefan Voda la dansul. §i 1-a intrebat §tefan Voda pe Sihastru ce va mai face, 
ca nu poate sa se mai bata cu turcii: inchina-va oare tara la turci, au ba? Iar Sihastrul a zis 
sa nu se inchine, ca razboiul este al lui. Numai ca, dupa ce va izbandi sa faca o manastire 
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acolo in numele Sfantului Gheorghe, care sa fie hramul Bisericii. 

Deci a purees §tefan Voda in sus, pe la Cernau^i §i pe la Hotin §i a strans 
oaste, feluri de feluri de oameni §i a purees in jos. 

lar tureii in^elegand ea va sa vie §tefan Voda eu oaste in jos, au lasat §i ei 
Cetatea Neamfului de a o mai bate §i au inceput a fugi spre Dunare. lar §tefan Voda a 
inceput a-i goni din urma §i a-i bate pana i-a trecut Dunarea. 

§i intorcandu-se inapoi §tefan Voda s-a apucat de a facut Manastirea 
Voronetului §i a pus hramul Bisericii «Sfantul Gheorghe»" (din O sama de cuvinte de Ion 
Neculce). 

Dupa cum se vede, cuviosul Daniil era destul de cunoscut de §tefan Voda, 
pentru aceasta nu se sfie§te sa-i zica sa mai a§tepte afara. lar indemnurile lui catre Voievod 
erau mai ales pentru zidirea manastirilor §i ajutorarea celor nevoia§i. 

Prin cuvantul Sfantului, se preamarea Dumnezeu §i Sfmtele Loca^uri, iar darul 
lui Dumnezeu preamarea pe evlaviosul Voievod, care dadea ascultare Sfantului. 

Sfantul Daniil a ajuns sa vada cu ochii implinirea dorin^ei sale caci la 1488 a 
fost sfm^ita Manastirea Vorone^ului, pe vremea egumenului Efrem. 

Dupa spusele tradi^iei, Sfantul Daniil ar fi fost staret in Manastirea 
Voronetului dupa Efrem, care a fost pe vremea Sfintiei Sale. 

Acest lucru se dovede§te §i din slovele care sunt pe mormantul lui. La anul 
1488 (17 august) §tefan Voda daruie^te Topli^a Rece §i Suha Mare cu toate poienele §i 
muncelele cu izvoarele Racaoane, Astra §i Negrileasa manastirii Vorone^. 

La moartea stare^ului Efrem, Sfantul Daniil se afla in manastire, fiind silit de 
batranete sa paraseasca sihastria lui cea mult iubita. 



Pagina 571 



Pentru aceasta, soborul manastirii Voronet il alege stare^. Nu mult dupa 1488 
viteazul nevoitor, impovarat de multimea anilor, i§i da sufletul in mainile Domnului. A 
fost ingropat in pronaosul (nartica) Bisericii in partea dreapta. 

La inmormantarea Sfantului (dupa cum spune tradi^ia) a fost de fafa §i 
Voievodul §tefan, cu un mare sobor de clerici. Din porunca Voievodului s-a a§ezat pe 
mormantul lui o lespede frumoasa de gresie. Pe aceasta lespede sunt sapate urmatoarele 
cuvinte: „Acest mormant este al parintelui nostru David, ca schimonah Daniil". Inscrip^ia 
este simpla, fara cuvinte de slava dupa cum a fost §i via^a lui simpla §i smerita. 

Dupa cinstita lui adormire, evlavia credincio§ilor n-a contenit §i nici nu s-a 
mic§orat, ci mai vartos a sporit prin multimea minunilor care se faceau la mormantul lui. 

Veneau Vladicii §i norodul din departare pentru a saruta cinstitele lui mo§te §i 
toti aflau ajutor §i alinare intru boli §i necazuri. 

Numele Sfantului Daniil Sihastru §i vestea minunilor lui se raspande§te in 
toate col^urile ^arii §i ajunge sa fie cunoscut §i de alte na^ii. De pilda, vestitul teolog 
malorus (ucrainian) Zaharia Kopistemschi, cand pomene§te despre Sfin^ii Romani apare si 
numele sfantului Daniil (in cartea sa Palidonia scrie §i despre Sfantul Daniil de la Vorone^ 
numindu-1 „Ciudovore§" - facator de minuni). 

De asemenea, Cuviosul Daniil este trecut pe lista Sfm|ilor moldoveni in actele 
cur^ii imperiale din Rusia scrise de catre §ambelanul Andrei Nicolaievici Muravier. Lista 
(adica catalogul) acesta cu Sfm^ii Romani a fost ceruta de Mitropolia Moldovei in anul 
1857. In actul acesta sunt trecu^i 17 Sfm^i Romani cu vietile lor (Sfantul Daniil este al 
faptelor). 

§iragul Sfin^ilor Romani este destul de bine cunoscut §i se gasea prin 
manastirile noastre, de unde ajungea cunoscut §i de straini (cum este cazul cu teologul rus 
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de mai sus). 

In volumul patm cu Vie^ile Sfintilor scris de mitropolitul Dosoftei al 
Moldovei, la pagina 152 se afla scrise urmatoarele: „Deci multi sfinti se fac, §i pana astazi 
se fac... caci in vremea de acum mul^i sfm^i sunt de petrec cu noi, pe care numai 
Dumnezeu li §tie la invierea lor. Dar tocmai din romani multi sunt, la care le-am §i vazut 
via^a §i traiul lor, dar nu s-au cautat fara numai Daniil de Vorone^ §i Rafail de Agapia; am 
sarutat §i sfmtele lor moa§te". 

In cartea „Oratoriul" a Episcopului Melchisedec se spun intre altele §i acestea: 
„Daniil de la Manastirea Voronet, contemporan cu Marele §tefan. Acest cuvios a 
imbarbatat la lupta contra turcilor pe Marele erou, dupa vincela (infrangerea) ce suferise 
de la ei la Valea Alba". 

Cuviosul Daniil intre sfm^i se mai poate vedea §i din mineiele vechi §i din 
unele mai noi, precum §i in unele poezii, cum este poezia „Daniil Sihastru" a lui Dimitrie 
Bolintineanu dupa cronicarul Neculce. 

Afara de aceste marturii care se gasesc prin car^i, mai sunt §i diferite hrisoave 
din vremea veche, care pomenesc numele lui, socotindu-1 ca sfant. A§a de pilda intr-un act 
al voievodului Ilia§ Mare§ din anul 1531 (21 martie) se intare^te dania mitropolitului 
Grigorie de la Vorone^ unde zice: „este hramul Sfantului Mare Mucenic Gheorghe... §i 
unde se odihne§te Sfantul staret Daniil". 

Intr-unul din actele Mitropolitului Grigorie Ro§ea (ucenicul Sfantului Daniil) 
mitropolitul cere ca sa fie pomenit intre ctitori §i anume zice: „dupa pomenirea Sfantului 
Daniil, a treia zi". 

In actul voievodului Alexandra Lapu§neanu din anul 1558 (5 aprilie) se 
intare§te Manastirii Voronetului satul Dragae§ti „unde (zice) este hramul Sfantului Mare 
Mucenic Gheorghe §i unde este Sfantul Staret Daniil". 
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Apoi, intr-un hrisov al voievodului Petru §chiopu, din iunie 1575, se 
pomene^te iara§i despre „moa§tele Sfantului Staret Daniil". lar din actul voievodului 
leremia Movila din 17 decembrie 1599, se intaresc alte ctitorii ale Manastirii Voronet 
(satele Traisteni, Tacnauca §i Hlinovoda cu iazuri §i mori). 

Toate aceste hrisoave (acte) domne§ti ale Manastirii Voronetului §i despre 
Sfantul Staret Daniil sau despre Moa^tele Prea Cuviosului de Dumnezeu rugator Parintele 
nostru Daniil eel Nou vorbesc despre sfintenia lui §i adeveresc ca a fost staret la Voronet. 
Insa pomenirea Sfantului Daniil a ramas inca §i mai vie in sufletele ucenicilor sai cum a 
fost mitropolitul Ro§ea Grigorie, varul voievodului Petru Rare§ care avea metanie din 
Voronef, unde s-a retras la urma din scaun §i monahul loan care scrie in cartea sa slavona 
(Viata Sfantului Efrem) aceasta insemnare: „Am dat (aceasta carte) la Manastirea 
Voronetului unde, din frageda tinerete §i din copilarie, m-am fagaduit lui Dumnezeu cu 
rugaciunile Sfant Parintelui nostru Daniil eel Nou §i unde am primit mantuitorul §i 
ingerescul cin". 

De§i nu se afla alte marturii scrise de la al^i ucenici ai Sfantului insa urmele 
lor au ramas in toate par^ile Moldovei §i mai ales prin pustietatile din Mun^i, unde au 
intemeiat schituri §i manastiri, tinand aprinsa flacara credin^ei §i pomenirea starefului 
ne§tearsa pana azi. 

Moa§tele Sfantului Daniil odihnesc pana azi in Manastirea Voronet. Numai o 
parte din ele, §i anume un deget (cu care a aratat lui §tefan unde sa zideasca Manastirea 
Putna) este daruit Manastirii Putna de catre egumenul Ghedeon in 1749. 

Dar viata aceea minunata a Cuviosului n-a ramas numai in amintirea 
ucenicilor lui §i a credincio§ilor care 1-au cunoscut, ci §i pe la locurile unde a trait numele 
lui se intalne§te la tot pasul. Mai cu seama in Valea Putnei, unde sunt chiliile lui (mai bine 
cunoscute). Aici stanca este scobita cu dalta §i are 2 incaperi: un paraclis cu 3 despar^ituri, 
lung de 9,25 m §i inalt de 2 m §i o chilie sub paraclis, unde locuia el. In preajma chiliei lui 
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era pe§tera unci caprioare, unde se zicea ca-§i adapostea calul §tefan Voda, cand venea la 
Sfantul Daniil. 



Despre icoana Sfantului Daniil 

La Manastirea Voronet se afla zugravita icoana Sfantului Daniil pe peretele 
din afara al Bisericii. Zugraveala este facuta pe vremea Mitropolitului Grigorie Ro§ea 
(ucenicul Sfantului Daniil) la anul 1547, dupa moartea acestuia. In tinda Bisericii este o 
alta icoana a Sfantului Daniil, alaturi de Mitropolitul Grigorie. Langa capul Sfantului scrie 
cu litere slavone: „Sfantul Daniil". 

O alta icoana se afla intr-o Sfanta Evanghelie, daruita Manastirii de catre 
Mitropolitul Grigorie. 

Alte chipuri ale Sfantului, asemenea cu cele amintite (copii) se mai afla pe 
icoanele vechi ale hramului, care se a§ezau pe analog langa mormantul Sfantului. 

Din toate marturiile acestea scrise §i nescrise precum §i din minunile care se 
fac pana azi la mormantul lui, este „absolut dovedit ca Daniil Sihastru este sfant §i ca s-a 
bucurat de un cult (adica cinstire) public in intreaga Moldova, fiind cunoscut cultul lui §i 
peste granite pana la Kiev" (cum se arata in cartea lui Stan, pag. 33). 

Dupa pilda viefii lui Ava Daniil, au petrecut prin vaile Carpa^ilor (mai ales pe 
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valea Sucevei §i a Putnei) o multime de calugari, care §i-au luat schima cea mare §i multi 
din ei au primit cununa sfinteniei, fiind cinsti§i de norod, alaturi cu Sfantul Daniil. 

De pilda: la Manastirea Moldovita era Sfantul Vasile leroschimonahul, 
pomenit in „Palidonia" lui Kopistemschi ca „facator de minuni"; la Sucevita, pe dealul 
Turcoiului, a petrecut via^a sfanta monahul Isaachie („cel ce stapanea duhurile") - dupa D. 
Dan, publicat de Academia Romana. 

La Manastirea Putna a trait in Sihastrie Sfantul Rafail Schimonahul, din ale 
carui moa§te se pastreaza o parte, ferecate in argint, cu inscrip^ia: „Teoctist, numit dupa 
cinul schimonahicesc Rafail". 

La Manastirea Voronet Sfantul Daniil are ca vrednic urma§ de sihastrie pe 
leroschimonahul Epifanie (pe la anii 1660) de care aminte§te Veniamin Costache in 
Patericul Sfin^ilor din Moldo-Romania. 

lar la Manastirea Radau^ului se aflau prin sec. al 17-lea moa§tele intregi ale 
Sfantului Leontie, un leroschimonah facator de minuni (vezi Sfantul Irinarh, precum §i 
Mitropolitul Dosoftei). 

Deci, saman^a aruncata de Sfantul Daniil Sihastrul a adus roade bogate in 
toate par^ile Moldovei de Sus, facand astfel inceputul organizarii vie^ii manastire§ti din 
aceste par^i. 

Este de insemnat ca Sfantul Daniil umbla intr-o haina (rasa) goala tesuta din 
par de capra, era luminat la fata §i dulce la cuvant, intelepciunea vorbelor lui ii facea pe 
to^i sa se minuneze §i sa-1 cinsteasca. 

Pentru asta §i Voievodul §tefan a cautat sa faca prietenie cu el §i 1-a avut ca 
parinte duhovnicesc pana la moarte. 

De§i unii istorici sus^in ca Sfantul Daniil este rudenie cu §tefan eel Mare 
devreme ce, zic ei, avea a§a de mare indrazneala la el. Insa pentru un barbat imbunata^it §i 
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sfant cum era Daniil, nu este nevoie ca sa fie mda cu dregatorii ^arii pentm a le ca§tiga 
prietenia. Sfin^enia vie^ii ca§tiga cinstea §i increderea atat a norodului, cat §i a 
voievodului. Pentm trecerea Cuviosului Daniil in randuiala sfm^ilor nu s-au facut soboare 
§i nici nu s-au incheiat acte oficiale, caci el a fost socotit ca sfant inca din vremea cand era 
in via^a, iar dupa cinstita lui adormire, nimenea nu s-a indoit de sfm^enia lui, nici chiar 
strainii, caci prin minunile care se faceau la mormantul lui §i prin felul cum se implineau 
proorociile lui, to^i il aveau ca sfant. 
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Cuviosul Nif on de la Arge§ 

(praznuit la 1 1 august) 



Poate sa le para cam „de ras" unora felul cum se zugrave§te (din cele ce 
urmeaza) starea de decadere duhovniceasca a „Jslyu Romane§ti" (adica Muntenia), pe 
vremea domniei lui Radu Voda, inainte de a veni la pastorie Cuviosul Nifon, fostul 
Patriarh al ^arigradului. 

Insa trebuie de ^inut seama ca in vremea aceea norodul pravoslavnic din toate 
par^ile era inca tulburat mult de „Scandalul de la Floren^a" §i multe Biserici ortodoxe au 
nipt legatura cu Patriarhia Ecumenica de la Constantinopol. Intre acestea era §i Biserica 
Jarii Romane§ti (a Ungro-Vlahiei) care rupsese de mult legatura §i se conducea mai mult 
de sine, ingradindu-se cu Biserica sarbeasca §i bulgara (mai mult pentru nevoile 
hirotoniilor). 

In vremea aceea de zdruncinare duhovniceasca, la noi in ^ara nu se aflau §coli, 
nici „dascali" inva^a^i §i nici car^i romane§ti prin care sa se lumineze norodul in cele ale 
credin^ei. In schimb, propaganda papista§easca luase un mare avant prin episcopiile 
„catolice" ale Cumanilor, Arge§ului, Milcovei §i Severinului (acestea sunt numai din 
Muntenia). Pentru asta bietul norod traia in nedumerire §i era stapanit de multe obiceiuri 
rele §i de supersti^ii. 

Lipsa de indrumare duhovniceasca nu era o randuiala sanatoasa nici in 
dregatoriile politice ale tarii, de aceea Cuviosul Nifon (despre care ne este povestirea) a 
intampinat multe greuta^i la pastoria Bisericii din Jara Romaneasca §i in cele din urma a 
suferit prigoana §i izgonirea din scaune pe nedrept. 

Cel care a scris viafa Cuviosului a fost unul dintre fiii lui duhovnice§ti, avand 
via^a imbunata^ita, care cuno§tea bine Jara Romaneasca §i, prin urmare, spusele lui sunt 
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vrednice de crezare. Impletind versurile ce urmeaza, m-am folosit numai de materialul 
aflat m biografia Sfantului, fara sa adaug decat doara cateva cuvinte de mcheiere. 

Inainte de a intra m materia povestirii, a§ vrea sa atrag atenfia inca despre un 
lucru §i anume: se §tie din istorie ca in vremea cea veche, erau trimi§i uneori in ^arile 
noastre arhierei §i egumeni straini (mai mult cu sila) ca sa pastoreasca norodul, ori sa 
chivemiseasca anumite manastiri (fara sa-i aleaga §i fara sa-i doreasca cineva din ^ara!). 

Mai totdeauna, asemenea „Pastori" nu zaboveau mult la noi ci erau siliti sa 
piece „acasa", de multe ori „cu nepusa masa"! Dar asta se intampla numai cu cei 
„nepoftiti" §i neale§i dupa canoane. 

Nu trebuie sa socoteasca cineva in randul „pastorilor nepoftiti" §i pe Sfantul §i 
prea inteleptul ierarh Nifon de la Arge§, despre care ne este cuvantul. Acest vestit dascal al 
Bisericii, care a stat ca un sfe§nic luminos in scaunul Patriarhiei Ecumenice, nu a fost 
trimis de cineva din afara §i nici el singur n-a ravnit dregatorie sau avere in ^ara la noi. El 
a fost adus cu multe rugamin^i §i cu indelungate staruin^e de catre voievodul de atunci al 
Jarii Romane§ti (Radu Voda), cu sfatul boierilor §i al clericilor. 

Pentru asta, scoaterea lui pe nedrept din scaun §i izgonirea din ^ara, a fost un 
act de mare nedreptate, care a maniat pe Dumnezeu, aducand dupa sine pedeapsa pentru 
voievodul Radu §i pentru ^ara intreaga. 
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Crampei - Din viata Sf antului Nif on de la Arge§ 

(care a fost Patriarh la Constantinopol) 



Pe vremea cand domnea la Arge§ 
Semetul Radu Voievod, 
Era nedumerire mare 
§i decadere in norod. 

Atunci, in „Xara Romaneasca" 
(Cum spun batranii scriitori), 
Lipsea duhovniceasca hrana 
§i bunii povatuitori; 

Be^ia §i destrabalarea 
Se raspandea in largul sau 
§i nu era atuncea cine 
Sa puna stavila la rau. 

Cand to^i se rataceau in noapte 
Cu intuneric pierzator, 
A rasarit de peste mare 
„Luceafar prea luminator". 

Vestitul pustnic, Sfantul Nifon, 
Care fusese Patriarh, 
A fost trimis atunci de Domnul 
La noi in ^ara Chiriarh. 



Chemat fiind de Radu Voda 
A fi „duhovnicesc Pastor", 
El pune regula in toate 
§i descale§te pe popor. 

Mustrand mereu faradelegea, 
Nu cru^a nici pe dregatori 
§i nici pe insu§i Radu Voda, 
Cel mandru intre Domnitori. 

Acesta, mai intai, prime§te 
Mustrarea Sfantului cu drag, 
Dar mai pe urma lasa „masca' 
Scotandu-§i ura in vileag. 

„Ai fost chemat - ii zice Voda 
Sa ai al Pastoriei post, 
lar Prea Sfin^ia ta, Parinte, 
Ne strici al randuielii rost! 

Suntem doar traitori in lume, 
Cu obiceiuri batrane§ti 
§i nu putem pleca grumazul 
La randuieli calugare§ti! 



N-ajunge ca le-ai pus la Preo^i 
§i la calugari randuieli? 
Te-ai apucat sa te amesteci 
Intr-ale mele socoteli! 



Acum nu ne mai trebuie 
In ^ara pastoria ta, 
Deci pleaca intm „ale tale", 
Aici nu ai ce cauta!". 



Insemnarea intai pentru Sfantul Nif on 



Sfantul Nifon se tragea din par^ile Peloponezului. Numele lui de botez era 
Nicolae. Era om inva^at §i imbunatatit in fapte inca din varsta copilariei. A plecat pe 
ascuns de acasa, in anii tinere^ii, §i a intrat sub ascultarea unui sihastru vestit de la 
Epidaur, cu numele Antonie. 

La sihastria asta a primit cinul calugaresc §i a pus temelia nevoin^elor 
duhovnice§ti. Ocupatia lui era caligrafia (scrisul), din care i§i agonisea hrana. Dupa 
savar§irea Parintelui sau, a mai petrecut o vreme cu vestitul dascal Zaharia (calugar 
aghiorit) de la care a inva^at filozofia (cea dupa Dumnezeu). 

Dupa ce dascalul sau ajunge Episcop, Cuviosul Nifon pleaca in Sfantul Munte 
unde este primit la Manastirea Dionisiului. Podoaba virtu^ilor lui §i in^elepciunea 
cuvintelor 1-au facut vestit in toate par^ile. Manastirile din Sfantul Munte se intreceau care 
mai de care sa-1 cheme sa ^ina cuvant de inva^atura fratilor. Alergau siha§trii din pustieta^i 
sa se indulceasca din gura lui cea curgatoare de miere. 
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Ocupatia lui mai de seama, pe langa invatatura fra^ilor, era scrisul, la care 
avea mare talent. 

N-a trecut multa vreme §i a trebuit sa paraseasca Manastirea (spre parerea de 
rau a lui §i a fra^ilor), fiind ales Arhiepiscop la vestita cetate a Tesalonicului. Fiind lumea 
tulburata din cauza soborului viclean de la Floren^a, unde s-a pus la cale unirea 
ortodoc^ilor cu papista^ii, Sfantul Nifon s-a straduit sa intareasca norodul ortodox 
impotriva uneltirilor papista§e§ti. 

Predicile lui erau ascultate de to^i, ca §i cele ale Sfantului loan Gura de Aur, 
caci in vremea aceea nu se afla alt luminator vestit ca Sfantul Nifon. De la Tesalonic a fost 
chemat la Constantinopol, unde ajunge Patriarh Ecumenic (a toata lumea). Via^a §i 
cuvintele lui il faceau sa straluceasca mtocmai ca un soare in toata lumea pravoslavnica. 

In vremea pastoriei lui, mul^i dintre iudei §i dintre pagani au primit Sfantul 
Botez, atra§i fiind de podoaba vietii lui §i de minunatele lui cuvinte. Cu pova^a lui mul^i 
dintre rataci^i (armeni §i papista§i) se intorc la dreapta credin^a §i mul^i dintre cre§tinii 
ravnitori primesc cununa muceniciei, marturisind pe Dumnezeu Hristos in fata Stapanirii 
pagane^ti, fiind inarma^i cu rugaciunile §i cu indemnurile Sfantului Nifon. 

Dar vrajma§ul mantuirii §i organele lui nu puteau sa rabde stralucirea acestui 
minunat Luminator al Bisericii. Au uneltit toate me§te§ugurile ca sa-1 indeparteze de la 
turma. Mai intai s-au ridicat impotriva lui o parte din clerici (care erau otravi^i de zavistie 
§i 1-au silit sa piece in surghiun). Insa Biserica n-a putut rabda mult lipsirea luminii lui, ci 
1-a chemat in scurta vreme sa lumineze in sfe§nicul ob§tesc al Pravoslaviei. 

A doua oara a fost scos cu sila din scaunul pastoriei de catre sultanul turcesc, 
pe motiv ca nu i-a dat cinstea cuvenita, cand 1-a intalnit pe drum. 

Fiind mdepartat cu tiranie de la carma Bisericii, era tinut sub paza la 
Adrianopol. Afland despre asta Voievodul Munteniei, Radu, 1-a rugat sa primeasca 
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pastoria Bisericii din Jara. Romaneasca §i el va mijloci ca sa fie slobod din partea 
Stapanirii. Dupa mai multe mgamin|i din partea voievodului §i a boierilor, Cuviosul Nifon 
prime§te propunerea §i este adus in ^ara ca Mitropolit al Ungro-Vlahiei (Munteniei). 

Fiind pe atunci mare lipsa de carte §i de pova^uitori duhovnice§ti, Sfantul 
Nifon a avut de luptat mult cu apucaturile cele rele care erau invechite la norod. A pus 
randuiala pe la biserici §i manastiri, povafuindu-^i turma pe calea mantuirii, cu multa 
ravna §i cu adanca intelepciune. Mustra pe to^i cei care defaimau legea, fara a se sfii de 
cei mari. Mustra cand era nevoie §i pe preo^i §i pe dregatori §i chiar pe semetul domnitor 
al tarii, Radu Voda. 

La inceput, voievodul primea pove^ele Sfantului §i parea a fi bucuros de 
oranduielile lui, insa n-a rabdat multa vreme. A venit prilejul ca sa-§i dea pe fa^a mandria 
lui (sa-§i arate arama). 

In vreme aceea s-a oplo§it la curtea lui Radu Voda un boier fugar din 
Moldova, cu numele Bogdan. El i§i lasase acasa femeia §i copiii fiind urmarit de stapanire 
§i venind in Muntenia cauta sa ia in casatorie pe sora voievodului Radu. Radu s-a invoit la 
aceasta faradelege macar ca §tia despre familia lui Bogdan din Moldova. 

Sfantul Nifon s-a impotrivit acestei cununii necanonice §i a mustrat cu 
asprime pe boier §i pe voievod, aratandu-le scrisoarea de la femeia legitima a lui Bogdan. 

Dar vorbele Sfantului n-au fost luate in seama de ei, ba dimpotriva, s-au sculat 
amandoi cu du§manie impotriva Sfantului Pastor §i la urma 1-au silit sa piece din ^ara. 
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Atuncea, Cuviosul Nifon 
Vorbe§te mtru adunare, 
Mustrand pe mandrul voievod, 
(La dregatori §i la norod): 

„M-am straduit sa apar „Legea", 
Cu ravna dupa Dumnezeu 
§i pentru asta domnul vostru 
Ma scoate de la postul meu! 

Ramaneti, fiilor, de-acum, 
Mai mult nu ma aveti cu voi! 
Dar vor veni pe capul Jarii 
Necazuri grele §i nevoi! 

Nelegiuitul eel de Radu 
Cu moarte grea se va sfar§i. 
Ca railor le vine vremea 
Cand, cautand, nu m-or gasi!". 

Zicand acestea Cuviosul, 
I§i pune sfantul omofor 
§i leaga pe Bogdan Boierul 
§i pe semetul Domnitor. 

Apoi se mtoarce spre Neagoe, 
(lubitul fiu duhovnicesc, 
Din vita veche domnitoare) 
Zicand cu glasul parintesc: 



De-acuma, fiule, nevoia 

Ne face sa ne desparfim, 

Dar noi cu Duhul - intru Domnul - 

De-a pururea avem sa fim! 

Plangand Neagoe cu suspinuri 
Ca eel orfan se tanguia: 
„De-acuma alta sprijineala 
La cine oare voi afla? 

Ai fost dulceata vie^ii mele 
§i sprijinul duhovnicesc, 
Cum pot sa sufar eu de tine 
Pe viitor sa ma lipsesc?". 

Zicand acestea cu durere. 
La inima se sfa^ia 
§i sta ingenuncheat, rugandu-l 
Blagoslovenie sa-i dea. 

lar el, imbrati§and pe tanar, 
II mangaia cu glasul bland 
§i cele ce vor fi pe urma 
Le-a aratat atunci, zicand: 

„Mania cea dumnezeiasca 

In tara voastra va veni: 

Pe multi din neamul tau va pierde, 

lar tu nevatamat vei fi! 
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Eu merg precum voie§te Domnul, 
Lasandu-te in seama Lui 
Vei trece pe sub „spada mor^ii", 
Apoi la Tron te vei sui! 

Paze§te sfaturile mele, 
§i Dumnezeu te va pazi, 



Ca mgaciunea mea smerita 
In toate te va inso^i!". 

Zicand acestea Fericitul, 
L-a samtat pe el cu drag, 
Apoi facand o mgaciune, 
Apuca „dnimul de pribeag". 



Insemnarea a 2-a pentru Sfantul Nif on 

(dupa izgonirea din scaun) 



Inainte de a pleca din ^ara, Cuviosul Nifon aflirise§te in sobor pe nelegiuitul 
Bogdan §i pe to^i care fura, parta§i cu el la faradelege (adica pe Radu Voda). Afland de 
asta voievodul, a dat ordin in toata tara ca nimeni sa nu dea nici un respect Cuviosului 
Nifon §i amenin^a cu pedeapsa de moarte pe eel care ar indrazni sa-1 gazduiasca ori sa-1 
ajute cu ceva. 

Dar Cuviosul Nifon a fost ingrijit o bucata de vreme de catre iubitul lui fiu 
duhovnicesc Neagoe, care se tragea din familia veche domnitoare a „Basarabilor" §i care 
tinea foarte mult la Sfantul. 

lar cand a fost sa piece din |ara Cuviosul Nifon, atunci a fost mare durere 
pentru evlaviosul tanar. Atunci a auzit rostindu-se cuvintele prooroce§ti ale parintelui sau 
duhovnicesc pentru cele ce vor urma in ^ara dupa plecarea lui. 
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Mergand, necunoscut de nimeni, 
La Sfantul Munte s-a oprit 
§i paznic la catari-acolo 
Egumenul 1-a randuit. 

O! Pogorare negraita! 
Acelui minunat lerarh! 
Ce sta pe tron odinioara, 
A toata lumea Patriarh! 

De o smerenie ca asta 
§i ingerii s-au minunat, 
lara vrajma^ii mantuirii 
De asta s-au inspaimantat! 

Dar Dumnezeu Prea Milostivul 
Nu 1-a lasat necunoscut, 
Ci aratat la tot soborul 
(mtru minune) 1-a facut. 

Caci in vedenie s-arata 
Botezatorul lui Hristos 
§i porunce^te cu asprime 
Amenin^and pe Proestos: 

„Aduna-ti repede fratimea, 
Ca sa intampini cu sobor 
Pe Patriarhul Ecumenic, 
Pe marele Luminator! 



I-ajunge multa pogorare, 
Ajunge lui cat s-a smerit! 
Primi^i cu cinste pe Pastorul 
Destul a stat acoperit!". 

Lovind in toaca de arama, 
Soborul tot s-a adunat 
§i, cu faclii §i tamaiere, 
Pe Sfantul 1-au intampinat. 

Priveli§te prea mi§catoare 
Era atuncea de vazut 
Cand Sfantul aducea catarii 
Venind pe jos de la pascut! 

Vazand in poarta adunarea 
§i clopotele auzind, 
S-a dat in dosul manastirii, 
Nimic de sine banuind. 

Soborul insa cu grabire 
Intampinare i-a facut, 
lar el, cazand lor la picioare 
Plangand, iertare §i-a cerut. 

Atunci Egumenul, cu cinste 
Pan-la pamant s-a inchinat 
§i dreapta cea arhiereasca 
Cu plansete a sarutat. 



Acele vorbe mi§catoare 
Ce s-au rostit atunci de to^i, 
In fata slugii prea smerite 
A le descrie nu le po^i! 

In sunete veselitoare 
De clopote §i de cantari, 
S-a inchinat toata fra^imea, 
Cerandu-i binecuvantari. 



lar cei care mai inainte 
Pe Cuvios il defaimau, 
Cerand cu lacrimi iertaciune, 
Amar acum se tanguiau! 

El, samtandu-i parinte§te, 
Le-a spus cuvinte de folos, 
Apoi intrand in manastire 
Se nevoia intni Hristos. 



Insemnarea 3-a pentru Sfantul Nif on 

(Dupa plecarea lui din Muntenia §i savar§irea lui la Aton) 



La manastirea Dionisiului din Sfantul Munte (cu hramul Sfantul loan 
Botezatorul) era a§a randuiala ca to^i cei care doreau sa fie inchinoviati trebuiau sa 
slujeasca mai intai o vreme la catarii manastirii (adica la „odaie", cum se zicea la noi). 

La aceasta slujba a fost randuit §i Cuviosul Nifon, fostul Patriarh Ecumenic §i 
pastor duhovnicesc al „Tarii Romane§ti". Acolo slujea ca un argat, pascand catarii §i 
carand cele de nevoie pentru manastire, din padure §i de la metoc (caci nu-1 mai cuno^tea 
nimeni §i nici el n-a spus cine este §i de unde vine). 

Odata i-a venit randul sa faca de straja noaptea din cauza pira^ilor, care pradau 
manastirile. Pe la miezul nop^ii pe cand i§i facea rugaciunea obi§nuita, 1-au vazut 
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ni§te frati §i pustnici imbunatatiti din apropiere ca era la infati§are ca o para de foe §i 
minunandu-se au spus egumenului pentru asta. Atunei egumenul a randuit ea sa se faea 
rugaeiune de ob§te spre a deseoperi Dumnezeu taina aeelui frate ineepator. Atunei s-a 
aratat Sfantul loan Botezatorul Egumenului in vedenie poruneindu-i sa mtampine eu 
einste pe Sfantul Nifon. 

In chipul acesta s-au vadit cele ascunse ale smeritei slugi care facea corvoada 
la Manastirea Dionisiului. 

Faeandu-i-se primirea eu einste ea unui Patriarh, s-a rugat de to^i ea sa-i 
randuiasea aseultare in manastire, fara a faee deosebire de eeilal^i fra^i din sobor. De§i era 
aeum batran §i slab, i§i petreeea via^a eu multe osteneli, indeplinind treburile cele mai de 
rand §i intarind pe fra^i prin pilda vietii lui §i prin euvintele lui cele pline de dar. El era 
intru toate §i pentru to^i „ieoana eea vie a virtu^ii §i izvorul eel pururea eurgator de miere 
duhovnieeasea". 

Multe semne §i minuni a aratat Dumnezeu prin rugaciunile acestui pustnie 
smerit §i prea luminat lerarh al lumii! 

Odata primejduindu-se fratii manastirii eu barea pe mare, cand adueeau 
merinde de la metoe, Cuviosul Nifon a faeut rugaeiune fierbinte pentru ei §i s-au domolit 
indata valurile marii. Cunoseand frafii puterea rugaeiunii lui, 1-au rugat eu multa staruin^a 
ea sa le dea eeva blagoslovit de el spre a fi pazi^i in vreme de primejdie, pe viitor. Atunei, 
Cuviosul Nifon, cazand in genunchi la rugaeiune, le-a blagoslovit un fier (ee aveau in 
eorabie), zieandu-le sa-1 pastreze in loe eurat §i la vreme de primejdie sa-1 slobozeasea eu 
o franghie in apa §i se vor izbavi de primejdie (numai daea i§i vor tine regulat pravila §i 
eanonul). §i era lueru de mare mirare, eaei prin slobozirea fierului in apa se domoleau 
numaideeat valurile, ea §i eum s-ar fi eueemieit de atingerea lui. Orieand se ivea primejdia 
pe mare auzeai semnalul fratilor: „Pogorati, pogora^i repede pe «Patriarhul» in apa!" 
(adiea fierul blagoslovit de Cuviosul Nifon). §i totdeauna se faeeau minuni prea slavite eu 
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fierul acela incat fratii il tineau la mare cinste, inchipuindu-§i ca au impreuna cu ei pe 
Sfantul. 

S-a pastrat la corabia manastirii Dionisiului „Fierul Nifon" peste 150 de ani, 
pana cand s-a pierdut in apa. 

Cuviosul Nifon alerga in toate par^ile unde erau treburile mai grele spre a da 
ajutor §i a incuraja pe fra^i, caci fiind manastirea a§ezata pe o coasta prapastioasa, cu 
multe necazuri §i primejdii i§i agoniseau cele de nevoie. Cuvintele lui erau ca un balsam 
de alinare pentru to^i, caci in tot Sfantul Munte nu se afla alt parinte duhovnicesc §i dascal 
iscusit ca Sfantul Nifon. 

Aproape de sfar§itul vietii lui, s-au adunat mul^imi nenumarate de monahi de 
prin toate manastirile §i de prin pustietati ca sa ia blagoslovenia lui cea de pe urma. §i to^i 
erau cuprin§i de o jale negraita pentru lipsirea povatuitorului ob§tesc. 

L-au rugat atunci cu multe lacrimi §i cu amare tanguiri ca sa le dea in scris o 
rugaciune de dezlegare pentru sufletele celor adormi^i (spre a se citi pe mormant). 

Atunci fericitul le-a lasat „cu limba de moarte" Molitfa cea de dezlegare 
pentru raposa^i, pe care o folose§te Sfanta Biserica de Rasarit pana astazi. La mormantul 
lui se savar§esc minuni §i semne preaslavite intotdeauna. 

Cu povetele lui cele in^elepte §i cu rugaciunile lui cele bine primite de 
Dumnezeu, multe suflete s-au mantuit §i mul^i rataci^i au aflat calea adevarului. lar o parte 
din ei au primit cununa muceniciei, cu blagoslovenia lui. Doi ucenici a avut Sfantul mai 
aproape §i amandoi au fost numara^i in randul mucenicilor, marturisind pe Dumnezeu 
Hristos cu indrazneala inaintea stapanirii pagane§ti (a turcilor). Amandoi ucenicii - 
Macarie §i loasaf - au petrecut impreuna cu Sfantul in Muntenia §i dupa aceia l-au inso^it 
in Sfantul Munte. Macarie a marturisit pentru Hristos in Tesalonic, in vremea cand traia 
inca Sfantul Nifon, iar loasaf a marturisit in Constantinopol dupa savar§irea din via^a a 
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Parintelui sau, dupa cum a fost proorocit §i blagoslovit de el. 

In chipul acesta minunat a vietuit §i s-a savar§it Cuviosul Parintele nostm 
Nifon, prea stralucitul Luminator al lumii, piatra cea neclatita a rabdarii, care s-a lamurit 
ca §i aurul in cuptor prin grele incercari §i primejdii. Pomenirea lui se savar§e§te la 11 ale 
lunii august. 

P.S. Este de insemnat §i aceasta, ca m vremea cand argatea (necunoscut) la 
catarii manastirii Dionisului, au fost trimi^i delega^i de la Sinodul Arhiereilor din 
Constantinopol ca sa-1 aduca inapoi pe „Tronul Ecumenic", vazandu-se lipsa care era in 
Biserica, dupa plecarea lui. L-au cautat in toate par^ile avand §i intarire de la sultanul 
turcesc ca sa-1 aduca neaparat la postul lui. Au mers §i la Sfantul Munte, iscodind pe la 
manastiri §i prin pustieta^i pentm dascalul lor, insa nu l-au putut afla nicaieri, caci cine i§i 
putea inchipui ca „randa§ul" de la odaia Dionisului a fost Patriarh a toata lumea §i 
luminatorul Ortodoxiei! 



Atunci in „Xara Romaneasca", 
(Pentm semetul voievod) 
A fost grozava tulburare. 
La manastiri §i la norod. 

Stamitu-s-au §i boale grele 
§i seceta cu groaznic vant, 
Ca o pedeapsa de la Domnul 
Pentm gonirea „celui Sfant"! 



Din mult-acea neplouare, 
Pamantul roada n-a adus 
§i toti au cunoscut din asta 
„Bataia Domnului de sus!". 

Abia §i-a cunoscut gre§eala 
Nechibzuitul Domnitor, 
§i cauta acum pe Sfantul 
In toate par^ile cu zor. 
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Dar n-a putut sa-i dea de urma 
(Precum a §i fost proorocit), 
Apoi §i el cazu in boala 
Care cumplit 1-a chinuit! 

Ca trupul - de multe rane - 
Ca ciuml i s-a gaurit 
§i putrezind, ie§ea dintr-msul 
Duhoare de nesuferit! 

Deci, neputand atuncea nimeni 
Sa se apropie de el, 
Cu chinuri nemaipomenite 
S-a stins la Arge§, in „Castel". 

lar dupa moartea lui - se spune - 
Ca Dumnezeu a aratat 
Un semn de groaznica manie, 
La toti fiind mfrico§at! 

Mormantul lui la Manastire 
Era trei zile tremurand 



§i toti erau cuprin§i de spaima, 
„Mania cerului" vazand! 

Apoi la „Tronul de Domnie" 
Nein^elegeri au urmat, 
Suindu-se, cu tiranie, 
Boierii Mihnea §i cu Vlad; 

lar pe Neagoe (despre care 
Mai inainte am vorbit), 
Au cautat ca sa-1 omoare, 
Dar Sfantul Nifon 1-a pazit. 

Prin rugaciunea cea fierbinte 
A Sfantului ocrotitor, 
Se izbave§te de la moarte. 
Fiind ales ca Domnitor. 

Suindu-se pe „Tronul Tarii" 
Neagoe s-a calauzit 
De rugaciunea §i pova^a 
Parintelui celui Sfintit. 



Insemnarea a 4-a pentru Sfantul Nif on 

(implinirea proorociilor lui pentru pedepsirea lui Radu Voda §i a tarii) 



In Muntenia, dupa plecarea silnica a Cuviosului, au urmat multe necazuri §i 
tulburari. Din cauza secetei indelungate §i a vanturilor celor rele, n-a rodit pamantul nici 
paine pentru hrana norodului §i nici pa§une pentru vite, pentru asta a urmat foamete grea 
§i boli omoratoare. La manastiri au fost tulburari §i rascoale in norod. lar boierimea s-a 
impar^it in tabere pentru ocuparea domniei. Din multa du§manie ce era intre ei, s-a varsat 
mult sange intre fra^i, iar familia Basarabilor (din care se tragea tanarul Neagoe, fiul 
duhovnicesc al Sfantului Nifon) a suferit prigoane infrico§atoare §i insu§i Neagoe a scapat 
prin minune de la moarte. Fiind acoperit prin rugaciunile sfantului sau Parinte 
duhovnicesc, Neagoe se izbave§te de la moarte sigura §i este ales Domnitor al Munteniei. 

In toata viafa lui a pazit cu sfm^enie sfaturile cuviosului sau Parinte, vazand cu 
ochii cum se implineau toate vorbele lui. 



Fiind acum la batrane^e, 
Smeritul „Pustnic §i lerarh" 
Prea cuvios i§i da sfar§itul 
Adevarat „de Patriarh"! 

Fiind rugat de tot soborul 
El lasa fra^ilor cand moare, 
Spre ve§nica lui pomenire, 
„molitfa cea de Dezlegare". 



Iar trupul lui cinstit ramane 
Ca un izvor vindecator 
§i sfant „liman de ocrotire" 
Prea necajitului sobor. 

Trimis-a deci atunci „solie" 
Evlaviosul Domnitor 
S-aduca Moa§tele sfm^ite 
In JsLYSL pentru ajutor. 
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Primindu-le cu multa cinste, 
Le-a pus deasupra, pe mormant, 
Unde zacea cu neiertare 
Acel ce izgonea pe „Sfant"! 

Facand ob^teasca priveghere, 
Prin semne s-a incredintat 
Ca Fericitul lui Parinte 
Pe Radu Voda 1-a iertat. 

Cu negraita bucurie 
Pe Sfantul 1-au sarbatorit 
§i toti se vindecau de boale 
Prin darul lui eel preaslavit! 

Caci orbii dobandeau vederea 
§i cei ologi se indreptau, 
lar cei cu duhuri necurate, 
Prin darul lui, se izbaveau! 

Odata - noaptea - Sfantul Nifon 
S-a aratat lui Voda-n vis 



§i, sfatuindu-1 parinte§te, 
La urma catre el a zis: 

„De-acuma, fiule iubite, 
Trimite-mi trupul inapoi, 
Sa fie pentru mangaierea 
Soborului intru nevoi!" 

Deci ascultandu-1 voievodul, 
La Aton iara^i 1-a trimis, 
Oprind cinstitul cap §i mana, 
Precum „Soborul i-a permis". 

De-atunci la Curtea de la Arge§ 
Pastratu-s-a cinstitul cap 
In prea mareafa manastire 
A lui Neagoe Basarab. 

lar trupul „Sfantului", la Aton, 
Ramane ca cinstit odor, 
Pastrat in cea mai scumpa racla 
De la numitul Domnitor. 



Insemnarea a 5-a Pentru Sfantul Nif on 

(Aducerea Sfintelor Moa§te in Jara, iertarea lui Radu Voda §i intoarcerea Moa§telor) 



Afland evlaviosul Domnitor Neagoe despre savar§irea intm Domnul a 
Sfantului sau Parinte duhovnicesc, a trimis pe doi egumeni mai insemnati §i ca^iva boieri 
cu daruri bogate §i cu scrisori la Sfantul Munte (in manastirea Dionisiului), cerand 
cinstitele Moa§te ale Cuviosului Nifon, ca sa fie aduse in Muntenia spre blagoslovenia §i 
iertaciunea Jarii intregi §i spre dezlegarea afuriseniei raposatului voievod Radu, care 
murise neimpacat. 

Grea de tot a fost pentru sobor cererea aceasta §i nu s-ar fi invoit cu nici un 
chip, insa Cuviosul Nifon a aratat prin semne ca este voia lui sa implineasca dorin^a 
iubitului sau fiu duhovnicesc, Neagoe. Nimeni dintre parin^i n-a indraznit sa deschida 
mormantul Sfantului. Atunci, marele logofat al lui Neagoe, avand indrazneala §i incredere 
in multa evlavie a Stapanului sau, a inceput sa sape la Mormantul Sfantului §i indata a 
ie§it o mireasma prea minunata de la Cinstitele Moa§te, care s-a raspandit in toata latura 
aceea. Deci, sco^and Cinstitele Moa§te le-au a§ezat intr-o racla prea scumpa §i s-a facut 
priveghere de toata noaptea. Au alergat atunci din toate par^ile monahi spre a se inchina §i 
mul^i s-au vindecat de boli prin atingerea lor. 

Aduse fiind apoi in ^ara la noi cu multa cinste, au fost primite la Dunare de 
episcopii tarii cu mare sobor de clerici, de boieri §i de norod. 

Cand s-au apropiat de cetatea lui Bucur (Bucure§ti) a ie§it intru intampinare §i 
voievodul cu toata curtea lui. Imbra^i^and cu lacrimi fierbin^i racla Sfantului, a sarutat cu 
negraita bucurie §i cu adanca evlavie Cinstitele Moa§te ale iubitului sau parinte §i 
ocrotitor. Apoi, ridicand pe umerii sai racla Sfantului, dimpreuna cu cei mai de seama 
sfetnici ai sai, au mers cu alai stralucit (in sunetele clopotelor §i al cantarilor) pana la 
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manastirea Dealu, care era zidita de Radu Voda, unde era mgropat acesta. Acolo au a§ezat 
rack cu Sfintele Moa§te pe mormantul lui Radu Voda, ca semn de impacare a Sfantului cu 
prigonitorul sau. Dupa aceea s-a facut priveghere de toata noaptea, cu tot soborul §i cu 
toata „Curtea Domneasca". 

Pe la miezul noptii, a^ipind putin Neagoe (m vremea privegherii) i-a 
descoperit in vedenie Cuviosul Nifon ca s-a implinit dorin^a §i a fost iertat raposatul Radu 
Voda, pricinuind negraita bucurie tuturor. 

Dupa aceea s-au facut litanii mari cu Cinstitele Moa§te, prin multe locuri din 
tara §i s-au savar§it nenumarate minuni cu bolnavii care se atingeau de ele. Alerga norodul 
din toate par^ile §i de peste hotare ca sa se inchine la racla Sfantului. Apoi, luand 
in^tiin^are prin vis ca sa intoarca Cinstitele Moa§te la Aton, Neagoe Basarab le-a a§ezat 
intr-o racla minunata §i le-a trimis cu cinste in Sfantul Munte. Racla daruita de voievod se 
pastreaza pana azi la Manastirea Dionisiului §i este unul din cele mai minunate odoare din 
tot Sfantul Munte. Ea este lucrata din aur cu un me§te§ug neintrecut §i-i impodobita peste 
tot cu pietre scumpe §i cu smal^. Deasupra are zugravita Icoana Sfantului, avand alaturi pe 
Neagoe ingenunchiat la picioarele lui. Toate „Proscliinatarele" Sfantului Munte §i to^i care 
au trait sau au vizitat Sfantul Munte marturisesc ca racla daruita de Neagoe este un odor 
fara pereche - in scumpete §i in me§te§ug. 

La trimiterea Cinstitelor Moa§te din ^ara, Neagoe Basarab - dupa aprobarea 
Soborului din Sfantul Munte - a oprit cinstitul cap §i mana Sfantului Nifon, iar el a daruit 
manastirii Dionisiului cinstitul cap al Sfantului loan Botezatorul (al carui hram este 
manastirea) intr-un chivot lucrat la fel din aur §i pietre scumpe. 

Odata cu Cinstitele Moa§te, evlaviosul voievod a trimis §i multe daruri bogate 
pentru manastire, apoi a ridicat din temelie multe cladiri in cuprinsul manastirii 
Dionisiului, unde este pomenit totdeauna la Ctitori, la un loc cu impara^ii bizantini. 

Cat a trait Neagoe, nu s-a despar^it nicidecum de Moa§tele Parintelui sau 
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duhovnicesc ci le purta cu sine oriunde mergea - ca un scut de aparare impotriva celor 
vazuti §i nevazu^i potrivnici. 

Dupa moartea sa, le-a daruit Manastirii de la Curtea de Arge§, zidita de el. 
Cinstitul cap al Sfantului ierarh Nifon se afla pana in ziua de azi in minunata Biserica a lui 
Neagoe de la Curtea de Arge§, alaturi de cinstitele capuri ale Sfm^ilor Mucenici Serghie §i 
Vah §i al Sfintei Muceni^e Tatiana, ^inand tovara§ia feciorescului §i prea cinstitului trup al 
Sfintei Muceni^e Filofteia. 

De la capul acestui minunat Ierarh §i grabnic ajutator al farii noastre, la nevoie 
i§i iau binecuvantare prea evlavio§ii voievozi cand pomesc la lupte impotriva paganilor, a 
ungurilor §i a polonilor, vrajma§ii credin^ei §i ai neamului nostru. 

Cu rugaciunile Cuviosului Nifon se inarmeaza marele voievod Minai Viteazul, 
cand ingroze§te pe pagani §i-i infrange de istov (complet, definitiv), care love§te ca un 
fulger pe unguri §i pe poloni §i moare apoi, ucis mi§ele§te (tradat), pe Camp la Turzii. 

In trecerea lui spre loca§ul de veci de la Manastirea Dealu - ctitoria cu 
mormantul lui Radu Voda - capul lui Mihai Viteazul este prohodit in Biserica lui Neagoe 
de la Arge§, unde il a§teapta Sfantul Patriarh Nifon, inconjurat de Sfm^ii Mucenici, spre a- 
1 intampina ca pe un adevarat mucenic al cauzei noastre na^ionale. 



Megalinaria (Marimurile) Sfantului Nifon, glas 2 

dupa melodia megalinariilor de la Paraclisul Maicii Domnului: 

Tronul Ecumenic impodobe§ti 
§i pastor pe urma 
Te arati T^rii Romane§ti, 
Apoi din Sfantul Munte 
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Cu darul vii la noi, 
Spre mantuirea turmei 
La vreme de nevoi. 



Troparul Cuviosului Nif on, glas 5 



Ca sfe§nic m lume ai stralucit 
§i la noi m tara ai pastorit, 
A§ezand oranduieli 
Dascalit-ai pe norod, 
Izbavindu-1 de sminteli, 
Inalt Prea Sfin^ite Nifon, 
Cel mare intre lerarhi 
§i Sfant intre Patriarhi. 



Condacul, glas 3 

pe melodia condacului de la Na§terea Domnului 

Prea cinstitul cap al tau, 
La Curtea de Arge§, 
Departare celui rau 
S-a aratat totdeauna; 
Prea Cuvioase, 
Damri dand la Voievozii cei vrednici 
§i pe Galea mantuirii indrepti pe cinstitorii tai. 



Epilog 



Tulburarile §i lipsa, 
Care scrie c-au urmat 
Cand 1-au scos pe Sfantul Nifon, 
Astazi iar s-au aratat! 

Iara§i vezi in toata lumea, 
Cum a fost atunci la noi, 
Uraciune intre neamuri, 
Prigonire §i nevoi. 

Terminatu-s-a cu „Radu" 
Cel cu vechi „a§ezamant", 

leroschimonahul loan lacob, 25 ianuarie 1955, 
in Schitul „Sfanta Ana" de la Hozeva, Valea Enon 



Azi domne§te „Vlad cu Mihnea" 
In tot locul pe pamant! 

Iar „Neagoe §i cu Nifon" 
Sunt de-a pururi prigoni^i 
§i, departe de la „turma" 
Stau acuma surghiuni^i. 

Pana cand acei „legitimi" 
Nu vor fi la „locul lor", 
Noaptea este fara luna, 
Munca este fara spor! 
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Bucuria Preacuviosului Serafim de la Sarov 1759 -1833 

(pomenirea lui se face in 2 ianuarie) 



Cuviosul Serafim de Sarov s-a nascut in anul 1759 in ora§ul Kursk din Rusia. 
S-a savar§it in ziua de 2 ianuarie 1833, stand in genunchi la rugaciune in fa^a Icoanei 
Maicii Domnului pe care el o numea „Bucuria Tuturor Bucuriilor". 

In noaptea aceea, ieromonahul Filaret, care sihastrea in pustia Glinsca, ie§ind 
din Biserica, dupa utrenie, a aratat fra^ilor la cer o lumina neobi§nuita, zicand: „iata cum 
se due la ceruri sufletele drep^ilor! Acum sufletul parintelui Serafim se inal^a la cer!". 

Intr-0 zi a venit la Cuviosul Serafim din Sarov o doamna vestita, impreuna cu 
fiul ei, un copil de §ase ani. Vazand copilul ca se lunge§te vorba mamei sale cu Sfantul 
Batran, a inceput sa se joace de-a ascunselea prin chilie. Tulburata de purtarea copilului, 
doamna il opre§te, rastindu-se urat la el, dar Cuviosul Serafim o lini§te§te, zicand: „Lasa-l 
pe copil la jocurile lui nevinovate, caci el se joaca cu ingerul eel pazitor al lui; joaca-te 
copile, joaca-te, Dumnezeu sa te pazeasca!". 

Copilul acesta nevinovat este Nicolae Motovilof, care ajunge mai tarziu unul 
din cei mai iubi^i fii duhovnice§ti ai Sfantului Serafim §i, cu vremea, devine ca un tata 
hranitor al Maicilor sarmane din Manastirea Diveeva. Era fecior de bogata§i vesti^i §i a 
avut parte de o cre^tere buna. 

Dupa prima vizita pe care a facut-o cu mama sa, la varsta de 6 ani, Nicolae 
Motovilof n-a mai dat pe la Sihastria din Sarov decat abia dupa vreme de 16 ani, cand a 
implinit varsta de 22 de ani. 

Ramanand orfan de parin^i din frageda varsta, a mo§tenit proprieta^i intinse de 
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pamant in partea de mijloc a Rusiei. Era un baiat cuminte, cu duh razbatator, avand 
deosebita mclinare spre cele duhovnice§ti. Dupa ce a terminat studiile la Universitatea din 
ora§ul Cazan, a ajuns inspector peste §colile primare. In aceasta functie este pizmuit de 
multi §i du§manit, de aceea are de indurat multe scarbe. Din cauza acestor suparari, a 
suferit o adanca zdmncinare a nervilor, care i-a pricinuit paralizarea picioarelor. §i boala 
asta s-a intamplat tocmai cand vroia sa se casatoreasca §i cand implinea abia 22 de ani! 

In acele clipe grele de deznadejde, ia hotararea sa mearga la chilia Sfantului 
Serafim din Sarov, pentru a cere sfatul batranului pe care nu-1 vazuse din copilarie. 
Neaflandu-1 in manastire, a cerut slugilor lui sa-1 duca in padure, unde obi§nuia Sfantul sa 
se lini§teasca. Ajungand la poiana Sihastriei, bolnavul 1-a zarit de departe pe Sfantul 
Batran, care §edea pe un butuc de brad, inconjurat de inchinatori. Fiind primit cu multa 
bunavointa, tanarul a inceput sa-§i povesteasca istoria cu boala. Atunci, Sfantul Batran ii 
adreseaza urmatoarele cuvinte: „Ai tu credin^a in Domnul lisus Hristos §i crezi tu ca §i in 
vremea noastra, precum §i odinioara, ar putea El sa-i vindece pe cei care II roaga?". 
Motovilof ii raspunde ca negre§it crede aceasta. „Daca tu crezi cu tarie, e§ti tamaduit, 
scoala!", ii zice Sfantul. 

Nicolae se cam code^te, este nedumerit. Atunci batranul il apuca de mana, 
sprijinindu-1 pu^in §i il ajuta sa faca ca^iva pa§i. Dintr-o data bolnavul simte cum patrunde 
prin toate madularele lui o putere suprafireasca (minunata) §i vede ca s-a tamaduit. 
„Pastreaza-ti sanatatea pe care ai dobandit-o, ca pe un dar scump", ii zice Sfantul Serafim, 
slobozindu-1 cu pace pe tanar. 

Dupa tamaduirea sa, Nicolae Motovilof, viziteaza adeseori pe Cuviosul 
Serafim la Sarov. Cu toate impotrivirile rudeniilor, el se casatore§te (abia dupa 1 1 ani) cu 
Elena Meliucoff, fiica de tarani §i nepoata cuvioasei monahii Maria Meliucoff. 

Trebuie sa adaugam aici ca matu§a Elenei a intrat de mica in Manastirea 
Diveeva (care se afla sub pova^a Sfantului Serafim). A dus o viata curata ca de inger. 
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pazind intru toate sfaturile batranului. S-a savar§it ca o floare m varsta de 19 ani, intru 
nevointe mari §i a fost a^ezata intr-un sicriu facut de msu§i Sfantul Serafim, dintr-un 
bu§tean de stejar (§i cu metaniile Sfantului in mana). Ea i§i crescuse nepotica Elena m 
Manastirea Diveeva, ca pentm calugarie; dar Sfantul Serafim o avea pastrata de mai 
inainte pentm tanarul eel imbunata^it, Nicolae Motovilof, care ajunge adevarata unealta a 
Proniei Dumnezeie^ti pentm sprijinul sarmanelor de la Diveeva (Orfanele Sfantului 
Serafim). 

Nicolae Motovilof a avut odinioara o discu^ie deosebita cu Sfantul Serafim, pe 
care a insemnat-o pe hartie spre amintire. Insemnarea a ramas uitata multa vreme in 
arhiva Manastirii Diveeva. Abia dupa 70 de ani (cand a fost canonizat intre Sfm^i cuviosul 
Serafim de catre Sinod), abia atunci - zic -, Elena Meliucoff, vaduva lui Nicolae, a gasit 
msemnarea lui. Era amncata fara aten^ie intr-un hambar de la Diveeva. Elena a predat 
hartiile cu msemnarea raposatului ei barbat lui Serghie Nil, scriitoml ms, care a publicat-o 
in anul 1903, in foaia „Gazeta Moscovei". 

Cele povestite in hartia asta s-au petrecut in anul 1831, pe la sfar§itul lui 
noiembrie, cand traia Sfantul Serafim. Atunci a randuit Dumnezeu ca sa-1 vada pe Sfantul 
Batran stralucind la fata ca soarele, fiind luminat de slava cereasca. Aceasta i s-a 
descoperit tanamlui, prin mgaciunea Cuviosului, pentm a-1 scoate din nedumerirea ce-o 
avea el despre rostul vie^ii cre§tine§ti. lata ce a scris insu§i Nicolae Motovilof, in 
insemnarea lui aflata la Diveeva: 

„Era o zi noroasa; pamantul era acoperit cu o patura groasa de zapada §i 
ningea cu fulgi masca^i, cand Parintele Serafim, m-a poftit sa stau langa el, pe o butumga 
de copac, in poiana din mijlocul padurii. 

- Domnul mi-a descoperit, imi zice el, ca in vremea copilariei tale, doreai sa 
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§tii care este scopul vietii cre§tine§ti. Te sfatuiau ai tai sa mergi la Biserica, sa te rogi, sa 
faci bine, ca mtru aceasta, ziceau ei, sta scopul vietii cre§tine§ti. Dar nici una nu te 
multumea. Ei bine, rugaciunea, postul, privigherile §i orice alta fapta cre§tineasca sunt 
bune in sinea lor, totu§i scopul vietii noastre nu este intru implinirea lor, caci ele nu sunt 
decat mijloace. Adevaratul scop al vietii cre§tine§ti este dobandirea Duhului Sfant. Sa tii 
seama ca nici un lucru bun nu ne aduce roadele Sfantului Duh, daca nu este savar§it prin 
dragostea lui Dumnezeu Hristos. lar scopul vietii noastre este dobandirea Duhului 
Acestuia. 

In ce chip vorbe§ti despre dobandire, 1-am intrebat atunci pe Parintele 
Serafim, caci eu nu inteleg tocmai bine! 

- A dobandi inseamna a lua in stapanire, imi zise el, tu mtelegi ce va sa zica 
a dobandi bani, nu-i a§a? Ei bine, tot a§a este §i cu Duhul Sfant. Pentru omul de rand, 
scopul vietii pamante§ti este de a dobandi bani, de a primi onoruri, dregatorii, rasplatiri §i 
altele. Duhul Sfant este §i el un capital ve§nic, singura comoara care nu se termina. Orice 
lucru implinit din dragostea lui Hristos, aduce darul Sfantului Duh; totu§i rugaciunea il 
aduce mai u§or, caci ea este o unealta care ne sta, oarecum, pururea la mdemana. 

Se poate mtampla ca ai dori sa mergi la Biserica §i nu se afla Biserica sau 
poate se mtampla sa mergi atunci cand slujba ar fi terminata. Sau, de§i volenti sa ajuti un 
sarac dar se intampla sa nu-1 gase§ti in drumul tau. Sau dore§ti sa paze§ti curatia, dar nu ai 
tarie pentru asta. Pe cand rugaciunea este cu putinta a o savar§i totdeauna §i fiecare poate 
s-o unelteasca: atat bogatul, cat §i saracul, atat eel carturar, cat §i eel necarturar, acela tare 
ca §i eel slab, eel sanatos ca §i eel bolnav, acela drept ca §i eel pacatos. 

Puterea rugaciunii este negraita §i mai presus de toate; ea ne agonise§te 
Sfantul Duh! 

- Parinte, am zis eu atunci, mereu vorbe§ti despre darul Sfantului Duh, dar 
cum §i unde anume pot eu sa-1 vad? Lucrurile cele bune sunt vazute, dar oare §i Duhul 
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Sfant poate fi vazut? Cum a§ putea sa §tiu eu daca El este cu mine ori nu? 
La asta Cuviosul raspunde: 

- Daml Sfantului Duh, care ni s-a dat in clipa Botezului, straluce§te in inima 
noastra, cu toate caderile §i cu toata intunecimea care ne inconjoara. El (adica daml 
Sfantului Duh) se arata intr-o lumina negraita (straina) tuturor acelora intru care 
Dumnezeu vade§te lucrarea Sa. Sfm^ii Apostoli cuno§teau intr-un chip sim^it aflarea de 
fata (prezenta) a Duhului lui Dumnezeu. 

Atunci eu am intrebat: 

- Cum a§ putea sa fiu eu insumi martor? 

Atunci Parintele Serafim ma intoarce cu bra^ul sau §i-mi zice: 

- Prietene, amandoi suntem (acuma) in duh, tu §i eu. Ma prive§ti tu? 

- Nu pot sa te privesc, Parinte, caci fa^a ta s-a facut alba ca soarele §i-mi fug 

ochii! 

Sa nu ai frica, prietene al lui Dumnezeu, ca §i tu ai devenit tot a§a de 
luminat ca §i mine! Acum tu e§ti intru deplinatatea Duhului Sfant, caci altfel nu era cu 
putin^a sa ma vezi! 

§i plecandu-se spre mine batranul, imi §opti cu dulcea^a la ureche: 

- Am rugat pe Domnul intru inima mea sa te invredniceasca sa vezi cu ochii 
cei trupe§ti aceasta pogorare a Duhului Sau. §i lata ca acest dar dumnezeiesc a mangaiat 
inima ta, dupa cum mangaie mama pe copiii ei. 

Ei bine, prietene, ia prive§te-ma! Sa nu-^i fie fiica de loc, Domnul este cu tine! 

Atunci eu 1-am privit §i m-a cuprins cutremurul: inchipuie§te-ti, in fa^a 
rotunda a soarelui, in locul eel mai stralucit al razelor sale de la amiaza, sa vezi fa^a unui 
om care i^i vorbe§te, ii vezi mi§carile buzelor, ii vezi cautatura ochilor, ii auzi glasul, sim^i 
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cum unul din bratele lui i^i cuprinde umerii, dar nu po^i sa-i vezi nici bra^ul, nici fa^a lui! 
Ci numai o stralucire orbitoare, care se la^e^te departe imprejurul tau §i care lumineaza cu 
stralucirea ei patura de zapada care acopera poiana, precum §i fulgii marunti de zapada 
care cad m chip de puzderie alba (sclipitoare)! 

- Ce simti tu?, ma intreaba Serafim. 

- O lini§te §i o pace neobi§nuita. 

- §i altceva ce mai sim^i? 

- O bucurie negraita imi umple toata inima! 

- Bucuria asta pe care o sim^i nu este inca nimic fata de aceea despre care s- 
a zis: «Ca acelea inca ochiul n-a vazut §i urechea nu le-a auzit §i la inima omului nu s-au 
suit». (Cartea Intai catre Corinteni a Sfantului Apostol Pavel, cap. 2, v. 9). Noua ni s-a dat 
numai inchipuirea acelei bucurii, ce vom zice despre bucurie (in sinea ei)? Ce mai sim^i 
acum? 

- O caldura nespusa, am zis eu. 

- Cum, prietene, noi suntem in padure, e toamna §i sub picioarele noastre 
avem zapada... Ce este deci aceasta caldura pe care o sim^i? 

- Este a§a ca §i cum a§ fi intr-o bale calda. Simt, de asemenea, o mireasma 
pe care n-am sim^it-o niciodata! 

- O §tiu, o §tiu, eu anume te-am intrebat. Mireasma asta care se raspande§te 
este a Duhului lui Dumnezeu. lar caldura asta de care vorbe§ti, ea nu este in vazduh, ci 
intru noi. Incalzindu-se cu ea, pustnicii nu se temeau de asprimea iernii, fiind §i ocrotiti 
prin darul care le slujea ca ve§mant. 

Imparatia lui Dumnezeu este inauntrul nostru. Starea asta intru care ne aflam 
noi acum este ca o proba. lata ce inseamna a fi intru plinirea (deplinatatea) Duhului Sfant. 
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Sa-ti aduci aminte de daml acesta care ti-a fost harazit tie! Cred ca Domnul i^i va ajuta sa 
paze§ti m inima lucrurile acestea, caci ele nu sunt date ca sa le intelegi numai tu, ci prin 
tine, intregii lumi! Mergi in pace §i Domnul cu Prea Sfanta Sa Maica sa fie cu tine! 

Cand m-am departat de el, vedenia inca nu incetase: staretul pastra aceea§i 
infati§are ca §i la inceput, iar lumina aceea neobi§nuita, pe care o vazusem cu insu§i cu 
ochii mei, inca il mai lumina in intregime!". 



Cuviosul Serafim a fost odinioara, este §i acum §i va fi totdeauna ingerul 
pazitor al norodului pravoslavnic rusesc. 

Via^a lui de pe pamant a fost ca o flacara luminoasa in mijlocul intunericului 
duhovnicesc din lumea modema (din vremurile noi). De§i faclia vietii lui s-a stins, razele 
bucuriei lui stralucesc in sufletele celor binecredincio§i. 

„Bucuria mea, eu ma due, am sa va parasesc!", a§a zicea Cuviosul Serafim 
celor care veneau la el, in anul eel din urma al vie^ii sale (adica in 1832). 

„Ce tulburari, ce mai tulburari va a^teapta, dar sa nu va teme^i! Cand ve^i 
vedea ca vin acestea, sa va gati^i papucii §i traistele! Eu va las in mana lui Dumnezeu!". 

El presim^ea cu duhul prapadul revolu^iei care sta sa vina peste biata Rusie. 
Vedea ca se apropie vremea pribegiei §i cand vorbea despre asta fata lui cea vesela se 
umplea deodata de intristare. 

„Ne-am abatut noi pe pamant de la calea mantuirii §i am intaratat mania lui 
Dumnezeu impotriva noastra!", zicea el suspinand. 

Din vedeniile care se aratau de la Dumnezeu, vorbea adesea despre zilele lui 
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Anticrist (comunismul) cand vor sa dea jos Crucile de pe Biserici §i vor sa distmga 
Manastirile! Va fi o nevoie a§a de mare, cum n-a fost asemenea de la inceputul lumii! 
In§i§i mgerii nu vor dovedi sa stranga sufletele de pe pamant". 

In ultima vreme zicea catre surorile din Diveeva: „Slabesc eu cu puterile 
mele! Traiti de-acuma singure, va las pe voi Domnului §i Prea Curatei Maicii Lui! 
Degraba va fi sfar§itul! Atunci u§ile mele se vor incuia §i voi pe mine nu ma ve^i vedea! 
Cand eu nu voi mai fi, sa veni^i adesea la mormantul meu §i sa-mi spune^i toate scarbele §i 
durerile voastre, vorbiti-mi ca §i cum eu a§ fi viu, caci pentru voi eu sunt totdeauna!". 

„Bucuria mea!", a§a le zicea la to^i, cu blande^e, ca §i cum ar fi vrut sa zica: 
„Se termina de-acum bucuria voastra pamanteasca, cauta^i-va bucuria pe care am aflt-o 
eu, adica bucuria Duhului Sfant, pe care n-o fura nimeni". 

§i lata, vedem cu adevarat acum ca s-a dus bucuria de pe pamant pentru 
noroadele pravoslavnice din Rusia §i Romania! 

A ramas in schimb o alta bucurie, aceea a Duhului Sfant pe care ne-o 
descopera Sfantul Serafim prin ucenicul lui, Nicolae Motovilof. 

Intarit cu bucuria asta, norodul rusesc a adus §i aduce mereu la Tronul lui 
Dumnezeu zeci de mii de mucenici, care uda zilnic cu sangele lor duhovnicescul pom al 
pravoslaviei. Din roadele lui se vor hrani pe urma celelalte noroade din lume, care alearga 
azi ame^ite dupa himere, adica dupa bucurii in§elatoare! 

Din poiana Sfantului Serafim va straluci intr-o zi lumina cuno^tin^ei §i in 
mintea celor intuneca^i de azi, atunci cand se va implini ceata noilor mucenici, pentru care 
s-au gatit cununile la cer! 

In randul vitejilor osta§i ai Credin^ei din Rusia se alatura acum mul^i din fiii 
neamului romanesc. Ace§tia sunt cre§tinii pravoslavnici care au ramas nestramutafi in 
Sfanta Credin^a §i care nu s-au plecat nicidecum in§elaciunii! Acum ei rabda cele mai 
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amare lipsuri prin inchisori sau in ocnele siberiene, alaturi de osta§ii Sfantului Serafim de 
la Sarov! 

Fratii mei, sa ne rugam ca milostivul Dumnezeu sa mtareasca pe fiii cei robiti 
ai neamului nostm ca sa nu slabeasca in credin^a, ci sa rabde cu tarie pana in sfar§it 
amarul chinurilor pentru numele Sfant al lui Hristos! Prin sangele lor care se jertfe§te pe 
altarul Credin^ei, va odrasli in pamantul romanesc rasadul eel neprihanit al Pravoslaviei! 

Prea Cuvioase Parinte Serafime, incalze§te cu dragostea ta fierbinte pe 
nevoitorii tai, care ingheafa in temnitele §i in ocnele din fundul Siberiei. Intare§te cu 
bucuria nadejdii celei cere§ti pe fiii tai cei truditi §i infometati, ca sa alerge cat mai 
grabnic spre Sarovul eel ceresc, ca sa bea neopri^i din izvorul vie^ii cele ve§nice. 

Fericit e§ti, norodule pravoslavnic al Rusiei strabune (de odinioara), ca din 
mijlocul tau s-a ivit nu demult asemenea luminator in Miaza-Noapte §i mare facator de 
minuni! 

Fericite sunte^i §i voi, Surorilor de la „Diveeva cea Noua" (sa se in^eleaga aici 
maicile de la Manastirea de la Eicon, din Jara Sfanta), ca ave^i parte de un asemenea 
ocrotitor fierbinte, care nu inceteaza a va alina intru necazurile vietii! 

Dimpreuna cu sarmanele orfane de la moara (surorile ravnitoare) sa se bucure 
§i surorile cele vitrege, caci pentru toate cuviosul vostru Parinte se ingrije§te! 

Bucura-te §i tu, Sfm^itule Sobor de Leviti ai Pravoslaviei, care por^i Sicriul 
Legii celei noi pe frontul eel mai greu al razboiului duhovnicesc din lumea modema, ca ai 
impreuna ajutatoare pe Imparateasa Cerului §i a pamantului cu Sfantul Serafim, alesul Ei! 

Am socotit ca o datorie sfanta de a scrie §i in romane§te aceasta minunata 
descoperire a Cuviosului Serafim catre tanarul Nicolae Motovilof In vie^ile Sfin^ilor n-am 
gasit aceasta pe romane§te. Avand la indemana pe limba franceza cartea pravoslavnicei 
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scriitoare Valentina Zander, daruita de Parintele Antonie din Lavra Sfantului Sava, am 
vazut ca m aceasta carte se afla §i o msemnare a lui Nicolae Motovilof despre Sfantul 
Serafim (deosebita de celelalte §tiri pe care le avem in limba noastra). 

Socotind apoi ca Sfantul Serafim a zis atunci catre Motovilof ca: „Acestea nu 
sunt date ca sa le m^elegi numai tu, ci prin tine sa le cunoasca toata lumea!", m-am gandit 
ca nu este bine sa ramana ascunsa pentru noi, romanii, aceasta taina pe care Sfantul 
Serafim dore§te s-o cunoasca toata lumea. 

Condacul Sfantului Serafim 

pe glasul 3 ca §i condacul Na§terii din grece§te 

La Sarov te-ai nevoit, 
Prea Cuvioase Parinte, 
§i la ceruri te-ai grabit 
Sa mo§tene§ti fericirea. 
Astazi noi, cu umilinta, 
Strigam din suflet: 
Vindeca pe fiii tai din robie 
§i celor din pribegie 
Revarsa „Bucuria Ta". 

Nota: Am completat acestea astazi, 2 ianuarie 1957 (pomenirea Sfantului 
Serafim), in schitul „Sfanta Ana" de la Hozeva. 

Eu, nevrednicul leroschimonah, loan lacob 
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Tropar 

Glas 5, dupa modelul Podobiei grece§ti: 



Sarguiti cu laude sa cinstim 
Pe Sfantul Sarovului, Serafim 
Cel cu suflet arzator 
Care mult a intarit Pravoslavnicul popor, 
In veacul eel mai de pe urma, 
Prin sfaturi §i rugaciuni 
§i prin slavite minuni! 



Megalinarie 

Glas 2, dupa modelul celor care se canta grece§te la Paraclis 



In veacul acesta neroditor 
Te arati, Parinte, al pustiei locuitor 
Ca viata §i nume avand de Serafim, 
Din ceruri ne ajuta ca sa ne mantuim! 



Lacrimi la Icoana Sf antului Seraf im 

glas 2 



Cuvioase Serafime! Vezi-^i neamul tau cum geme, 

Ingerule pamantesc, Asuprit de cei tirani, 

Cauta din maltime §i cum sufar pribegie 

Spre acei ce patimesc! Mul^i din fii tai orfani! 



La Sarov §i Diveeva 
Nu mai este astazi drum, 
Intunericul domne^te 
In poiana ta acum! 
lara bietele orfane, 
Ca albinele de URS, 
Au fiigit prin ^ari straine 
§i izvoml n-a mai curs! 



(Se intelege aici izvorul Sfantului Serafim eel viu, adiea mangaierea euvintelor lui eelor dulei). 

Nota: URS este numele prescurtat al Sovietelor, (adica „Uniunea Ru§ilor Soviete"). In profe^iile 

lui Agatanghel, vechea Rusie este numita URS. 



„Fiarele cuvantatoare" Imblanze§te iara§i „URS-ul" 

Au stricat gradina ta, Revarsandu-i darul tau 

lar din apa ta bolnavii §i pe neamul tau sloboade 

Nu mai pot acum sa bea! Din robia celui rau! 
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Din Sarovul eel din eeruri 
Toarna din al tau izvor 
Apa sfanta a Credin^ei 
Peste eei de la „Zatvor"! 
(Zatvor adiea inehisoare) 

Pe sarmanele albine 
Razle^ite de sobor 



Lumineaza-le spre bine, 
Sa-§i cunoasca matca lor! 

Bucuria ta, Parinte, 
Damie§te-ne-o din cer 
§i cu dragoste fierbinte 
Sa-1 intorci pe eel „Stingher". 



Nota: Stingher se in^elege tot eel razle^it de la dmmul eel adevarat al 
Pravoslaviei §i de la vechile tradi^ii ale tarii. Atat in URS la cat §i in Romania au fost §i 
vor fi totdeauna oameni cu via^a sfanta. 



lar pe cei ce sunt in chinuri, 
Cuvioase Serafim, 
Da-le ca sa vada slava 
Noului lerusalim! 

Pe Pastor il intare§te 
Cu sfin^itul lui „Sobor", 



Sa lucreze mantuirea 
Necajitului popor! 

§i precum izvor de pace 
Pe pamant te-ai aratat, 
Pentru pacea lumii astazi 
Roaga-te neincetat! 
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Istoric pe scurt al mucenicilor §i cuvio§ilor romani de la inceputul 

primului mileniu 



In vie^ile Sfin^ilor nu prea gasim nume de mucenici ori de Cuvio§i Romani §i 
asta din mai multe motive. Mai intai, pamantul Jarii noastre fiind vestit din vechime 
pentm boga^iile lui in aur, miere §i alte bunata^i, a fost bantuit cam o mie de ani, aproape 
neintrempt de catre popoarele barbare: ge^ii, go^ii, hunii, diferite na^ii mongolice mai noi 
§i la urma turcii. 

Indeosebi prin veacul al patrulea (adica dupa 300 de ani de la Hristos) a fost 
prigoana mare din partea paganilor barbari, atunci multe mii de cre§tini din neamul nostm 
au patimit mucenicie. Abia numai cativa se pomenesc in martiroloagele grece§ti. Dar §i in 
hartiile lor, ii numesc pe mucenicii ace§tia go^i, in chip gre§it. Bie^ii romani din vremea 
aceea, fiind to^i de legea cre§tineasca erau cu totul nesocoti^i intru celelalte neamuri. Ei i§i 
lasau satele cu tot ce aveau §i se ascundeau in vaile dintre mun^i, in desi§urile padurii, in 
pe§teri §i in crapaturi, de frica puhoiului barbar. 

Mul^i din ei erau prin§i §i chinui^i pentru Sfanta Credin^a, iar al^ii din ei 
duceau o via^a aspra, pustnicindu-se prin pe§teri. Dar cine era sa le scrie via^a in acea 
vreme furtunoasa, care a durat o mie de ani (pana la intemeierea principatelor). Abia se 
pomenesc in car^i ca^iva mucenici din vremea prigoanei paganilor ca go^i, in loc sa-i 
numeasca romani. 

A§a avem pe Sfantul Nichita Romanul, Sfantul Mare Mucenic Mercuric, 
Sfantul Sava Stratilat, Sfantul Sfm^it Mucenic Elefterie, Sfantul Teotim de la Constanta, 
Sfin^ii Mucenici Pasicrat §i Valentin de la Durostor din Dobrogea. Dimpreuna cu Sfantul 
Mucenic Sava, au patimit mucenicie 70 de osta§i; §i cate mii vor fi §i patimit, despre care 
nu se pomene§te? Numai mun^ii §i padurile ar putea sa ne spuna! 
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Dovezi sense nu avem, eaei plaiurile noastre erau atunei loeuite de barbari. 
Multi s-au sfm^it prin pustietati, pe eare numai Unul Dumnezeu li §tie. 

Dupa desealeearea lui Negru Voda §i a lui Drago§ Voda, se pomenese eateva 
nume de cuvio§i, eare s-au sfintit la noi ea: Nieodim eel Sfant de la Tismana, Patriarhul 
Nifon de la Curtea de Arge§, Sfanta Teofana, fiiea voievodului Roman Ivancu Basarab, 
Daniil de la Voronet, Rafail de la Agapia Veche, Chiriac de la Bisericani, care a umblat 
gol 60 de ani, alt Chiriac de la Tazlau, Epifanie de la Voronet, Partenie de la Agapia, 
Arhiepiscopul loan de la Ra§ca, Inochentie de la Pobrota §i Istatie. 

In vremurile din urma au stralucit cu via^a sfanta la noi Cuviosul Paisie de la 
Neam^ §i mul^i dintre ucenicii lui. Unul dintre urma§ii Cuviosului Paisie de la Neam^ este 
Cuviosul Irinarh, care a infiin^at in ^ara Manastirea Horai^a, iar in Palestina a zidit 
Biserica Sfanta Elena de la Tabor, care a fost ruinata de pagani la anul 1883. El a ridicat-o 
pana aproape de acoperi§, dupa dansul ramane ca staret la Tabor ucenicul Cuviosului 
Irinarh, Arhimandritul Nectarie Banu, care termina Biserica §i organizeaza manastirea 
vreme de 20 de ani. Moare in Manastirea Sfantul Sava unde s-au savar§it §i al^i pustnici 
romani de la Hozeva, intre care mai ale§i sunt lustin §i Varsanufie. Alt ucenic al 
Cuviosului Irinarh este ieromonahul Nifon, care infiinteaza Schitul Podromu din Sfantul 
Munte, avand via^a imbunatatita. 

Deci, in vechime nu s-au insemnat Sfm^ii de la romani; in vremea aceea 
norodul nostru a fost ca o santinela neadormita pentru Europa la por^ile Carpatilor. 
Salbaticii barbari nu le dadeau ragaz nicidecum. Carele aveau pe atunei doua pro^apuri §i 
totdeauna stramo§ii no§tri erau cu ghioaga in mana pentru aparare §i nu aveau nici vreme 
sa-§i stranga rodul campului ori sa-§i ingroape mor^ii lor. 

Imparatul Traian, cand a cuprins pamantul tarii noastre, la anul 107 dupa 
Hristos, a dat voie sa se a§eze aici in chip de coloni§ti oricine dore§te. 

§i cine erau pe vremea aceea mai asupri^i in toata impara^ia romana? Cre§tinii. 
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Ei au fost aceia care au alergat din toate par^ile in pamantul nostm. Mul^i din ei erau cu 
tmpul plin de rani pe care le primisera pentm credin^a de la paganii tirani. Dar cei mai 
mul^i erau ie^i^i din inchisori, unde indurasera cele mai cumplite necazuri pentm Numele 
eel Sfant a lui Hristos. 

A§a s-a plamadit poporul nostm din norodul ba§tina§ al dacilor §i din 
coloni§tii romani ai lui Traian, care au adus cu ei cheagul credin^ei creatine. 

Pana la anul 274, a fost la noi o armata de paza a imparatilor de la Roma, 
precum §i functionari pentm paza §i administratie. Dar cand puhoiul barbarilor (care 
venisera din Asia) s-a inte^it, atunci armata cu func^ionarii §i bogata§ii au trecut Dunarea 
la adapost, iar norodul a ramas fara nici un ajutor in mana barbarilor. 

A§a s-au chinuit cu paganii mai bine de o mie de ani, pana s-a domolit puhoiul 
barbarilor §i atunci abia s-au intors din mun^i pe la satele lor §i au intemeiat primele 
a§ezari romane§ti. 

Nota: In manuscrisul Sfantului loan, urmeaza poeziile: „Popor martir §i 
indemn fratesc". Dupa aceste poezii urmeaza: „Adaos catre cetitori". 
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Viata Sf antului Gheorghe de la Hozeva (in versuri) 



Navalirea per§ilor §i trecerea lor pe la Hozeva 



Barbarii regelui Hosroe 
Se napustesc de la Iran, 
Impra§tiind parjol §i moarte 
Ceta^ilor din Canaan. 

Avand pe regele in fmnte, 
Cu juramant fagaduiesc 
Sa nu ramana dupa dan§ii 
Laca§ cu nume cre§tinesc! 

Ei jefuiesc lemsalimul 
§i foe dau Sfantului Mormant, 
Apoi robese pe Patriarhul 
§i iau cu dan§ii Lemnul Sfant. 

In drumul lor e numai jale, 
Atata sunt de sangero§i; 
Ucid, robese §i vand la jidovi 



§i dupa ce le prada totul, 
Le strica pana-n temelii. 

Batranii pustnici (fara mila) 
Ca oile sunt junghia^i 
lar cei mai tineri dintre dan§ii 
Sunt du§i ea vitele, lega^i. 

Pe valea cea prapastioasa, 
Spre Rasarit de Eleon 
Pogoara hoardele barbare 
La Hozeva, spre lerihon. 

Aicea Sfantul Gheorghe are 
Laca§ul sau eel pustnicesc 
§i doua mii de Sfin^i Siha§tri 
In jurul lui se lini§tesc. 



Pe bie^ii binecredincio§i. Dar, vai! Precum seceratorii 

Rateaza spicele de grau 
O parte din paganii groaznici A§a paganii per§i ii taie 

Se due la Schituri, prin pustii Pe Sfin^ii din acest parau! 



lar zidurile uria^e 

Ale cinstitului Laca§ 

In scurta vreme-s daramate 

De mana neamului vrajma§. 

Lasand m urma lor ruina 
Cu duhul eel pustiitor, 
Barbarii incarcati de prada 
I§i iau la vale drumul lor. 

La vechiul Schit al Sfintei Ane 
In gura pe^terii zaresc 
Un pustnic slab, §ezand la soare, 
De care dan§ii se sfiesc. 

El este msu§i Sfantul Gheorghe, 
Parintele duhovnicesc 
Al celor doua mii de pustnici 
§i mgerul eel pamantesc. 

Lumina chipului cucemic 
Le mi§ca duhul lor tiran 
§i dandu-i paine zic: „Batrane, 
Gase§te-ti unde vrei liman!" 

Atuncea Cuviosul Gheorghe 
Se duce la lordan, in „Gor". 



§i sta dosit pana la vremea 
Cand trece valul pierzator. 

Apoi se-ntoarce iar in Lavra 
Chemandu-§i ucenicii sai, 
Plecati departe prin pustie 
Din calea per§ilor calai. 

Priveli§te infrico§ata 
Era la Hozeva atunci 
Cand sutele de trupuri moarte 
Zaceau in valea cu spelunci. 

Biserica cea minunata 
Era adevarat mormant 
In care mul^i dintre calugari 
Sub ziduri se aflau zacand! 

Iar in ograda, langa poarta, 
Pe langa clopotele sparte 
Puteai vedea obiecte sfmte 
Gramada peste trupuri moarte. 

Facandu-se inmormantarea 
Mucenice§tilor Parin^i 
S-au pus cinstitele lor trupuri 
In Cimitirul „celor Sfin^i". 



Tarziu cladirea manastirii 
S-au innoit, abia cu greu, 



Avand razboaie imparatul 
Cel iubitor de Dumnezeu. 



Savar§irea Cuviosului Gheorghe Hozevitul 



La urma, Cuviosul Gheorghe, 
Impovarat de ani, zacea, 
Avand ca^iva batrani alaturi, 
La poarta in chiHa sa. 

Era de ziua „praznuirii" 
§i ucenicul lui slujea 
Inchinatorilor la masa 
(Caci treaba asta o avea). 

„Antonie, ne moare Ava 
§i te dore§te, hai curand!" 
Au zis batranii catre dansul, 
lar el se framanta in gand. 

Dorea din inima sa mearga 
La Sfantul care-1 a§tepta, 



Dar iara§i n-ar fi vmt sa lase 
Neterminata slujba sa. 

Vazand cu duhul Cuviosul 
Pe ucenic nedumerit, 
Trimite vorba catre dansul 
Sa-§i faca treaba lini§tit. 

„Pline§te-ti slujba pan-la urma 
Ca eu, Antonie, te-a§tept 
§i pana ce nu vii la mine, 
Eu nu pun mainile pe piept!". 

Deci zabovit-a el cu treaba. 
La miezul nop^ii terminand, 
Apoi a mers la Cuviosul 
Cerand iertate §i plangand. 



Blagoslovindu-§i ucenicul 
L-a sarutat intm Hristos, 
Apoi - mi§cat - a zis acestea, 
Prea minunatul cuvios: 

„De-acuma ie§i, mergand spre 
Smerite suflete al meu!" 
Zicand a§a a treia oara, 
Trecut-a catre Dumnezeu! 

Cu pace, fara zdruncinare 
§i-a dat sfar§itul ca un Sfant 
Precum mutam m cale pasul, 
A§a s-a dus de pe pamant. 

Am aflat acestea scrise 
De Antonie monahul 
§i le scriu acum in stihuri 
Eu, loan ieromonahul, 

Care, cu nevrednicie, 
Astazi stau pe locul sfant 
Unde i§i avea chilia 
Sfantul Gheorghe oarecand. 

lar in valea „Calamonei" 
Unde Sfantul a trait. 



Eu un an §i jumatate 
Domic am nememicit. 

Sfantul Gheorghe sa-mi ajute 
Ca §i eu sa fiu parta§ 
Bucuriei netrecute 
Din cerescul sau Laca§! 

lar cinstita lui „Livada" 
De la Hozeva, acum, 
Sa aduca sfanta roada 
Parasind al lumii drum! 

Patima§i, fara pova^a, 
Noi suntem aproape morji, 
Dar avem nadejde inca 
Ca de grija tu ne por^i. 

Darul tau sa se reverse 
Peste sacul eel smerit 
Care multa vreme, lata, 
A ramas neingrijit. 

Rasade§te §i paze^te 
„Pomii tainici" din „Enon" 
Ca sa nu le roada frunza 
Caprele din Gavaon. 



lar cand ei vor face floare 



Valea Hozevei, Parinte 



Apara-i de vantul rau 



Sa ne fie sfant liman 



Ca sa faca rod de taina 



Unde boteza, la urma, 



Insutit, cu daml tau! 



Sfantul Prooroc loan! 




Cuvantul Sf antului loan Gura de Aur pentru trezvie §i rugaciune 



Neincetat mga^i-va, fra^ilor, fara de manie §i fara de cugete viclene, dupa cum 
zice fericitul Pavel in cartea cea dintai catre Timotei, cap. 2, stih 8. 

Pentru ca tot cugetul care ne departeaza mintea noastra de la Dumnezeu, sa 
§titi ca este de la diavolul, care niciodata nu inceteaza a pune indemn in inima omului sa 
indeplineasca poruncile altora §i cu motivul ca facem bine fra^ilor il sile§te (vicleanul) la 
lucruri care s-ar parea de folos. Aceasta insa o face diavolul nu cu scopul de a ne folosi, ci 
ca sa ne departeze mintea noastra de la Dumnezeu. 



vatamatoare de suflet ale vicleanului, care in tot chipul se straduie§te ca sa tie mintea 
noastra departe de la Dumnezeu, tragand-o spre placerile cele de§arte ale lumii. 



^ina mintea unita cu Dumnezeu, ferindu-se de a primi §i de a rumega cugetele cele 
viclene, pe care diavolul (ca un zugrav prea me§ter ce poate inchipui toate), le plasmuie§te 
in inima noastra facand inchipuirea patimilor, alteori aratand chipurile pacatului, iar 



Deci se cuvine sa luam seama ca nu cumva sa primim sfaturile cele 



insa omul (eel ravnitor) face dimpotriva. El se straduie§te in tot chipul ca sa-§i 
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uneori zugravind diferite persoane §i fe^e in minte. 

lar omul eel tiealos, la eare diavolul gase§te desehisa poarta inimii sale, spre a 
intra §i a zugravi chipurile lui cele de suflet vatamatoare, omul acela zic, a§a de mult se 
in§ala eu ele (eu nalucirile), incat ehiar daca se afla §i in loc pustiu §i lini§tit, lui i se pare 
ca petrece in mijlocul cetatilor §i targurilor, plasmuie§te in minte oameni, cu care i se pare 
ca vorbe§te aievea. El cugeta §i face hotarari pentru lucruri care nu sunt decat nalucirile 
in§elaciunii diavole§ti. 

Pentru aceasta omul trebuie sa ia seama bine ca sa nu fie luat de vantul 
inchipuirii §i sa zamisleasca in minte lucruri neaflatoare, ci sa departeze orice gand 
viclean, pomenind neincetat numele Domnului nostru lisus Hristos care, fiind chemat cu 
fierbin^eala, impra§tie ca pe fum toata cugetarea cea vatamatoare. 

Unde se afla omul cu trupul, acolo sa aiba silin^a sa-§i adune mintea. Sa fie 
strajer a§a de treaz, incat sa nu dea voie la nici un gand strain sa patrunda intre inima lui §i 
pomenirea cea prea folositoare de suflet a lui Hristos. 

Daca cumva din nebagare de seama s-ar intampla a se strecura vreun cuget 
viclean, care ar pune stavila (zid) intre inima §i pomenirea lui Hristos, atunci se cuvine a 
alerga cu sarguin^a catre Domnul §i a striga catre El ca, venind, sa izgoneasca gandul care 
tulbura mintea. 

De asemenea, daca vreodata diavolul ar rapi mintea §i ar capata invoirea ei, 
atunci este nevoie ca eel ce s-a rapit sa nu zaboveasca intru aceasta uimire in§elatoare §i 
intru invoire, ci degraba sa se sarguiasca a se slobozi din aceasta, ca nu cumva invoirea 
aceasta a min^ii sa-i fie socotita ea insa§i lucrul pacatului inaintea lui Dumnezeu, la ziua 
Judecatii, cand Judecatorul a toate cunoscator, va descoperi, vadindu-se cugetarile cele 
ascunse ale inimilor omene§ti. 

Sa §titi insa §i aceasta, ca nu este cu putinfa ca cineva sa se invredniceasca de 
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imparatia cerurilor daca nu i§i va taia mai mtai voia sa §i daca nu va implini fara de cartire 
§i cu frica lui Dumnezeu toate cate il va sfatui parintele lui duhovnicesc (care este mai 
iscusit §i mai cunoscator al Sfmtelor Porunci), dupa cum §i Domnul ne-a aratat cu lucrul §i 
ne-a invatat prin cuvinte, zicand ca „M-am pogorat din cer nu ca sa fac voia Mea, ci voia 
ceiui ce M-a trimis, a Parintelui!" (Sfantul loan Evanghelistul, cap. 6, vers. 38). 

Prin urmare, tot eel ce silindu-se pe sine face nu ceea ce vrea singur, ci dupa 
cum este sfatuit la cele spre mantuire de catre Parintele lui duhovnicesc, rabdand cu 
bucurie pentru Dumnezeu, sa fie cunoscut ca aceasta taiere a voii lui este socotita la 
Dumnezeu ca insa§i rastignirea. Ceea ce insemneaza ca impreuna se rastigne§te cu Insu§i 
Hristos §i ca urmare inviaza impreuna cu El, devenind prin asta „fiu al mvierii §i al 
nepatimirii, precum §i mo§tenitor al vie^ii ve§nice". 

Pentru aceasta §i Sfantul lacob, fratele Domnului, a zis: „Fericit barbatul, care 
rabda ispita, caci ajungand iscusit (mcercat) va primi cununa vietii" (lacov 1, 12), adica 
fericit este omul acela care rabda de buna voie ispita, caci unul ca acesta va fi mcercat §i 
se va curati ca aurul eel adevarat §i va lua cununa cea neve§tejita, facandu-se pe sine laca§ 
al lui Dumnezeu Hristos, Cerescului Imparat, mtru care va intra prin darul sau §i va face la 
el sala^luire §i locuin^a precum a fagaduit aceasta fara de minciuna Dumnezeu-Omul, 
lisus (loan, cap. 14, vers. 23). 

Deci, avand de la Hristos asemenea fagaduin^e, fratilor iubitori de Dumnezeu, 
indeletniciti-va totdeauna la aceasta rugaciune §i fiti cu rabdare pentru Domnul, pana cand 
ve^i dobandi mila §i indurarile Lui. Sa nu cere^i alta nimic decat mila Lui cea nemarginita 
§i aceasta este de ajuns pentru mantuirea voastra. 

Insa cerand de la Dumnezeu mila Sa, striga^i cu inima infranta §i smerita, de 
dimineata pana seara (iar de este cu putin^a §i toata noaptea), zicand neincetat: „Doamne, 
lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluie§te-ne pe noi!". 

Deci, va rog pe voi, frajilor, sili^i-va mintea voastra §i iara§i din nou va rog, 
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zicandu-va: siliti-va mintea la rugaciunea asta pana la moarte, pentru ca lucrarea 
„mgaciunii mintii" cere mare sila (silinta). Pentru ca stramta §i necajita este calea ce duce 
catre via^a ve§nica §i ca^i rabda sila, intra in ea: „Caci a silitorilor este Imparatia 
cerurilor", precum a zis Domnul (Matei, cap. 11, vers. 12). 

Va rog §i a doua oara, fratilor, sa nu va dezlipi^i inimile §i mintile voastre de la 
Dumnezeu, ci lua^i seama sa pazi^i inima voastra curata de orice cuget viclean, pentru 
numele lui lisus Hristos. Chemati-L pe El totdeauna pana ce va prinde radacini in inima 
voastra Preasfantul §i Mantuitorul nume al Domnului nostru lisus Hristos, (iar nu ceva din 
cele placute ale lumii) pana se va inchipui inauntrul vostru Hristos §i va lucra intru inima 
voastra darurile Lui cele cere§ti §i puterile cele mai presus de fire. 

§i a treia rugaminte indrept catre voi astfel: Nu incetati §i nu va lenevi^i la 
canonul acesta al rugaciunii min^ii, caci am auzit oarecand de la parin^i ca eel care nu 
poarta grija de canonul acestei rugaciuni nu este cre§tin (adevarat), deoarece cre§tinul ori 
de mananca, ori de bea, ori de sta, ori de lucreaza, sau umbla, se cuvine sa strige fara 
incetare in inima sa: „Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluie§te-ma", 
pentru ca aceasta necontenita pomenire a numelui Domnului nostru lisus Hristos sa-1 
porneasca la razboi pe balaurul care sta cuibarit in inima. §i atunci (cand se va stami 
balaurul), toate cele ascunse in inima, ori de sunt daruri bune §i dumnezeie§ti, ori de sunt 
naravuri rele §i patimi, pe toate le va afla §i le va cunoa§te sufletul (vostru) prin aceasta 
rugaciune tainica, daca se indeletnice§te cu ea. 

Mai intai va vedea §i va cunoa§te pe cele rele dinauntrul inimii (adica orice 
intinaciune rea §i spurcata), iar dupa aceea va pricepe darurile cele bune §i dumnezeie§ti, 
pentru ca necurmata pomenire a lui lisus Hristos se va razboi (se va lupta) cu balaurul eel 
nevazut §i-l va smeri pe el. 

Aceasta pomenire va descoperi pacatul §i patimile, pe care nu le pricepem noi, 
iar darul rugaciunii le va risipi ca pe o panza de paianjen. 
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Aceasta pomenire va zdrobi toata puterea diavolului, care lucreaza in inima §i 
cu vremea va nimeri puterea lui, pentm ca numele lui lisus Hristos, pogorandu-se m 
adancimile inimii, va infrange pe balaurul care tine pa§unile inimii §i va slobozi pe suflet 
din stapanirea diavolului, inviind astfel pe eel inmormantat de pacat. 

Pentm aceasta, neincetat chemati numele Domnului nostru lisus Hristos pana 
cand inima va inghi^i pe Domnul §i Domnul va inghi^i inima §i in acest chip va fi inima 
una impreuna cu Domnul. 

Dar sa §titi ca la treaba aceasta, nu se poate reu§i intr-o zi sau doua, ci ave^i 
nevoie de vreme indelungata §i de multa silin^a pana ce satana va ie§i din inima §i va 
sala§lui intr-insa Hristos. Din cauza aceasta §i Sfantul Apostol Pavel zice: „Nu ne este 
noua lupta impotriva sangelui §i a trupului, ci impotriva incepatoriilor §i a domniilor, a 
stapanitorilor intunericului veacului acestuia, impotriva duhurilor rautatilor intru cele 
cere§ti" (Efeseni 6, 12) adica ave^i a lupta nu cu oarecare vrajma§i sim^iti §i trupe§ti, ci cu 
cei fara de trup §i nevazuti, cu demonii cei vicleni, cu boierii intunericului §i ai lumii 
acesteia trecatoare. 

Deci, ca^i voiesc sa placa lui Dumnezeu, trebuie sa se smereasca pe sine §i din 
tot sufletul, socotindu-se mai jos decat omul sa fie supu§i la scarba §i la stramtorare, 
numai ca sa se invredniceasca de ve§nicile bunata^i §i de odihna cea ve§nica. 

Prin urmare va rog pe voi, frafilor, ca inainte de a va imparta§i din hrana, sa 
sluji^i intai lui Dumnezeu prin rugaciune §i dupa aceea manca^i painea noastra. Caci zice 
Proorocul David mai intai: „Slujiti Domnului cu frica" (prin care se in^elege vremea 
rugaciunii) §i pe urma zice: „§i va bucura^i Lui cu cutremur" (prin care se in^elege vremea 
mancarii). Vedeti ca nu zice Proorocul sa mancati razand cu nebagare de seama §i cu 
nesim^ire, ci „cu frica §i cu cutremur", pentm ca cine indrazne§te sa se pomeasca la ras 
atunci cand se afla inaintea imparatului? Desigur ca nimeni nu face asta de frica ca nu 
cumva sa-L manie §i sa capete pedeapsa. lar cand cantati, sa canta^i cu multa umilin^a §i 
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cu aten^ie §i cu zdrobirea inimii, pentm ca §i inima sa se veseleasca, iar mintea fiind 
luminata de Duhul Sfant sa in^eleaga cele cantate. Sa nu canta^i cu trandavie §i cu 
nebagare de seama, pentm ca mintea sa privegheze cu aten^ie impreuna cu trupul, iar 
sufletul sa sporeasca §i sa se procopseasca la tot lucrul eel bun. 

Atunci cand cantafi sau asculta^i troparele care se canta de al^ii, sa patrunde^i 
intru in^elegerea acestora §i la veselia care vine prin ele. Sa nu va amagi^i numai la 
placerea melodiei, fara vreun folos oarecare. Cel care dore§te sa vada lumina 
duhovniceasca, se cuvine ca sa-§i pazeasca inima curata de cugetele maniei, ale zavistiei, 
ale pomenirii de rau, ale clevetirii, ale mandriei §i celelalte, precum §i de toate patimile 
cele trupe§ti §i suflete§ti. 

Dimpotriva, el trebuie sa fie bland, smerit, pa§nic, marturisindu-§i gandurile 
care il supara spre a lui indreptare. Trebuie sa fie infranat la mancare §i la bautura, 
petrecand totdeauna intru rugaciune. Mai cu seama el trebuie sa aiba in inima dragoste 
curata, care este varful tuturor bunata^ilor. 

Petrecand in chipul acesta, va mo§teni via^a cea nesfar§ita, §i pe care de am 
mo§teni-o §i noi, prin darul Domnului nostru lisus Hristos, a Caruia este Slava §i 
Stapanirea in vecii vecilor. Amin. 

Insemnare: S-a talcuit acest cuvant din grece§te in romane§te, spre folosul 
fratilor mei, de catre nevrednicul leroschimonah loan lacob, in ziua de 13 Noiembrie 
(pomenirea Sf loan). Acest cuvant a fost trimis unui Egumen, care a facut intrebare 
pentru asta. 

Schitul „Sf Ana" de la Hozeva 
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Cuvant al Sf antului Vasile eel Mare 

Ce este Chipul Monahicesc? §i cu ce se aseamana? §i ce trebuie sa pazeasca 
Monahul daca voie§te sa se asemene chipul lui cu chipul ingeresc. 

Ce sa zic, §i ce sa graiesc, §i cu ce sa aseman chipul §i cinul monahicesc sau, 
mai bine sa zic, ingeresc (ca §i este cu adevarat ingeresc, dupa cum to^i Sfm^ii Parin^i cu o 
gura marturisesc §i prin viu glas il propovaduiesc). 

Chipul §i cinul monahicesc sunt oranduiala a celor fara de trup. Chipul §i cinul 
monahicesc este o stare a Heruvimilor cu ochi mul^i §i a Serafimilor celor cu aripi multe, 
care neincetat zboara §i slavoslovesc pe Dumnezeu eel peste toate §i Atotputernic, 
strigand §i zicand: „Sfant, Sfant, Sfant, Domnul Savaot, plin este cerul §i pamantul de 
slava Ta". 

§i precum ingerii nu au nici o lipire de lucrurile cele vremelnice, a§a §i 
monahii trebuie sa nu aiba nici o lipire cu patima de nici un lucru vremelnic §i stricacios §i 
trecator (cele lume§ti toate sunt trecatoare §i vremelnice), ci pururea sa se ingrijeasca de 
cele cere§ti, care petrec in veci §i niciodata nu pier. Sa slavosveasca §i sa laude necontenit 
§i neincetat pe Dumnezeu, prin psalmi §i prin cantari, ziua §i noaptea, ca ni§te ingeri. 

§i precum Heruvimii au ochi mul^i, a§a §i monahii trebuie sa aiba ochi 
imprejurul sufletului, ca sa priveasca la bunata^ile cele gatite lor in veacul eel viitor, la 
frumuse^ea Raiului, la impara^ia cerului. §i sa se pandeasca in toate par^ile §i la cursele 
vicleanului vrajma§ eel ce cauta ca un leu sa inghita §i sa piarda sufletul. 

§i precum Serafimii au aripi multe, a§a §i monahii trebuie sa aiba de jur 
imprejurul sufletului ca sa zboare la inal^imea faptelor celor bune, sa se apere de gandurile 
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§i de cugetele cele urate §i spurcate, care totdeauna napadesc §i navalesc asupra sufletului 
monahilor prin mdemnarea pizma§ului. 

Ochii sufletului monahilor sunt fecioria §i cura^ia prin care pot sa vada curat 
ganditor, cat este cu putin^a omului, pe Dumnezeu, ca Heruvimii. lar cei ce nu au la sine 
feciorie §i curable, aceia nu sunt ca Heruvimii, aceia (ca nu ma voi sfii a spune, de§i cu 
greu va cadea cuvantul) sunt ca dracii. Ca numai ei urasc fecioria §i cura^ia §i iubesc 
necuratia. Aripile sufletului monahilor sunt smerenia, supunerea, ascultarea, necartirea, 
dragostea, blandefea, rabdarea, postirea, privegherea, rugaciunea, prihanirea de sine §i 
nerautatea. Acestea avandu-le monahii, sunt ca ni§te Serafimi. Cu acestea pot monahii sa 
zboare la maltimea cerului, sa ajunga la scaunul Imparatului Hristos §i sa-I stea inainte §i 
sa se indulceasca de vederea Lui, cantand §i zicand: „Sfant, Sfant, Sfant, Domnul Savaot, 
plin este cerul §i pamantul de slava Ta". lar care nu au acestea, nu sunt ca Serafimii, ci ca 
o pasare cu aripile smulse ce a^teapta din ceas in ceas sa vina uliul sa o prinda §i sa o 
manance. 

Cu ce voi mai asemana chipul monahicesc? Monahul asemenea este cu o 
mireasa. §i dupa cum aceea, logodita fiind, a§teapta, impodobindu-se, ca mirele sa intre, 
bucurandu-se in camara cea de mire, a§a §i monahul, fiindca s-a logodit cu mirele sau 
Hristos, trebuie sa a§tepte, impodobindu-se cu toate faptele cele bune, ca sa intre cu 
Dansul in camara cea de Mire, care este Impara^ia cerurilor, bucurandu-se §i veselindu-se 
de fiumusetea nepovestita, auzind glasuri nespuse. Chipul monahicesc este ca §i al doilea 
botez, caci se zice: „Cati in Hristos v-a^i botezat, in Hristos v-ati imbracat". 

V-ati dezbracat de omul eel vechi, adica de pacat, §i v-ati imbracat in eel nou, 
adica in parasirea pacatului §i in cain^a pentru el in toata cealalta rama^i^a a vie^ii voastre. 
§i sa nu zica cineva din voi ca eu nu atata am pacatuit. Fiindca nimenea nu este fara de 
pacat, macar o zi de ar fi viata lui. Ci totdeauna sa se smereasca, zicand §i cugetand ca 
este mai pacatos decat toata zidirea. 
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Monahul este o fire silita: firea cere sa manance sa se sature, el trebuie 
impotriva sa faca, sa manance numai cat sa-§i ^ina via^a sa. Firea cere sa bea sa se sature, 
el trebuie sa bea atat cat sa nu se sature. Ca se afla §i in bautura de apa be^ie daca va bea 
cineva totdeauna cu indestulare ca sa se sature. Firea cere sa doarma sa se sature de somn, 
el poate sa se indestuleze in douazeci §i patru ceasuri. Ca s-au aflat mul^i din Cuvio§ii 
Parintii no§tri, din care unii nu mancau §i nu beau cate trei zile §i cate o saptamana, al^ii §i 
cate patruzeci de zile, darul Duhului Sfant hranindu-i pe dan^ii. S-au aflat inca unii de nu 
s-au culcat pe a§temut, ci oriunde, in toata via^a lor. Al^ii dormeau a§a pu^in cat dormeau 
prin scaune. Al^ii cand ii supara somnul, se legau cu franghii de par §i de pod §i cu multe 
feluri de chipuri se luptau impotriva somnului. 

De la monah se cere ca nicidecum sa nu-§i piarda vremea spre glume, sau sa 
rada, sau sa graiasca cuvinte de§arte, sau sa spuna minciuni, sau sa vorbeasca 
de§artaciuni, sau sa se osandeasca §i sa cleveteasca, sau sa parasca, sau sa se intinda pana 
la pipaire, sau altele ca acestea sa faca, prin care se departeaza Darul lui Dumnezeu de la 
dansul §i scarbe^te Duhul eel Sfant. Chiar de aude minciuni §i glume §i rasuri, sa fuga 
astupandu-§i urechile sale. 

Monahul intalniri §i vorbiri fara de treaba §i tovara§i sa nu aiba nicidecum. Ci 
de se va intampla a se intalni unul cu altul, cu smerenie plecandu-se unul catre altul, sa 
treaca. §i de va fi mare nevoie §i trebuin^a, atunci sa vorbeasca, iar alminterea nu. Ca din 
vorbe fara de treaba multe rauta^i se nasc, prin care se vatama sufletul lui. De la monah 
mania, iufimea, zavistia §i pizma cu totul sa lipseasca, §tiind ca dintru acestea cade in 
altele mai cumplite, §i niciodata sufletul lui nu va fi curat, ci totdeauna sangerat, mintea 
intunecata §i scoposul gre§it §i de la Dumnezeu departat. 

Monahul trebuie acolo unde §i-a tuns parul sa petreaca pana la sfar§itul vietii 
sale: ori in manastire, ori la schituri. Sa asculte intru toate pe staretul §i povatuitorul sau. 
Sa i§i omoare voia sa. Sa se aiba pe sine decat to^i mai mic. Sa se socoteasca ca un 
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osandit, §i ca §i cum 1-ar fi rascumparat; sa nu iubeasca sa aiba haine bune §i finmoase, ci 
tot cele mai proaste sa le iubeasca. Sa nu vrea sa iasa afara prin lume §i printre lumeni, 
afara daca nu il va trimite mai marele sau. Sa §ada in chilie ca intr-un mormant §i sa nu 
§ada nici un minut de ceas fara de lucru, ci sau sa citeasca, sau sa lucreze cu mainile; §i 
lucrand cu mainile sa nu umble cu mintea spulberand incoace §i incolo la lucruri 
necuvioase §i nefolositoare, ci sa aiba intr-insa (adica in minte) rugaciunea lui lisus, 
pomenirea mor^ii §i judecata ce va sa fie. Sa-§i aduca aminte de pacatele sale §i sa planga 
cu fierbin^i lacrimi, §i de se va intampla sa fie de familie buna, sa nu se inal^e cu gandul 
sau, §tiind ca unul este neamul nostru de la stramo§ul Adam. 

Celor batrani cinste sa le dea. Cu cei tineri sa nu vorbeasca in afara de 
neocolita nevoie. Acestea toate §i altele mai multe se cer de la monah. §i cand acestea le 
va pazi, cu adevarat poarta chip ingeresc, dupa cum am zis mai sus, §i este inger in trup, §i 
se va invrednici in ceata ingerilor, de unde au cazut ingerii aceia ce s-au facut draci. 

O, ingeri pamante§ti! O, petrecere cereasca! O, slugi ale lui Hristos! O, oaste a 
Imparatului celui fara de moarte! O, cum va ve^i bucura! O, cum va ve^i veseli! O, cum 
veti dan^ui! Pentru aceasta, fra^ii mei, §tiind ce este chipul monahicesc §i cu ce se 
aseamana, sili^i-va, intrece^i-va la nevoin^ele cele duhovnice^ti. Defaima^i toate cele dulci 
ale lumii acesteia. Treceti cu vederea slava ei §i desfatarea. Ca§tigati-va suflet viteaz, ca sa 
pute^i sta barbate^te impotriva curselor diavolului, ca neincetat are sa va ispiteasca §i sa va 
supere, cautand cum sa va amageasca, sa va in§ele, sa va rapeasca din ceata ingereasca §i 
sa va traga la ceata sa. 

Dar nu va putea, daca voi veti lua aminte §i va veti inarma cu armele cele 
infocate ale lui Hristos §i ve^i duce razboi asupra diavolului. Trezi^i-va! Rau patimi^i la 
putina vreme, ca in veci sa va alinati. Intru nimic socotiti acestea de aici, ca vis §i umbra 
este viata aceasta, iar cealalta ce va sa fie, fara de sfar§it. 

Oglinditi totdeauna cele Cere§ti, acolo sa fie mintea voastra pururea. Calatorie 
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este via^a aceasta, calatori^i drept aceea cu placere de Dumnezeu. Nu slabi^i pe cale, nu va 
imputinati, nu pregeta^i, nu va muiati. Stramta §i necajita este calea, dar la rasfa^at loc 
duce, acolo unde este nici scarba, nici mahniciune, nici intristare, acolo unde este 
totdeauna bucurie §i veselie, acolo unde este sanul lui Avraam, acolo unde este lumina cea 
neapusa §i nestinsa, acolo unde este Soarele eel mare Hristos, dulcea^a proorocilor, §i a 
apostolilor, §i a mucenicilor, §i a cuvio§ilor, §i a tuturor drep^ilor care din veac bine i-au 
placut Lui. O, de ar da Dumnezeu ca §i noi sa dobandim dulceafa aceea! §i o vom dobandi 
daca vom urma §i cu lucrul dupa chipul nostru eel monahicesc, ce se aseamana cu eel 
ingeresc. Sa ne invrednicim Impara^iei cerurilor cu darul Domnului nostru lisus Hristos 
eel in Treime slavit. Caruia I se cuvine slava, cinstea §i inchinaciunea, in vecii vecilor. 
Amin. 

Text scris de pe o carte (Acatistier) cu litere slavone, tiparita in Episcopia de 
la Buzau, anul 1852. 
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Cuvinte din Pateric pentru vremea Postului 



Despre paza limbii 

Un frate a intrebat pe oarecare din Sfm^ii Batrani, zicand: „Iata, mi se 
intampla sa vad pe cineva facand oarecare lucru §i eu spun aceasta la altul, fara sa judec in 
inima mea pe acela. Oare nu este asta clevetire?". 

§i i-a raspuns Batranul: 

„Daca vorbe§ti cu patima, ca §i cum ai avea ceva asupra lui, atunci este 
clevetire. Jar de nu este in inima ta nici o pornire rea, adica nici o sim^ire patima§a, atunci 
e§ti fara de pacat. Insa chiar de nu este vorba ta cu gand de clevetire, dar ca sa nu rasara 
raul, mai bine este a tacea". 

Un batran oarecare §edea in Siria, aproape de Antiohia. Acesta avea un frate 
gata spre a judeca cand vedea pe un frate gre§ind. Deci, de multe ori il inva^a pe dansul, 
zicand: „Cu adevarat, fmle, te in§eli §i i^i pierzi in zadar sufletul tau. Caci nimeni nu §tie 
ce este in inima omului, fara numai duhul care este intru dansul. Pentru ca de multe ori 
sunt unii care savar§esc cele rele inaintea oamenilor, iar in taina se pocaiesc lui 
Dumnezeu. Noi vedem adica pacatele lor, iar faptele cele bune §i pocain^a lor numai 
Dumnezeu le §tie. Pentru aceasta §i cu ochii de vei vedea pe cineva pacatuind, nicidecum 
sa nu-1 judeci sau sa-1 clevete§ti pe el, caci numai Unul Dumnezeu este Judecatorul. Tot 
omul care judeca pe altul, este ca un «anticrist», adica precum un potrivnic al lui 
Dumnezeu, devreme ce I-a rapit dregatoria §i stapanirea, facandu-se el judecator mai 
inainte decat Dansul" (ca spune la Sfanta Evanghelie ca Tatal eel ceresc toata judecata a 
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dat-0 Fiului). 



Povestit-a un batran: „§ezand eu odinioara la pustie, a venit un frate de la 
chinovie pentm cercetare. Deci, il intrebam eu, cum se mai afla parin^ii, iar fratele imi 
zice: „Bine, cu mgaciunile tale". Apoi, 1-am intrebat despre un frate, care avea nume rau 
§i mi-a zis: „Crede-ma, parinte, inca nu s-a izbavit de acel nume" (adica tot mai 
pacatuie§te). Iar eu (zice batranul), cum am auzit aceasta, am zis: „Uf!". §i indata ce am 
zis aceasta, mi-a venit somn §i m-am facut intru uimire. Se facea ca ma aflu inaintea 
Sfantului loc al Capa^anii (adica la Sfanta Golgota). §i am vazut pe Domnul nostru lisus 
Hristos rastignit intre doi talhari. Atunci eu m-am pomit sa ma inchin. §i daca am mers 
pana aproape, a poruncit Domnul catre Sfm^ii ingeri care erau langa El, zicand: „Scoateti- 
1 afara, ca Anticrist este (adica potrivnicul meu), caci mai inainte de a judeca Eu, a judecat 
el pe fratele sau!". 

Deci, fiind eu gonit de acolo, am voit sa ies §i mi s-a apucat haina (un fel de 
mantie scurta) in u§a care s-a inchis degraba, iar eu lasand-o acolo, am ie§it §i indata m- 
am de§teptat. Socotind eu in minte cele ce am vazut, am zis catre fratele ce venise: „Rea 
este ziua aceasta pentm mine!". Iar el a intrebat: „Pentru ce parinte?". Atunci i-am 
povestit lui cele ce am vazut §i i-am zis: „Haina aceea pe care o purtam pe deasupra era 
acoperamantul lui Dumnezeu care era peste mine, §i m-am lipsit de ea. Dupa aceea a zis 
batranul: am facut §apte ani ratacindu-ma prin pustii, nici paine gustand, nici sub 
acoperamant intrand §i nici cu oamenii vorbind, pana ce L-am vazut iara§i pe Domnul la 
Sfanta Golgota, §ezand §i poruncind sa mi se dea haina. Acela a fost semnul iertarii". 

Zis-a ava Iperehie: „Calugarul ce nu-§i stapane§te limba in vremea maniei, 
unul ca acesta nici patimile nu le va stapani. Mai bine este a manca din carne §i a bea vin, 
decat a manca din camea fra^ilor prin clevetire. Ca precum §arpele odinioara §optind a 
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scos pe Eva din rai, tot asemenea cu §arpele este §i eel eare elevete^te (adiea vorbe§te de 
rau pe eineva) pentni ea §i sufletul eelui eare aude se pierde §i eel eare elevete§te nu se 
mantuie§te". 

A intrebat ava Longhin pe ava Luehie trei lueruri, zieand: „Voiese sa ma 
instrainez?". §i i-a zis batranul: „De nu vei stapani limba, nu e§ti strain, oriunde vei 
merge. Deei §i aiei unde e§ti, stapane§te-ti limba §i e§ti strain". A mai intrebat iara§i pe 
batran: „Voiesc sa postesc?". Jar batranul i-a zis: „Sfantul Prooroc Isaia spune, ca de vei 
incovoia grumazul tau ca pe un lan^ §i ca pe un belciug, nici a§a nu se va chema primit 
postul tau. Ci mai vartos stapane§te-ti limba §i gandurile cele rele". Atunci, 1-a intrebat 
iara§i: „Voiesc sa fug de oameni?". Deci, i-a raspuns batranul: „De nu vei ispravi mai intai 
acestea de care ^i-am spus, fiind impreuna cu oamenii, atunci nici a-i deosebi nu po^i". 

"IftI ^ 
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Povestiri din Limonar 



Despre Pe§tera Sfantului loan Botezatorul §i alte cuvinte de folos 

In vremea cand stralucea pe tronul lemsalimului Preasfin^itul Patriarh Hie (de 
care se pomene§te in via^a Sfantului Sava), pe cand era imparat Anastasie, se afla in 
manastirea avei Efstorghie un batran sfant cu numele de loan. Preafericitul Patriarh Hie a 
vrut sa-1 hirotoneasca egumen al manastirii, ca eel ce este vrednic a conduce turma. Dar el 
n-a primit, zicand ca are blagoslovenie sa mearga pana la Sfantul Munte Sinai. §i luand 
iertaciune a pornit la drum, fagaduind ca daca se va intoarce va lua conducerea manastirii. 

Deci, luandu-§i ucenicul, a trecut Sfantul lordan §i, mergand inca pu^in cu el, a 
inceput sa-1 ia pe batran ni§te fiori de fierbin^eala. Pentru asta neputand sa mai mearga 
inainte §i afland o pe§tera, au intrat in ea §i au ramas acolo 3 zile pentru ca sa-§i mai vie in 
fire. In timpul nop^ii i s-a aratat batranului, in vedenie, Sfantul loan Botezatorul §i 
Mergatorul inainte al Domnului, zicandu-i: „Ia spune-mi calugarule, unde vrei sa mergi?". 
lar batranul i-a zis: „La muntele Sinai". Atunci i-a grait eel ce s-a aratat: „Nu, ma rog, nu 
te duce!". Dar batranul nu s-a plecat nicidecum. Dupa ce s-a dus eel ce se aratase, 
fierbin|eala 1-a cuprins mai tare pe batran. 

In noaptea urmatoare s-a aratat iara§i Mergatorul inainte in acela§i chip §i i-a 
zis: „Pentru ce vrei sa te ostene§ti atata cale, calugare? Asculta-ma §i stai aici!". Atunci i-a 
zis batranul: „Spune-mi cine e§ti tu?". §i i-a raspuns eel aratat, zicand: „Eu sunt 
Botezatorul loan §i pentru asta i^i spun sa nu pleci aiurea, pentru ca aceasta pe§tera mica 
este mai cinstita decat Muntele Sinai, caci de multe ori venea aici Domnul nostru lisus 
Hristos §i vorbea cu mine §i ma alina. Da-mi cuvantul ca ramai aici §i eu i^i dau 
sanatatea!". 
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Auzind acestea, batranul i-a fagaduit ca ramane in pe§tera §i indata s-a 
vindecat. A ramas, deci, acolo pana la cea din urma rasuflare. La Pe§tera Sfantului loan, el 
a facut Biserica §i, adunand fratimea, a intemeiat acolo manastire. In harta de la Madava 
scrie „Sapsa". 

In pe§tera aceea a trait dupa asta un alt sihastru §i a ajuns la a§a inaltime de 
virtute, incat veneau la dansul leii, iar el ii primea fara frica §i-i baga in san pe lei^ori (pe 
puii de lei). Spunea ava Polihronie (de la Sfantul Teodosie) ca in lavra unde traia el, era un 
batran care mergea de multe ori sa se lini§teasca o bucata de vreme pe malul lordanului §i 
iara§i se intorcea la chilia lui. Acolo, in pustia lordanului, oriunde gasea culcu§ul leului, 
acolo sta §i se culca. Intr-o zi, intorcandu-se in manastire, a adus cu el doi pui de leu, 
avandu-i infa^ura^i in scurteica. Deci, venind i-a pus in Biserica inaintea fra^ilor, zicand: 
„Daca am fi pazit poruncile Domnului, atunci leii s-ar fi cecerit (s-ar fi temut) de noi, dar 
a§a, lata, pentru pacatele noastre ne temem noi de dan§ii!". 

Mai spunea ava Polihronie ca parin^ii din Lavra Sfantului Teodosie au cerut sa 
le randuiasca egumen al manastirii pe un batran oarecare imbunatatit. Insa batranul i-a 
rugat zicand: „Lasati-ma sa-mi plang pacatele mele, caci lucrul egumeniei este numai al 
parinfilor celor mari: al lui Antonie eel Mare, al lui Pahomie §i al lui Teodosie". Dar 
parin^ii il rugau mereu sa primeasca incepatoria. Atunci batranul le-a zis: „Mai lasa^i-ma 
inca trei zile §i pe urma voia Domnului!". Atunci cand a zis acestea era Vineri, iar 
Duminica, in vremea Utreniei, a adormit intru Domnul cuviosul batran. 

Tot cuviosul Polihronie ne-a povestit ca odinioara s-a savar§it un frate la 
spitalul din lerihon. Deci a fost ridicat din lerihon spre a-1 duce in lavra de la Pirguri, unde 
era metania lui. §i din ceasul in care a ie§it din spital §i pana sa ajunga la Pirguri (langa 
Marea Moarta) o stea luminoasa a inso^it trupul adormit al cuviosului, pana ce a fost 
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acoperit cu pamant. 

Spunea despre Sfantul Gherasim, ca s-a intamplat sa moara in manastirea lui 
un frate §i cuviosul (Sf. Gherasim) era atunci in pustie la lini§te. Cand paraclisierul a batut 
in toaca spre a se aduna fra^ii la ingropare, atunci a venit §i Sfantul Gherasim. Vazand pe 
eel mort, s-a intristat batranul, ca nu 1-a sarutat inainte de adormire. 

Deci apropiindu-se de nasalie, a zis mortului: „Scoala-te frate, §i-mi da o 
sarutare!". Atunci, fratele, sculandu-se, a sarutat pe batran, iar batranul a zis catre el: „De 
acum dormi pana va veni Hristos sa te invie!". 



O mica gustare pentru Postul Mare 

Portretul Smereniei (zugravit de Sfin^ii Parin^i) 

A fost intrebat ava Longhin: „Care fapta este mai mare dintre faptele cele 
bune?". §i a zis batranul: „Eu socotesc ca dupa cum mandria este mai mare decat toate 
patimile (incat a putut surpa §i pe unii din cer), tot astfel §i smerita cugetare este mai mare 
decat toate faptele cele bune, caci ea poate sa scoata pe om chiar din adancul iadului, 
macar de ar fi el pacatos ca un demon. Pentru aceasta §i Domnul mai inainte de to^i 
ferice§te pe cei saraci cu duhul". 



Pagina 635 



Zicea ava Moise Arapul: „De nu ar avea omul in inima sa cum ca este pacatos, 
Dumnezeu nu 1-ar asculta pe el!". Atunci 1-a mtrebat un frate pe batran: „Ce este aceasta a 
avea m inima ca este pacatos?". §i a raspuns batranul: „Ca cela ce-§i poarta pacatele sale, 
nu vede pe ale aproapelui sau!". De va pune omul prihana asupra sa (la tot lucrul) §i va 
zice: «Am gre§it», indata se milostive§te Domnul catre el, iar sfar§itul la toate este a nu 
judeca pe aproapele. Caci cand mana Domnului omora pe tot eel dintai nascut al 
Egiptului, nu se afla nici o casa care sa nu aiba mort intr-insa". 

Atunci a intrebat fratele: „Ce inseamna cuvantul acesta?". §i a zis batranul: 
„De vom lua seama la pacatele noastre, atunci nu vom vedea pacatele aproapelui. Caci 
nebunie este eel ce are mortul sau (in casa sa), sa-1 lase pe el §i sa mearga sa planga pe 
mortul aproapelui. Iar a muri despre aproapele tau, este a-^i purta pacatele tale §i a nu 
purta grija de tot omul (ca acesta este bun sau acesta este rau). 

Sa nu faci rau nici unui om, nici sa gande§ti rau in inima ta asupra cuiva. 

Nici sa defaimi pe cineva cand face rau, nici sa te pleci celui ce face rau 
aproapelui sau. 

Sa nu clevete§ti pe cineva, ci zi a§a: «Dumnezeu §tie pe fiecare!». 

Sa nu te indupleci (adica sa te invoie§ti) cu eel ce graie§te de rau, nici te 
tulbura de clevetirea lui §i nici sa nu ura§ti pe eel ce clevete§te pe aproapele sau. §i 
aceasta este aceea, adica: «Nu judeca^i §i nu ve^i fi judecati!». 

Sa nu ai vrajba cu cineva §i nu tine vrajba in inima ta. 

Sa nu ura§ti pe eel ce vrajma§e§te pe aproapele sau, caci aceasta este pacea. 
Cu aceasta pe sine-^i te alina. Purina vreme este osteneala §i de-a pururea odihna, cu darul 
lui Dumnezeu-Cuvantul. Amin". 

S-a napustit (a napadit) odinioara demonul asupra lui ava Macarie cu un cu^it. 
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vrand ca sa-i taie piciorul. Dar pentru smerita lui cugetare n-a putut sa-i faca nimic. Deci a 
zis demonul catre batran: „Cate aveti voi §i noi le avem, dar prin smerita cugetare va 
deosebiti de noi §i cu asta biruiti". 

Zis-a un batran: „Cela ce are smerenie, smere^te pe draci, iar eel ce nu are 
smerenie se batjocore§te de ei!". A fost intrebat de cineva un batran: „Cand dobande§te 
sufletul smerenie?". §i a raspuns batranul: „Cand omul se mgrije§te de rautatile sale!". 

Un frate a intrebat pe un batran, zicand: „Ce este sporirea omului cea dupa 
Dumnezeu?". §i a raspuns batranul: „Sporirea omului este smerenia, caci pe cat se 
pogoara cineva prin smerenie, pe atata se inal^a in sporire! Daca, smerindu-te pe sine, vei 
zice cuiva: lartd-md!, atunci arzi pe draci". 

Zis-a un batran: „Fiilor, sa ^t\\\ ca smerenia pe multi fara de nici o osteneala i- 
a mantuit. §i marturisesc aceasta vame§ul §i fiul eel curvar, care purine cuvinte au grait 
catre Dumnezeu §i s-au mantuit. lara ostenelile §i faptele bune ale omului mandru il pierd 
pe dansul. Ca osteneala §i faptele pe mul^i i-au tras la mandrie §i au pierit, cum a fost 
fariseul, care se mandrea cu faptele cele bune". 

Un frate a intrebat pe un batran, zicand: „Ce este smerenia?". §i a zis batranul: 
„Smerenia este ca sa se socoteasca omul pe sine mai nevrednic §i mai pacatos decat to^i §i 
tuturor supus (plecat)". Zis-a batranul: „Sa nu cerci sa vezi pacatele straine, ci ale tale 
pacate §i rauta^i sa le vezi §i neincetat sa te rogi lui Dumnezeu pentru iertarea ta!". 
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Zis-a un batran: „Sa §titi ca alt drum catre mantuire nu este, fara decat 
smerenia, dupa cum scrie Sfanta Evanghelie pentm vame§". 

De va fi cineva neatins de pacate spurcate, nu cumva sa se malte cu gandul 
sau, socotindu-se pe sine fara de pacat, ci unul ca acela mai mult sa se smereasca §i sa se 
pazeasca, socotindu-se pe sine mai pacatos decat tofi oamenii. 

lar de se va inal^a cu gandul sau, socotindu-se ca el nu este atins de pacate 
spurcate pentm ca nu a cazut nici intr-un pacat trupesc §i lumesc, de va socoti ca este cu 
totul curat §i vrednic totdeauna de imparta^irea Sfmtelor Taine, iar pe altul care §tie ca are 
vreo cadere il socote§te nevrednic de Sfmtele Taine, unul ca acela, cu asemenea gand inalt 
§i fara smerenie, este nevrednic, necurat §i urat lui Dumnezeu §i in pierzare merge, iar 
cura^enia lui nu-i va folosi, neavand smerenie! Cu mult mai placut §i mai iubit este lui 
Dumnezeu pacatosul smerit decat dreptul mandru! 
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Nadejdea celui cazut 

„Prin nadejde ne-am mantuit", zice Sfantul Apostol Pavel 



A intrebat un frate pe un batran, zicand: „Parinte, ce vrea sa spuna Proorocul 
prin cuvintele acestea: «Nu este mantuire intm Dumnezeu lui»". 

§i a zis batranul: „Proorocul se refera la gandurile deznadajduirii care vin de 
la draci la eel ce gre§e§te §i zic: «De acuma nu i^i este tie mantuire intru Dumnezeu». Prin 
asta il ispitesc vrajma§ii, ca sa-1 arunce intru deznadajduire. Asupra lor trebuie sa se lupte 
omul zicand: «Domnul este mantuirea mea §i El va scoate din cursa picioarele mele»". 

Cred ca le este cunoscuta la to^i pilda cea din Pateric cu fratele care cadea in 
pacatul desfranarii in toate zilele §i iara§i in toate zilele imblanzea pe Domnul prin 
pocain^a lui cea cu multe lacrimi §i rugaciuni. Se pocaia §i iara§i cadea in noroiul 
pacatului. Insa nu se deznadajduia de mantuire niciodata. De§i se arata mincinos intru 
fagaduin^a lui, dar Prea Milostivul Dumnezeu nu se intorcea de catre el, ci rabda 
faradelegea fratelui §i a§tepta intoarcerea lui. §i aceasta cadere a fratelui, inso^ita de 
mustrare, a urmat vreme de 10 ani de zile §i mai mult. Desigur ca vrajma§ul mantuirii s-ar 
fi bucurat sa-1 vada pe frate ca vine la deznadajduire dupa atatea caderi §i dupa atatea 
fagaduin^e mincinoase. Se a§tepta de asemenea, pizma§ul sa vada ca §i Domnul se manie 
§i nu-1 mai prime§te pe eel care i§i calca mereu fagaduin^a §i nu se indreapta. Insa cu 
parere de rau vede ca nici Milostivul Dumnezeu nu se manie, ci prime§te in toate zilele 
cand se pocaie§te omul. 

N-a mai putut suferi uciga§ul atata rabdare, pe care o arata Domnul catre eel 
cazut, Pentru aceasta a inceput a striga catre Sfanta Icoana a Domnului, zicand: „0, ce 
este mie §i Jiq, lisuse Hristoase? Milostivirea Ta cea nemasurata ma biruie§te §i ma surpa, 
pentru ca prime§ti pe acest curvar, care se arata mincinos in toate zilele inaintea Ta, 
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defaimand stapanirea Ta! Pentru ce nu-1 arzi pe el, ci indelung rabzi §i suferi?". §i multe 
zicand, iu^indu-se balaurul, a tacut. 

Atunci s-a facut glas ca de la Sf. Jertfelnic, zicand: „0, balaure prea viclene §i 
pierzatomle, nu te-ai saturat de socoteala ta cea rea, ca ai sorbit lumea? Ci inca te sile§ti sa 
rape§ti §i sa inghiti pe eel care a venit la mila Mea cea nespusa. Oare ai tu atatea gre§eli ca 
sa le pui in cumpana §i sa traga intocmai cu Sangele eel scump, care L-am varsat pe Cruce 
pentru dansul? lata Junghierea Mea §i moartea au afundat (adica au biruit) faradelegile 
lui! Insa tu, cand vine el la pacat, nu-1 gone^ti pe el, ci il prime^ti cu bucurie, nadajduind 
ca-1 vei dobandi pe el, dar Eu oare nu-1 voi ierta pe el, oare nu-1 voi milui, Eu, Cel atat de 
milostiv §i iubitor de oameni? Care am poruncit verhovnicului Meu Petru Apostolul, ca sa 
ierte celui care gre§e§te in fiecare zi pana la §aptezeci de ori cate §apte? A§a cu adevarat 
(il voi ierta) ca de vreme ce alearga la Mine, nu ma voi intoarce de catre el, pana ce il voi 
mo§teni. Ca pentru pacato^i Eu m-am rastignit §i prea curatele Mele palme pentru dan§ii 
le-am intins, ca eel ce va voi sa se mantuiasca, sa alerge §i sa se mantuiasca. Ca de catre 
nimenea Eu nu ma intorc, pe nimenea nu gonesc; macar de§i de nenumarate ori intr-o zi 
de va gre§i §i de nenumarate ori va veni catre Mine, nu va ie§i afara scarbit, ca Eu nu am 
venit sa chem pe cei drepfi la pocain^a, ci pe cei pacato§i!". 

§i facandu-se glasul acesta sta diavolul tremurand §i neputand sa fuga. §i 
iara^i s-a facut glas, zicand: „Asculta, amagitorule, pentru cele ce zici ca sunt nedrept, ca 
Eu catre to^i sunt drept. Ca in ceea ce aflu pe cineva, intru aceea il judec. Deci lata pe 
acesta l-am aflat stand inaintea picioarelor Mele §i biruitor peste tine aratandu-te. II voi 
lua deci pe el §i voi mantui sufletul lui, pentru ca nu s-a deznadajduit de mantuirea sa. lar 
tu vezi cinstea lui, crapa de zavistia ta §i ru§ineaza-te!". 

Deci, stand fratele cu fata in jos §i tanguindu-se §i-a dat duhul. §i indata urgie 
mare venind ca focul, a cazut peste satana §i 1-a mistuit pe el. 

De aici sa cunoa§tem, fratilor, milostivirea §i iubirea de oameni a lui 
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Dumnezeu cea nemasurata §i niciodata sa nu deznadajduim de mantuirea noastra. 
„Indrazni^i pentm ca Eu am biruit lumea" (zice Domnul in Sfanta Evanghelie), iar Sfantul 
Apostol, in cartea sa catre Romani, zice: „Prin nadejde ne-am mantuit §i daca Dumnezeu 
este pentm noi, cine ne poate fi impotriva?... Caci cate s-au scris mai inainte, spre 
inva^atura noastra s-au scris, ca prin rabdarea §i prin mangaierea ce ne-o dau Scripturile sa 
ne pastram nadejdea... §i Dumnezeul nadejdii sa va umple de toata bucuria §i pacea prin 
credin^a, ca prin puterea Duhului Sfant sa va imboga^i^i intru nadejde. Amin" (din cartea 
catre Romani a Sfantului Pavel). 

^ ¥gb ^ 



O istorie din Manastirea Lavra (Sfantul Munte) 
Despre f elul cum s-a mantuit o calugarita, care a cazut in pacat 

Ne-a povestit un sihastru cu via^a sfanta ca in vremea cea veche se afla in 
cetatea Tesalonic o manastire de fecioare. Din lucrarea diavolului, una dintre ele a fost 
luptata ca sa iasa din manastire. §i ie§ind a cazut in pacatul curviei. Zabovind ea o bucata 
de vreme intru necura^ia aceasta, la urma §i-a venit in sim^ire §i prin darul Prea Bunului §i 
lubitorului de oameni Dumnezeu s-a cait pentru pacatul ei. 

Deci s-a pornit spre manastire, cu hotararea nestramutata de a petrece restul 
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vietii in pocainta §i osteneala. Dar, in poarta manastirii, cand voia sa intre inauntm, a 
cazut jos §i a murit. In vremea aceea, Dumnezeu a descoperit unui episcop sfant despre 
sfar§itul ei. §i anume a vazut episcopul cum au venit ingerii sa ia sufletul calugari^ei, iar 
demonii §edeau imprejur, pricinandu-se §i zicand: „Pentru ce ne faceti nedreptate §i o luafi 
pe aceasta? Ea este a noastra ca ceea ce ne-a slujit noua atata vreme prin patima curviei!". 
Iar ingerii ziceau: „Aceasta s-a lepadat de voi §i a alergat la pocain^a". Atunci, demonii au 
sarit iara§i: „Dar ea n-a intrat in manastire, deci cum zice^i ca s-a pocait?". Ingerii insa au 
raspuns: „Sa §titi ca chiar din clipa cand a vazut Dumnezeu pomirea ei cea buna §i 
hotararea ce avea de a se marturisi, precum si fagaduin^a cu care a alergat la manastire, i-a 
daruit iertare, pentru aceasta s-a mantuit. Caci intoarcerea de la rau §i pocain^a sunt la voia 
omului, iar viafa §i moartea sunt la voia lui Dumnezeu". Auzind acestea, demonii s-au 
departat ru§inati. Deci sa cunoa§tem §i noi, fratilor, bunatatea cea nemarginita a lui 
Dumnezeu §i sa alergam la pocain^a §i la marturisire, pentru a ne invrednici de asemenea 
iertare. 

Daca insa§i hotararea omului pentru marturisire §i fagaduinfa inimii au a§a de 
mare pret inaintea lui Dumnezeu, atunci cu cat mai mare pret este primita marturisirea cea 
curata §i supunerea celor care traiesc in manastirea de ob§te. Mantuirea lor este asigurata, 
numai sa pazeasca dragostea frafeasca fata de to^i, caci uraciunea pe mul^i nevoitori ii 
lipse§te de mantuire. 
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Din Limonarul Sf antului Sofronie 



Ne-a povestit ava Hie (poreclit Ciobanul) ca §ezand el intr-o zi aproape de 
manastirea Famenilor, pe la al §aselea ceas din zi a batut in poarta manastirii o femeie. 
Ie§ind el, a intrebat ce dore§te, iar ea a zis: „§i eu, domnule ava, petrec via^a pustniceasca 
§i stau in cutare pe§tera (acea pe§tera era cam la un kilometm §i jumatate departare de 
manastire) §i mergand eu prin pustie (zicea ea) am insetat foarte din cauza caldurii, deci ai 
mila §i-mi da putin^a apa sa beau!". 

Atunci ava i-a dat carafa sa bea, §i potolindu-§i setea, a plecat cu pace. Insa, 
dupa aceea, a inceput vicleanul sa-1 lupte cu pofta catre ea, a§a de tare, incat neputand el 
sa mai rabde focul patimii, a ie§it din pe^tera lui §i luand toiagul s-a pornit sa mearga la 
ea. 

Mergand el pu^in, a cazut in uimire (adica s-a facut intru vedenie) §i a vazut 
pamantul desfacandu-se §i primindu-1 pe el inauntru. Acolo, in sanul pamantului, a vazut 
cum zaceau trupuri moarte, spintecate §i putrede. Din ele ie§ea o duhoare nesuferita. Un 
oarecare barbat incuviin^at la chip, i-a aratat acele trupuri, zicand: „Iata, acest trup este de 
femeie, acela de copil. Deci, impline§te-ti pofta cat vrei, insa pentru aceasta placere, 
socote§te de cate osteneli ai sa te pagube§ti, caci ce dore§ti oare altceva decat aceste 
putregaiuri? Vezi pentru care pacat se lipsesc oamenii de Impara^ia cereasca! Vai §i amar 
neamului omenesc, caci pentru un ceas de placere se grabesc a-§i pierde toata osteneala 
nevoin^elor de mai inainte!". 

Zicand acestea, barbatul incuviin^at a venit §i 1-a ridicat pe ava Hie din adancul 
pamantului. Atunci, venindu-§i in fire, a sim^it ca a incetat razboiul trupului §i a§a s-a 
intors la pe§tera lui, mulfumind lui Dumnezeu. 
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Ce inseamna o clatinare din radacina credintei. Pilda din viata Sf antului 

Paisie eel Mare 

Acum vreo §aisprezece veacuri in urma, stralucea in par^ile Egiptului, ca o 
stea luminoasa, Cuviosul Paisie eel Mare. Din numaml eel mare al ucenicilor sai, 
Cuviosul Paisie avea pe unul mai apropiat, pe care il iubea mult pentm nerautatea §i 
pentm simplitatea lui. A mers odinioara acest ucenic in cetate spre a vinde mcodelia 
(lucml mainilor). intorcandu-se in schit dupa cateva zile, vede cu mirare ucenicul ca 
duhovnicescul lui parinte (adica Paisie), care il avea la atata dragoste, acuma nu-i arata 
nici o aten^ie. 

Nici macar blagoslovenia obi§nuita nu i-o mai dadu batranul, ba inca se 
fere§te de el ca de un strain. Se uita lung la el ca §i cum nu 1-ar cunoa§te. Mirat de aceasta 
straina schimbare, ucenicul il intreaba: „Parinte, de ce te fere§ti a§a de mine?". 

„Dar cine e§ti tu, ca eu nu te cunosc?", ii raspunde batranul. 

„Cum nu ma cuno§ti, nu sunt eu cutare ucenic, pe care il iubeai a§a de mult?". 

„Ucenicul acela era cre§tin (raspunde el), nu a§a cum e§ti tu. Chipul tau din 
afara seamana cu dansul, dar sufletul tau a murit duhovnice§te. Semnele credintei celei vii 
s-au pierdut de la tine §i e§ti ca un mort intre noi. Spune-mi, ce ai pa^it pogorandu-te in 
cetate?". 

„N-am pa^it nimic §i n-am savar§it nici un rau" (raspunse ucenicul). 

„Ticalosule (ii zise batranul), ai suferit cea mai mare paguba §i mai zici ca n-ai 
pa^it nimic! Atata de nesim^itor e§ti? Fugi acum de la mine caci nu mai pot sta de vorba cu 
eel care s-a lepadat de Hristos!". 

„Cum parinte, eu m-am lepadat de Hristos!" (a strigat cu spaima ucenicul §i a 
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inceput a plange cu suspinuri). Apasat de mustrarea cea aspra, bietul ucenic §i-a adus 
aminte despre o mtamplare pe care a avut-o cand mergea spre cetate. §i anume s-a mtalnit 
in cale cu un evreu foarte me§ter la cuvant §i viclean. Acesta se arata a fi un om invatat §i 
iscusit m cuvintele Scripturii. Vazand el pe ucenic ca este simplut §i cam sfios, a inceput 
sa discute despre Domnul nostru lisus Hristos. 

Intre altele, jidovul eel viclean §i-a varsat veninul lui de §arpe, zicand ca nu 
este Hristos adevarat acela pe care il cinstesc cre§tinii, ci altul este Hristos, adica acela pe 
care il a^teapta jidovii. La aceste vorbe hulitoare, ucenicul, din cauza prostimii lui, n-a 
indraznit sa mustre pe spurcatul nepot al lui luda, nici nu §i-a astupat urechile §i nici nu s- 
a tulburat ca sa se departeze de el, ci a mers cu el inainte pe cale. 

S-a sfiit de vicleanul jidov §i, in loc sa-1 mustre, a cautat sa-i tie hangul la 
vorba §i anume a rostit ca poate sa fie a§a cum zice el. Prin cuvantul „poate" ucenicul a 
dat sa in^eleaga ca nu este nici el sigur de venirea Domnului, ca §i cum ar zice ca nici el 
nu este departe de parerea jidovului necredincios. Indoiala cea de o clipa, care s-a 
strecurat in mintea lui cea proasta, a fost socotita ca o lepadare de Hristos iar Cuviosul 
Paisie a cunoscut cu duhul caderea ucenicului §i s-a tulburat. 

Nepasarea §i sfiala pe care a aratat-o ucenicul fa^a de jidovul hulitor a fost ca 
o tradare a Sfintei credin|e; pentru asta se ferea cuviosul de ucenic. Abia dupa o pocainfa 
cu multe lacrimi fierbin^i (ca §i oarecand Sfantul Apostol Petru) a fost primit ucenicul 
iara§i in slujba de catre Sfantul Paisie. 

Din aceasta pilda putem cunoa§te cata cumpatare aveau Sfm^ii Parin^i cand 
era vorba de taina Credintei. Lepadarea ucenicului s-a facut prin ne^tiin^a, din cauza 
prostimii lui. Iar daca se intampla cumva ca cineva sa tagaduiasca cu buna §tiinta sfanta §i 
dreapta Credin^a, atunci to^i se tanguiau pentru el, ca §i pentru eel mort, §i nimeni dintre 
credincio§i nu aveau voie sa faca legaturi cu eel lepadat. 
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Mai tare se fereau de el, decat de eel bolnav de ciuma. In asemenea cazuri, 
Biserica punea legatura de afurisenie pentm eel cazut din credin|a §i numai dupa o lunga 
pocain^a era primit din nou intre credincio§i, insa nu avea voie sa se imparta§easca pana in 
ceasul mortii, iar daca era cumva cleric, atunci pierdea dreptul la slujba pentm toata viafa. 
A§a era in vremea veche. Dar astazi, ce ne este dat sa vedem in lumea cre§tinilor no§tri? 
Cutare frate sau cutare cleric predica inva^atura comunista, lauda dogmele cele fara 
Dumnezeu (ale ateilor), ba fac §i tovara§ie cu dan§ii §i nimeni nu se fere^te de el §i nici nu 
i se da pedeapsa cuvenita. Unii se mai feresc pu^in de cei in§elati, al^ii insa se sfiesc, 
temandu-se de razbunare, iar altii mai habotnici ii lauda pe unii ca ace§tia ca au 
indrazneala §i sunt ravnitori pentm dreptate (Dumnezeu Sfantul sa ne pazeasca de 
asemenea in§elaciune!). 

Daca socotim bine, vedem ca in§elaciunea comunista, cu intunericul 
masoneriei §i cu toata ceata ateilor din Apus nu este altceva decat o lepadare de Credin^a. 
Ca sa fie proteja^i de guvemul ateilor, pastorii cei duhovnice§ti ascund astazi toiagul 
mustrarii §i pleaca steagul credin^ei in fafa stapanirii lume^ti. Ba unii ii lauda pe 
stapanitorii comuni§ti §i le fac parada (Te-deum-uri). Se tem pastorii sa nu jigneasca pe 
fiarele cele cuvantatoare. 
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lubirea de argint (Radacina tuturor relelor) 



Un monah era bolnav §i 1-a luat un parinte din chinovie sa-1 ingrijeasca pe 
baza ca nu are cele de trebuinta. 

Deci indemna acest parinte milostiv §i pe fra^ii din manastire, zicand: „Siliti- 
va cat pute^i sa odihnim pe bolnav!". Bolnavul insa avea o oala plina de aur §i sapand sub 
a§ternutul pe care zacea, §i-a ascuns de acolo comoara. N-a trecut multa vreme §i s-a 
intamplat de a murit eel bolnav, fara sa marturiseasca nimic despre aur. Dupa ce 1-au 
ingropat, a zis ava catre fra^i: „Ridicati a§ternutul acesta de aici!", iar ei strangand 
a§ternutul au aflat sub dansul aurul ingropat (pentru ca se cuno§tea din sapatura locului) §i 
1-au dus la ava. Iar el vazand aurul §i in^tiin^andu-se cum s-a aflat, a zis: „De vreme ce, 
nici traind §i nici murind, n-a marturisit pentru dansul, ci la el i§i avea nadejdea, nu se 
cade sa ma ating de el, ci lua^i-l a§a cum este §i-l ingropa^i cu el (adica impreuna cu 
stapanul lui)". 

Deci s-au dus fra^ii §i 1-au pus in mormant. Dar in vremea cand se intorceau 
ei, lata ca s-a pogorat foe din cer peste mormantul acela §i a ^inut multe zile, nestingandu- 
se, pana ce a mistuit §i pietrele §i Parana §i toate cele ce erau in mormant §i to^i care 
vedeau erau cuprin§i de spaima §i de mirare. 

Un pustnic oarecare a fost suparat (adica luptat) de patima iubirii de argint. 
Acesta a adunat din lucrul mainilor sale un galben, apoi doi, dupa asta trei §i a§a 
nevoindu-se a ca§tigat cinci galbeni. Nu mult dupa aceea a cazut bolnav la pat. I-au 
putrezit picioarele §i a platit doctorului cinci galbeni, dar boala lui tot nu inceta. Intr-o 
diminea^a i-a zis doctorul: „Este nevoie ca sa-fi tai piciorul, caci altfel va putrezi tot trupul 
tau!". Monahul, insa, n-a primit, ci s-a dat pe sine mor^ii. Daca a sosit noaptea §i el se 
zvarcolea plangand, a venit la el ingerul Domnului §i cum zacea el, 1-a apucat de picior §i 
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netezindu-1, zicea catre el: „Acuma ce mai zici: ai sa mai aduni cinci?" §i in clipa aceasta 
tamaduindu-se bolnavul, ingerul s-a facut nevazut. Deci, facandu-se ziua, a venit doctorul 
batand (ca de obicei) la u§a. lar pustnicul, sculandu-se, 1-a mtampinat pe el. Atunci, 
doctorul vazandu-1 vindecat, a ramas mmarmurit §i afland despre cele ce s-au facut cu el, 
a primit Botezul cre§tinesc (caci era pagan). 

Zis-a un batran: „Daca dore§ti Imparatia cerului, e§ti dator a nu socoti averile. 
Ca nu este cu putin^a a vietui dupa Dumnezeu, fiind iubitor de dulceti §i iubitor de 
arginfi". 

Zis-a alt batran: „De la calugaml eel nevoitor §i silitor pentru mantuirea sa, 
aceste doua lucruri mai vartos le cere Dumnezeu: neagoniseala §i fara de grija. Ca aceste 
doua lucruri smintesc pe calugar de la inva^atura lui lisus-Mantuitorul §i de la umilinta, 
adica agoniseala §i galceava". 

Povesteau oarecare dintre parin^i despre un batran care s-a invrednicit de mari 
daruri de la Dumnezeu §i s-a vestit in toate par^ile numele lui, pentru viafa lui cea 
imbunatatita. Deci a ajuns vestea despre el §i la imparat care, trimi^and oamenii sai, 1-a 
chemat la sine pe batran. Dupa ce imparatul a luat blagoslovenie (rugaciune) de la el, i-a 
dat aur din destul. Primind batranul aurul, s-a intors intru ale sale (adica in patria lui). 
Acolo a inceput sa cumpere ^arini §i vii §i alte lucruri de agoniseala (ca §i mirenii). Inca 
dinainte lumea avea obiceiul sa aduca la el bolnavi ca sa-i lecuiasca. De§i au adus la el un 
indracit §i a poruncit batranul dracului, zicand: „Ie§i din zidirea lui Dumnezeu!". lar 
dracul i-a raspuns: „Nu te voi asculta pe tine!". Atunci a intrebat batranul: „Pentru ce nu 
ma asculti?". lar demonul a zis: „De vreme ce te-ai facut §i tu ca unul dintre noi (ca un 
demon prin lacomie), caci ai lasat aducerea aminte de Dumnezeu pe care o aveai mai 
inainte §i te-ai apucat de grijile pamante§ti, pentru aceasta nu te voi asculta, nici nu voi 
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ie§i din om!". 

Un frate a intrebat pe un batran, zicand: „Voie§ti sa \in la mine doi bani, 
pentm vreme de boala tmpeasca?". §i i-a raspuns batranul: „Nu este bine sa ^ii mai mult 
decat i^i este trebuin^a. Deci, de vei tine acei doi bani, se afla nadejdea ta la dan§ii. §i de 
nu se va intampla sa-i pierzi pe ei, nu mai poarta grija Dumnezeu de tine. Deci, sa 
amncam la Dansul grija noastra, pentm ca El va purta grija de noi". 
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Defaimarea nalucirilor §i f olosul postirilor (Pilde din Pateric) 



Era un sihastm in paitile lordanului care a petrecut mul^i ani intm nevoin^e. 
Fiind el acoperit de Dumnezeu, nu primea bantuielile vrajma§ului, ci aproape neluptat era. 

De aceea, catre to^i cei ce veneau la dansul pentm folos, el defaima pe satana 
§i-l ocara, zicand ca nimic nu este. Apoi mai zicea ca vrajma§ul nu are nici o putere asupra 
nevoitorilor, de nu va afla pe cei asemenea lui spurcati. Dar toate acestea le zicea sihastrul 
nesim^ind darul eel de sus, care nu lasa pe satana sa-1 bantuiasca. Jar cand s-a apropiat 
sfar§itul lui, dupa slobozenia lui Dumnezeu, s-a infa^i^at inaintea lui diavolul in chip 
aratat, zicand catre dansul: „Ce ai cu mine, avo, pentru ce ma ocara§ti? Oare te-am suparat 
vreodata cu ceva?". 

Atunci batranul, scuipand asupra lui, a rostit acelea§i cuvinte, ca de obicei, 
zicand: „Mergi inapoia mea satano, ca nimica nu po^i asupra robilor lui Hristos!". 
Vrajma§ul insa i-a zis: „A§a, a§a! Cu adevarat! Ai de trait inca 40 de ani §i nu voi putea 
nici macar un ceas sa-^i pun piedica intm ataxia ani!". §i zicand acestea, s-a facut nevazut. 

Atunci, monahul a inceput a se lupta cu gandul: „Am ataxia ani ticalo§indu-ma 
aici §i lata Dumnezeu vrea sa mai traiesc inca patruzeci de ani. Ma voi duce dar in lume 
sa-mi vad rudeniile mele §i voi petrece cu dansele vreo ca^iva ani, apoi, intorcandu-ma, 
ma voi apuca iar de nevoin^a mea". Deci, socotind el acestea, a inceput a le implini cu 
fapta. §i ie§ind din chilie, s-a apucat de cale. Dar n-a mers mult prea departe §i lubitorul 
de oameni Dumnezeu, milostivindu-se spre el §i nelasand ca sa-§i piarda ostenelile lui, a 
trimis pe Sfantul inger in ajutorul lui. §i intampinandu-1 pe el ingerul, a zis catre dansul: 
„Unde mergi, avo?". „La cetate!", a raspuns batranul. Atunci, i-a zis ingerul: „Intoarce-te 
la chilia ta §i nu te potrivi satanei, ca nu cumva sa ramai batjocorit". Deci, venindu-§i intru 
sine batranul, s-a intors la chilia sa §i mai traind inca trei zile s-a savar§it. 
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lata cum unelte§te vrajma§ul ca sa in§ele pe cei nevoitori. Am avut prilejul ca 
sa cunosc o persoana din neamul nostru, care se lauda ca ea nu moare pana cand nu are 
vestire de la Dumnezeu. Socoteala asta nu este sanatoasa, caci Dumnezeu nu este obligat 
sa descopere fiecaruia ziua mor^ii. lar daca descopera unora, aceasta o face cand este 
nevoie pentru folosul sufletului, iar nu dupa socoteala noastra. Multi a^teapta decoperiri 
pentru slava de§arta, avand parerea ca sunt la masura sfm^eniei §i asta li duce la 
m§elaciune. Atunci, vrajma§ul tabara§te cu nalucirile §i cu semnele lui. De multe ori 
veste§te lucruri care se implinesc, dar care nu folosesc spre mantuire. 

lata de pilda cum scrie la Pateric despre ni§te frafi care aveau naluciri de la 
vrajma§ul §i s-au dus la ava Antonie ca sa-1 intrebe daca sunt adevarate sau nu. Fiind calea 
cam lunga, au luat cu ei §i un magar, care a pierit pe cale. Deci, cum au ajuns la Sfantul 
Batran, apucand el mai inainte le-a zis: „Dar cum de a murit magarul pe cale?". §i ei au 
mtrebat cu mirare: „Da de unde §tii, avo?". „Dracii mi-au aratat", a raspuns el. Atunci au 
zis fra^ii: „Noi pentru asta am venit, ca sa te intrebam, nu cumva sunt in§elatoare 
nalucirile pe care le vedem, ca de multe ori se fac adevarate?". Deci, i-a mcredin^at pe ei 
batranul din pilda magarului, ca descoperirile pe care le au ei sunt naluciri drace§ti. 

Poate se vor mira unii ca §i Sfantul Antonie a avut naluciri drace^ti §i vor zice: 
„Pentru ce nu i-a descoperit Dumnezeu despre intamplarea fra^ilor?". Sa fie §tiut lucru ca 
§i sfin^ii au naluciri §i tot felul de ispitiri, dar ei nu le primesc. Iar Dumnezeu nu descopera 
lucruri care nu sunt de folos (cum a fost moartea magarului). Vrajma^ul veste^te lucruri 
nefolositoare, iar daca vede ca le primim ca adevarate, atunci ne veste§te in chip mincinos 
§i lucruri care ne vatama sufletul (cum a fost de pilda vestirea mincinoasa pentru sihastrul 
de la lordan de mai sus). 

Tot in cuvintele Sfantului Antonie gasim scris urmatoarele: „Nimenea neispitit 
nu va putea sa intre intru Impara^ia cerurilor, ca de se vor lua ispitele, nu este cine sa se 
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mantuiasca. §i aceasta este lucrarea cea mare a omului, ca gre§ala s-o puna asupra sa 
maintea lui Dumnezeu §i sa a§tepte ispite pana la rasuflarea cea mai de pe urma". 

Zis-a un batran ca un frate se ispitea de ganduri timp de 9 ani §i din evlavie se 
osandea pe sine, zicand: „Mi-am pierdut sufletul!". Caci socotea ca singur el este 
pricinuitor al ispitei. In cele din urma, ingreunandu-se §i ajungand la deznadejde, a zis 
intru sine: „Ma voi duce in lume, caci m-am prapadit!". Dar dupa ce s-a pomit la drum, s- 
a facut glas din cer catre el, zicandu-i: „Cei 9 ani in care ai fost ispitit, ^i-au pricinuit ^ie 
cununa, pentru asta intoarce-te la locul tau §i te voi u§ura de ganduri!". 

Deci, s-a intors fratele la chilia sa §i a aflat odihna. Din asta in^elegem ca 
razboaiele duhovnice^ti (cu felurite ispitiri) ne pricinuiesc cununa. 

„A§a Doamne, Imparate, daruie§te-mi ca sa-mi vad gre§elile mele §i sa nu 
osandesc pe fratele meu". 

Un batran oarecare §edea in Siria, intre hotarele Antiohiei, §i avea un frate 
ucenic grabnic spre a judeca pe oricine vedea gre§ind. Deci de multe ori il inva^a pe 
dansul batranul graind: „Cu adevarat, fiule, te in§eli §i-\i pierzi numai sufletul tau, de 
vreme ce nu §tie nimenea ce este in om, fara numai duhul care este intru dansul. Caci de 
multe ori unii savar§esc fapte rele inaintea lui Dumnezeu. Pacatul lor noi il vedem, iar 
pocain^a §i faptele lor cele bune savar§ite in taina, numai singur Dumnezeu le §tie. Pentru 
aceasta §i cu ochii de vei vedea pe cineva pacatuind, nicidecum sa nu-1 judeci pe el, caci 
numai unul Dumnezeu este judecatorul. Ca tot omul ce judeca pe altcineva se afla ca un 
anticrist (adica potrivnic) lui Hristos, facandu-se rapitor al dregatoriei §i al stapanirii pe 
care Tatal Ceresc a dat-o Fiului. Tot eel ce judeca pacatul strain se face prin asta judecator 
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inainte de Domnul. De vei vedea cu ochii tai pe cineva cazand in pacat, indata sa zici 
«Anatema tie, satano, ca omul acesta alta vina nu are!». §i a§a i^i intare§ti inima spre a nu 
judeca pe fratele tau, caci se duce Duhul Sfant de la tine. 

lar in gandul tau sa zici: «Precum acesta s-a biruit, tot asemenea §i eu pot sa 
ma biruiesc!». Deci, cugetand a§a, plangi §i cere ajutorul lui Dumnezeu. Patime§te 
impreuna cu eel ce a patimit fara de voie, caci nimenea nu voie^te sa gre^easca lui 
Dumnezeu. Nu judeca pe eel curvar, daca tu soco^i ca e§ti curat, caci judecand asemenea 
cu dansul, calci legea, caci Cel ce a zis: «Sa nu curve§ti», tot acela a zis §i «Sa nu 
judeci!»". 

La un sihastru oarecare obi§nuia sa vina un preot din manastire ca sa-1 
imparta§easca, la anumite zile, caci el nu ie§ea nicaieri din chilie. A venit odata la acest 
sihastru o persoana, aducand nenumarate prihaniri asupra preotului amintit. Deci, venind 
iara§i preotul, ca de obicei, cu Sfmtele Taine, nu a mai deschis sihastria §i preotul s-a 
intors inapoi. 

Atunci s-a auzit glas din cer, catre sihastru: „Au luat oamenii judecata Mea!". 
§i impreuna cu glasul, a cazut in uimire (adica i s-a descoperit o vedenie). A vazut o 
fantana de aur, avand ciutura §i funic tot de aur, iar apa din fantana era foarte buna §i 
limpede. Insa era lucru de mirare pentru el, caci eel care scotea apa §i tuma, era un bubos. 
Ar fi vrut sihastrul nostru sa bea, dar se sfia de bubosul care scotea apa §i pentru asta nu s- 
a apropiat sa bea. Atunci a auzit iara§i glas, zicand: „Pentru ce nu bei din apa, ce pricina 
are bubosul care scoate apa? Daca scoate §i toama, se vatama apa?". Dupa aceste vorbe, 
§i-a venit in fire sihastrul §i socotind cele din vedenie, a chemat iara§i preotul ca sa-i 
aduca Sfintele Taine ca §i mai inainte. 
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Un frate a intrebat pe ava losif, zicand: „Ce voi face avo, ca iata nici rele patimiri 
nu pot suferi, nici a lucra §i a face milostenie nu pot?". Atunci i-a zis lui batranul: „Daca din 
toate acestea nici una nu po^i implini, atunci paze§te-ti ^tiin^a ta despre aproapele de catre tot 
raul (adica sa nu judeci pacatele straine) §i te mantuie§ti, caci Dumnezeu cere de la noi suflet 
fara de pacat". 

Zis-a ava Teodor: „Nu este alta fapta buna precum a nu defaima". 

Aproape de un batran, locuia un frate pu^in mai trandav intru nevoin^a. In 
vremea cand era sa moara acest frate, s-au adunat oarecare din fra^i la chilia lui. Vazand 
batranul pe fratele eel pu^in trandav ca se arata bucuros §i vesel la fa^a in ceasul mor^ii, a 
zis catre el in auzul celorlalti: „Frate, noi to^i §tim ca nu prea erai osardnic la nevoin^a, 
deci cum de te arafi a§a vesel acum in ceasul ie§irii?". 

§i a raspuns atunci fratele: „Crede-ma, parinte, adevar ai grait, insa de cand 
m-am facut monah, nu \m minte sa fi judecat pe cineva, sau sa fi ^inut in minte raul asupra 
cuiva, ci de s-a intamplat vreo prigonire cu cineva, intru acel ceas m-am impacat cu el. 
Deci, voi zice catre Dumnezeu: Stapane, tu ai zis: «Nu judeca^i §i nu ve^i fi judeca^i §i 
iara§i ai zis: lerta^i §i vi se va ierta voua!»". 

La aceste vorbe ale fratelui, a zis batranul: „Pace tie, fiule, ca §i fara de 
osteneala te-ai mantuit". 
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Cateva pilde de la Sf intii Parinti 



Despre f olosul ascultarii, cand se face pentru Dumnezeu 

(Inchin aceasta mica adunare de cuvinte fra^ilor §i surorilor din Jslysl Sfanta, 
care se ostenesc in ascultari prin manastiri straine, spre incredin^are ca nu-§i vor pierde 
plata lor daca vor sluji cu rabdare §i fara de cartire. Nevrednicul intre ieromonahi, loan 
lacob). 

Zis-a ava Ruf, ca eel ce §ade intm ascultare de parintele duhovnicesc mai 
multa plata are decat eel care petrece singur in pustie. §i spunea el ca a povestit unul din 
parinti, zicand: „Ani vazut patru cete in cer §i anume: cea dintai ceata, a celor care sunt 
bolnavi §i multumesc lui Dumnezeu; a doua ceata, a celor care se indeletnicesc cu iubirea 
de straini (cu primirea strainilor §i intru aceasta stau §i slujesc); a treia ceata, a celor care 
umbla dupa pustie (adica a celor care iubesc pustia) §i nu doresc sa vada om; a patra ceata, 
a celor care sunt in ascultarea parin^ilor duhovnice§ti §i se supun lor pentru Domnul. 

§i purtau cei din ascultare lan^ de aur §i pavaza (sabie) avand mai multa slava 
decat ceilal^i. §i intreband el pentru ce au mai multa slava cei mai de pe urma §i mai mici, 
i-a raspuns povafuitorul lui (ingerul), zicand: „Cel care umbla dupa iubirea de straini §i eel 
care petrece la pustie, din voia lor fac aceasta. Jar eel care face ascultare (in manastire, ori 
deosebi) i§i lasa toate voile sale §i atarna de parintele sau. Pentru aceasta mai multa slava 
a luat ca ceilalti". 

Buna este ascultarea, care pentru Dumnezeu se face. 

O, ascultare, mantuirea tuturor credincio§ilor! 
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O, ascultare, nascatoarea tuturor faptelor celor bune! 

O, ascultare, care deschizi cemrile §i sui pe oameni de pe pamant! 

O, ascultare, hranitoare tuturor sfln^ilor! 

O, ascultare, care e§ti locuitoare impreuna cu ingerii! 



Din viata unui cuvios, care a trait in manastirea Sf antul Sava 



In cartea Sfantului loan Scararul gasim o minunata povestire a unui staret din 
vechime cu numele loan din manastirea Sf. Sava. Acest cuvios savait a trait in aceea§i 
vreme cand traia §i Sfantul loan Scararul de la Sinai. S-au cunoscut amandoi la Muntele 
Sinai §i, pentru folosul de ob§te, Sfantul loan Scararul aminte§te cele auzite de la loan 
Savaitul. §i lata anume cum poveste§te insu^i stareful: 

„In manastirea mea din Asia, de unde sunt eu, se afla un batran lene§, 
suparacios §i nerabdator. Nu §tiu cum, a reu§it de §i-a gasit batranul un ucenic cu numele 
Acachie. Acesta era cu multa simplitate in ideile lui, insa foarte in^elept cu socoteala §i cu 
buna a§ezare intru toate vorbele §i lucrurile lui. 

Atat de multe §i nenumarate rauta^i indura el din partea batranului, incat 
pentru mul^i, sunt cu indoiala §i de necrezut. Caci nu era pedepsit numai cu ocari §i cu 
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necinstiri, ci era chinuit in fiecare zi cu rani grele §i nesuferite. Insa vrednicul de fericire 
Acachie le suferea pe toate cu deplina tacere §i supunere, cu inima curata §i fara vreo 
pomenire de rau. Aceasta rabdare a lui era a§a de mare §i a§a de smerita §i minunata, incat 
pe toti ii mi§ca la inima §i-i umplea de mirare. 

Deci, vazandu-1 eu (zice Sfantul loan Savaitul) ticalo§indu-se peste masura 
(intocmai ca un rob cumparat), ii ziceam adeseori intalnindu-1: „Ce este frate Acachie, 
cum te afli astazi? Ai dobandit ceva ca§tig sau nu?". §i el, fericitul, imi arata numaidecat, 
cand ochiul lui plin de vanatai, cand grumazul lui umflat, iar alteori capul ranit de lovituri. 

Eu insa (zice Sfantul loan), cunoscand prea minunata lui rabdare, ii ziceam: 
„Bine, bine, fii cu rabdare §i vei dobandi mult folos din aceasta!". Deci, petrecand el noua 
ani in asemenea ascultare la batranul eel nemilostiv, §i-a dat duhul in mainile lui 
Dumnezeu §i a fost ingropat in cimitirul parintilor. 

Dupa 5 zile, a mers batranul lui la un parinte vestit, care era staret in locul 
acela (acel stare^ era insu§i Sfantul loan Savaitul, care ne poveste§te, dar nu vrea sa 
spuna). 

Deci a zis batranul catre stare^: „Parinte, a murit fratele Acachie!". 

Acela (adica Sfantul loan) i-a raspuns: „Drept sa-^i spun, mie nu-mi vine sa 
cred ca a murit!". Dar batranul a zis iara§i: „Vino de vezi chiar cu ochii tai ca sa cuno§ti 
adevarul!". 

Atunci s-au sculat §i au mers impreuna la cimitir. Acolo, staretul a strigat pe 
eel mort ca §i cand ar fi fost viu, zicand: „Frate Acachie, ai murit?". Iar ascultatorul eel 
recunoscator §i supus (voind sa arate §i dupa moarte adevarata ascultare) a raspuns catre 
marele staret, zicand: „Cum este cu putin^a, parinte, ca sa moara eel ce paze§te 
ascultarea?". Auzind acestea batranul (gheronda lui), s-a infrico^at §i cazand la pamant 
plangea tanguindu-se. Apoi cerand de la egumen o chilie in apropiere de cimitir, a petrecut 
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cealalta vreme a vie^ii sale intm mare pocain^a §i smerenie, zicand catre to^i cu lacrimi 
fierbin^i: „Iertati-ma, fra^ilor, ca eu am ucis pe fratele Acachie, cu neomenoasa tiranie pe 
care am aratat-o catre el!". 

La sfar§itul acestei povestiri, Sfantul loan Scararul are parerea ca stare^ul eel 
mare, care a vorbit cu Acachie (eel mort de 5 zile), este insu§i loan Savaitul care din multa 
lui smerenie n-a voit sa se vadeasca singur. 



Sa auzim acum §i alta povestire despre acest cuvios Savait 

In vremea cand §edea el la Manastirea Sfantul Sava, au venit pe la el trei 
monahi mai tineri, cerand sa-i primeasca in ascultarea lui. Dupa ce i-a odihnit batranul trei 
zile (fiind ei obosi^i de pe drum), le-a zis: „Iertati-ma, fra^ilor, ca eu sunt om rau §i curvar 
din fire, iar voi sunte^i tineri §i pentru asta nu pot ca sa \in nici pe unul pe langa mine!". 
Aceia insa fiind incredin^a^i despre faptele cele bune ale batranului §i cunoscand sfm^enia 
sufletului sau nu s-au smintit nicidecum, ci staruiau rugandu-1 ca sa-i primeasca. 

Iar cand au vazut ca nu se indupleca, au cazut la picioarele lui, rugandu-1 ca 
sa-i canoniseasca §i sa le randuiasca cum trebuie sa-§i petreaca via^a lor §i anume unde sa 
locuiasca pentru folosul mantuirii lor. Cunoscand Sfantul Batran ca ei vor primi porunca 
lui cu supunere §i cu smerenie a zis catre eel dintai: „Fiule, Domnul voie§te ca tu sa 
petreci intru lini^te (adica in pustie) impreuna cu un parinte batran §i sa te supui lui cu 
sarguin^a. 
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A zis §i celui de-al doilea: 

„Mergi de-ti vinde toate voile tale, damindu-le lui Hristos §i dupa pomnca 
Lui, ridicand Crucea, sa §ezi m manastire de ob§te (adica m chinovie). Acolo sa ai rabdare 
intm toate ostenelile §i ispitele precum §i in toate cele scarbicioase care i^i vor veni in 
toata vremea vie^ii §i negre§it vei dobandi comoara in cemri". 

Dupa aceea a zis §i celui de-al treilea: 

„Sa \ii minte, fara uitare, Cuvantul Evangheliei care zice: «Cine va rabda pana 
in sfar§it, acela se va mantui!». §i sa-^i fie cuvantul acesta unit cu rasuflarea ta §i de-a 
pururea nedrepta^it. Dupa cum urmezi cu rasuflarea, a§a sa-fi aduci aminte §i de cuvantul 
acesta §i de porunca mea. Deci sa cau^i (de este cu putin^a) pe eel mai aprig, mai 
suparacios §i mai aspru parinte §i stare^ din cafi sunt pe lume. Sa te supui lui ca Insu§i lui 
Dumnezeu, pana la sfar§itul tau, cu toata rabdarea §i voiciunea. Ca mierea §i ca laptele sa 
bei in toate zilele ocarile, batjocurile §i toate defaimarile lui". 

Acestea graindu-le batranul, a intrebat monahul: 

„Bine, parinte, insa daca cumva acela (adica stareful la care ma trimitefi) i§i 
petrece via^a lui cu trandavire §i lenevire, nelucrand dupa Dumnezeu, atunci eu ce trebuie 
sa fac? Sa raman ori sa plec de sub conducerea lui?". 

Atunci Sfantul loan i-a raspns: „Chiar §i curvind de 1-ai vedea, sa nu te 
despar^i de el, ci sa zici in cugetul tau astfel: «Prietene, oare ce ai venit sa faci aici? Oare 
n-ai venit sa cercetezi pe fiecare ce face §i cum petrece, ci ai venit ca sa te supui §i sa 
rabzi toate cele grele §i scarbicioase, adica toata reaua patimire, pentru ca sa-^i ca§tigi 
mantuirea!». Atunci ai sa vezi (zice batranul) cum se risipe§te din inima ta umflarea 
mandriei, care mereu te bantuie, ai sa vezi apoi cum se ve§teje§te aprinderea desfranarii, 
iar in sufletul tau va straluci lumina cea nespusa a fecioriei §i curatiei". 
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Zicea ava Daniil pentm ava Dula: Ca intai a §ezut de ob§te 40 de ani, apoi la 
Schit s-a lini§tit §i intre parin^ii cei mari s-a socotit. Deci acesta (adica ava Dula) spunea 
ca, in multe feluri cercand, a aflat ca cei ce petrec in manastirea de ob§te sporesc mai mult 
§i mai degraba in lucrarea faptelor bune decat cei ce se lini§tesc, daca vor avea §i vor 
intrebuin^a supunerea din inima curata. 

Mai spuneau parin^ii despre ava loan, ucenicul lui ava Pavel, ca va avea mare 
ascultare. Ca erau intr-un loc mormanturi §i locuia acolo o leoaica. Jar batranul a vazut 
acolo baligi de bou. Deci ii zice ucenicului sa mearga ca sa le aduca. 

lar el a zis: „Dar ce voi face avo pentm leoaica?". 

lar batranul glumind a zis: „De va veni asupra ta, s-o legi §i s-o aduci 

incoace". 

Deci s-a dus fratele acolo catre seara §i iata a venit leoaica asupra lui. lar el, 
dupa cuvantul batranului s-a repezit s-o prinda §i a fugit leoaica. Dar el, alergand dupa ea, 
zicea strigand: „A§teapta, ca mi-a zis ava al meu ca sa te leg!". §i prinzand-o a legat-o. 

In vremea asta se necajea batranul a§teptandu-l. In sfar§it, iata ca se arata 
ucenicul, aducand leoaica de funic. §i vazand batranul s-a minunat. Dar pentru ca sa il 
smereasca (sa nu se inal^e) 1-a lovit pe ucenic, zicand: „Nebunule, caine turbat mi-ai adus 
aici?". §i a dezlegat indata pe leoaica, lasand-o sa se duca. 

Zicea Sfanta Singlitichia: „Cand suntem in via^a de ob§te sa alegem mai mult 
ascultarea decat nevoin^a". Apoi mai zicea iara§i: „Cu dreapta socoteala trebuie sa 
ocarmuim sufletul §i cand suntem in via^a de ob§te sa nu cautam cele ale noastre, nici sa 
ne plecam socotelii noastre, ci aceluia care ne este parinte sa ne supunem dupa credin^a". 
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Cuvinte de la Sf intii Parinti 



Zicea un batran catre un frate: 

„Paze§te-te, fiule, de vorba multa, de vreme ce tacerea este mai buna. lar din 
vorba cea multa, macar de se intampla uneori a fi §i de folos, ins a prin ea se amesteca §i 
cuvinte nefolositoare. 

Paze§te-te, fiule, foarte cu luare aminte pentru vorbele tale, ca sa nu te caie§ti 
mai pe urma de cele ce ai vorbit. Ca mul^i pentru vorba §i-au pierdut cinstea, iar al^ii §i-au 
pierdut via^a (adica sufletul). 

De-ai clevetit cumva pe vreun frate §i te mustra pe tine cugetul tau, atunci sa 
mergi cu smerenie la acel frate §i, inchinandu-te lui pana la pamant, sa zici: „Iarta-ma, 
frate, ca am gre§it §i te-am clevetit pe tine!". 

Iar dupa aceea sa te paze§ti a nu mai cleveti pe nimeni, caci clevetirea este 
moartea sufletului. 

De va cleveti cineva catre tine pe fratele tau, sa nu adaugi §i tu vreun cuvant la 
clevetirea lui, ci ori taci, ori zi a§a: «Eu, frate, insumi sunt foarte pacatos §i osandit, incat 
nu pot sa osandesc pe alfii. §i a§a te vei izbavi de osandire §i pe acela vei folosi»". 
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Invataturi despre viata calugareasca de la Sfintii Parinti 



De luat aminte! 

Calugaml este implinitorul pomncilor lui Hristos. Cre§tin desavar§it, urmator 
§i dimpreuna parta§ patimilor lui Hristos. Mucenic in toate zilele, singur de buna voie 
moare intm ostenelile cele duhovnice§ti. Calugaml este stalpul rabdarii, adancul 
smereniei, izvorul lacrimilor, vistieria curatiei, defaimatorul a toate cele frumoase §i dulci 
§i prea slavite ale lumii acesteia. Calugaml este sufletul eel cu durere, intm neincetata 
aducere aminte de moarte inva^andu-se acesta §i cand privegheaza §i cand doarme. 
Calugaml este nevoin^a cea fireasca §i neincetata §i pazirea sim^irilor celor neimputinate. 
Calugaml este oranduiala §i a§ezamantul celor fara de tmp care se lucreaza in tmpul eel 
de tarana, eel ce tine numai de ale lui Dumnezeu in toata vremea §i in tot locul §i in tot 
lucml. 

§i nu-i este cu putin^a a sta neincetat inaintea lui Dumnezeu daca nu se va da 
spre Dumnezeu cu toata inima, in toate ne voile, §i sa se lepede de toata grija. 

§i cand vei voi sa faci inceput faptei celei bune, mai inainte te gate§te 
barbate§te catre ispitele care vor sa vina asupra-^i §i abia atunci sa incepi a lucra faptele 
cele bune. §i sa nadajduie§ti spre Dumnezeu neindoindu-te nicidecum cu mintea. Caci 
este obiceiul vrajma§ului intr-acest fel: daca vede pe om ca a inceput a vie^ui bine, cu 
calduroasa credin^a, atunci il intampina cu ispite de multe feluri ca, dintm acestea 
infrico§andu-se, sa-i scada voin^a cea buna. lar daca te vei gati mai inainte catre ispitele ce 
vor veni asupra-^i pentm prelucrarea faptelor bune, atunci sa te fere§ti de oameni. 

Cela ce se indoie§te de ajutoml lui Dumnezeu, acela §i de umbra lui se teme, 
§i fara de ispitire. Fiecami om, ^tiin^a lui sa-i fie inva^ator §i mustrator. In tot lucml fiecare 
cuvant, pana nu-1 vei socoti, sa nu-1 graie§ti. Tot lucml ce se face in graba nu este bun. 
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la aminte cu in^elegere §i cu dinadinsul, calugare! Paze§te-te cu mare ferire, de 
vreme ce umbli prin mijlocul patimilor §i a lanturilor in flecare ceas, caci din toate par^ile 
patimile te inconjoara. Din toate par^ile sunt curse intinse, ca nu cumva sa fii prins de 
vrajma§ undeva in patimi §i in curse. 

Multa nevointa trebuie celui ce este cu trup, a se lupta cu cei fara de trup, caci 
unul cu mii are a se lupta. Multe lacrimi trebuie, multa rabdare, multa osteneala §i ferire. 
Mul^ime de ochi ne trebuie inspre toate par^ile de vreme ce se ridica asupra noastra ca un 
leu rapitor duhul eel rau §i me§te§ugaret, §i ne-ar birui de nu ar fi Domnul cu noi. Caci are 
mai mult de §apte mii de ani de cand se deprinde a vana pe om. El nici nu mananca, nici 
nu doarme, nici se odihne§te, ci de-a pururea in tot chipul cauta pierzarea noastra. 



Vedenia unuia dintre ucenicii Cuviosului Paisie Velicicovschi (de la 

Manastirea Neamt) 

Dupa trecerea din aceasta via^a a cuviosului Parintelui nostru Paisie de la 
Manastirea Neamfului, via^a calugareasca a inceput sa slabeasca din cauza bel§ugului de 
avere §i mai ales din cauza slobozeniei pe care o aveau mirenii de a petrece cu femeile §i 
copiii. 

Calugarii au inceput sa se ingrijeasca mai mult de cultivarea viilor §i a 
gradinilor de la metoacele manastirii, se straduiau mai mult sa le faca mai indemanatice 
pentru locuin^a boierilor care veneau vara cu familiile la aer. Pentru chiria groasa care 
curgea de la boieri, calugarii adeseori i§i lasau toata casa in mana mirenilor, iar ei se 
chinuiau intr-o cocioaba proasta, mai la o parte, sa nu strice lini§tea «cocona§ilor». 

Pentru vinurile multe care se faceau la metoace, a trebuit sa se deschida 
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depozite §i cantine m manastire §i m afara pentm a se putea vinde mai u§or. Acest lucru 
atragea §i mai mult lumea domica de rasfat. S-a mfiin^at §i §coala m manastire pentm 
cre§terea copiilor sarmani din satele vecine (afara de §coala calugareasca de cantare^i, a 
fost §i §coala primara). 

Cu asta, manastirea §i-a pierdut lini§tea ei de mai inainte, iar bie^ii calugari au 
inceput sa neglijeze indeletnicirile lor cele duhovnice§ti cu oranduiala lasata de Cuviosul 
Paisie. Unul dintre ucenicii Cuviosului Paisie, care avea via^a imbunatatita (Sofronie cu 
numele), a avut intr-o noapte o vedenie infrico§ata. Se facea ca era dimineata §i el ie§ise in 
poarta manastirii. Cautand in fa^a por^ii spre locul unde se afla astazi aghiazmatarul, vede 
un arap infrico^at la chip, care era imbracat in haine de ofiter §i se rastea strigand, 
intocmai cum dau comanda la oaste. Chipul lui era groaznic: fa^a lui neagra ca pacura, 
ochii lui straluceau ca vapaia focului, gura lui era ca de maimu^a, cu din^ii ie§iti in afara, 
in loc de cingatoare aveau un balaur incolacit la mijloc, care i§i atarna capul cu limba 
scoasa in chip de sabie la §oldul ofiterului. In loc de epole^i avea pe umeri numai capete 
de vipera. Iar pe capul lui avea o casca de sub care spanzurau numai capete de §erpi 
venino§i, care se incolaceau la grumaz cu parul incolacit. 

Vazand aceasta, Stareful a ramas inlemnit de frica. Apoi venindu-§i pu^in in 
fire, a intrebat pe arap ce cauta la vremea aceea in manastire: „Nu §tii ca eu sunt 
comandant de oaste in manastirea voastra?", a raspuns arapul. „Dar unde avem noi oaste 
aici, cand tara se afla in buna pace?". 

Atunci ii raspunse acela starefului: „Vei §ti ca eu sunt randuit cu oastea cea 
nevazuta, a intunericului ca sa ne luptam cu ceata calugarilor. Ca voi, atunci cand 
depune^i juramantul calugariei, noua ne declara^i razboi nevazut, §i multe rani ne 
pricinuiti cu armele voastre cele duhovnice§ti. De multe ori noi ne departam ru§inati, fiind 
ar§i ca de para focului de rugaciunile voastre. 

Insa acum nu mai avem atata frica de voi, de cand a murit Staretul Paisie care 
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ne era infrico§at noua. De la el am suferit noi multe §i grele rani, inca de cand a venit el cu 
60 de calugari din Sfantul Munte, eu am fost randuit cu 60.000 de osta§i spre a lupta cu 
soborul lui. Cat a trait el, noi nu am mai avut odihna. 

Gate ispite, cate necazuri §i intrigi n-am uneltit noi impotriva lui §i a 
calugarilor spre a-i impu^ina la suflet §i spre a-i surpa, dar n-am izbutit. Cat a trait 
Stareful, atacurile noastre ramaneau mai totdeauna zadarnice, caci el ii conducea la lupta 
pe monahi cu multa iscusin^a, mtarindu-i cu pilda vietii lui §i cu sfaturi duliovnice§ti in 
toate zilele. 

Dupa moartea lui, razboiul nostru s-a u§urat. Pentru asta am scos atunci din 
front 10.000 de osta§i care nu mai aveau treaba, ramanand cu 50.000 in oaste. N-a trecut 
multa vreme §i randuielile Stare^ului Paisie n-au mai fost pazite cu scumpatate. S-au ivit 
imperecheri in sobor, iar bel§ugul din manastire §i grijile lume§ti pentru case §i metoace 
au inceput sa vaneze tot mai mult pe calugari: pentru asta §i razboiul nostru s-a u§urat 
sim|itor. Deci, am mai mutat atunci de pe frontul din manastirea voastra inca alfi 10.000 
de luptatori, trimi^andu-i in alta parte. A§a am ramas numai cu 40.000. Cand li s-a dat 
deplina slobozenie mirenilor sa petreaca vara la voi in manastire, dimpreuna cu femeile, 
atunci bucuria noastra!, caci slabind frontul calugarilor, am fost §i noi mai u^ura^i. Pentru 
asta am mai scos din front al^i 10.000 de osta§i. Am ramas, deci, numai cu 30.000. In cele 
din urma s-a deschis §coala pentru copiii mirenilor aici in manastire. Mul^i dintre calugari 
§i-au ales ucenici iste^i dintre copiii care nu erau de calugarie. Copiii zburdalnici, venind 
mereu in atingere cu calugarii, au domolit a§a de mult atacul calugarilor, incat noi am 
ramas aproape fara de lucru. De aceea am fost silit sa mai u§urez frontul nostru. Atunci 
am mai mutat inca 10.000 de luptatori §i am ramas pana azi numai 20.000 in front. 
Ace§tia stau totdeauna in manastire, dand razboi zi §i noapte calugarilor!". 

Auzind acestea Stare^ul, a oftat cu durere, intreband iar cu mirare: „Dar ce mai 
aveti nevoie sa sta^i acum in manastire, caci dupa cum marturise§ti singur, azi calugarii nu 
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mai au ravna aceea ca inainte ca sa va lupte, ci fac mai mult pe placul vostru, prin 
mdeletnicirile cele lume§ti? Ce rost mai aveti voi m manastire?". 

Atunci, uratul acela (silit fiind de puterea lui Dumnezeu) a descoperit taina 
pentm care mai lupta pe calugarii din veacul nostm, zicand catre Stare^: „Adevarat ca nu 
se mai afla azi nimeni care sa ne lupte ca inainte, caci dragostea voastra s-a impu^inat, iar 
grijile lume§ti §i amestecul (tulburarile) mirenilor au racit ravna calugarilor, dar mai avem 
inca ceva care ne mai da de lucru in manastire. Sunt tarfaloagele cele de car^i, arde-le-ar 
focul, care inca nu ne lasa sa ne lini§tim! Inca prin ele, calugarii cei noi care au venit cu 
ravna fierbinte din lume, ne pricinuiesc inca multe rani grele. Caci cum iau in mana 
vechiturile acelea de car^i, indata incep a se salbatici impotriva noastra. Ei uneltesc fel de 
fel de arme usturatoare pentm noi, precum sunt postirile, privegherile, ostenelile grele §i 
mai ales rugaciunile lor cele umilicioase! 

Acestea toate sunt pentm noi sageti aprinse care ne parjolesc §i nu ne putem 
apropia de dan§ii! 

Adeseori unul singur, daca se intarata din citire, ne pune pe fuga pe noi to^i! §i 
multa osteneala §i tactica ne trebuie ca sa-1 aducem la prochimen (la calea noastra) pe 
unul ca acesta care se salbatice§te din citirea car^ilor!". 

Atunci bietul Staret nu s-a rabdat pana ce nu 1-a intrebat §i aceasta: „Dar cu ce 
luptati voi mai mult pe calugarii din veacul acesta?". 

„Toata osardia noastra de acum este ca sa indepartam pe monahi §i pe monahii 
de la indeletnicirile cele duhovnice§ti §i mai ales ne sarguim ca sa-i dezbaram de la citirea 
car|ilor sfmte! Caci nimic nu a^a^a mai mult pe calugari contra noastra ca citirea 
afumatelor celea de car^i! De aceea §i noi ne straduim in tot chipul ca sa-i departam pe 
calugari de la naravul cititului, dandu-le de lucm la altele §i incurcandu-i cu tot felul de 
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griji pe la metoace, cu viile §i gradinile, cu pescuitul, cu vanzarea vinului, iar in manastire, 
cu cre^terea copiilor §i cu gazduitul mirenilor care petrec vara la aer. Toti aceia care se 
incurca cu acestea sunt prin§i de noi ca §i mu§tele in panza de paianjen. Ei ne slujesc intru 
toate noua. Pana nu vom vedea ori parasite cu desavar^ire, ori arse vechiturile acelea de 
car^i, noi nu ne putem lini§ti! Ele sunt totdeauna ca ni§te bolduri ascu^ite impotriva 
noastra!". 

Cand a terminat §i vorbele acestea, a batut toaca de utrenie §i indata s-a stins 
ca fumul ofiterul demonilor, iar Stare^ul s-a trezit cu o mare durere la inima din pricina 
celor descoperite. Adunandu-se tot soborul la biserica, el a povestit cu lacrimi aceasta 
infi-ico§ata vedenie. A poruncit apoi sa se scrie §i o carte de mana despre aceasta, spre 
cuno^tinta §i folosul urma§ilor. 

Insemnare: Cred ca azi au plecat §i ceilal^i 20.000 de cand a intrat armata 
ro§ie la noi. S-or fi dus speriati prin pustii cand au vazut ca lucrul pe care armata neagra 
nu 1-a putut face timp de ICQ de ani, lata ca armata ro§ie, aliata sa, a izbutit sa-1 faca in 
cativa ani! 

Cuviosul Paisie avea o §coala intreaga de calugari carturari care scriau car^i zi 
§i noapte. Datorita lor, noi avem in romane§te mai toate car^ile Sfm^ilor Parin^i, talcuite 
din grece§te. 

O parte din ele au fost arse de turci in Revolutia de la 1821, dar tot au mai 
ramas. Dar oare parjolul comunist va mai cru^a vreo carticica sfanta scrisa de mana 
Cuviosului Paisie §i de ucenicii lui? 
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Descoperirea Sfantului Antonie despre darul calugariei 



Spunea Sfantul Antonie: M-am rugat lui Dumnezeu cerand sa-mi arate cu ce 
ajutor este inzestrat monahul prin darul calugariei. §i mi-a aratat faclie mare de foe §i 
ceata de ingeri cu palo§e care inconjurau pe calugarul care dore§te sa se mantuiasca. §i s-a 
auzit glas de la Duhul Sfant zicand catre ingeri: „In toata via^a lui sa nu va departa^i de la 
el (adica de la calugar)". §i cand am vazut a§a de mare ajutor, am oftat, zicandu-mi in 
sine: „Vai tie, Antonie, cat ajutor i^i trimite spre paza, iar tu te leneve§ti!". 

§i m-am rugat iara§i §i am zis: Doamne, cum de calca §i in§eala diavolul pe 
calugar, cand este inconjurat de atata ajutor? §i am auzit iara§i glasul acela, zicandu-mi: 
„Vei §ti ca diavolul nu are putere sa biruiasca pe calugar, caci prin intruparea Mea am 
sfaramat puterea lui, insa fiecare se biruie de a sa trandavie §i nepurtare de grija (adica nu 
se sarguie§te)". Iar eu am zis: „Doamne, oare to^i monahii au acest ajutor?". §i mi-a aratat 
Domnul mul^ime mare de monahi §i fiecare din ei aveau acela§i ajutor pe care il vazusem 
intai, adica cate o faclie mare de foe §i cate o ceata de ingeri. 

§i cand am vazut aceasta, am zis: „Fericit este §i bine norocit neamul 
cre§tinilor §i cu deosebire fericit este neamul calugaresc avand in ajutor pe un asemenea 
Stapan bun, iubitor de oameni §i milostiv". 

Deci, §i noi fra^ilor sa ne ingrijim fara de lenevire pentru mantuirea 
sufleteasca spre a ne invrednici Impara^iei celei cere§ti, cu ajutorul §i cu iubirea de oameni 
a Domnului nostru lisus Hristos, caruia se cuvine slava dimpreuna cu Tatal §i cu Duhul 
Sfant, in vecii vecilor. Amin. 
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Povestirea Cuviosului loan despre Cuviosul Paisie eel Mare 



(Sfantul imparat Constantin eel Mare vorbe§te intr-o vedenie eu Sfantul Paisie 
eel Mare despre slava ce o au monahii cei adevara^i in ceruri): 



M-am dus odinioara la Cuviosul Paisie eel Mare §i mai inainte de a bate la u§a 
chiliei lui 1-am auzit vorbind inauntru cu oarecine §i, sfiindu-ma a bate, stateam afara. Insa 
am facut pu^in zgomot, pe care auzindu-1, cinstitul parinte a ie§it afara §i vazandu-ma pe 
mine, tot bucurandu-se m-a imbra^i^at §i m-a sarutat §i eu asemenea pe el. Apoi, intrand 
cu dansul in chilie §i nevazand pe nimenea altul inauntru, nu ma dumiream §i socoteam 
cine sa fi fost oare acela care vorbea cu cuviosul pu^in mai inainte. 

Deci, cautam intr-o parte §i alta sa vad pe cineva §i el m-a intrebat: „De ce 
cau^i aici §i acolo §i nu te dumire§ti, ca §i cum ai vedea un lucru preaslavit?". lar eu i-am 
raspuns: „Cu adevarat preaslavit vad §i nedumerindu-ma nu §tiu ce sa zic, caci pu^in mai 
inainte am auzit glasul altui om care impreuna vorbea cu tine §i acum nu vad pe altcineva 
§i nu §tiu ce este aceasta. Deci, rog a ta cuvio§ie sa-mi arate acesta preaslavita taina". lara 
dumnezeiescul parinte mi-a zis: „0, loane, taina preaslavita vrea sa-^i descopere astazi 
Dumnezeu". 

„Acesta prietene, prea alesule, pe care 1-ai auzit vorbind cu mine era marele 
Constantin, intaiul imparat al cre§tinilor. §i s-a pogorat din ceruri, trimis fiind de 
Dumnezeu, §i mi-a zis: „Fericiti sunte^i voi care v-a^i invrednicit a avea petrecerea 
monahiceasca, caci dupa adevar a voastra este dumnezeiasca fericirea a Mantuitorului". 
Jar eu am zis: „§i cine e§ti tu, domnul meu, care zici acestea §i mult ne ferice§ti pe noi, 
monahii?". Mi-a raspuns acela: „Eu sunt marele Constantin §i m-am pogorat din ceruri ca 



Pagina 669 



sa-ti arat slava pe care o dobandesc monahii in ceruri §i prietenia §i indraznirea ce o au 
catre Hristos. §i te fericesc pe tine, o, Paisie, pentru ca-i indemni pe dan^ii la aceasta 
sfm^ita petrecere a pustniciei, dar ma prihanesc §i ma ocarasc pe mine ca n-am nimerit 
(adica nu m-am invrednicit) de o randuiala prea mare ca aceasta a monahilor §i nu pot 
suferi paguba ce am luat". Atunci 1-am intrebat iara§i: „Pentm ce, o, minunatule, te 
ocara§ti pe tine? Oare n-ai dobandit tu slava cea pururea fiitoare §i dumnezeiasca 
stralucire?". §i mi-a raspuns: „Am dobandit-o, dar nu am aceea§i indraznire ca a 
monahilor, nici cinstea intocmai ca ei, caci am vazut sufletele oarecaror monahi care 
despar^indu-se de trup, zburau ca ni§te vulturi §i cu multa indrazneala se suiau la ceruri. 
lar ceata cea potrivnica a dracilor nu indraznea sa se apropie cu totul desavar§it de aceste 
suflete. Apoi am vazut ca li se deschideau lor u§ile cerului §i intrau inauntru §i stateau de 
fata cu multa indrazneala la scaunul lui Dumnezeu. 

Deci, pentru aceasta vrednicie minunandu-ma eu de voi, monahilor, va 
fericesc §i ma ocarasc pe mine, pentru ca nu m-am invrednicit a lua o indraznire ca 
aceasta! O, de a§ fi lasat vremelnica impara^ie §i haina cea imparateasca §i coroana §i sa 
ma fi facut sarac §i sa fi purtat sac, implinind toate cate se cer de catre randuiala 
monahiceasca?". 
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Descoperirea ce s-a facut Sfantului Moise Arapul despre nevazutul razboi 

al Sf intilor 

A mers odinioara cuviosul Moise Etiopianul la ava Isidor §i i-a zis lui: 
„Parinte, nu pot sa §ed in chilia mea, fiind luptat de patimile tmpe§ti". lara fericitul Isidor, 
luandu-1 pe el, 1-a suit in varful chiliei sale §i i-a zis lui: „Cauta spre Apus!", §i cautand 
Moise a vazut o multime de oameni infrico§ati galcevind §i gatindu-se spre razboi. Apoi 
iara§i a grait ava Isidor: „Cauta spre Rasarit §i prive§te". §i cautand, a vazut o multime de 
Sfin^i ingeri purtatori de lumina, a§i§derea §i ei gatindu-se de razboi. §i a zis Sfantul 
Isidor catre Moise: „Cei dinspre Apus ridica razboi impotriva sfm^ilor lui Dumnezeu, iar 
cei dinspre Rasarit se trimit de la Domnul spre ajutorul nevoitorilor celor buni. Insa vezi 
ca mai mul^i sunt cei ce ne ajuta noua decat aceia ce se scoala asupra noastra?". 

lara Moise, cu o vedenie ca aceasta §i cu cuvintele starefului intarindu-se, s-a 
intors la chilia sa §i se indeletnicea intru ostenelile lui cele obi§nuite. 
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Alta descoperire a Sfantului Paisie eel Mare despre calugarul mcepator 



Rugandu-se odinioara Cuviosul Paisie pentm un tanar ce era luptat de duhul 
curviei, iata ca i se arata de naprazna ingeml Domnului, avand diavolul legat cu lanfuri §i 
i-a zis: „Ia-l pe acesta §i-l cearta cum vrei". lar diavolul a zis catre dumnezeiescul Paisie: 
„Vai mie! Pana cand ma munce§ti cu rugaciunea ta §i-i paze§ti prin ea pe to^i cei ce 
locuiesc in pustia aceasta?". 

§i a zis Cuviosul Paisie catre diavol: „Spune-mi mie, pentru ce-1 ispite§ti pe 
tanar luptandu-1 pe dansul cumplit? §i pentru care pricina lup^i dintru inceput pe cei ce se 
nevoiesc, cu atata nebunie §i salbaticie?". 

lara diavolul i-a raspuns: „Eu nu ma apropii de noii incepatori, cand incep 
nevoin^ele faptei bune, pentru ca darul lui Dumnezeu nu-mi da loc sa ma apropii de 
dan§ii, fiindca se nevoiesc atunci cu mare fierbin^eala. lara dupa ce se duce de la dan§ii 
dumnezeiescul dar, atunci ma apropii eu de dan§ii §i-i stapanesc ca pe un vanat gata, §i-i 
am pe ei ca pe o jucarie". 

§i acestea le zicea diavolul nevrand §i indata a fligit. lara monahul eel tanar s- 
a slobozit de supararea dracului. 

Un frate s-a dus la Marele Paisie ca sa-1 vada §i aflandu-l pe dansul dormind §i 
avand ca pazitor pe un inger prea frumos, s-a minunat acel frate §i a zis: „Intru adevar 
Dumnezeu paze§te pe cei ce nadajduiesc spre Dansul". §i s-a dus de acolo slavind pe 
Dumnezeu eel ce slave§te pe cei ce-L iubesc pe dansul. 
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Despre Sfanta Cruce 



Domnul nostm lisus Hristos ne-a damit noua celor credincio§i Semnul Sfintei 
Cmci, ca sa ne fie ca arma nebimita impotriva a tot raul, dar mai ales impotriva 
nevazu^ilor vrajma§i. Nimeni dintre cre§tini nu se indoie§te de aceasta. 

Insa, mai minunat este ca Semnul Sfmtei Cmci lucreaza §i celor necredincio^i, 
cand vrea Dumnezeu ca sa iconomiseasca mantuirea lor. Pentru asta voi aduce oarecare 
pilde din istorie §i din Vie^ile Sfin^ilor. 

Imparatul Julian Paravatul (adica lepadatul de lege, apostatul) era nepotul 
Sfantului Constantin eel Mare. El a fost crescut de mic in legea cre§tineasca §i a inva^at 
mai intai carte prin manastirile Capadociei, unde a imbracat §i haina calugareasca. Mai 
tarziu a fost dascalit de filozofii pagani, care du§maneau de moarte cre§tinismul. Fermecat 
de filozofia paganeasca, tanarul prin^ a inceput sa urasca credin^a cre§tina §i a fagaduit 
paganilor ca daca ajunge imparat, ridica iara§i inchinarea la idoli (care era oprita de Sf. 
Constantin). Impins de ambi^ia maririi, s-a imprietenit cu cei mai aprigi du§mani ai 
cre§tinismului §i mai ales cu vrajitorii, care 1-au ajutat. Dar dintre to^i s-a aratat mai iscusit 
la in§elaciune un vrajitor evreu. Acesta i-a fagaduit ca il va ajuta la scopul lui, dar i-a pus 
condi^ia sa se lepede de Hristos. Jidovul (ca un vrednic urma§ a lui luda) 1-a indemnat pe 
tanarul lulian ca sa faca lepadarea in scris pe hartie §i sa mearga el singur in capi§tea 
idoleasca ca s-o incredin^eze demonilor. 

I-a pus in vedere ca atunci cand va arunca scrisoarea in vazduh, sa cheme pe 
demoni, dar nu cumva sa faca Semnul Crucii. Dar in clipa cand a aruncat scrisoarea in 
capi§te, s-a aratat o tabara intreaga de demoni. Spaimantandu-se de chipul lor, lulian a 
facut semnul crucii (din obi§nuin^a) §i atunci demonii au fugit in adancul iadului, 
neprimindu-i scrisoarea. Po§ta satanei n-a suferit semnul crucii, ea cerea alt timbru pentru 
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scrisoarea lepadarii. 

Atunci s-a dus nebunul tanar iara§i la jidovul vrajitor ca sa intrebe care este 
pricina neizbutirii. lar acela i-a talcuit ca semnul crucii a stricat treaba. Pentru ca avea 
obiceiul sa faca cruce atunci cand se sperie, 1-a inva^at afurisitul ca sa junghie un prune 
botezat §i sa aduca la dansul inima pruncului, ca sa fie sigur ca semnul crucii nu mai 
impiedica treaba. Facand dupa sfatul jidovului, nu s-au mai speriat po§ta§ii iadului cand 
le-a aruncat scrisoarea, ci au primit-o, caci mainile celui lepadat erau acum manjite de 
sange nevinovat. 

Prin lucrarea vrajilor §i prin tot felul de uneltiri viclene, lulian Paravatul a 
ajuns imparat la Constantinopol dupa moartea feciorilor Sfantului Constantin. In vremea 
imparatiei lui, credin^a cre§tineasca a fost prigonita in chip ascuns, intocmai cum face 
stapanirea comunista in ziua de azi. N-a inchis bisericile, dar a incurajat inchinarea la 
idoli. Averea Bisericii a fost sechestrata de stat pentru intretinerea spitalelor §i a capi§tilor 
pagane^ti. Cre§tinii au fost sco§i din functiile statului §i din §coli. Ereticii care erau 
afurisiti de Soborul Bisericii au fost pu§i iara§i in drepturi ca sa pricinuiasca imperechere 
§i sminteala in norodul pravoslavnic. 

Dupa ce a slabit Biserica §i a vatamat-o mai rau decat imparatii pagani, vipera 
aceasta vicleana (cum ii zicea Sfantul Vasile lui lulian) le-a dat ajutor jidovilor ca sa 
zideasca din nou templul din lerusalim. Prin asta cauta sa arate ca sunt mincinoase 
cuvintele Domnului, care au fost rostite pentru risipirea templului. Dar cand au inceput sa 
faca ^an^uri pentru temelie, atunci s-a cutremurat pamantul §i a ie§it din adanc para de foe 
§i pucioasa. Pentru asta n-au mai indraznit sa lucreze. 

In vremea aceea a fost inchis §i Sfantul Atanasie eel Mare, caci el era socotit 
ca eel mai mare du§man al lui lulian. §i cauta in tot chipul sa-1 omoare pe Sfant, dar 
Dumnezeu i-a scurtat zilele tiranului. Caci in vremea cand era in razboi cu barbarii, 
Sfantul mucenic Mercuric 1-a sagetat in inima. Atunci lulian, cunoscand de unde vine 
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pedeapsa, a strigat: „M-ai invins Galileanule!". In vremea aceea, Sfantul Vasile se afla la 
biserica, nigandu-se Sfantului Mercuric ca sa ajute pc norodul pravoslavnic §i sa faca 
izbanda asupra tiranului. Dcodata, vcdc ca chipul Sfantului Mucenic a pierit de pe icoana. 
Rugandu-sc cu mai multc lacrami, s-a aratat iara§i chipul Sfantului Mucenic ca §i mai 
inainte §i a grait catre Sfantul Vasile: „Sa ma ier^i ca n-am fost aici, ci am mers ca sa pierd 
pe tiranul lulian!". In felul acesta s-a izbavit cre§tinatatea de eel mai primejdios vrajma§, 
care se arata in fa^a ca este cre^tin, iar cu lucrul era pagan. El a dat foe la multe moa§te de 
ale Sfm^ilor din vechime §i a distrus multe car^i sfmte. Atunci au fost arse §i cinstitele 
moa§te ale Sfantului Prooroc loan Botezatorul, ale Sfantului Prooroc Elisei §i ale altor 
sfin^i. 

Tactica lui lulian Paravatul (adica metoda lui ascunsa) o folosesc astazi §i 
tovara§ii comuni§ti, care se prefac ca sprijina Biserica, dar lasa libera toata oastea ateilor 
§i o sprijina in tot chipul ca sa dezradacineze orice urma de credin^a din sufletul tinerimii. 

Au vazut ca nu reu^esc cu prigoana, pentru asta au luat invafatura de la 
afurisitul lulian, ca sa nu priceapa lumea de unde vine vatamarea. Puterea Sfmtei Cruci 
este sageata care va zdrobi capul balaurului ro§u, cu darul Domnului §i Mantuitorului 
nostru lisus Hristos. Amin. 

Din aceste pilde se vede puterea cea nebiruita a Sfintei §i de via^a facatoarei 
Cruci la cei din intunericul necuno§tin^ei. §i anume: la unii lucreaza spre mantuire §i spre 
proslavire (cand este credin^a), iar la al^ii lucreaza spre ru§inare §i spre osanda (cand 
lipse§te credin^a). Cei care vor citi viata Cuviosului Constantin eel din neamul evreiesc 
(care urmeaza aici), pot sa aiba oarecare nedumerire despre felul cum a inva^at de la 
Dumnezeu tainele Sfintei Credinfe, eel care ne-a facut cunoscute tainele inimii, precum §i 
faptele cele viitoare. Deci Acela, adica Dumnezeu, lumineaza uneori in chip minunat pe 
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cei ale§i ai sai, precum a luminat pe fariseul (Saul) Pavel §i 1-a facut Apostol, precum §i pe 
mul^i dintre sfln^ii care erau in intunericul necuno§tin^ei. 

Milostivul Dumnezeu intr-un chip deosebit arata semne celor din neamul 
evreiesc, caci ei sunt mai tare dascali^i de mici ca sa urasca Sfanta Cruce (pentru asta 
ajung cei mai inver^una^i vrajma§i ai legii cre§tine§ti). Nici o na^ie de pe pamant nu este 
a§a de incapa^anata intru necredin^a, ca neamul jidovesc. 



Fulgere din cer infiereaza pe jidovi cu pecetea Crucii la templul lui Solomon 

(vezi istoria Bisericeasca de Lascar) 

Imparatul lulian Paravatul (eel lepadat de Dumnezeu) dupa ce a adus din nou 
inchinarea de idoli, se gandea cum ar face ca sa piarda cu totul religia cre§tineasca. Pentru 
asta el a sprijinit pe evrei, §tiind ca ei sunt cei mai neimpaca^i du§mani ai cre§tinilor. 
Socotea tiranul ca daca va inal^a iara§i pe evrei in slava lor cea veche, atunci se va 
intuneca lumina Sfmtei Evanghelii. Vroia sa ridice lavra jidoveasca in locul Bisericii lui 
Hristos. Cu scopul acesta le-a dat ajutoare mari evreilor pentru a se aduna din toate par^ile 
la lerusalim, ca sa i§i zideasca din nou templul eel risipit al lui Solomon. 

Era hotarat ca dupa acesta sa cladeasca un amfiteatru (un local de priveli§te) la 
lerusalim spre a merge ca sa se veseleasca §i el impreuna cu jidovii, in timpul cand 
cre§tinii vor fi sfa^ia^i de fiare in teatrul paganesc! 

In vremea aceea era patriarh al lerusalimului Sfantul Chiril, care indemna pe 
cre^tini sa aiba rabdare, caci cuvintele Domnului nu vor ramanea mincinoase. El a zis 
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Sfmtilor sai ucenici ca nu va ramanea piatra pe piatra (adica din Templul lui Solomon) §i 
cuvintele Lui se vor implini negre§it prin minune. Bie^ii cre§tini ascultau cu mcredere 
cuvintele Sfantului Patriarh §i nu se tulburau. 

Deci au inceput jidovii sa curateasca locul unde a fost vechiul templu al lui 
Solomon (dupa ce mai intai au batjocorit in tot chipul pe cre§tini). Mii de lucratori 
munceau ziua §i noaptea ca sa pregateasca locul pentru zidire. Dupa ce au carat destule 
materiale pentru zidarie, a venit vremea ca sa a§eze piatra pentru temelie. Atunci s-a 
stamit deodata un cutremur infrico^at insofit de furtuna cu fulgere §i cu traznete, incat se 
clatina pamantul ca apa cand fierbe in clocot. Atunci tot lucrul jidovilor a fost zadamicit, 
ba §i temeliile vechi ale templului au fost scoase afara din pamant de cutremur. In acela§i 
timp, valuri de foe arzator se pogorau din cer §i parjoleau pe lucratori, iar alte valuri de 
foe ie§eau din pamant §i ardeau uneltele lor. 

[Sfanta Cruce facuta intreaga din Lemnul Sfant pe care a fost rastignit 
Domnul nostru lisus Hristos. Se afla la Manastirea Xeropotamu din Sfantul Munte Athos] 
- exact asa arata pasajul acesta introdus in carte si asa 1-ma lasat si eu. 

Insa un lucru de mirare era, ca semnul Sfmtei Cruci s-a intiparit ca o pecete, 
atat pe hainele jidovilor, cat §i pe trupurile lor, intocmai cum ar fi insemnati cu un fier 
ro§u (cum se infiereaza vitele pentru cireada). Pecetea crucii de pe ei era la inceput 
luminoasa, iar la urma a ramas neagra. Dar era intiparita a§a de tare, incat nu se mai putea 
§terge cu nici un chip. Fiind uimifi de aceste semne infrico^ate, mul^i dintre jidovi §i dintre 
pagani au crezut in Hristos. Dar lepadatul de Dumnezeu, lulian, n-a socotit intru nimic 
semnele, ci le punea in randurile intamplarilor fire§ti spre a fi date uitarii. 

Dumnezeu a aratat atunci puterea cea nebiruita a Crucii, ca sa fie semn de 
intoarcere §i de pocain^a pentru necredincio§i. 
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Sfanta cmce in Persia 



Dupa §ase sute de ani de la Na§terea Domnului, cre§tinismul a fost stramtorat 
de catre paganii per§i, care se inchinau focului §i soarelui. Pe la anul 614, barbarii ace§tia 
au cucerit Palestina, Siria, Egiptul. Au prefacut in mina toate ceta^ile §i Sfmtele Laca§uri 
din Pamantul Sfant, iar norodul cre§tinesc a fost luat in robie. Sfintele Odoare au fost 
jefuite §i Biserica Sfantului Mormant a fost arsa. 

In vremea aceea au luat paganii §i Sfantul Lemn al Crucii §i 1-au dus in Persia 
impreuna cu batranul Patriarh Zaharia al lerusalimului. La pustiirea pe care au facut-o 
per§ii in lerusalim, au fost ajuta^i de catre evrei, care cautau razbunare impotriva 
cre§tinilor. Ace§ti vrajma§i neimpaca^i ai Crucii au rascumparat nouazeci de mii de 
cre§tini de la per§i §i pe to^i i-au ucis fara mila. Norodul cre§tinesc care a fost in robie (in 
Persia) a aflat multa alinare de la Lemnul Sfintei Cruci, care era acolo. 

Nenumaratele minuni care s-au savar§it atuncea cu Sfantul Lemn, au facut sa 
se vesteasca §i sa se proslaveasca numele Domnului in ^ara per§easca a§a de mult, incat 
paganii ziceau ca „Dumnezeul cre§tinilor a venit in Persia!". 

Mul^i dintre ei, vazand prea slavitele minuni, erau cuprin§i de frica §i mergand 
la cre§tini, ascultau inva^atura lor §i se botezau. 
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Alta minune cu semnul Sfintei Cruci 



In al cincisprezecelea veac stapanea in Egipt sultanul turc Melee Mina. Aeesta 
avea ea sfetnie al sau de taina (vizir) pe un evreu tureit, eu numele Musa, eare avea mare 
ura impotriva ere§tinilor, pentm ravna §i evlavia lor. Uraeiunea evreului se indrepta mai 
ales impotriva Sfantului Patriarh loachim al Alexandriei. 

Pentru in^elepciunea §i sfin^enia vie^ii lui, Patriarhul era cunoscut §i cinstit de 
sultan. Dar pizma§ul de evreu nu putea vedea cu ochi buni cinstea cea mare care se da 
ierarhului cre§tin de catre sultan §i pentru aceasta cauta sa-1 piarda. Ura nu-1 lasa ca sa se 
lini§teasca. A indemnat, deci, pe sultan ca sa-1 pofteasca la curte pe loachim pentru a 
discuta cu el despre credin|a. 

Facandu-se discu^ie intre ei in fa^a sultanului pentru dreapta credin^a, evreul a 
ramas ru§inat la toate intrebarile. Marturiile aduse de in^eleptul ierarh au astupat gura 
vicleanului vizir. Pentru ru§inea asta, vizirul se gandea ca de acum i§i va pierde increderea 
cea mare pe care o avea la sultan §i cauta tot timpul sa prinda in cursa pe Sfantul Ierarh. 
Dupa ce s-a terminat discu^ia, evreul a zis catre patriarh: „Hristos va spune la Evanghelie 
ca cine are credin^a cat un bob de mu§tar, poate sa umeasca §i mun^ii din loc. Deci, daca 
vei muta §i tu muntele acela, care se vede in fa^a noastra (departe de zare), atunci am sa 
cred §i eu in legea voastra!". 

Patriarhul a primit propunerea, dar a cerut sa-i dea ragaz 3 zile ca sa se 
pregateasca. Dupa 3 zile, a venit iar la palat. Acolo, fiind de fa^a sultanul §i vizirul evreu, 
Sfantul Ierarh a tamaiat de trei ori muntele din zare, apoi a facut semnul Sfmtei Cruci, 
chemand prea sfant numele Domnului. 

In clipa aceea, la vederea tuturor, s-a desfacut muntele in trei par^i §i a inceput 
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sa se mi§te catre cetatea Alexandriei. Fiind cuprins de spaima, sultanul a strigat: 
„Patriarhule, izbave§te-ne, pomnce§te muntelui ca sa stea, caci altfel ne pierdem!". 

Atunci Sfantul loachim a rostit: „Intm numele Domnului nostm lisus Hristos, 
stai!" §i s-a oprit atunci pe loc muntele, care de atunci se cheama „Dur Dag" pe limba 
turceasca, iarpe romane§te se talcuie§te: „Stai Munte!". 



Alte marturii despre clevetire de la Sfantul loan Scararul 

Clevetirea face parte din familia zavistiei §i se na§te din pomenirea de rau §i 

din ura. 

Este o boala delicata, care bantuie peste tot §i nu prea este priceputa, pentru 
asta greu se lecuie§te, intocmai ca o lipitoare suge puterea dragostei fra^e^ti, apoi 
secatuie§te sufletul §i-l omoara. Se silesc demonii in tot chipul ca sa ne arunce in pacate. 
lar daca vad ca nu reu§esc sa ne surpe in cele mari, atunci ne inva^a naravul clevetirii. Prin 
naravul acesta se defaima cea mai mare porunca din Sf. Evanghelie, §i anume „porunca 
dragostei cre§tine§ti": „Iubiti-va unul pe altul, precum §i Eu v-am iubit!", zice Domnul in 
Sf. Evanghelie. 

„Tot eel care ura§te pe fratele sau este uciga§!" (1 loan 3, 15). Deci, spune 
Sfantul loan Scararul ca precum singura mandria poate sa ne aduca pierzarea sufletului, 
tot astfel §i clevetirea singura poate sa ne lipseasca de mantuire. Avem ca pilda pentru 
aceasta pe fariseul din Sfanta Evanghelie care, defaimand pe vame§ (inaintea lui 
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Dumnezeu), s-a osandit. 

Tot Sfantul loan Scararul ne spune ca nici unul dintre credincio§ii care cu 
adevarat se pocaiesc, nu aluneca in pacatul clevetirii, caci eel eare i§i vede paeatele sale, 
nu are vreme, nici curaj sa le iscodeasca pe cele straine. Pe cand eel me§ter la zugravirea 
neputin^elor straine niciodata nu ajunge la cuno§tin^a de sine. Tot eel care dore§te sa afle o 
cale mai scurta spre mantuire, sa asculte cuvintele Domnului care zice: „Nu judeca^i §i nu 
veti fi judecati!". lar daca vrea sa §tie eel care clevete§te ce fel de plata il a§teapta, sa auda 
glasul Evangheliei care zice: „Cu ce judecata ve^i juca, cu aceea ve^i fi §i voi judeca^i!" 
(Matei 7, 2). 



Descoperire pentru plata nevointelor 



Odinioara postind Cuviosul Paisie douazeci §i doua de zile, i s-a aratat Insu§i 
Domnul nostru lisus Hristos §i i-a zis: „Mult rau patime§ti pentru Mine, o, alesul Meu, 
Paisie!". Atunci Cuviosul a zis: „§i ce mare lucru este a mea proasta patimire, o, Bunul 
meu Stapan?". lar Mantuitorul i-a raspuns: „Tot lucrul bun este bine primit Mie §i le voi 
rasplati celor ce-1 fac intocmai cu osteneala lor, deci urmeaza-mi Mie!". lar Cuviosul i-a 
urmat Domnului pana ce au ajuns la o pe§tera din pustie §i atunci a zis Mantuitorul catre 
dansul: „Intra inauntru sa vezi barbat cu adevarat nevoitor!". §i intrand in pe§tera 
Cuviosul Paisie, a vazut un om care se tavalea pe pamant §i i§i freca gura §i fa^a sa de 
tarana. Deci, mirandu-se cuviosul de covar§itoarea nevoin^a a barbatului aceluia, a ie§it 
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afara, rugand pe Domnul sa-1 in§tiinteze despre nevointa cea mare a barbatului. 

lara Domnul a zis: „Vazut-ai pe nevoitoml meu ce fel de mari osteneli rabda 
pentru Mine?". 

„Am vazut, Stapane (a zis Cuviosul Paisie), §i m-am spaimantat de osteneala 
nevointelor lui, ci, ma rog, Stapane, sa-mi descoperi, care este nevoin^a lui!". 

Atunci Mantuitorul a zis: „Numai doua zile are de cand poste§te §i iata vezi 
cum se ticalo§e§te (adica se zbate) de foame §i de sete!". 

Auzind acestea, Cuviosul Paisie a zis: „§i cum eu am douazeci §i doua de zile 
de cand postesc §i nu patimesc asemenea ca el?". 

§i a raspuns Mantuitorul: „Pe tine te intare§te darul Meu §i de aceea poste§ti 
fara osteneala, iar acela ca un patimitor, din singura voirea lui poste§te cu multa osteneala 
§i inflacarat cu dorul eel pentru Mine, sufera sa patimeasca mai presus de puterea lui". 

§i a mtrebat iar Cuviosul Paisie pe Domnul: „Ce plata va lua de la bunatatea 
Ta pentru cele doua zile de post?" . 

Iar Domnul a raspuns: „Pentru cele doua zile va lua aceea§i plata ca §i tine 
pentru douazeci §i doua de zile! §i deopotriva va voi zice: „Intra in bucuria Domnului tau, 
ca mtocmai ati facut binele §i v-afi aratat amandoi osardnici dupa puterea voastra!". 

Atunci a zis cuviosul Paisie: „Ma rog, Hristoase al meu, sloboze§te-ma de 

manie!". 

Iar Domnul a zis: „De volenti a birui mania §i iu^imea, ia aminte sa nu rane§ti 
(cu vorba), nici sa ocare§ti ori sa defaimi pe cineva. §i nu te vei mania de vei pazi 
acestea". 

Iar Cuviosul Paisie L-a mtrebat iara§i: „Stapane, lubitorule de oameni §i 
mdelung rabdatorule, daca cineva face poruncile Tale §i se duce la cei care Te iubesc pe 
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Tine sa slujeasca trebuintelor lor, oare are ca§tig din aceasta ori se pagube§te?". 

lar Domnul a raspuns: „Precum cela ce lucreaza intr-o tarina i§i ia plata de la 
stapanul tarinei, tot a§a §i cei care fac bine §i ajuta sau invata pe altii, vor lua in cemri 
stralucite pla^ile". 

Apoi L-a mtrebat iar Cuviosul Paisie: „Doamne al meu, daca cineva se 
nevoie§te la fapta buna §i sluje§te §i pe al^ii, iar altul numai cat se nevoie§te, dar pe al^ii 
nu-i sluje§te, ce deosebire este intre ace§tia?". 

§i a raspuns Domnul: „Acela care se nevoie§te numai pentru sine, este ucenic 
al meu, iar eel care se nevoie^te pentru sine §i sluje§te §i pe al^ii, (acela) este mie fiu §i 
mo§tean al Meu!". 

§i iara§i a intebat Cuviosul „Daca cineva se sarguie§te spre slujba altora §i se 
nevoie§te §i pentru sine cat ii este cu putin^a, insa impiedicat fiind cu slujirea altora nu 
poate ajunge la nevoin^ele celor care nu au a slujit altora, oare unul ca acesta asemenea 
plata va lua ca §i cei care se nevoiesc mai mult?". „A§a!", a raspuns Mantuitorul, 
„asemenea plata vor lua!". 

§i zicand acestea Domnul, s-a suit la ceruri. 

Zis-a un batran: „Sa nu defaimezi pe acela ce-^i sluje§te fie. Ca tu nu §tii, ca 
poate este mai mult duhul §i darul lui Dumnezeu mtr-insul, decat intru tine. Pentru aceasta 
sa nu fim nesocotitori spre cei care ne slujesc noua". 

Povestit-a unul dintre batrani ca un frate oarecare ce petrecea in Egipt mergea 
pe drum §i sosind noaptea a intrat intr-un mormant sa se apere de frig. Trecand §i dracii pe 
acolo, au grait unul catre altul: „Vedeti cata indrazneala are acest calugar, ia sa-1 ingrozim 
pe el!". §i a raspuns altul: „La ce sa-1 mai inspaimantam pe el, pentru ca acesta este al 
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nostm, facandu-ne voia noastra: mancand, band, clevetind §i negrijindu-se de slujba sa. Ci 
mai vartos, pana cand va zabovi el intm acestea, noi sa mergem §i sa necajim pe cei ce ne 
necajesc pe noi §i ne lupta cu rugaciunea, ziua §i noaptea!". 

Din asta putem in^elege ca pe cei care nu poarta grija de mantuire ii tree cu 
vederea §i demonii, ca ei se grabesc sa ca§tige vanat mai gras, adica pe nevoitorii care ii 
supara totdeauna §i-i ranesc. 



Din necunoa§terea Scripturilor vine pricina tuturor relelor 

zice Sfantul loan Gura de Aur 

De multe ori am scris cuvinte pentru folosul meu sufletesc §i am crezut ca 
aceste cuvinte pot folosi §i la alte persoane care nu prea au vreme sa deschida car^ile §i 
poate nici nu au la indemana car^ile potrivite. §tiu ca in ziua de azi toata lumea este 
grabita §i car^ile cele groase ale Sfm^ilor Parin^i stau uitate §i rar cine le mai cite§te. A§a 
este duhul veacului, a§a sunt ocupa^iile oamenilor, a§a este razboiul eel nevazut, incat 
lucrul eel duhovnicesc §i mai ales citirea car^ilor sfmte nu prea au loc in via^a cre§tinilor 
de azi. §i asta nu se intampla numai in lumea mirenilor, ci in§i§i Monahii au inceput sa 
ajusteze via^a dupa moda noua. Grija celor pamante§ti ii ^ine incatu^a^i §i nu pot sa mai 
afle vreme pentru citirea §i cugetarea dumnezeie§tilor Scripturi. 

Abia au vreme sa asculte pravila din biserica, insa §i atunci mintea le este 
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impovarata cu grija trupeasca §i cu necazurile vietii. Pentru indulcirea sufletului, greu se 
gase§te vreme m veacul nostru. §i aceasta ne pagube^te mai mult decat toate. Caci 
neavand ragaz a privi mai des catre cele cere§ti uitam rostul vietii, slabim duhovnice§te, §i 
ajungem de multe ori la deznadajduire, cand §tim ce fel de fagaduinta am facut maintea 
lui Dumnezeu §i cand vedem ca se cheltuie§te viafa in chip zadamic. 

lata cum ne sfatuie^te Cuviosul Nicodim Aghioritul in privin^a aceasta: 

„Toti cre§tinii care §tiu carte, datori sunt a citi Dumnezeie§tile Scripturi, 
pentru ca, dupa cum zice Sfantul loan Gura de Aur, fara de citirea Sfmtelor Scripturi nu 
poate cineva a se mantui". 

In Cuvantarea cea pentru Lazar, Sfantul loan Gura de Aur zice: «Ca nu este cu 
putin^a, nu este a se mantui cineva, neindulcindu-se adeseori de citirea duliovniceasca!». 

Apoi Sfantul loan Scararul ne incredin^eaza ca citirea lumineaza §i aduna 
mintea §i naravurile le pune in randuiala. 

lar Sfantul Efrem Sirul zice: „In ce chip trambita, strigand in vreme de razboi, 
de§teapta osardia vitejilor luptatori impotriva inamicului, a§a §i Sfmtele Scripturi 
de§teapta osardia ta spre eel bun §i te imbarbateaza pe tine impotriva patimilor. Pentru 
care, frate al meu, treze§te-te cu intemeiere §i te sarguie§te de-a pururea a te lipi de citirea 
Sfmtelor Scripturi, ca sa te invete pe tine cum se cade a fugi de cursele vrajma§ului §i a 
dobandi via^a ve§nica. Sunt insa unii care citesc dar mi-§i dau silin^a ca sa in^eleaga cele 
scrise". 

Sfantul Apostol Pavel scrie catre ucenicul sau Timotei: „Ia aminte la citire!" 
iar Purtatorul de Dumnezeu Ignatie porunce§te Diaconului Iron, scriindu-i: „Ia aminte la 
citire ca nu numai tu sa cuno§ti legile, ci §i la ceilal^i sa le talcuie§ti" (in trimeterea catre 
Antioheni). 

Iar despre Sfantul Vasile eel Mare §i Sfantul Grigorie Teologul spune istoricul 
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Rufm ca 13 ani au §ezut in pustie cugetand Scripturile. Acum sa ne oprim putin, cei care 
traim m veacul acesta de pe urma §i sa ne mtrebam: daca m vremea cea veche era 
neaparata nevoie citirea Scripturilor (cand erau §i povatuitori destui cu via^a sfanta §i 
lumea era mai credincioasa) dar oare astazi cand s-au mmultit vicle^ugurile m lume §i s- 
au impu^inat pastorii cei buni, acum cand nu mai gase§ti pilda de via^a curata §i nici 
povatuitori suflete§ti, cu atat mai mult trebuie sa ne sarguim la citirea Sfintelor car^i 
pentru a nu gre§i drumul mantuirii. 

Sa ne gandim fratilor ca mantuirea noastra este in mare primejdie acum cand 
nu mai sunt povatuitori. Deci sa fim mai cu paza de catre orice vatamare sufleteasca §i 
mai sarguitori la citirea Sfintelor Scripturi. Caci in ele vom afla alinare §i luminare. 

Daca nu mai sunt povatuitori vii sa ne ajute, sa alergam mai mult la cuvintele 
Scripturii pe care ni le-au lasat mo§tenire Sfintii Parin|i. Folosind mai des sfaturile lor §i 
urmand pilda vietii lor, nu vom rataci drumul mantuirii (cu darul lui Dumnezeu). 

Eu, nevrednicul, am cautat sa mai aleg din car^i cuvintele care ne folosesc mai 
mult in viata calugareasca §i pe care nu le pot afla cu u^urin^a to\i, mai ales cei care sunt 
ve§nic ocupati in ascultari §i in treburi. 
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Sa nu judecam pe slujitorii lui Dumnezeu 



In istoria bisericeasca, scrisa de in^eleptul ierarh Meletie, se spune ca dupa ce 
s-a terminat eel dintai sobor a toata lumea, de la Nieeea, se bucura mult Sfantul imparat 
Constantin eel Mare pentm biruin^a Bisericii impotriva celor hulitori. Fiind §i imparatul 
de fata la sobor, i-a cinstit pe sfm^ii parin^i cu damri bogate, dupa vrednicie. lar imparatul 
ii saruta cuviosului Pafnutie, cu multa evlavie, ochii cei sco§i §i mainile lui cele ciuntite 
de tirani. De asemenea, §i pe to^i ceilal^i marturisitori ii saruta cu cinste pentru a lua 
sfin^enie de la ranile pe care le-au primit in vremea prigoanei. 

Unii dintre parin^ii Soborului au dat in scris imparatului ni§te jalbe (adica 
plangeri) impotriva unor episcopi cu purtari rele, insa marele imparat Constantin n-a voit 
nici macar sa citeasca hartiile lor §i nici nu s-a interesat cine sunt clericii vinova^i, ci in 
fata tuturor a ars hartiile cu plangeri (adica jalbe), zicand urmatoarele cuvinte: „Daca eu 
insumi a§ vedea cu ochii pacatuind pe vreun cleric, atunci l-a§ acoperi cu hlamida mea 
(adica cu mantia imparateasca)". 

Sfantul imparat a cautat prin aceasta sa dea pilda tuturor spre a nu vadi 
pacatele sau neputin^ele cele ascunse ale clericilor. Cei care scot la aratare (adica vadesc) 
pacatele sau neputin^ele preo^ilor, se fac prin aceasta defaimatori de Lege, caci to^i clericii 
sunt slujitorii Legii lui Dumnezeu. 

Sunt unii cre§tini care nu judeca §i nici nu vadesc neputin^ele clericilor, dar in 
schimb se feresc sa ia blagoslovenie de la cei cunoscu^i cu neputin^e omene§ti sau 
patima§e. Jar daca se intampla de platesc Liturghii ori se imparta§esc la asemenea clerici 
§i pe urma afla ca fiimeaza, ori se imbata sau aluneca in alte patimi, atunci cre§tinii ace§tia 
se caiesc pentru ca au cerut sfm^enie de la cei patima§i. Unii ca ace§tia, macar de nu 
judeca la aratare cu vorba, insa cu lucrul (adica cu purtarea lor) se fac judecatori 
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persoanelor sfmtite. 

Fra^ilor, daca preotul sau arhiereul este drept credincios, atunci sa fim 
mcredintati ca darul Sfantul Duh lucreaza prin el la orice Taina bisericeasca, oricat de 
pacatos ar fi el. Numai cand este oprit sau caterisit de catre Sobor, ori de catre arhiereul 
locului, sau cand predica pe fa^a (aratat) vreo credinta gre§ita, atunci cu adevarat nu mai 
lucreaza darul Sfantul Duh prin el. Numai atunci po^i sa te fere§ti de asemenea cleric. 

In cartea Sfintilor Parinti, care se nume§te Pateric, se scrie despre ava Marcu 
Egipteanul cum a petrecut 30 de ani neie§ind din chilia sa. §i avea obicei preotul Schitului 
de venea sa faca Liturghie m anumite zile. Insa, diavolul, vazand rabdarea batranului cea 
imbunata^ita, a me§te§ugit sa-1 ispiteasca cu osandirea. Deci, a indemnat vicleanul pe un 
frate oarecare ce era indracit, sa mearga la batranul ca pentru blagoslovenie. §i ajungand 
la pustnic, mai inainte de a rosti alt cuvant, striga eel indracit catre batran, zicand: 
„Preotul tau are miros de pacat, deci sa nu-1 mai la§i sa intre la tine!". lar batranul eel 
insuflat de Dumnezeu a zis catre el: „Fiule, toti oamenii i§i leapada afara murdaria, iar tu 
ai adus-o la mine! Dar scris este: «Nu judeca^i ca sa nu fi^i judecati» (Matei, cap. 7, vers. 
1). Insa, de§i preotul este pacatos, Domnul il va mantui pe el, caci scris este (in cartea 
Sfantului Apostol lacob, cap. 5, vers 16): «§i va ruga^i unul pentru altul, ca sa va 
tamaduiti!»". 

Dupa ce a rostit aceste cuvinte, facand rugaciune, Sfantul batran a gonit pe 
demon din om §i 1-a slobozit sanatos. Iar Bunul Dumnezeu, vazand nerautatea batranului, 
i-a descoperit lui un semn minunat. §i lata cum marturise§te singur, prin insa§i cuvintele 
lui zicand: „Cand vroia preotul sa inceapa Sfanta Liturghie, am vazut pe ingerul lui 
Dumnezeu pogorandu-se din cer §i punand mana pe capul preotului. In clipa aceea s-a 
facut preotul ca un stalp de foe. Iar eu, mirandu-ma pentru acea vedere, am auzit un glas 
zicand catre mine: „Omule, de ce te-ai mirat pentru lucrul acesta? Caci, daca imparatul eel 
pamantesc nu lasa pe boierii sai ca sa stea intinati inaintea lui (ci to^i sunt imbracati cu 
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slava multa), atunci cu cat mai mult nu va cura^i puterea cea dumnezeiasca pe Slujitorii 
Sfintelor Taine cand stau inaintea slavei celei cere§ti?". Auzind aceste graiuri, viteazul 
nevoitor Marcu mai mult s-a sarguit a cinsti persoanele sfln^ite, sporind intru nevoin^ele 
sale. lata ce daruri minunate primesc cei care nu osandesc pe clerici. 



Cuvinte de la Sf intii Parinti 



Zicea un batran catre un frate: „Paze§te-te, fiule, de vorba multa, de vreme ce 
tacerea este mai buna. Jar din vorba cea multa, macar de se intampla uneori a fi §i de 
folos, insa prin ea se amesteca §i cuvinte nefolositoare. 

Paze§te-te, fiule, foarte cu luare aminte pentru vorbele tale, ca sa nu te caie§ti 
mai pe urma de cele ce ai vorbit. Ca mul^i pentru vorba §i-au pierdut cinstea, iar al^ii §i-au 
pierdut via^a (adica sufletul). 

De-ai clevetit cumva pe vreun frate §i te mustra pe tine cugetul tau, atunci sa 
mergi cu smerenie la acel frate §i, inchinandu-te lui pana la pamant, sa zici: «iarta-ma, 
frate, ca am gre§it §i te-am clevetit pe tine!». 

Iar dupa aceea sa te paze§ti a nu mai cleveti pe nimeni, caci clevetirea este 
moartea sufletului. 

De va cleveti cineva catre tine pe fratele tau, sa nu adaugi §i tu vreun cuvant la 
clevetirea lui, ci ori taci, ori zi a§a: «Eu, frate, insumi sunt foarte pacatos §i osandit, incat 
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nu pot sa osandesc pe altii». §i a§a te vei izbavi de osandire §i pe acela vei folosi!". 

Zis-a un batran: „De vrei sa vorbe§ti pentm gre^eala §i pacatul vreunui frate, 
socote§te mai intai daca vei putea ca sa indreptezi cu asta pe acel frate, iar pe cei care aud 
vei putea ca sa-i folose§ti. Daca e§ti mcredin|at ca faci vreun folos, atunci vorbe§te. Iar 
daca vorbe§ti cu fatamicie, cu scopul numai de a mustra §i a defaima pe fratele tau, 
descoperindu-i §i aratandu-i gre§eala sau pacatul maintea altora, sa §tii ca nu vei scapa de 
dumnezeiasca certare. §i mai vartos sa §tii ca §i tu insu^i vei cadea §i mai rau in aceea§i 
gre§ala §i pacat §i vei fi parasit de ajutorul lui Dumnezeu §i de al^ii fiind mustrat te vei 
ru§ina". 

Zis-a iara§i un batran: „De vor veni unii la tine, mai inainte de a ajunge ei, sa 
faci rugaciune zicand: «Doamne lisuse Hristoase, izbave§te-ne pe noi de clevetire!». §i 
dupa aceea sloboze§te-i cu pace pe ei din locul acesta". 

Zis-a un batran: „Obi§nuie§te-ti inima ta cate pu^in sa zica pentm fiecare din 
frati a§a: «Acesta ma intrece dupa Dumnezeu! » iar pentm altul sa zici: «Acesta este mai 
osarduitor decat mine!». §i a§a vei dobandi smerita cugetare, socotindu-te pe tine 
dedesubtul tuturora. Atunci sa §tii ca locuie§te intm tine Duhul lui Dumnezeu. Iar de vei 
defaima pe cineva, atunci se departeaza daml lui Dumnezeu de la tine §i te amnca intm 
intunecimi tmpe§ti. Atunci \i se impietre§te inima §i nici o umilin^a nu se afla intm tine". 

Zis-au oarecare dintre sfin^i, cum ca nu este pomnca mai mare decat aceasta a 
nu judeca pe fratele tau §i pentm aceasta nici tu nu vei fi judecat. Iar de vezi pe fratele tau 
gre§ind §i nu-i vei zice ca sa-§i cunoasca gre§elile sale, atunci din mainile tale se va cauta 
sangele lui (adica vei da seama de sufletul lui). Iar de va auzi sfatul tau §i nu se va 
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intoarce de la pacatele sale, atunci el va da seama inaintea lui Dumnezeu. Deci bine este a 
infmnta cu dragoste (adica a mustra pe eel ce gre§e§te), dar nicidecum a cleveti (adica a 
vorbi de rau in ascuns) sau a-1 ocari ca pe un vrajma§. 



Insemnatatea rugaciunii §i care este vremea ei 



A fost intrebat ava Agaton de fra^i: „Care este mai mare, osteneala cea 
tmpeasca sau pazirea celor dinauntm?" iar batranul a zis: „Asemenea este omul cu un 
pom. Deci osteneala cea tmpeasca sunt frunzele, iar pazirea celor dinauntru sunt roadele. 
§i dupa cuvantul Scripturii: «Tot pomul care nu face roada buna se taie §i in foe se 
arunca» (Matei 7, 19), aratat este ca pentru roada este toata osardia noastra, adica pentru 
pazirea min^ii. Insa este trebuin^a §i de acoperamantul §i podoaba firunzelor (adica de 
osteneala cea tmpeasca)". 

L-au intrebat iara§i fra^ii zicand: „Parinte, care fapta buna din via^a are mai 
multa osteneala?". 

§i le-a raspuns batranul: „Socotesc ca nu este alta osteneala ca Rugaciunea cea 
catre Dumnezeu. Caci totdeauna cand voie§te omul sa se roage, vrajma§ii voiesc sa-1 taie 
pe el. Ei §tiu ca nu se impiedica de nimic altceva mai mult ca de Rugaciunea cea catre 
Dumnezeu. §i toata petrecerea (adica lucrarea) care va face omul (rabdand intm dansa) 
dobande§te odihna, iar Rugaciunea are nevoie de credin^a (adica de silin^a) pana la 
rasuflarea cea de pe urma". 
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Zicea un sfant batran catre un frate: „De te va indemna inima ta (ziua §i 
noaptea) zicand: «Scoala-te §i te roaga lui Dunmezeu!», atunci sa §tii ca Sfantul mger al 
lui Dumnezeu, care te paze§te pe tine, acela i^i graie^te tie: «Scoala-te §i te roaga! ». Deci 
daca te vei scula tu, atunci §i el se va scula §i va sta la rugaciune impreuna cu tine, 
intarindu-te intru nevoin^a §i gonind de la tine duhul eel necurat, care te in§ala §i racne^te 
ca un leu asupra ta. lar de nu te vei scula, indata se va departa de la tine ingerul §i atunci 
vei cadea in mainile vrajma§ului tau". 

„De vei avea vreun lucru oarecare (adica rucodelie) in chilia ta §i va veni 
ceasul rugaciunii, sa nu zici cumva: ia sa mai las pufin pana voi savar§i §i acest lucru, ci 
indata te scoala, fiule, §i inchinandu-te lui Dumnezeu, te roaga cu osardie ca sa-^i 
indrepteze Dumnezeu via^a ta §i sa te pazeasca de to^i vrajma§ii cei vazu^i §i de cei 
nevazuji §i sa te invredniceasca Impara^iei Sale". 



Un frate a intrebat pe un batran zicand: „De mi se va intampla a ma ingreuia 
de somn §i va trece vremea pravilei mele §i pentm asta nu voi avea curaj sa mai incep 
slujba, de mahnire, ce sa fac eu atunci?". 

§i i-a raspuns lui batranul: „De \i se va intampla a dormi pana dimineafa, 
atunci tu sculandu-te, inchide u§a §i ferestrele §i i^i fa slujba ta (adica pravila dupa putin^a) 
pentru ca scris este: «A ta este ziua §i a ta este noaptea» caci in toata vremea se slave§te 
Dumnezeu". 
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Un leac pentru rabdare (din Pateric) 



Intrebat-a un frate pe un parinte oarecare, iscusit, zicand: „Spune-mi, parinte, 
care fapta este folositoare §i mai odihnitoare omului?". 

§i a raspuns lui batranul, zicand: „Fiule, fapta cea mai folositoare §i mai 
odihnitoare omului aceasta este: unirea voii omului cu voia lui Dumnezeu". 

Zis-a fratele: „Spune-mi, parinte, in ce chip §i cum este aceasta, unirea voii 
omului cu voia lui Dumnezeu?". 

Atunci a zis sfantul batran: „Fiule, unirea voii omului cu voia lui Dumnezeu 
este in acest chip: sa-§i faca omul aceasta hotarare, zicand: «Doamne, lata eu de acum 
inainte imi unesc toata voia mea cu voia Ta, a§a fel incat voia mea sa nu se mai 
impotriveasca, nici sa mai banuiasca, ori sa mai rap§teasca (carteasca) voin^ei Tale. Orice 
va dori §i va fi placut voii Tale, aceea sa doreasca §i sa fie placut §i voii mele. De va vrea 
§i va fi placut voii Tale ca sa-mi vina mie oarecare scarbe ori suparari ori necazuri (fie din 
boala trupului, fie din primejdie, fie din pedeapsa), cu alte cuvinte, oricare rea patimire I^i 
va fi placuta Jiq ca sa vina asupra mea, aceea imi va fi placuta §i mie §i bine primita 
voin^ei mele. De asemenea, daca va fi bine primit §i placut voii Tale ca sa se pomeasca un 
frate oarecare asupra mea, cu mare ocara, cu sudalma §i cu defaimare ori §i cu bataie, 
acestea vor fi placute §i bine primite §i voii mele. §i toate care vor fl placute §i iubite §i 
bine primite voii Tale, acelea vor fi placute §i iubite §i bine primite §i voii mele. Deci de- 
acum inainte nu va ie§i voia mea din voia Ta nici se va despar^i, §tiind ca voia Ta este 
totdeauna spre binele §i folosul meu, §i fara voia Ta nimic nu se lucreaza, nici se face in 
lume. De mi-a facut cineva vreo scarba sau suparare, a§a voia Ta a vrut! Deci §i voia mea 
asemenea dore§te (supunandu-se voin^ei Tale)». 
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lata, fiule, ti-am spus care fapta este mai folositoare §i mai odihnitoare 
omului. §i ti-am aratat m ce chip este unirea voii omului cu voia lui Dumnezeu. Deci, 
mergi §i fa a§a §i atunci vei fi pururea odihnit §i te vei mantui". 

Zis-a un alt parinte: „Stejarul de nu va fi clatinat de vanturi, acela nici nu va 
create §i nici radacina nu va face. La fel §i calugaml, de nu va patimi §i nu va rabda, nu 
poate sa fie osta§ viteaz". 

Zis-a un parinte oarecare: „Ceara de nu se va infierbanta cu foe spre a se muia, 
nu este cu putin^a a se intipari pecetea ce o vei pune pe dansa". 

Asemenea §i omul de nu va fi muiat prin focul scarbelor, al bolilor, al 
ostenelilor, al ispitelor §i al neputin^elor, nu se poate tipari mtransul pecetea Sfantului 
Duh, ca pentru aceasta zice Domnul catre Pavel Apostolul: «Ajunge tie darul Meu, ca 
puterea Mea mtru neputin^e se savar§e§te!». lar msu§i Sfantul Apostol Pavel zice in cartea 
sa: «Cu dulcea^a este mie a ma lauda pentru neputin^ele mele, ca sa se sala§luiasca intru 
mine puterea lui Hristos». 

Deci §i tu, fiule, rabda pentru Domnul cu multumire toate scarbele §i 
necazurile §i napastele §i bolile §i orice ispita i^i va veni, dupa voia lui Dumnezeu, pentru 
folosul tau. Ca prin rabdarea scarbelor cu multumire, va intra omul intru Impara^ia 
cerurilor, precum Insu§i Domnul zice: «Cu multe scarbe se cade a intra intru Impara^ia 
cerurilor». 

Zis-a iara§i un sfant parinte: „De-ti va trimite tie Dumnezeu vreo boala 
trupului tau, nu cumva sa te mahne§ti sau sa te scarbe§ti de aceasta ca unul din cei 
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necredincio§i. De vreme ce Stapanul §i Facatorul tau voie§te ca sa-^i lamureasca §i sa-^i 
cure^e sufletul tau, cu boala §i cu pedepsele tmpului, ca pumri purtator de grija pentni 
mantuirea ta. lar tu, faptura fiind, pentm ce sa te mahne§ti §i sa te scarbe§ti asupra 
Facatomlui tau, Care te-a facut pe tine dintru nefiin^a intru flin^a §i dintru ce nu erai, intru 
ceea ce e§ti. Caci El, vazandu-^i §i cunoscandu-^i stricaciunea §i imbolnavirea sufletului 
tau, pe care ai dobandit-o prin pacatele tale, vrea ca pe aceasta stricaciune s-o lamureasca 
§i s-o tamaduiasca prin boala §i pedeapsa tmpului tau, precum Insu§i §tie ce trebuie. 

lar tu, frate, cu tot sufletul §i cu toata voin^a inimii, prime§te-le pe toate 
intocmai a§a cum i^i vin ^ie dupa voia Lui; adica pe cele iu^i §i amare ca §i pe cele dulci, 
ca toate sunt bune §i folositoare. Mulfume^te bunavoin^ei Lui §i te roaga totdeauna ca sa-^i 
dea rabdare pana la sfar§it. A§a fa §i te vei mantui!". 



Cununa mantuirii din scarbe §i necazuri 

(Pilde din Pateric) 

Un batran locuia la chiliile ce se ziceau pustnice§ti, care erau aproape de 
Alexandria. §i era batranul foarte iute §i pu^in cam nerabdator la suflet. Auzind despre el 
un frate mai tanar, a facut a§ezamant (adica a fagaduit) inaintea lui Dumnezeu in felul 
urmator: „Doamne, pentm toate pacatele pe care le-am facut in lume, voi merge §i voi 
sluji lui, silindu-ma ca sa-1 odihnesc". 

Deci, primindu-1 batranul in ascultare, il ocara in toate zilele ca pe un caine. 
Dar Dumnezeu, vazand smerenia §i rabdarea fratelui (dupa 6 ani de ascultare) ii arata lui 
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m somn pe unul care tinea o hartie mare (zapisul pacatelor lui). §i hartia aceea era pe 
jumatate scrisa §i pe jumatate §tearsa. Deci, aratandu-i acela hartia, li zicea: „Iata jumatate 
din datoriile tale le-a cura^it Stapanul Dumnezeu, sile§te-te pentru celelalte!". 

In apropiere de stareful lui mai era §i un alt batran foarte imbunatatit §i 
duhovnicesc. Acela cuno§tea tainele fratelui §i auzea totdeauna cum il ocara §i-l necajea 
pe nedrept. Apoi vedea cum fratele li punea metanie §i batranul facea pace cu el. Deci, 
cand il mtalnea acest batran duhovnicesc pe fratele, il mtreba pe el: „Ce este, fiule, cum ai 
trecut ziua de azi? Oare ai dobandit ceva? Oare ai §ters ceva de pe hartie (adica de pe 
zapis)?". 

§i daca se intampla vreodata ca sa treaca o zi intru care nu s-ar fi ocarat ori nu 
s-ar fi scuipat §i nu s-ar fi izgonit de catre batranul lui, atunci fratele se ducea seara la 
batranul eel de aproape §i zicea lui plangand: „Vai mie, avo, ca rea mi s-a facut ziua de 
astazi, caci nu am dobandit nimic, ci intru odihna am petrecut!". 

Deci rabdand toate necazurile cu vitejie, dupa ce au mai trecut al^i §ase ani, a 
adormit intru Domnul acel frate. §i batranul eel duhovnicesc (din apropiere) care §tia toate 
tainele fratelui, ii incredin^a pe to^i zicand: „L-am vazut pe el impreuna cu mucenicii §i se 
ruga lui Dumnezeu cu multa mdrazneala zicand: „Doamne precum m-ai miluit pe mine 
prin acela (prin batran) miluie§te §i pe acela pentru mdurarile Tale cele multe §i pentru 
mine robul Tau!" (Aceasta era rugaciunea fratelui adormit). 

§i dupa 40 de zile a luat la sine Dumnezeu §i pe batranul eel aspru, a§ezandu-l 
la locul eel de odihna. lata ce fel de indrazneala dobandesc cei care sufera de buna voie 
necazurile lui Dumnezeu. 
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Zis-a ava Teodor: „De se va da insu§i omul de buna voia lui spre greutate, 
scarba, suparare §i rabdare pentru Dumnezeu, eu cred ca pe acela cu sfintii mucenici il 
face parta§ Dumnezeu, pentru ca acea greutate §i scarba pe care o rabda cineva pentru 
Dumnezeu, m loc de sange se socote§te". 

Un iubitor de Hristos a fost dat la mucenicie (prin para) de catre slujnica sa. In 
vremea cand era dus la munca, a vazut pe slujnica sa care il vanduse §i luand el inelul eel 
de aur pe care il purta i 1-a dat ei zicand: „Multumescu-ti tie ca te-ai facut mie 
pricinuitoare de acest fel de bunatati!". 



Spuneau parin^ii de un frate ce locuia langa un mare batran §i acel frate intra 
chilia batranului §i fura. lar sfantul batran §tia despre aceasta, dar nu-1 mustra, ci lucra mai 
mult zicand ca poate fratele are trebuin^a. §i avea batranul multa stramtoare, cu lipsa 
(adica cu nevoie) aflandu-§i painea lui. 

La urma, cand era sa moara batranul, 1-au inconjurat fratii, §i vazandu-1 pe eel 
care il fura, i-a zis lui: „Apropie-te de mine!". §i apropiindu-se acela, i-a sarutat sfantul 
batran mainile lui zicand: „Multumesc mainilor acestora ca prin ele ma due intru 
Impara^ia cerurilor!". lar fratele acela, umilindu-se §i pocaindu-se, s-a facut §i el monah 
iscusit, din faptele pe care le-a vazut la acel mare batran. 



Pagina 697 



Mai povestea unul din sfm^ii parin^i, ca era un batran betiv §i lucra cate o 
rogojina pe zi §i apoi, mergand la sat, o vindea §i bea pre^ul ei. Mai pe urma a venit un 
frate la dansul §i a ramas cu el. Deci lucra §i acel firate cate o rogojina m fiecare zi, iar 
batranul o vindea §i pe aceea §i preful de la amandoua rogojinile il bea, aducand fratelui 
abia seara pu^intica paine. 

Trei ani de zile facand a§a batranul, nimic nu-i zicea fratele. Iar dupa ace§ti 
trei ani a zis intru sine fratele: „Iata gol sunt §i painea mea cu lipsa o mananc, deci ma voi 
scula §i ma voi duce in alta parte". Dar peste pufin timp iara^i a socotit intru sine, zicand: 
„Unde ma voi duce? Mai bine sa raman aici, caci eu pentru Dumnezeu §ed impreuna cu 
batranul". Atunci i s-a aratat lui indata ingerul, zicand: „Nicaieri sa nu te duci, pentru ca 
vin maine la tine!". 

Deci a doua zi a rugat fratele pe batranul lui, zicand: „Parinte, sa nu mergi 
nicaieri astazi pentru ca ai mei vin acum ma ia". Batranul nu voia sa creada. Insa fratele 1- 
a incredin^at, ca negre^it au sa vina (ai sai de acasa). §i, vorbind cu batranul, a adormit 
intru Domnul fratele. Iar batranul, vazand, a inceput plange, zicand: „Vai mie, ca mul^i ani 
am petrecut in lenevire, iar tu in putina vreme ti-ai mantuit sufletul cu rabdare!". §i de 
atunci s-a cumin^it batranul §i s-a facut iscusit. 



Pagina 698 



Marturisirea falsa cu roadele ei 



In cartea care se cheama Mdntuirea Pacato§ilor, la capitolul 14 se afla 
urmatoarea povestire: 

O femeie oarecare era la aratare evlavioasa, sarguindu-se intotdeauna la post 
§i la rugaciune, dar in ascunsul inimii era foarte mandra, socotindu-se pe sine ca este buna 
§i sfanta. Afara de asta era a§a de impietrita la inima (cu ^inerea in minte de rau) incat 
daca s-ar fi sfadit cu cineva, nu mai ierta niciodata §i nici nu putea sa mai vada in ochi 
persoana aceea, ci ramanea neimpacata. La sfar§it s-a imbolnavit §i chemand pe duhovnic 
s-a marturisit, insa nu §i-a descoperit toate pe deplin §i cu socoteala a§a cum se cuvine, ci 
numai de forma §i fara rost, neavandu-§i con§tiin^a curata. Dupa o marturisire superficiala 
ca aceea §i cu multe ascunsuri, preotul a adus Sfmtele Taine ca s-o imparta§asca. Dar ea 
i§i intoarce capul spre perete §i nu putea sa vada Sfantul Trup. Pentru a cunoa§te cei de 
fata pricina §i dreapta rasplatire cu munca cea ve^nica, ea a strigat cu glas mare, fiind 
silita de putere lui Dumnezeu, zicand: 

„Dupa cum eu din cauza mandriei n-am iertat pe cei care mi-au gre§it §i nu m- 
am impacat cu ei, ci mi-am intors spatele catre dan§ii, tot a§a §i Domnul I§i intoarce fa^a 
Sa de la mine §i nu poate ca sa-L primeasca nevrednicul meu suflet §i niciodata nu voi 
putea ca sa il vad (pe sufletul meu) intru impara^ia Sa, ci dupa dreptate ma ard in focul eel 
ve§nic". Zicand acestea, ea §i-a dat sufletul. 

A§a fac multi din oamenii cei nesocotiti §i fara de randuiala. §i anume, lasa 
pacatele cele mari nemarturisite §i le spun numai pe cele mici §i neinsemnate. Pe cele mari 
le ascund ori din nepricepere, ori din vicle§ugul lor spre a nu se face de ru§ine §i pentru 
asta se osandesc amamic. 
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Despre asta ne putem mcredinta din marturisirea unui indracit. Caci fiind adus 
odinioara un mdracit la un duhovnic sfant, acesta a poruncit duhului necurat ca sa iasa din 
omul bolnav. 

Dar inainte de a se departa demonul, a fost jurat de catre duhovnic ca sa-i 
spuna care sunt mai multi dintre cei osanditi, femeile sau barbatii. Atunci demonul a 
raspuns ca dintre femei se osandesc mai multe. „Nu te cred (a zis duhovnicul), caci 
femeile nu se indeletnicesc cu afacerile §i cu schimburi, nu obi§nuiesc ca sa vanda sau sa 
cumpere. Ele nu au pricina ca sa in§ele §i sa nedrepta^easca a§a cum fac barbatii". 

Atunci a raspuns demonul din bolnav: „Iata, numai din aceste patru pacate se 
osandesc mai tare femeile: mai intai ca se impodobesc §i se sulemenesc (adica i§i 
schimonosesc trupul cu dresuri §i cu boieli), pentru a intrece finmusetea cea fireasca pe 
care le-a dat-o Ziditorul. 

Al doilea pentru ghiciturile §i iscodirile prin vraji: unele varsa carbuni ori 
cauta in ghioc sau arunca sor^ii pentru a cunoa§te norocul. Altele citesc horoscopul. Altele 
se pazesc ca sa nu imprumute la mceputul lunii sau sa nu aprinda focul in anumite zile. 
Apoi mai cred in glasul pasarilor §i alte ghicituri ca acestea uneltesc. 

Al treilea pentru vrajba §i clevetirea pe care o fac nu numai acasa, ci inca §i in 
Biserica, nebagand in seama cele care se zic la Sfintele Slujbe. 

A patra pricina §i cea mai grea este ca nu se marturisesc cum trebuie. In loc sa 
destainuiasca toate faptele cele ascunse, ele spun duhovnicului numai te miri ce, de forma 
§i a§a se imparta§esc cu nevrednicie multe din femeile cele nesocotite §i astfel se 
osandesc". 
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Cuvinte despre marturisire (spovedanie) din cartea „Sfantul engolpion" 



Pacatul este ca o rana care daca nu se arata la doctor atunci putreze§te §i pe 
urma este nevindecata. „Rautatea nemarturisita este rana ascunsa a sufletului!", zice 
Sfantul Vasile eel Mare. La marturisire trebuie pazite doua lucruri: intai, ea trebuie facuta 
fara de ru§ine §i al doilea, sa nu se aduca pricinuire (adica sa nu dam vina pe al^ii pentru 
gre§elile noastre). 

Ru§inea care ne vine inainte de pacat este semnul darului, caci ne este spre 
izbavire, iar ru§inea care ne vine la marturisire este de la eel viclean §i ne poate pricinui 
osanda. 

Mustrarea pe care o simte omul pentru pacate, este glasul Sfantului Duh, Care 
nu vorbe§te la ureche, ci la inima. §i anume glasul acesta ne striga: „Pana cand mai 
zabove§ti in pacate? lata boala ne impresoara, a venit batrane^ea §i moartea este la u§a!". 
„Scoala, cela ce dormi §i te ridica din mor^i §i te va lumina Hristos!", (cum zice Sfantul 
Apostol Pavel). 

Trebuie sa alegem una din doua: 

1. ori aici pe pamant sa descoperim pacatele numai in fa^a duhovnicului. 

2. ori le ascundem aici, ca sa fie scoase la aratare de catre infrico§atorul 
Judecator in fa^a ingerilor §i a oamenilor. „Mustrate-voi §i voi scoate la aratare pacatele 
tale!" (zice Sfantul Prooroc David). 
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Destainuirea gandurilor 



Zis-a iara§i un batran: „Precum §arpele indata flige daca iese din gaura sa, a§a 
§i gandurile cele rele, descoperindu-se, indata pier. §i iara§i precum cariul (viermele) 
strica §i mananca lemnul, a§a §i gandurile cele rele strica §i mananca inima omului. Ca eel 
ce i§i descopera §i i§i arata gandurile sale, indata se tamaduie§te. lar eel ce i§i acopera §i 
i§i tainuie§te gandurile sale, acela are mandrie. Pentru ca de nu vrei sa destainuie§ti cele 
ascunse ale inimii §i sa nu te incredin^ezi nimanui, aceasta inseamna ca nu ai smerenie. 
Pentru ca toate bunata^ile le are smerenia . To^i sfin^ii se socoteau §i se aveau pe sine ca 
cei mai gre^i^i §i mai pacato§i decat to^i oamenii. 

lar de va chema omul din tot sufletul sau pe Dumnezeu §i atunci va merge §i 
va intreba pe cineva cerand sfat pentru gandurile sale, Dumnezeu va raspunde prin omul 
acela, adica il va lumina ca sa dea sfat bun §i folositor. Pentru ca Insu§i Dumnezeu, Cel ce 
a deschis gura magari^ei lui Valaam, va deschide §i gura acelui om pe care il vei intreba 
pentru folosul tau, macar de va fi §i pacatos omul acela". 
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Marturisire §i incredere 



Cand vrei sa mergi ca sa-^i descoperi gandurile tale unui parinte duhovnicesc 
§i cauti sa te folose§ti, atunci se cuvine ca mai intai sa te rogi lui Dumnezeu zicand: 
„Doamne, Dumnezeul meu, cele ce voie§ti Tu §i le §tii ca sunt spre folosul sufletului meu, 
acelea sa le pui in gura acelui parinte ca sa mi le zica mie §i cuvintele lui sa le primesc ca 
din gura Ta §i sa ma folosesc!". Deci sa te intare§ti pe sine-^i prin aceste cuvinte, din 
moment ce osteneala, tacerea §i saracia cu reaua patimire aduc omului smerenia, iar 
smerenia iarta toate pacatele. 



Nepomenirea de rau §i iertarea 



Zis-a iara§i un sfant batran: „De vei auzi ca cutare frate sau sora te-a clevetit, 
te-a grait de rau §i te-a defaimat, sa nu te scarbe§ti asupra lui. §i de va veni acela la tine, tu 
sa nu-1 vade§ti pe el, ci te vesele§te impreuna cu dansul §i sa ara^i fa^a vesela catre dansul, 
ca sa ai indrazneala catre Dumnezeu intru rugaciunea ta". 
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Pentru pravila 

„De va veni la tine vreun frate sau sora, atunci pentru dragostea lui sa la§i 
orice treaba, inca §i pravila §i umilin^a ta. lar de vei avea plangere sau lacrimi, sa le 
ascunzi intru inima ta pana cand se va duce fratele. lar daca va ie§i §i se va duce fratele, 
atunci iar te apuca de umilin^a §i de pravila ta, de vreme ce se tern dracii vazand umilin^a 
ta". 



Dreapta socoteala 

Zis-a un batran oarecare: „De e§ti neputincios §i slab cu trupul tau, dupa 
puterea ta sa-^i faci pravila §i postul tau §i sa nu te sile§ti peste putin^a ta, ca nu cumva sa 
cazi in boala §i vei pofti atunci unele §i altele, ingreunand pe al^ii care i^i slujesc tie, iar de 
te tulbura pe tine ganduri spurcate §i necuviincioase, sa nu le tainuie§ti, ci indata sa le 
descoperi duhovnicescului tau parinte. Caci pe cat i§i ascunde §i i§i tainuie§te omul 
gandurile cele rele, cu atata se inmultesc §i se intaresc mai vartos in inima lui". 
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Cunoscand neputinta, sa avem smerita cugetare 



Zis-a un batran: „De vei auzi despre petrecerile cele mari ale Sfln^ilor Parin^i 
§i aprinzandu-te cu ravna, vei voi sa le urmezi, apuca-te §i tu chemand numele Domnului 
sa te intareasca in lucml pe care 1-ai ales. §i daca cu ajutoml lui Dumnezeu vei savar§i, 
atunci multume§te Celui ce ^i-a ajutat. lar de nu vei putea sa savar§e§ti nevoin^a lor, atunci 
macar sa-^i cuno§ti neputinta §i slabiciunea ta. §i defaimandu-te pe sine-^i, smere§te-ti 
gandul tau pana la moarte, socotindu-te pe tine nevrednic §i sarac §i nerabdator. Sa ai 
mustrare in sufletul tau totdeauna, ca eel ce ai inceput §i nu ai savar§it. §i a§a po^i §i tu sa 
te mantuie§ti". 



Cumpanirea la nevointa 



Mai zicea un alt sfant parinte, ca obi§nuie§te vicleanul ca pe cei ce se 
nevoiesc, cand nu poate sa-i impiedice de la nevointa, sa-i indemne la cele peste masura, 
ca prin aceasta sa-i surpe in groapa mandriei §i nu este nici un lucm mai urat lui 
Dumnezeu decat patima aceasta. 

Deci tu calatore§te, precum zice Scriptura, pe calea imparateasca §i nu te abate 
nici in dreapta nici in stanga, ci masura cea de mijloc intrebuin^eaza la mancare: adica cu 
masura mancand in fiecare seara. 

lar de vei urma nevoii tale, fie dintru neputinta (sau boala), fie din alta pricina, 
ca sa strici ceasul eel obi§nuit, sa nu te indoie§ti (adica sa nu te impu^inezi la suflet) caci 



Pagina 705 



nu suntem sub lege, ci sub dar. Insa cand mananci sa nu voie§ti sa te saturi, ci te tine cu 
infranare, mai ales la bucatele cele poftitoare §i indemnatoare spre lacomie. Pe cele 
proaste mancari sa le iube§ti totdeauna §i inima ta sa o paze§ti in tot chipul, nevoindu-te la 
smerenie. 

Pentru ca „Duhul umilit este jertfa adusa lui Dumnezeu. Inima smerita §i 
infranta Dumnezeu nu o va urgisi" precum zice Proorocul David in Psalmul 50. §i tot el 
zice in alt loc: „Smeritu-m-am §i m-a mantuit Domnul!". 

Deci toata nadejdea ta, fiule, amncand-o spre Domnul, mergi cu pace in calea 
ta §i judecata ta ca amiazazi. 



Folosul defaimarii de sine 

Zis-a un batran: „De i^i vei aduce aminte de eel ce te-a necajit sau te-a 
necinstit sau te-a pagubit, dator e§ti ca sa-^i aduci aminte de el ca de un doctor trimis de 
Hristos §i sa-1 ai pe el ca un facator de bine. 

Daca te necaje§ti sau te tulburi pentru el, atunci inseamna ca bole§te sufletul 
tau. Deci dator e§ti sa mulfume^ti fratelui §i sa te rogi pentru dansul, caci prin el cuno§ti 
boala ta §i sa prime^ti cele de la dansul (ocari sau vorbe rele) ca pe ni§te doctorii trimise 
de Domnul. 

lar daca te scarbe§ti asupra fratelui, aceasta inseamna ca §i cum ai zice 
Domnului: «Nu voiesc sa primesc doctoriile Tale, ci voiesc sa putrezesc intru ranile 
mele». Deci eel ce voie§te sa se vindece de ranile sale cele suflete§ti este dator sa sufere 
cele ce se aduc de la doctor, ori in ce chip ar fi". 
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Motivele care due la patima deznadajduirii 



Inainte insemnare: Sa nu fie de mirare la nimeni daca eu amintesc cam des 
despre boala aceasta a sufletului. Astazi lumea este bantuita mai mult ca oricand de 
rautatea aceasta §i cele mai multe crime (despre care scriu ziarele) sunt urmarile 
deznadejdii. 

Nu este alta patima din care sa aiba vrajma§ul mai mult ca§tig precum este 
patima deznadajduirii. Din cauza ei se intampla sinuciderile, omorurile §i lepadarile de 
credin^a. lar daca unii deznadajduiti nu se omoara singuri trupe§te (adica nu se sinucid) 
aceasta se datoreaza mai mult imprejurarilor, insa ei suflete§te sunt mor^i inainte de 
moarte. Caci deznadajduirea nu este altceva decat moartea duhovniceasca, de vreme ce 
omul i§i intoarce fa^a de la ajutorul lui Dumnezeu §i se da in stapanirea celui rau. 

„Cel care deznadajduie§te, i§i ucide singur sufietul sau" - (Sfantul loan 
Scararul, Cuvdnt pentru Pocdinfd). 

Cercetand mai cu de-amanuntul diferite cazuri, vom vedea ca indoiala pentru 
mantuire precum §i deznadajduirea se ivesc mai ales din urmatoarele motive: 

1 . Inainte de toate §i la cei mai mul^i este lipsa de pova^uitori duhovnice^ti. 

2. Necuno§tin^a Sfintelor Scripturi (ce nasc parerile gre§ite §i in§elaciunea min^ii). 

3. Vatamarea dreptei Credin^e (cand facem priete§ug cu ereticii, cu masonii §i cu 
ateii comuni§ti). 
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4. Trandavia duhului (adica parasirea celor duhovnice§ti cu nesimtire §i fara nici o 
cainta). 

5. Nemarturisirea curata (cand o facem de mantuiala sau cu ascunsuri §i cu 
pricinuiri). 

6. Imparta^irea cu nevrednicie (cand §tim ca nu suntem m regula §i ne apropiem cu 
obraznicie, de ochii oamenilor). 

7. Cand suntem robi^i de patima mandriei §i nu ne plecam deloc spre vindecare. 

8. Cand ne-am facut vinovati §i am cazut sub afurisenia arhiereului sau a preotului 
§i nu cautam dezlegare de la eel pe care 1-am scarbit. 

9. Cand am facut vreo nedreptate mare cu deplina §tiin^a (prin furti§ag sau prin 
clevetire §i nu cautam a repara gre§ala). 

10. Cand ne lasam robiti peste masura de intristare (care este insa§i deznadejdea) §i 
asta se mtampla deseori cu bolnavii care i§i pierd rabdarea. 

11. Cand din multa zavistie hulim Sfanta Credin^a, numele lui Dumnezeu sau 
persoanele sfintite. 

12. Cand ne blestemam pe noi (sau pe al^ii) fara socoteala (luand m de§ert numele 
Domnului) §i nu cautam vindecare. 
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Despre marturisire (spovedanie) (Sfantului Simeon, Arhiepiscopul 

Salonicului) 

Ca raspuns la intrebarea: daca cineva cunoa§te pacatul preotului §i are necredinta, ca adica 

nu prime§te sfin^irea de la el, ce trebuie sa faca? 



Daca cineva cunoa§te ca vreun preot este in pacat, atunci (dupa cuvantul 
Sfantului Vasile eel Mare) trebuie sa vesteasca pe arhiereul lui, pentru a face cercetare. 
Insa mai inainte de a hotari Biserica (adica arhiereul locului sau Sinodul), nu se cuvine ca 
omul sa socoteasca pe preot ca ar fi oprit de la slujba sau ca ar fi lipsit de dar. Pentru 
aceasta, pana cand nu se opre§te insu§i preotul pe sine, fiind mustrat de con§tiin^a lui, 
pana atunci nu se cuvine ca sa-1 impiedice de la slujba, sau sa-1 defaime. lar daca preotul 
care este in pacat i§i vine singur la socoteala, cunoscandu-§i pacatul, atunci omul (care s-a 
smintit) sa mearga la un alt preot, insa cu deplina credin^a. 

Dar sa fie §tiut ca eel care cunoa§te pacatul preotului, daca nu-1 vade§te, ci 
lasa la judecata lui Dumnezeu §i prime§te blagoslovenie de la acel preot, ca de la un organ 
al lui Dumnezeu, atunci omul acela prime§te sfm^irea deplina §i are multa plata, ca eel ce 
din credin^a s-a apropiat mai mult pentru Sfantul dar, iar nu pentru virtu^ile preotului, 
cautand numai pe Dumnezeu, iar nu pe om. Caci dupa cuvantul Sfmtei Scripturi: „Tot ce 
nu este din credin^a, este pacat", §i iara§i: „Unde este credin^a, sa se apropie", scrie. 

Dar sa se §tie §i aceasta ca de va judeca omul acela pacatul preotului, atunci de 
mare plata se va lipsi, adica dintru a nu judeca pe fra^i (dupa cum spune Sfanta 
Evanghelie). 

Se mai poate ca omul acela sa fie in§elat in parerea lui §i daca va incepe a 
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judeca (mai ales pe preot), dupa aceea prin lucrarea celui rau va judeca §i pe cei curafi §i 
nevinovati §i a§a, fiind stapanit de uraciune, se va primejdui mantuirea lui (vezi Sfantul 
Simeon, Intrebarea 45, p. 299, din grece§te). 



A nu judeca pe clerici (Sfantul Anastasie Sinaitul) 



Mai ales pe slujitoml lui Dumnezeu sa nu-1 judecam niciodata pentm cele 
ascunse §i nearatate, pe care le-am auzit vorbindu-se despre el. 

Sa nu zici cumva ca preotul este pacatos §i nevrednic sau osandit §i pentm 
aceasta nu vine darul Prea Sfantului Duh la jertfa adusa de el. la seama sa nu cuge^i una 
ca aceasta. Altul este Judecatorul, Care cerceteaza cele ascunse. Cunoa§te-ti sinea §i 
cugeta ca e§ti pacatos, lasand judecata la Dreptul Judecator. Numai sa nu gre§easca 
preotul dumnezeie§tile dogme ale Credin^ei, iar cat despre altele, nu e§ti tu judecator. 

Pentru aceasta va rog sa nu judeca^i pe nimeni §i mai ales nu judeca^i pe 
slujitorul lui Dumnezeu, ci sa va apropia^i de Sfanta Impartasanie cu deplina credin^a, cu 
adevarata cain|a, avand con§tiin^a curata. §i atunci cu siguran|a ca ve^i primi sfm^irea 
(adica blagoslovenia). 

Caci de ar fi chiar ingerul lui Dumnezeu acela care aduce Sfanta Jertfa §i daca 
tu nu e§ti vrednic, nu po^i sa te izbave§ti de pacatele tale. §i ca sa crezi ca este adevarat 
ceea ce i^i spun, lata insu§i cazul lui luda te incredin^eaza, caci acesta a primit Sfanta 
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Imparta§ire din curatele Maini ale Stapanului (Hristos), dar fiind nevrednic, indata a intrat 
diavolul m el. Daca cineva nu judeca pe altul, se izbave§te de pacatele sale, iar daca 
judeca atunci i§i inmulte§te pacatele, dupa Cuvantul Sfmtei Evanghelii: „Nu judecati §i nu 
veti fi judecati!". „Lasati §i se va lasa voua!". 

Pe multi li aud zicand de multe ori: „Vai de mine, cum sa ma mantuiesc? Ca 
sa postesc nu pot, ca sa priveghez nu §tm, ca sa pastrez cura^ia nu pot, sa ma departez de 
lume nu pot. Oare m ce chip o sa ma mantuiesc §i eu?". 

In ce chip, lata ca-^i arat eu: „Lasa §i ^i se va lasa", lata o cale u§oara care te 

mantuie§te. 

Sa-ti arat acum §i a doua cale: „Nu judecati §i nu ve^i fi judecati!", lata §i alta 
fara post §i fara priveghere sau osteneala. Nu osandi deci pe fratele tau, chiar daca il vezi 
cu ochii tai facand pacat, pentru ca unul este Judecatorul §i Stapanul Care va da fiecaruia 
dupa faptele lui §i una singura este calea judecatii, intru care vom sta goi §i dupa faptele 
noastre vom lua §i mila de la Dumnezeu. Pentru ca nici Parintele Ceresc nu va judeca pe 
nimeni, caci toata judecata a dat-o Fiului Sau. 

Deci, daca cineva va judeca mai inainte de venirea Domnului nostru lisus 
Hristos, Mantuitorul nostru, acela se face vinovat, caci rape§te vrednicia lui Hristos. 
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Sf antul Simeon Noul Teolog 



Cuvantul 71 - Despre calugarii incepatori 

Acel calugar care este incepator §i cu pu^in inainte a lepadat lumea §i toate 
cele din lume §i a intrat in nevoin^ele a§ezarii calugare§ti, daca a plecat din lume pentru 
Dumnezeu §i vrea sa inve^e acest me§te§ug al me§te§ugarilor §i dore§te ca sa nu fie 
zadarnica departarea lui de lume, de nevoie este ca de la inceput sa faca cu toata 
bunavoin^a §i cu sarguin^a lucrurile virtu^ii. §i ca sa dam in scris o oarecare inainte 
pregatire (povafuire) a firilor acestei §tiin^e a ^tiin^elor, adica a a§ezarii calugare§ti la cei 
incepatori, care nu de mult au venit din lume §i au intrat la aceasta indeletnicire, ca §i intr- 
o §coala, acest fel de pova^a povafuiesc de la inceput §i pe ace§tia, §i pe cei mai inainte 
nascu^i (duhovnice§te) din nou, dupa tradi^ia pe care am mo§tenit-o (dobandit-o) de la 
parin^ii no§tri. 

A§adar, trebuie sa §tim ca acel ce s-a dezbracat de omul eel vechi dimpreuna 
(precum §i) de grija lui odata cu hainele cele mirene§ti §i s-a imbracat in omul eel ceresc 
prin (odata cu) chipul calugaresc, este nevoie ca sa se scoale la miezul nop^ii mai inainte 
de Utrenie §i sa faca o rugaciune anumita (oranduita) §i atunci sa mearga la slujba Utreniei 
dimpreuna cu to^i fra^ii §i sa aiba aten^ie mare in toata vremea slujbei, luand aminte foarte 
la cei §ase psalmi, la psaltire §i la citire §i sa nu lase a se desface (a se razle^i) madularele 
trupului sau §i sa stea fara randuiala sau sa se sprijine pe ziduri sau stalpi, ci trebuie sa 
aibe mainile sale impreunate inaintea lui §i picioarele lui sa fie indesate (stranse) 
amandoua impreuna la pamant §i capul lui nemi§cat §i sa nu priveasca ici §i colo, ci sa fie 
plecat in jos §i sa nu-§i raspandeasca mintea, nici sa cerceteze (priveasca) pe unul sau pe 
altul, nici sa mearga impreuna cu cei lene§i, care sfatuiesc §i §optesc in ascuns intre ei, ci 
sa-§i pazeasca ochiul sau §i sufletul sau ca sa nu rataceasca ici §i colo §i sa ia seama cat 
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poate numai la mgaciune §i la citire §i la intelesul troparelor care se canta §i la cuvintele 
Sfintei Scripturi, care se citesc, ca sa nu scape (sa nu treaca) vreun cuvant degeaba fara de 
folos, ci sa hraneasca sufletul sau din toate acestea §i sa vina mtru umilinta, smerenie §i 
mtru dumnezeiasca luminare a Sfantului Duh. 

Deci fratilor, parintilor §i fiilor mei, va rog dar pe voi pe to^i, §i va dau ca pe o 
regula de suflet mantuitoare ca sa va sargui^i §i sa pune^i asemenea inceput la acest lucru 
al lui Dumnezeu (pentru care primim de la El §i rasplata dupa osteneala noastra). 

De-acuma, de este cu putinfa, sa nu trecefi slujba fara lacrimi. Caci de te vei 
obi§nui, o, fratele meu, sa faci m acest chip, in pu^ina vreme vei spori §i vei create §i vei 
ajunge intm barbat desavar§it, in masura varstei plinirii lui Hristos. 

Pentru ca cu cat te vei sargui pe tine ca sa petreci la slujba Bisericii cu lacrimi, 
te obi§nuie§ti la acest bine dupa multa vreme §i dobande§ti lacrimi ca ceva firesc de la 
sine §i atunci se hrane§te sufletul tau §i cu psalmii ce se citesc sau li auzi §i cu troparele, §i 
patrunzi in ele tainele lor cele dumnezeie§ti §i prin mijlocirea celor citite se ridica mintea 
ta §i se inalta la cele fara de materie (gandite) §i abia atunci lacrimezi cu multa dulceata §i 
te afli in Biserica in a§a chip, ca §i cum ai fi in ceruri impreuna cu sfm^ii ingeri. 

§i pune hotar §i regula intm sine-fi ca sa nu ie§i nicicand din Biserica inainte 
de a zice preotul §i cea mai din urma mgaciune („Pentm mgaciunile sfmtilor Parintilor 
nostri, Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ne pe noi") fara de vreo 
mare nevoie sau trebuin^a a tmpului tau, ci sa stai cu rabdare la locul tau, caci zice 
dumnezeiescul cuvantator: „Cela ce rabda pana in sfar§it, acela se mantuie§te!". §i mai 
intai vei lua de la Dumnezeu ajutor fara ca sa pricepi (sim^i) §i apoi cu vremea vei infelege 
§i ajutoml lui Dumnezeu cu sim^irea sufletului tau §i, dupa pu^ina vreme, cu luminarea 
dumnezeiasca. 

§i cand se sfar§e§te slujba Utreniei, indata ce ie§i afara din Biserica, sa nu 
incepi a vorbi cu unul §i cu altul §i sa te impra^tii ici si colo si sa zabovesti la vorba, ci 
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mergi numaidecat in chilia ta si fa-^i pe rand rugaciunea cea oranduita a ta cu lacrimi §i cu 
multa bagare de seama §i (abia) numai atunci incepe a-fi face sau lucrul mainilor sau 
citirea; §i nu cumva sa stai cu totul nelucrator (fara lucm) in chilia ta, ca sa nu te inve^e 
nelucrarea tot raul ce nu se cuvine ca sa-1 spun; dar nici sa colinzi manastirea §i sa ispite§ti 
(cerci) pe cei care lucreaza (fac rucodelie) sau slujesc. Paze§te doar tacerea §i sa fugi (sa 
te fere§ti) de to^i, caci asta este adevarata instrainare, §i ia seama cat po^i de sine-^i numai 
§i de lucrul mainilor tale (rucodelia) §i sa nu mergi la altul careva in chilie, afara numai de 
chiliaa parintelui tau duhovnicesc §i nu numai cand te trimite inaintestatatorul sau 
dregatorul (slujitorul) manastirii, dara §i cand mergi, ia seama sa nu zici sau sa asculti 
vreun cuvant afara de nevoia pentru care e§ti trimis, iar daca dai raspunsul, intoarce-te 
repede indarat; §i daca cumva, cand treci, vezi pe vreun frate care §ade singur ori cu al^i 
frati §i ar vorbi afara de cele cuvenite vremii, pune-le lor metanie §i treci cu tacere §i sa nu 
mergi sa stai impreuna cu dan§ii, ci adu-^i aminte de cuvantul sfantului Psalmist David 
care zice: «Fericit barbatul care n-a umblat in sfatul necredincio§ilor §i in calea 
pacato§ilor n-a §ezut (statut) §i pe scaunul pierzatorilor n-a §ezut!». Pentru ca ace§tia sunt 
cu adevarat pierzatori, adica facatori de omor (criminali) §i vatamatori de suflet dupa cum 
zice §i Sfantul Pavel: «Strica obiceiurile bune vorbirile cele rele!». Pentru ca oricine este 
pierzator, acela este §i criminal. Deci dar nu sta, iubite frate impreuna cu cei care zabovesc 
la vorba, nici sa spui catre ei «sa aud §i eu ce spuneti» §i, dupa cum am zis, pune metanie 
§i treci §i pleaca la treaba ta §i paze§te lini§tea §i instrainarea, iar lini§tea va sa te pazeasca 
de vei zice intru sine-^i: «§i ce am a spune eu care sunt cu totul putoare §i necura^ie §i 
nebun §i strain §i nevrednic a vorbi sau de a asculta, ori de a ma socoti desavar§it cu 
oamenii?». 

Iar instrainarea §i departarea de catre to\i o vei pazi de vei cugeta §i vei zice 
intru sine-ti: „Cine sunt eu neputinciosul §i netrebnicul, mojicul §i saracul care vreau sa 
merg in chilia altcuiva? §i cine sa ma vada §i sa nu ma respinga (intoarca) §i sa ma urasca 
ca pe o lepadatura? Oare, daca voi merge, nu-mi va zice: ce a voit acest mar§av, a venit 
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sa-mi murdareasca chilia?". 

§i cugetand aceasta, pune inaintea ta pacatele tale §i zi acestea ce le-am spus, 
din tot sufletul tau §i daca nu pofi la inceput ca sa le zici din tot sufletul tau, dar pu^in cate 
pu^in vei veni §i la aceasta impreuna, cu lucrarea damlui dumnezeiesc, adica sa-^i inchipui 
ca adevarate intru sine-^i acestea. Numai asculta-ma pe mine, smeritul, §i incepe impreuna 
cu Dumnezeu sa zici §i sa faci acestea ce ^i-am spus §i nu te va parasi Dumnezeu pentru ca 
te iube§te §i vei veni la cunoa§terea adevarului §i te vei mantui. 

Deci frate, petrece-^i timpul in acest chip pana la venirea Liturghiei §i atunci 
mergi iara§i in Biserica §i fa precum ^i-am randuit sa faci §i la slujba Utreniei §i sa nu uiti 
nicidecum jalea (umilin^a) ci sa stai cu frica §i cu cutremur ca §i cum ai vedea pe Fiul §i 
Cuvantul lui Dumnezeu Care se jertfe§te pentru tine. lar de e§ti vrednic §i ai luat invoire 
de la duhovnicul tau, mergi fara frica dar §i cu bucurie §i te imparta§e§te cu Prea Curatele 
Taine §i dupa incheiere (apolis) mergi impreuna cu to^i fra^ii la trapeza; iar daca e§ti 
randuit sa sluje^ti, fa-^i slujba ta in a§a fel cu dragoste curata §i fara vicle§ug ca §i cand ai 
sluji pe Insu§i Hristos iar nu pe oameni, §i pe to^i fra^ii tai ca pe sfin^i sau, precum am zis, 
ca pe Insu§i Hristos §i da la to^i cele de nevoie cu aceea§i dragoste ca §i cum le-ai da de 
sufletul tau §i insu^i pe tine cu totul de buna voie fiind incredinfat ca iei sfin^ire prin 
slujirea ce le-o faci lor. Dar daca stai §i tu in trapeza impreuna cu to^i ia seama sa nu 
intinzi cu singura ta voie mana la bucate pana nu incep sa manance cei mai vechi ca tine §i 
pana nu binecuvinteaza preotul; §i cand incepi sa mananci impreuna cu fra^ii §i parin^ii tai, 
ai rezerva (sfiiciune) mare §i tacere §i sa nu vorbe^ti deloc cu cineva, ci ia aminte la citire 
§i precum te hrane§ti trupe§te cu bucate, tot in acela§i chip sa-^i hrane§ti §i sufletul cu cele 
de Dumnezeu insuflate cuvinte ale Sfantului Duh. 

Pentru ca e§ti dublu cu trupul §i sufletul §i trebuie sa te hrane§ti §i suflete§te §i 
trupe^te. Iar trupul tau, ca eel ce este sim^it §i pamantesc, trebuie sa-1 hrane§ti cu cele 
sim^itoare §i pamante§ti bucate, pe cata vreme sufletul tau, ca eel ce este netrupesc §i 
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dumnezeiesc, sa il hrane§ti cu cele dumnezeie^ti §i gandite bucate ale Cuvantului lui 
Dumnezeu. Deci nu cerceta por^iile ce sunt a§ezate m trapeza, care este mai mare §i care 
este mai mica, ci orice fel de portie \i s-ar da, mananc-o cu mul^umire §i cu infiranare, 
ferindu-te de toata saturarea; §i cugetand ca nu e§ti vrednic sa stai in trapeza de ob§te a 
fra^ilor, zi in sine-^i: «Cine sunt eu, netrebnicul §i nevrednicul, ca m-am invrednicit sa stau 
§i sa mananc impreuna cu ace§ti frati?». §i zicand acestea cu mintea ta, sa te ai pe sine-ti 
pacatos cu tot sufletul tau. 

§i precum un sarac imbracat intr-o rasa veche, daca se afla in mijlocul 
boierilor §i a bogata§ilor luminat imbraca^i §i impodobi^i, se ru§ineaza §i se sfie§te §i nu 
indrazne§te sa se atinga, nici sa se apropie de cineva dintre dan§ii, tot astfel sa te afli §i tu 
totdeauna la toata fra^imea §i sa alegi totdeauna locul eel mai de jos (mai din urma) §i sa te 
ru§inezi a sta mai sus (mai in finnte) de cineva, ca §i cand to^i aceia ar fi boga^i intru fapte 
bune §i tu singur ai fi gol §i sarac de orice virtute §i nevrednic de a manca impreuna §i sa 
te vezi mai prejos decat ei. 

Dar §i cand vrei sa incepi a manca, adu-^i aminte de pacatele tale §i zi iara§i in 
sine-ti: «Oare nu cumva sa-mi fie spre osanda de voi manca vreuna din bucatele ce-mi 
stau inainte? Caci eu din tinere^ea mea nu 1-am ascultat candva pe Dumnezeu. Cel ce le-a 
facut §i ni le-a dat ca sa le mancam §i Sfmtele Lui porunci nu le-am pazit §i cum, eu, eel 
osandit §i nevrednic, sa mananc din bunata^ile Lui? Cu ce obraz sa mananc §i sa beau §i sa 
ma bucur impreuna cu ace§ti sfm^i parin^i, eu, eel viclean §i nemul^umitor rob care sunt 
departe de fata Stapanului meu, pana nu ma voi pocai §i sa iau iertaciune de la iubitorul de 
oameni Dumnezeu, dupa cum mananca §i beau §i se veselesc aceia care n-au gre§it deloc 
sau cu cei care au gre§it §i s-au pocait §i au dobandit iertaciune de la Dumnezeu? Nu, nu 
voi manca eu ca §i ace§tia, ci numai atat sa mananc §i sa beau ca sa traiesc §i sa ma 
necajesc §i sa ma stramtorez §i sa ma defaim pe sine-mi, ca sa vada Dumnezeu dintru 
inaltime stramtoarea mea §i scarba mea cea de buna voie §i sa ma miluiasca §i sa-mi ierte 
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pacatele mele cele multe». 

Acestea deci sa \i le aminte§ti §i sa le cuge^i de-a pumrea. Pentm aceasta 
osande§te-te ca sa mananci §i paine numai atat ca sa nu te saturi, dar nici prea putin fa^a 
de trebuin^a ta §i fata de cat poti sa te tii. La fel oranduieste-te ca si apa sa bei unul sau 
doua pahare si acestea intr-o anumita vreme a zilei: iar cand mananci, nu asculta de 
parerea (gandul) ce te indeamna ca sa alegi vreuna din bucate sa mananci, ci sa te pazesti 
sa mananci numai aceea care este in fata ta. Si iarasi, din ceea ce se afla in fata ta, daca se 

959" 9 " 

intampla sa fie fruct sau oarecare alta mancare si iti place si-ti zice gandul tau: „aceea este 
buna, ia-o si o mananca", tu nevoieste-te cat poti ca sa biruiesti, nici macar sa o atingi. 
Pentm ca Adam n-a fost izgonit din Rai de altceva decat pentm ca i s-a pamt rodul 
pomului fmmos si bun la gust si a mancat din el. 

Deci aceia care vor sa se intoarca iarasi in acel Rai sau, sa zic mai bine, sa 
mearga intm Imparatia Cemrilor, au nevoie ca sa pazeasca infranarea chiar la fmcte, fara 
vreo hotarare, pentm ca sa nu alunece incetul cu incetul in vatamari mai mari, adica in 
pofte. Si daca te indeamna fratii ce sed impreuna cu tine ca sa mananci sau sa bei mai 
mult, nu raspunde altceva, ci impreuneaza mainile tale si ridica-te putin, pleaca-ti capul si 
zi cu voce blanda si linistita: „Iertati-ma!" si nu numai la aceasta ci si la toate celelalte in 
acelasi chip sa raspunzi. Si nici sa nu primesti ceva. Iar daca nu bei vin, sa nu cauti 
nicidecum sa-1 iei spre a-1 da altui frate, afara numai daca se intampla de este strain si a 
venit la tine pentm o nevoie. Sa nu cutezi vreodata ca sa dejunezi (sa gusti impreuna cu 
cineva), nici sa pranzesti sau sa cinezi sau sa gusti dupa cina vrepdata a doua oara caci 
toate relele din asta se nasc si acestea sunt cursele diavolului, care par a fi bune, insa au 
ascuns inauntm otrava cea purtatoare de moarte. De asemenea, trebuie sa se fereasca (sa 
fuga) eel care ma crede si pazeste cuvintele mele, caci cu impreuna lucrarea damlui lui 
Dumnezeu va ramane neispitit si nevatamat de catre diavol, iar ceilalti vor trai viata 
(asezare) mireneasca cu chip calugaresc care se vor prabusi (aluneca) si vor cadea in 



Pagina 717 



prapastie si, prabusiti fiind, nu o vor simti (pricepe). Asadar tu, prea iubitul meu frate, 
hotaraste-te asupra celor ce ti-am zis meat, daca este nevoie, sa si mori pentru asta. Pentru 
ca in alt chip nu vei putea scapa de demonul imbuibarii. 

Sa §tii §i asta, ca daca vei pazi acestea, diavolul nu sufera ca sa te vada §i va 
ridica impotriva ta pe to^i cei lene§i §i vicleni ca sa te judece §i sa te cleveteasca §i sa te 
pizmuiasca §i sa te batjocoreasca §i spre (pentru) asta sa-^i pricinuiasca §i necazuri 
nenumarate spre a te face sa la§i acest scop bun §i sa incetezi de la aceste lucruri (fapte) 
care i^i pricinuiesc mantuirea sufletului; pentru care, de le vei rabda, vei afla mare ajutor 
§i alinare de la Dumnezeul §i Mantuitorul nostru, iar daca oarecare al^ii stau la cina §i 
mananca §i tu nu mananci, ci sluje§ti sau stai sau faci altceva, nu uita sa zici cu mintea ta 
aceasta: «Daca §i eu m-a§ fi pocait §i a§ fi luat iertaciune pentru pacatele mele, de buna 
seama ca a§ manca §i eu, §i impreuna m-a§ veseli cu fra^ii mei. Dar de vreme ce eu, 
ticalosul, m-am facut de sine-mi nevrednic prin lucrurile mele cele spurcate, cu dreptate 
primesc acum dupa faptele mele». §i zicand astea, stapane§te-ti pantecele cat po^i; sa nu 
cau^i, nici sa dore§ti nicicand §ederea inainte (in finnte), ci sa o ura§ti din tot sufletul tau, 
ca ceea ce este cauza mandriei, pentru ca smerenia ta o sa te inal^e, §i ceea ce ceri de a fi 
mai jos decat al^ii o sa te faca eel dintai caci este scris: «Tot eel ce se inalta pe sine se va 
smeri, iar eel ce se smere§te pe sine se va inalta». 

Deci, daca te scoli impreuna cu to^i fra^ii §i dai mul^umita catre Dumnezeu §i 
te sloboze§ti de catre preot, mergi indata cu tacere la chilia ta §i mchide-ti u§a, ia cartea in 
mana §i cite^te pufin; §i de este vreme de vara odiline§te-te pu^in (pe rogojina §i dormi 
putin), caci pe cat te vei pazi de saturare §i intrebuin^ezi mancare (masa) u§oara (simpla) 
adica paine §i apa cu masura §i legume sau semin^e, atunci dormi pufin §i te treze§ti 
repede. Iar daca este vreme de iarna, daca cite§ti pu^in in rucodelia ta §i stai la ea, pana ce 
toaca de Vecemie §i atunci pleaca la Biserica §i stai cu frica §i cu multa aten^ie la slujba 
Vecemiei §i nu vorbi nicidecum cu cineva; iar cand se sfar§e§te Vecernia, daca te po^i 
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mfirana sa nu mananci, nici sa bei deloc, avand randuiala ca sa mananci o singura data pe 
zi, vei afla multa folosin^a §i ajutor la rugaciunile tale cele de noapte §i la priveghere. lar 
de nu poti, mananca numai un pesmet §i bea un pahar de apa, afara de boala sau de 
slabiciunea stomacului. Si cand pline§ti catre Dumnezeu rugaciunile pavecemitei 
impreuna cu ceilal^i, pune metanie la picioarele egumenului ca §i la picioarele lui Hristos, 
ia rugaciunea de la acela, saruta sfintele icoane §i mergi in tacere in chilia ta §i sa nu 
vorbe§ti de fel cu careva. 

§i, intrand inauntru, inchide u§a, ia cartea in mana §i cite§te in ea pana la trei 
file, ridica-te apoi la rugaciune §i te roaga lini§tit lui Dumnezeu ca sa nu te auda cineva. Ia 
seama, insa, sa stai cu barbatia sufletului tau §i sa-fi aduni cugetele in rugaciunea ta §i sa 
nu le la§i sa se plimbe la alte lucruri; §i impreuneaza-^i mainile in fa^a §i picioarele sa \i le 
pastrezi drepte §i nemi§cate §i inchide-ti ochii tai ca sa nu vada altceva nimic §i sa ti se 
raspandeasca mintea; apoi ridica-^i mintea §i toata inima ta spre ceruri §i spre Dumnezeu 
§i cere de la Dansul mila Lui cu lacrimi §i suspine; §i sa ai p salmi orandui^i de catre 
duhovnicescul tau parinte, ca^i (care) sunt pentru noapte §i pricinuiesc lacrimi §i cafi sunt 
pentru (dupa) puterea ta, caci dupa puterea ta §i dupa barbatia ta trebuie sa ai oranduit §i 
psalmii §i plecarile genunchilor §i timpul starii, ca sa nu te mustre co^tiin^a ta §i sa-ti zica 
ca mai ai inca putere sa stai §i sa slavoslove§ti pe Dumnezeu. Pentru acest lucru sa ai 
oranduit §i alte rugaciuni, care sa cuprinda mul^umire §i lauda catre Dumnezeu §i atatea sa 
zici diminea^a §i atatea seara, iar daca termini rugaciunea, fa iara§i pu^ina citire, apoi stai 
la rucodelia ta §i intarzie pana la al treilea ceas de noapte, apoi ridica-te §i cite§te „Cel 
Jam prihana" §i te odihne^te pe rogojina ta, pecetluindu-ti tot trupul tau cu semnul Sfintei 
Cruci §i dormi pana la miezul noptii, apoi fa iara§i precum ti-am randuit. 

Pentru aceasta sa-^i marturise§ti cugetele parintelui duhovnic de este cu 
putin^a in tot ceasul, la fiecare ora; iar de nu este cu putin^a, eel pu^in sa nu la§i sa treaca 
vreo zi in care sa nu te marturise§ti; indata dupa Utrenie, cearca-te pe sine-^i bine §i arata 
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duhovnicului toate cate ti-au urmat §i sa ai credinta sigura catre aceasta: chiar daca lumea 
mtreaga l-ar cleveti §i l-ar osandi §i daca tu singur 1-ai vedea ca curve^te, sa nu te 
sminte§ti, nici sa-^i imputinezi credin^a ce o ai catre el, ascultand pe Hristos Care zice: 
«Nu judecati §i nu vefi fi judecati». lar cand te nevoie§ti m chipul acesta m fiecare zi, sa 
fii incredin^at ca nu va intarzia de a te cerceta Dumnezeu de sus, ci i^i va trimite ajutor din 
Sfantul Sau sala§ §i va sa vie (vina) catre tine darul Sfantului Duh. 

§i putin cate pu^in sporind, vei veni intru barbat desavar§it §i o sa te mare§ti 
intru varsta duhovniceasca §i vei ajunge intru barbat desavar§it al masurii varstei lui 
Hristos, luminat de Duhul Sfant cu lumina cuno^tin^ei §i luminand ca un soare pe to^i 
aceia care sunt aproape de tine, sa te hrane§ti impreuna cu ei §i sa slave§ti cu lucrul §i cu 
cuvantul pe care ^i le-a dat harul Sfantului §i Facatorul de viafa Duhul Lui. Caruia se 
cuvine toata slava, cinstea §i mchinaciunea, acum §i pururea §i in vecii vecilor. Amin. 
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Cuvantul 72 



Lepadarea §i taierea voii. Pentm deprinderea faptei bune, trebuie gasit povatuitor iscusit. 
Ca trebuie sa aiba credin^a catre (la) parintele duhovnicesc. Despre cercarea (privirea) 
luminii, de la care se lumineaza orice suflet §i spore§te intru dragoste lui Dumnezeu. 

lubitii mei fra^i, de multe ori a^i cautat ca sa auzi^i cuvantul lui Dumnezeu de 
la mine, nevrednicul..., dar eu n-am voit sa vorbesc catre dragostea voastra ca §i cum ar fi 
la intamplare, cele cuvenite §i de nevoie; pentru aceea acum, cand este vreme potrivita, 
am voit §i eu cu ravna, nu ca sa va inva^, caci sunt nevrednic, ci ca sa va amintesc cele 
care folosesc sufletului vostru §i sa va indemn spre fugirea (departarea) de lume §i spre 
instrainarea de patimi, spre dragostea lui Dumnezeu §i spre cea desavar^ita nepatimire. 

De vreme ce am a vorbi catre oameni care flamanzesc §i inseto§eaza pentru 
mantuire lor, am cugetat ca trebuie sa fac inceputul cuvantului de la acest nesecat izvor, de 
la Domnul nostru lisus Hristos, caci Acesta este §i la incepatori temelia credin^ei §i la cei 
de mijloc nadejde neru§inata §i la cei desavar^i^i dragoste fara sa^iu §i via^a fara de sfar§it, 
Caruia ii auzim in fiecare zi glasul eel sfant care zice: „Oricine nu va lasa pe tatal sau §i 
pe mama sa §i fra^ii §i toate cate le are el, §i luand Crucea sa-mi urmeze Mie, nu este Mie 
vrednic". 

Aceasta deci am inva^at-o din Scriptura §i am inva^at-o §i din incercare, caci 
Crucea s-a pus la urma celorlalte ca sa ne arate scarbele §i ispitele §i, in sfar§it, insa§i 
moartea cea de voie pe care trebuie s-o rabde eel ce vrea sa se faca urmator lui Hristos. 
Dupa cum in acele vremuri cand erau tiranii, prigonitorii cre§tinilor, au rabdat mul^i cu 
bucurie moartea cu atatea prea felurite chinuri. Acum insa, cand este cu darul 
dumnezeiesc pace desavar§ita la cre§tini, suntem incredin^ati ca nu este alta nimic Crucea 
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§i moartea decat desavar§ita omorare §i taierea voii de sine. Caci acela care face voia Lui, 
fie oricat de mica, poate sa urmeze pomncile Lui. §i atunci, ca sa fac cuvantul meu catre 
dragostea voastra, ca pe un frate, zic astfel: 

Frate, roaga pe Dumnezeu adesea, cu multa ravna, ca sa-^i arate omul care ar 
putea sa te povatuiasca bine §i sa ai respect §i evlavie catre dansul, ca §i cum ai avea pe 
Insu§i Hristos. Pentru ca precum ai nevoie ca sa te supui lui Dumnezeu, a§a se cuvine sa 
te supui §i catre dansul, pentru ca sa te invete cele de trebuin^a §i orice i^i spune trebuie sa 
le faci fara clintire (§ovaiala), chiar daca-^i pare potrivnic sau vatamator de suflet cele ce 
i\i porunce§te. Caci mai bine este ca sa te nume§ti ucenic al ucenicului, decat sa petreci 
viata ta de sine §i sa-fi agonise§ti fara folos roadele voii tale proprii. 

§i atunci, daca auzi de la dansul astfel, ie§i din pamantul voii tale §i din 
rudenia cugetelor tale, nu socoti §i nici cumva sa te ru§inezi, biruit fiind de slava de§arta. 
lar de ti-ar spune «vino in pamantul ascultarii ce ti-1 arat» alearga, cu toata puterea ta, nu 
da somn ochilor tai ca nu cumva sa te biruie§ti de ticalo§ie sau de trandavire, caci poate 
acolo ti se va arata §i tie Dumnezeu Care o sa te faca parinte multor fii duhovnice§ti §i sa- 
\i daruiasca pamantul fagaduin^ei, pe care il mo§tenesc numai cei drep^i. Daca i^i 
porunce§te ca sa te urci la munte, urca-te cu sarguin^a caci sunt incredin^at ca vei vedea pe 
Hristos Care Se va schimba la fa^a §i va lumina mai mult decat soarele cu lumina 
dumnezeirii Lui §i poate vei cadea jos, neputand suferi sa vezi ceea ce n-ai vazut niciodata 
§i sa auzi glasul de sus de la Tatal Sau §i sa vezi norul ce umbre§te §i proorocii ce stau de 
fata §i il marturisesc pe El ca este Domnul viilor §i al mortilor. 

Daca iti spune ca sa-1 urmezi, strabate cetatile impreuna cu dansul cu 
indrazneala, ca te vei folosi mult daca prive^ti numai spre el §i nu spre altceva. §i daca-1 
vezi ca mananca cu curve §i cu vame§i §i pacato§i, sa nu cugeti ceva patima§ §i omenesc, 
ci toate nepatima^e §i sfmte, cugetand in mintea ta aceea ca «m-am facut tuturor toate ca 
pe toti sa-i dobandesc». Vazandu-1 ca se pleaca (face pogoramant) spre patimile omene§ti. 
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sa nu dai crezare la asta nicidecum, caci te in§ala §i acestea dupa cum am aflat cu lucrul, 
ci urmeaza-1 §i crede cuvintele lui §i nu cauta spre cei ce sunt impreuna cu tine §i nici sa 
zici cumva pentru cineva: «Doamne, dar acesta ce este?» ci ia aminte totdeauna de sine-^i 
§i ai in fafa ta moartea §i cugeta cu luare aminte, cu ce fel de fapta buna sa slave^ti pe 
Dumnezeu; sa nu te mandre§ti pentru inva^atorul tau, daca e§ti cinstit de catre cineva mai 
mare nici daca ai pe mul^i care \i se supun pentru numele lui; ci mai vartos sa te bucuri 
daca s-a scris numele tau in cerul smereniei. 

Daca vezi pe demoni ca tremura §i de umbra ta, sa mi-\i inchipui ca asta ar fi 
din iscusin^a ta proprie, ci atribuind (socotind) totul rugaciunilor parintelui tau, atunci se 
vor infrico§a demonii mai mult pentru smerenia ta. Daca iti zice sa stai la masa alaturi de 
el, prime§te-o cu mul^umire §i paze§te respectul §i cinstea catre dansul cu tacere §i sa nu 
incepi a manca ceva, fara rugaciunea lui dar nici sa nu mdrazne§ti a da ceva altuia, sau sa 
pofte^ti altceva, fara de §tirea §i porunca aceluia; iara de-^i porunce§te ca sa stai mai jos 
(mai la urma) decat to^i, sa nu zici ca eu vreau de-a dreapta ta sau de-a stanga ta, §tiind ca 
aceasta altera s-a pregatit, ci prime§te locul eel din urma, ca §i cum ti-ar fi eel dintai, de 
vreme ce ai auzit pe Hristos Care zice ca eel ce voie§te sa fie primul, sa se faca sluga 
tuturor. Si iube§te pe mvatatorul tau ca (§i cand) prin cele nepretuite §i nici sa dobande§ti 
cu u^urinfa (cu bine) pe cele mai mari §i iara§i sa nu indrazne§ti a intinde mana ta in blid 
inaintea altora, tu impreuna cu el, pentru ca §tii foarte bine cine a indraznit sa faca asta. 

lar de voie§te sa-^i spele picioarele fere§te-te (trage-te indarat) cu evlavie; dar 
§i de auzi: «nu ai parte cu mine, de mi-\i voi spala picioarele», da cu sarguin^a chiar §i 
intreg trupul tau ca sa-1 spele, ca sa te inveti, din cele ce se fac (lucreaza) la tine, cea prea 
inalta smerenie a Dumnezeu Facatorului; §i de ai con^tiin^a, atunci te vei folosi mai mult, 
decat daca ai spala tu picioarele parintelui duhovnicesc. lar daca ar zice ca „unul dintre 
voi ma va vinde", sau ma va sminti, sa nu ascunzi vicle§ugul, ci de cuno§ti ca ai facut-o, 
marturise§te-o; iar de nu cuno§ti nimic, cazi la picioarele lui cu lacrimi §i intreaba-1: «nu 
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cumva sunt eu, Doamne?, caci pacatuim multe din ne^tiin^a §i nu pricepem». 

Nu-ti zic sa cazi pe pieptul parintelui tau, caci nu ifi este de folos. Pentru ca 
de§i loan, din multa dragoste ce o avea catre Hristos, a indraznit catre Acesta ca §i catre 
un om §i a cazut pe pieptul Lui, cu toate acestea a poruncit (a pus hotarare) §i el impreuna 
cu ceilal^i, ca de ar face toate poruncile Lui, sa se numeasca pe sine rob netrebnic. 

Daca vezi pe invatatorul tau ca face minuni §i se slave§te, crede §i te bucura §i 
multume§te lui Dumnezeu ca ai nimerit asemenea mvatator. §i iara§i daca il vezi ca se 
necinste§te §i se palmuie§te de se intampla vreodata §i se tara§te de aceia care il 
pizmuiesc, sa nu te sminte§ti de dansul, ci ia sabia ca §i un alt Petru ravnitor §i taie nu 
numai urechea celui care se incumeta sa cleveteasca §i sa palmuiasca pe duhovnicescul 
tau parinte, ci taie §i mana §i limba lui, chiar daca vei fi mustrat, precum Petru, insa 
totdeauna vei fi laudat §i mai mult pentru cea multa dragoste a ta catre el §i credin^a. lar 
daca te infrico§ezi ca un om §i zici: «nu am vazut pe omul (acesta)», plangi mai pe urma 
cu amar pentru asta §i nu te deznadajdui §i sunt mcredinfat ca acela intai te va trage la 
sine, iar daca-1 vezi ca se rastigne§te ca un raufacator §i patime§te de la oamenii rai, daca 
este cu putinfa mori §i tu impreuna cu el, iar de nu este cu putin^a sa mori, sa nu te faci 
macar deopotriva cu oamenii cei rai, ca un rau §i tradator (vanzator) §i sa te faci parta§ cu 
ei la sange nevinovat ci, ca un rob §i fricos razle^indu-te pu^in §i lasand singur pe pastorul 
§i inva^atorul tau, pastreaza-^i credin^a intru dansul; §i daca il sloboade din legaturi, mergi 
iara§i la dansul §i sa ai mai mult respect §i evlavie catre el ca la un mucenic; de moare 
intru necazuri §i chinuri, ia indrazneala §i cere trupul lui §i-l cinste§te mai mult decat cand 
ar fi viu, unge-1 cu miruri §i-l ingroapa cu mare cinste. Caci §i de n-ar invia la trei zile, 
insa in ziua cea de pe urma va invia impreuna cu to^i §i crede ca sta de fata inaintea lui 
Dumnezeu cu indrazneala, macar ca tu ai ingropat in mormant trupul lui §i cheama (cere) 
fara incetare rugaciunea lui §i i^i va ajuta in via^a asta §i te va pazi de toate cele potrivnice. 
§i iara§i, daca mori, te va primi acolo, va pregati locuin^a ve§nica. 
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§i mai la urma de toate cele care le-am spus, daca te va chema deosebi va 
spune sa te lini§te§ti, zicand: «stai aici §i nu ie§i deloc afara, pana ce te vei imbraca cu 
putere de sus», asculta-1 cu nadejde nestramutata §i cu mare bucurie, pentru ca asemenea 
mvatator este mtru totul nemincinos §i adevarat §i va veni acum la tine aceea§i putere a 
Prea Sfantului Duh, ce a coborat §i la Sfin^ii Apostoli, nu aratata in chip sfin^it ca focul, 
nici cu mult vuiet §i cu suflare grabnica (caci asta s-a facut atunci la Sfin^ii Apostoli 
pentru cei necredincio^i), ci va sa se arate la tine gandit, ca §i o lumina intelegatoare cu 
toata seninatatea §i bucuria, care lumina este inceputul (vestirea) ve§nicei §i incepatoarei 
lumini, stralucirea §i razele ve^nicei fericiri; numaidecat se pierde orice cuget patima§ §i 
se gone§te orice patima sufleteasca §i orice neputin^a trupeasca se vindeca. Atunci se 
curata ochii inimii tale, §i vad ceea ce este scris la fericiri; atunci vede (prive§te) ca intr-o 
oglinda §i cele mai mici abateri (gre§eli) §i vine intru mare smerenie §i, cugetand la slava 
cea nespusa a lui Dumnezeu, se umple de toata bucuria §i voio§ia §i se uime§te de acea 
negraita minune §i scoate izvor de lacrimi, §i in acest chip se schimba pe de-a-ntregul 
omul §i cunoa§te pe Dumnezeu, caci numai acest dar al Prea Sfantului Duh face pe om ca 
sa disprefuiasca toate cele pamante§ti §i cere§ti §i pe cele de acum §i pe cele viitoare, §i 
intristatoare §i veselitoare, §i il face prieten al lui Dumnezeu §i fiu al Celui Prea Inalt §i 
Dumnezeu dupa dar. 

Deci dar acestea le-am scris catre dragostea ta, ca sa le cite§ti oricand vrei; §i 
de crezi ca ^i le-a vestit Prea Sfantul Duh, din iconomie pentru mine §i fiind de folos, se 
vor implini la tine toate pe care le-am zis §i pe care le-am lasat. Pentru ca sunt multe, 
despre care te va invata indata Insu§i Hristos, iar daca §i i^i par de necrezut §i nu-ti plac 
(convin), iarta-ma, caci cele ce am aflat, te sfatuiesc, iar tu urmeaza-i pe cei care §tii ca 
sunt mai buni. 

Numai ia seama, frate, sa nu se intample sa urmezi fara sa vrei pe cei mai rai. 
Caci cei care §tiu sa pastoreasca bine §i sa vindece suflete cuvantatoare, sunt in adevar 
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foarte putini, mai ales in vremurile de fa^a (de acum), pentm ca multi poate s-au aratat cu 
fatamicie, ca postesc §i privegheaza sau ca le fac §i cu lucrul, avand §i evlavie m afara, 
ingaima cuvinte multe §i invata cu u^urin^a poporul de ob§te. 

Insa foarte putini se gasesc ca sa dezradacineze patimile cu umilin^a §i cu 
lacrimi §i sa savar§easca (lucreze) faptele (virtutile) cele de capetenie (generale); virtuti de 
capetenie numim smerenia, care dezradacineaza patimile §i da na^tere (pricinuie§te) la 
nepatimirea cea cereasca §i ingereasca; apoi dragostea care nu sta nicicand, nici nu cade, 
ci pururea create §i adauga dorinta catre dorinta §i iubire catre iubire, din care se na§te 
desavar§ita socoteala (chibzuin^a) ce pova^uie^te cu bine pe aceia care o urmeaza §i ii 
trece marea cea gandita (intelegatoare) fara primejdie, pe care socoteala trebuie ca s-o ceri 
§i tu de la Dumnezeu §i sa-L rogi ca sa ^i-o dea, §i mai ales acum, ca sa judeci bine starea 
ta, §i a§a cu socoteala sa te nevoie§ti pana ce vei afla pe Hristos Care §i la cele de acum sa 
te ajute §i pe viitor sa-^i daruiasca dobanda stralucirii Sale §i nu cumva sa urmezi pe lup 
deghizat drept pastor, nici sa intri in turma care ar avea boala sufleteasca §i patimi, nici sa 
te afli singur aparte, ca sa nu cazi in gura lupului pierzator de suflete, diavolul, §i sa fi 
inghi^it, ori te vei imbolnavi de boala peste boala §i patima peste patima §i sa mori 
suflete§te, ori aflandu-te singur, sa cazi §i ca^tigi pe vai §i amar; caci vai unuia daca ar 
cadea, pentm ca acela care a nimerit un bun pova^uitor §i se da pe sine cu totul acestuia, 
nu va avea grija pentm vreuna din acestea, ci va petrece via^a lui fara grija §i se va mantui 
intm Hristos, Domnul nostm, Camia este slava in veci. Amin. 
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Cuvantul 73 



Ca trebuie ca sa ne supunem de buna voie §i sa nu uitam fagaduin^ele cele catre 

Dumnezeu, nici sa nu cartim intru slujbe. 

Aduce^i-va aminte, fra^ii mei, de porunca lui Dumnezeu, care spune: «Nu 
judeca^i §i nu ve^i fi judecati». §i nu cauta^i nicidecum ce face unul §i ce face altul, §i mai 
cu seama cele ce va spun preo^ii §i parin^ii vo§tri duhovnice§ti sa face^i; §i nu face^i dupa 
faptele lor, precum auzi^i pe Hristos Care zice: «Cele ce va zic voua sa face^i, face^i, iar 
dupa faptele lor sa nu faceti». 

De aceea, ca ni§te robi ai lui Hristos, asculta^i-ma pe mine, nevrednicul, §i nu 
cauta^i la impu^inarea sufleteasca §i la trandavia mea, ci va rog purta^i grija de sufletele 
voastre §i nevoi^i-va ca sa face^i poruncile lui Dumnezeu cu sarguin^a §i nu carti^i 
impotriva mea pentru ca sunte^i scula^i in miezul nop^ii la slujba, ci aduce^i-va aminte de 
David care zice: «In miezul nop^ii m-am sculat ca sa ma marturisesc Jiq pentru judeca^ile 
dreptei Tale». §i mulfumi^i mai ales lui Dumnezeu §i aceluia care va treze§te spre 
slavoslovia lui Dumnezeu, bucura^i-va §i va veseli^i ca va invredniciti a da slava lui 
Dumnezeu impreuna cu ingerii. Pentru ca acela care n-are rabdare intru slujbele cele 
obi§nuite, §i care se ingreuneaza §i se leneve§te intru lungimea slavosloviei lui Dumnezeu, 
acolo cu adevarat n-a priceput ca cuvintele lui Dumnezeu sunt prea dulci intru gatlejul 
celor care iubesc pe Dumnezeu, §i-s mai dulci decat mierea §i fagurul in gura celor care au 
ajuns intru cuno§tin^a Lui, ci este intru totul numai trup, iar grija lui este trupeasca §i 
sim^irea lui este mai trupeasca, §i deci nu poate ca sa guste §i sa sim^easca in chip 
duhovnicesc binefacerile ce ni le-a dat Dumnezeu; caci toate lucrurile cele dupa 
Dumnezeu ii par amare §i nu cunoa§te dupa cum trebuie: «gustati §i vede^i ca bun este 
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Doinnub). §i acela care nu cunoa§te aceasta, aratat este ca s-a instrainat de catre dragostea 
§i dulceata lui Hristos; iar acela care n-a simtit dragostea §i dulceafa lui Dumnezeu (vai 
mie, a mea este aceasta lipsa pentru ca m-am hotarat ca sa judec cele straine), este 
potrivnic lui Dumnezeu §i strain de Imparatia cerurilor. Pentru ca in care altul poate sa 
nadajduiasca? §i a carui altuia dragostea sa dobandeasca §i sa afle alinare, fie in viafa 
aceasta, fie in cea viitoare? Dar acela care se indaratnice§te §i carte§te §i blestema pe aceia 
care il indeamna la cantarea §i slavirea lui Dumnezeu, ce raspuns va afla in ziua judeca^ii, 
pentru ca s-a facut sminteala pierzarii §i pentru sine §i pentru al^ii? 

Credeti-ma, duhovnice§tilor mei fra^i, cand aud acestea §i vad pe careva dintre 
voi ca pregeta pentru acestea, atat de nespus ma scarbesc §i se rane§te inima mea incat imi 
pare ca ma aflu in iad §i nu simt vreo alta alinare a lumii, ci mi-e sila §i de aceasta via^a §i 
plang §i ma tanguiesc, ca §i cum eu a§ fi eel care ma osandesc §i cu toate ca va rog pe voi, 
nu sunt ascultat. 

Mustrand, sunt dispre^uit, invinuind sunt urat, pedepsind, sunt in schimb 
pedepsit §i izgonit ca du§man §i facand acestea nu pot sa-mi aflu vreo odihna; ma gandesc 
sa incetez §i sa-mi vad mai bine de pacatele mele, dar cand socot sa o fac pe aceasta, 
atunci se aprinde inima mea ca o flacara §i iara§i ma gasesc in acelea§i §i ma scarbesc mai 
mult pacatele voastre, decat 1-ar scarbi pe fiecare ale lui; §i ma aprind §i ma inflacarez 
pentru voi §i socotesc via^a mea nenorocita §i nu ma pot dumiri cum am ajuns in 
asemenea nesim^ire; §i facem toate lucrurile noastre impotriva sufletelor noastre §i ne 
sfa§iem pe noi inline, sarind §i jucand spre pierzarea noastra; §i legand strans sufletul 
nostru cu pacatele, ne veselim; iar pe aceia care se straduiesc ca sa ne dezlege din legaturi 
ii sfa§iem; §i daca ne impiedica cineva ca sa nu facem ceva potrivnic sufletului nostru, il 
latram ca ni§te caini infuria^i §i il clevetim §i nu ne astamparam pana ce nu savar§im 
lucrul eel rau §i ne pierdem sufletele noastre. 

Dupa aceea, cu vremea, ne obi§nuim la asemenea rele §i ne facem rai intr-un 
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chip oarecare firesc §i nici ca mai voim ca sa ie§im dintru intunericul acestora §i sa ne 
venim mtm simtire. 

Zicem ca suntem monahi §i ne-am facut mai rai ca mirenii. Am fagaduit sa 
flamanzim §i sa insetam §i sa ne chinuim §i nu ne m§inam a injura pentm o bucata de 
paine, pe care poate §i o cerem in afara de vremea randuita pentru masa. Am venit la 
manastire ca sa parasim toate ale lumii, §i parin|i §i fra^i §i prieteni, iar noi nu incetam a-i 
hrani pe ace§tia §i mai ales cu painea manastirii. Am lepadat lumea ca pe un du§man §i 
iubim pe mireni §i pe cele mirene§ti mai mult decat sufletul nostru. 

Te intreb, frate, spune-mi, cand ai venit la manastire, ai crezut ca este inviere, 
judecata §i rasplatirea faptelor fiecaruia? Ai marturisit ca este Dumnezeu Care va sa 
rasplateasca la fiecare dupa faptele lui? Ori n-ai pus m mintea ta nici una dintru acestea? 

Spune-mi, cand te-ai facut calugar §i ai venit inaintea atator martori, ai avut 
scop ca sa paze§ti fagaduin^ele ce ai fagaduit §i contractele ce le-ai mcheiat, prin care te-ai 
invoit cu Hristos? Ori ai facut-o cu vicle§ug §i cu prefacatorie? Ca adica vrei sa te faci 
frate de manastire §i madular al fratimei, iara scopul tau a fost ca sa mananci §i sa bei §i 
sa-^i saturi pantecele §i lacomia pantecului tau §i sa petreci via^a fara de grija §i fara 
osteneala? De ai venit sa te faci rob al lui Hristos §i frate al nostru, paze§te, te rog, 
poruncile lui Hristos §i te hotara^te sa-L sluje^ti cu sarguin^a ca sa arafi din fapte ca e§ti 
cre§tin adevarat §i sa te faci §i frate al nostru, iubitor de Dumnezeu, facandu-te intru toate 
asemenea noua; §i sa suferi impreuna cu ceilalfi fra^i, ca un bun osta§ al lui Hristos pentru 
a te incununa §i a te slavi §i a te bucura impreuna cu ei intru slava cea ve§nica. 

Iar de ai venit cu vicle^ug, nu ca sa te faci calugar intru adevar, ci numai ca sa 
mananci §i sa bei, aflandu-le pe toate de-a gata, asculta sa-^i spun §i eu cele ce urmeaza. 
Afla mai intai (care este mai mare ca toate) ca nu te-ai unit cu Hristos, ci e§ti potrivnic Lui 
§i tradator, de vreme ce alta cugeti cu mintea ta §i alta fagaduie§ti cu gura. §i i^i inchipui 
ca in§eli pe Dumnezeu eel cu totul nein§elat? Acela veste§te pe fata la to^i: «Nu va faceti 
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griji pentm maine, ce veti manca sau ce veti bea sau cu ce va veti imbraca». §i tu pentru 
asta te-ai facut calugar ca sa ai parale §i lucmri, pe care poate daca erai mirean nu le-ai fi 
avut? Apostolul Pavel porunce§te: «Avand hrana §i imbracaminte, intru acestea sa fim 
multumiti» §i tu nu te multume§ti numai cu acele ce-fi trebuie, ci furi §i faci ale tale 
lucrurile manastirii pentru placerea §i alinarea trupeasca §i vrei sa fii frate intru toate cu 
aceia care s-au ostenit mult mtru lucrul lui Dumnezeu. 

lar de vezi pe unii frati ce se nevoiesc cu tot sufletul lor intru postiri sau 
privegheri sau osteneli trupe^ti, intru umilin^a §i necurmata rugaciune, ori intru starea cea 
de toata noaptea, intru slavoslovii §i cantari duhovnice§ti, tu spui ca e§ti strain §i nu po^i sa 
le faci pe acestea §i te ascunzi §i nu vii la slujbe §i i\i inchipui ca te folose§te pe sine-^i? 
Vai orbirii celei mai mari §i nepriceperii §i in§elaciunii cugetelor tale! 

Dar §i mai rau decat asta, ca daca se ive§te in fata ta §i cea mai mica ispita ori 
te scarbe§te pu^in egumenul, voind sa te incerce, lepezi §i schima aceasta, dupa cum eu am 
vazut pe multi ca ziceau: «Nu cumva oare am venit sa fiu rob cuiva, ori ca sa fiu ocarat?». 
O, ce nesocotin^a! N-ai venit, frate, ca sa te nevoie§ti impotriva vrajma§ilor no§tri 
nevazuti, demonii? N-ai venit ca sa te hxp\i cu patimile tale? Dar pentm ce ai voit ca sa te 
faci osta§ al lui Hristos §i sa te numeri impreuna cu fra^ii osta§i ai lui Hristos? Ca sa 
prime§ti plata §i bucate §i bauturi intocmai cu aceia? §i sa stai ca la cra§ma §i sa dormitezi 
§i sa imbe^i? 

Daca cumva cugeti acestea, vai de tine in ziua judecatii, cand va veni dreptul 
Judecator ca sa rasplateasca fiecaruia dupa faptele lui §i sa ceara de la calugari legaturile 
§i fagaduintele ce le-au facut catre El de fa^a multor martori, inaintea Sfantului Altar §i a 
Sfm^ilor ingeri. Pentru ca atunci cand ne intreaba preotul «de ce ai venit, frate, cazand 
inaintea Sfantului Jertfelnic §i a sfm^ilor inso^itori (a celor aduna^i in Biserica), dore§ti 
viata monahiceasca §i petrecere ingereasca?». Ce raspundem la acestea? Zicem: «Da, 
cinstite parinte!». lata preotul ce zice iara: «Sa §tii, frate, ca de vreme ce ai venit ca 
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impreuna sa te numeri cu slugile Imparatului Hristos, gate§te-te pe sine-^i de ispite, caci 
de acum mainte vrajma§ul nostru diavol, va sa iscodeasca mai mult orice me§te§ug 
impotriva ta. Deci dar trebuie sa §i flamanze§ti, sa §i insetezi, sa §i race§ti §i sa fii scuipat 
§i batjocorit §i palmuit §i sa rabzi toate eel mtristaeioase ee ti se fae pentru Dumnezeu». §i 
noi ee raspundem? Nu ne fagaduim ea sa le patimim §i sa le rabdam toate aeestea? §i la 
fieeare intrebare ee ne-o faee preotul, nu zieem: «Da, einstite parinte?». Nu marturisim 
inaintea lui Dumnezeu §i a ingerilor sa pazim infranarea §i privegherea §i rugaciunea §i 
aseultarea pana la moarte eatre staret §i eatre fra^i? §i aeum am ajuns m aeeasta stare 
nenoroeita, ca petreeem viata noastra eu atata netemere de Dumnezeu §i cu atata 
dispretuire a poruneilor Lui, ea §i eand n-ar mai fi nimeni eare sa ne intrebe de asemenea 
fagaduin^e ee le-am faeut? §i nu judeeam numai pe fra^i, dar §i m§i§i pe starefii no§tri, 
apoi cartim §i vorbim impotriva §i blestemam §i facem aproape pe toate cate le ura§te 
Dumnezeu §i ne arunca sufletele noastre in focul iadului? Unde a^i auzit candva asemenea 
in§elaciune §i me§te§ugire? Sau care diavol poate sa iscodeasca vreun alt mijloc mai mare 
decat acesta spre pierzarea sufletelor noastre? §i mai bine sa zic, ee altceva mai rau pot 
demonii sa cugete §i sa iscodeasca spre pierzarea noastra? 

Pentru ea demonii vazandu-ne ca suntem robi^i voin^ei trupului, vad ca ne 
instrainam de darul Sfantului Duh §i ne omoram sufletele noastre, caci departarea 
sufletului de eatre Dumnezeu este moartea lui; §i pentru care alta cauza poarta §i ace§tia 
razboi impotriva noastra? Caci tot razboiul demonilor ce-1 poarta impotriva noastra pentru 
aeeasta este, ca sa ne departeze de eatre darul Sfantului Duh. Dar noi, precum vad, chiar 
inainte de a ne lupta aceia, ne dezbracam pe noi inline de asemenea dar al lui Dumnezeu, 
prin aceea ca nu plinim poruncile lui Dumnezeu §i prin aceea ca nu avem niciodata 
bunavoin^a ca sa-L cautam din tot sufletul nostru; caci daca L-am cauta, n-am petrece 
viata noastra cu atata lenevire; de am avea grija pentru cele cere§ti, nu ne-am nevoi atata 
de mult pentru cele lume§ti; daca am cugeta pentru cele nepieritoare, n-am fi lega^i cu 
totul absolut de cele pieritoare; daca am dori pe cele ve§nice, n-am iubi in felul acesta pe 
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cele trecatoare; daca am iubi pe Dumnezeu, nu ne-am mtoarce a§a de mult de la cei care 
ne povatuiesc catre El; daca ne-am sili ca sa lucram fapte bune, nu ne-am lipsi de 
invatatorii faptelor bune; daca am primi cu bucurie postul, nu am carti niciodata pentru 
lipsa bucatelor §i a bauturilor; daca ne-am nevoit ca sa ne mfranam de la patimi, nu am 
sluji cu silin^a placerilor; de am avea credin^a adevarata, n-am face lucrurile celor 
necredincio§i; daca am avea m inima noastra frica de Dumnezeu, nu ne-am impotrivi 
robilor celor adevara^i ai lui Dumnezeu, pentru orice lucru bun; daca am avea smerenie, 
nu am nesocoti pe robii lui Dumnezeu; daca ne-am invrednici sa dobandim adevarata 
dragoste, am cunoa§te §i pe Dumnezeu, am alege mai degraba nu numai sa fim necinstiti, 
dar §i pedepsiti §i a fi nedreptatiti §i a fi necajiti §i a suferi cu bunavoin^a orice ispita §i 
stramtorare pentru dragostea lui Hristos. 

Dar acum, suntem atat de mult robi^i de patimi §i intru atata orbire §i prostime 
ne aflam, incat nici nu ne venim intru sim^ire ca sa cunoa^tem in ce fel de rele ne gasim, 
nici nu §tim deloc ca suntem in aceasta stare ticaloasa. Pentru aceea §i de ne-ar inva^a 
cineva pentru vreun pacat oarecare, raspundem in a§a fel, ca §i cum n-am fi auzit 
niciodata dumnezeie§tile Scripturi §i li zicem: «Oare §i acest lucru este pacat §i din ce 
cauza se nume^te pacat?. De ne-am pazi noi macar de cele mai mari rele, pentru ca 
Dumnezeu nu va sa faca atata intrebare pentru cele prea mici». §i cine le zic acestea? 
Cre§tinii, fiii lui Hristos, care au facut atatea fagaduin^e catre Dumnezeu, cand s-au 
botezat §i mai ales monahii care au facut a doua legatura §i marturisire cu Dumnezeu. Cei 
care poarta chipul calugaresc ca pe o virtute §i au numele de monah in loc de sfm^enie, cei 
care au facut legatura cu Hristos ca sa paraseasca lumea §i toate cele din lume §i care au 
marturisit ca sa paraseasca §i parin^i §i rude §i prieteni §i au fagaduit ca vor fi supu§i 
parintelui lor duhovnicesc ca lui Dumnezeu Insu§i §i vor pazi viafa pustniceasca, grijindu- 
se pana §i de privire §i de orice cuvant nelucrator (adica sa nu priveasca fara randuiala, 
nici sa zaboveasca la vorba), iar acum ei gandesc ca nu este pacat pizma §i clevetirea §i 
cartirea §i vorbirea impotriva §i minciunile, vie^uirea deosebi (de sine) §i juramantul §i de 
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a fura pe ascuns vreun lucru al manastirii, spre a-1 avea ca al lor, ori ca sa-1 dea la al^ii, 
fara de §tirea proestosului; §i de acestea ei mca gandesc ca nu este nicidecum pacat prin 
aceea ca chivemisesc rau ascultarile lor, adica facand la slujbele lor ceva cu partinire ori 
cu impatimire ori cu rautate ori cu pizma, ori fara con§tiinta §i dupa osteneala. 

O, omule, nu te mfrico§ezi auzind in fiecare zi pe Dumnezeu care i^i zice: 
«Cuvant desert sa nu iasa din gura voastra: caci, amin zic voua, §i pentru cuvantul desert 
veti da raspuns? §i pentru apa rece ve^i lua rasplata (adica milostenia unui pahar cu apa 
rece data celui ce inseteaza)». Nu auzi!?... 
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Raportul lui Pilat (guvernatoml Palestinei) catre Cezarul Tiberiu 



Nobile Suveran, salutare, 

Cauzele care au provocat acea tulburare din lerusalim au fost in legatura cu 
moartea lui lisus din Nazaret §i evenimentele care au avut loc in provincia mea acum 
cateva zile, au fost de-un astfel de caracter incat ma fac sa le raportez cu de-amanuntul, 
pentru ca eu nu voi fi deloc surprins daca, in vremea scurgerii timpului acestuia, nu se va 
schimba cu totul soarta na^iunii noastre caci se pare ca, cu zilele din urma, zeii au incetat 
de a mai fi ispa§it. 

Din partea mea sunt gata sa spun: blestemata sa fie ziua aceea in care am 
urmat pe Valerius Gratius la guvernarea ludeei. La sosirea mea in lerusalim, am luat in 
primire sala de judecata §i am poruncit ca sa se faca un ospat mare, la care am invitat pe 
tetrarhul Galileii impreuna cu arhierul §i pe to^i ofician^ii lui. La ora anun^ata, nici 
unul din oaspe^i nu s-a aratat. Aceasta a fost o insulta pentru onoarea mea personala. 

Mai tarziu, dupa cateva zile, a venit la mine arhiereul sa-§i ceara scuze. 
Imbracamintea §i purtarea sa erau grozav de vicleane (iar religia sa pretindea ca il opreste 
pe el §i pe supu§ii lui a sta la aceea§i masa cu romanii, adica cu paganii). 

Am crezut de bine ca sa primesc aceasta scuza, dar tot cu aceasta ocazie m-am 
convins ca cuceri^ii se declara du§mani ai cuceritorilor §i mi se pare ca, dintre ora§ele 
cucerite, lerusalimul este eel mai greu de carmuit. Atat de tulburat era acest popor, incat 
eu traiam mereu cu frica ca va izbucni in orice moment o rascoala. 

Pentru suprimarea ei insa, nu aveam decat un singur suta§ §i o mana de 
soldati. Am cerut intariri de la guvernatoml Siriei care m-a informat ca §i el are abia trupe 
de ajuns pentru a-§i apara provincia sa. 



Pagina 734 



O dorinta neastamparata de cucerire, adica de a ne mtinde imparatia dincolo 
de mijloacele noastre de aparare, ma tern ca sa nu fie cauza de rastumare a nobilului 
nostru guvemamant. 

Printre mai multe ve§ti care mi-au venit, inca una ma intereseaza in mod 

deosebit. 

Un tanar se zice ca a aparut m Galileia, predicand pe un ton bland §i nobil o 
alta lege, m numele lui Dumnezeu ce L-a trimis. La inceput ma temeam ca acesta sa nu fie 
vreun agitator, care sa a^afe poporul contra romanilor; dar nu dupa mult timp, temerile 
mele fusesera spulberate. lisus din Nazaret a vorbit mai mult ca un prieten al romanilor 
decat al evreilor. 

Trecand intr-o zi pe langa locul ce se cheama Siluam, am vazut mare adunare 
de popor, iar in mij locul ei pe un tanar care statea rezemat de un copac §i cu toata 
seninatatea §i calmul predica multimii. Mi s-a spus ca acesta este lisus. 

Era tocmai ceea ce ma a§teptam mai pu^in sa vad. Atat de mare era deosebirea 
dintre El §i ascultatorii Lui. Parul §i barba Sa aurie li dadeau o infafi^are cereasca. El 
parea a fi cam de vreo 30 de ani. N-am vazut in via^a mea o privre atat de dulce §i de 
senina. Ce contrast intre El §i ascultatorii Sai cu barbile lor negre §i fete incruntate. 

Nevrand sa-L intrerup prin prezen^a mea, mi-am continuat drumul inainte, dar 
am facut semn secretarului meu sa se asocieze multimii §i sa asculte ce vorbe§te. Numele 
secretarului meu este Manelius. El este stranepotul §efului de spionaj §i conspiratie, care 
s-a ascuns in Etruria a§teptand pe Catilina. Manelius este un vechi ba§tina§ din ludeea, 
astfel cunoa§te bine limba ebraica. Mi-e foarte devotat §i vrednic de orice incredere. 

Intrand in sala de judecata, 1-am gasit pe Manelius, care mi-a istorisit 
cuvintele auzite de la lisus in Siluam, zicand: „Niciodata nu am citit in car^i sau in 
lucrarile filozofilor ceva ce s-ar putea asemana predicilor lui lisus". 
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Unul dintre iudeii rasculatori, care sunt ataxia in lerusalim, L-a mtrebat daca 
este cu cale de a da tribut Cezarului! lisus a raspuns: „Dati Cezarului cele ce se cuvin 
Cezarului §i lui Dumnezeu cele ce se cuvin lui, Dumnezeu!". 

Tocmai din cauza in^elepciunii Lui, eu am ingaduit Nazariteanului libertatea, 
pentru ca eram in putere sa-L arestez, dar aceasta ar fi fost impotriva drepta^ii ce i-a 
caracterizat intotdeauna pe romani. 

Omul acesta nu era nici tendentios §i nici rasculator §i L-am ocrotit cu 
protectia mea, poate necunoscuta Lui. El avea libertatea sa lucreze, sa vorbeasca, sa faca 
adunari, sa tina predici poporului §i sa-§i aleaga ucenici neimpiedicat de nici un mandat 
pretorian. 

Daca s-ar intampla insa, fereasca-ne zeii (aceasta este presupunere), ca religia 
stramo§ilor no§tri sa fie inlocuita prin religiunea lui lisus, lucrul acesta se va datora 
acestei nobile tolerance §i prea mari indulgenfe, pe care le ingaduie Roma. Pe cand eu, 
mizerabilul nenorocit, voi fi poate instrumentul pe care oamenii il numesc „providen^ial" 
prin care sa vina peste noi acest destin. 

Dar libertatea aceasta nemarginita data lui lisus a indignat tare pe iudei, dar nu 
pe cei saraci, ci pe cei bogati §i putemici. 

In adunari, lisus era foarte aspru cu cei din urma (cu boga^ii) §i aceasta a fost 
pentru mine un bun motiv de a nu tulbura lini^tea Nazariteanului. Carturarilor §i fariseilor 
le zicea: „Voi sunte^i pui de vipera, voi va asemana^i cu mormintele varuite". Alteori, El 
era indignat de ingamfatele posturi §i daruri ale boga^ilor §i le spunea ca doi bani ai 
vaduvei sarace sunt mai pre^uiti inaintea lui Dumnezeu decat darurile lor bogate. 

in fiecare zi se faceau plangeri la sala de judecata in contra abuzurilor iudeilor. 
Eram informat ca vreo nenorocire o sa i se intample acestui om. Caci nu va fi pentru intaia 
data ca lerusalimul sa-§i omoare cu pietre pe cei care erau numi^i de ei profefi, §i daca 
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pretoml le va refuza plangerea, ei vor face apel la Cezar. Conduita mea a fost aprobata de 
Senat §i mi s-a promis o mtarire de soldati dupa terminarea razboiului cu per§ii, fiindca 
astfel nu eram in stare de a intampina rascoala. M-am hotarat apoi sa iau o masura care 
fagaduia mai mult pentru a stabili lini§tea in ora§e, fara a supune Pretoml la concesiuni 
umilitoare. 

Am scris lui lisus, invitandu-L la o convorbire cu mine in sala de judecata §i 

El a venit. 

Precum ^ti^i, in vinele mele curge sange spaniol amestecat cu sange de roman, 
care nu cunoa§te frica §i e nesupus emotiilor. Ma plimbam prin curte cand Nazariteanul a 
aparut §i cand am dat ochii cu El, mi s-a parut ca §i cand o mana de fier mi-ar fi legat 
picioarele de pamant §i tremuram ca §i un vinovat, de§i Nazariteanul era calm §i lini§tit, ca 
un nevinovat. Cand a venit la mine, s-a oprit deodata §i, ca printr-un semn, parea ca-mi 
zice: „Iata-Ma, am so sit". Catva timp am ramas incremenit §i priveam cu admirable, 
respect §i frica aceasta figura de om, supranaturala, o forma de om necunoscuta 
numero§ilor no§tri pictori, care au dat forme §i figuri la tot felul de zei. 

„Iisuse", i-am zis in cele din urma §i limba mea gangavea, „Iisuse din Nazaret, 
eu Xi-am dat timp de 3 ani de zile o mare libertate de vorba §i nu-mi pare rau. Cuvintele 
Tale sunt ale unui om invatat. Nu §tiu daca Tu i-ai citit pe Socrate sau pe Platon, dar un 
lucur i^i spun ca in predicile Tale se afla o simplitate maiestuoasa, care Te ridica mult mai 
sus deasupra acestor filozofi. Imparatul este informat despre Tine (zise facand aluzie la 
scrisoarea lui Publius Lentulus) §i eu, umilul sau reprezentant in aceasta comunitate a lui 
Israil, sunt foarte fericit ca Ji-am ingaduit aceasta libertate de care Te bucuri §i e§ti atat de 
vrednic. Totu§i, nu pot sa ascund de la Tine ca predicile Tale au stamit mari §i puternici 
du§mani contra Ta. Nici aceasta nu e de mirare. Socrate a avut du§manii sai §i a cazut 
victima urii lor. Ai Tai sunt fara indoiala aprin§i contra Ta, din pricina libertatii pe care Ji- 
o dau; ma invinuiesc pe mine de a fi in directa legatura §i unire cu Tine, cu scopul de a 
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dezbraca pe iudei de mica putere ce o mai au de la romani. Rugamintea mea este deci, nu 
zic porunca, ca Tu sa fii pe viitor mai cu bagare de seama §i sa inconjuri de a jigni mania 
du§manilor. Fa ca sa nu se rascoale popula^ia stupida contra Ta §i sa ma sileasca pe mine 
sa mtrebuintez mijloacele justitiei. 

Nazariteanul a raspuns lini§tit: „Print al pamantului, cuvintele tale nu sunt din 
adevarata in^elepciune. Spune-i furtunii: «Stai in mijlocul muntelui, caci astfel vei 
dezradacina copacii din vale». Furtuna i^i va raspunde: «Eu trebuie sa ma supun legilor 
Creatomlui. Numai singur Dumnezeu cunoa§te incotro merge furtuna)). Adevar zic tie, 
inainte de a inflori rozele Saromului, sangele Celui drept va fi varsat". 

Eu I-am zis: „Tu mi-e§ti mai pre^ios mie pentru in^elepciunea Ta decat to^i 
tulburatorii ace§tia §i ingamfa^ii de farisei; abuzeaza de libertatea Cezarului §i ne tin intr-o 
frica continua, ace§ti mizerabili nelini§titi. Ei nu cunosc ca lupii din padure se imbraca 
uneori in piele de oaie. Eu te voi apara fata de ei. Palatul de justitie este deschis Jie pentru 
scapare". 

Cu nepasare §i clatinandu-§i capul, cu un har §i zambet dumnezeiesc, lisus imi 
riposta: „Cand ziua aceasta va fi sosit, nu va fi loc de scapare pentru Fiul Omului nici sub 
pamant; sala§ul Celui drept este acolo, zise El, aratand cu degetul spre cer. Ceea ce este 
scris in cartile profetilor trebuie sa se implineasca". 

„Tanarule, I-am raspuns pe un ton moale, Tu ma obligi ca simpla mea cerinta 
sa o schimb in porunca. Siguranta provinciei care este incredintata ingrijirii mele cere 
aceasta. Trebuie sa arati mai multa moderatie in predicile Tale. Nu vatama pe altii, aceasta 
iti poruncesc. Fericirea Ta sa Te insoteasca, mergi in pace". 

„Printe al pamantului, a raspuns lisus, am venit in lume ca sa aduc nu razboi, 
ci pace, iubire §i bunavointa. Eu m-am nascut in aceea§i zi in care Cezar a dat pace lumii 
romane. Prigonirea nu este de la Mine. Eu o a§tept de la altii §i o voi intampina cu 
supunere fata de vointa Tatalui Meu, Care Mi-a aratat calea. Nu este in puterea ta de a 
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aresta victima de la picioarele Altarului de ispa§ire". 

Dupa aceste cuvinte, El a disparut ca un nor luminos dupa perdelele 

pretomlui. 

Du§manii lui lisus s-au adresat in cele din urma lui Irod, care pe atunci 
domnea in Galileia, ca sa se razbune asupra lui lisus. Dar Irod prefera sa incline in aceasta 
privin^a, el nu ar fi ordonat imediat osandirea la moarte a lui lisus, insa de§i era mandru de 
cinstea domniei sale, se temea de Senat de a comite o fapta care sa-i nimiceasca influenza 
in fata Senatului. Intr-o zi, vine la mine in pretoriu §i cand s-a ridicat sa piece, dupa cateva 
cuvinte neinsemnate, m-a intrebat ce parere am despre lisus Nazariteanul. Eu i-am 
raspuns ca parerea mea este ca lisus este un filozof mare, dupa cum unele na^iuni mari 
adesea produc §i ca invataturile Sale, cu nici un chip nu sunt eretice sau primejdioase, iar 
Roma este dispusa a ingadui in toate libertatea de a vorbi §i la aceasta este indrepta^it prin 
faptele Sale. Irod a suras cu ironie §i, salutandu-ma cu respect prefacut, s-a departat. 

Se apropia marea sarbatoare a evreilor, conducatorii religio§i planuiau sa se 
foloseasca cu aceasta ocazie §i de exercitarea populara care se da loc totdeauna la 
sarbatoarea Pa§tilor. Ora§ul era arhiplin de o popula^ie turbulenta care dorea moartea lui 
lisus. 

Spionii mei mi-au raportat ca arhiereii §i fariseii intrebuin^au tezaurul 
templului sa mituiasca poporul. Primejdia cre§tea pe fiecare ora. Un suta§ roman a §i fost 
insultat. Am scris atunci prefectului Siriei sa-mi trimita imediat 100 de solda^i de 
infanterie §i tot atat de cavalerie, dar el a refuzat sa-mi trimita. M-am vazut atunci ramas 
singur, cu o mana de solda^i, ni§te pazitori imbatrani^i in mijlocul unui ora§ rasculat, 
neputincios de a reprima §i fiind silit de a o tolera. 

Rascula^ii au pus mana pe lisus §i, cu toate ca ei sim^eau ca nu au de ce sa se 
teama de pretoriu, crezandu-ma alaturi de conducatorii lor in privin^a aceasta, au continuat 
sa strige: „Rastigne§te-L!". Trei partide se unisera impotriva lui lisus: Irodianii, Saducheii 
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§i Fariseii. 

Saducheii, a caror conduita era sprijinita de doua motive, II urau pe lisus §i 
doreau sa scape de jugul roman, n-au putut uita niciodata intrarea mea in sfantul ora§ cu 
steaguri care purtau chipul imparatului roman, de§i eu am facut o mare gre§eala din 
necuno^tin^a, totu§i, in ochii lor, profanarea aceasta nu s-a mic§orat. O alta nemultumire 
pe care o purtau ei, era propunerea mea de a intrebuin^a o parte din tezaurul templului 
pentru ridicarea de cladiri publice. Din cauza acestei propuneri, ei erau plini de 
amaraciune. 

Fariseii erau du§mani pe fa^a ai lui lisus. Ei au fost sili^i sa inghita trei ani §i 
jumatate pilulele amare pe care Nazariteanul le arunca in fa^a lor public, oriunde se ducea 
§i, fiind prea slabi §i sfio§i §i neavand curajul de a lua singuri masurile dorite, au fost 
foarte bucuro§i de a se uni cu irodienii §i cu saducheii. 

Pe langa aceste trei par^i, noi mai avem de luptat impotriva unci popula^ii 
indarjite §i totdeauna gata a se uni la rascoala §i sa se foloseasca de nein^elegerea ce 
rezulta din acesta. lisus a fost tarat inaintea arhiereilor §i condamnat la moarte. 

Cu aceasta ocazie, Caiafa arhiereul a savar§it umilul fapt de supunere, de a 
timite prizonierul la mine, ca sa pronunt eu osandirea asupra Lui. I-am raspuns ca, 
deoarece lisus este galilean, afacerea cade sub jurispruden^a lui Irod §i am poruncit sa-L 
trimita la el. 

Acel viclean §i-a marturisit umilin^a §i pretextand a avea respect fa^a de mine, 
prin suta§ul Cezarului, mi-a incredinfat mie soarta acestui Om. Indata palatul meu §i-a luat 
infati§area unci ceta^i ocupate. Fiecare moment ce trecea, sporea numarul tulburatorilor. 
lerusalimul era inundat de populatia adunata de prin mun^ii Nazaretului. Se parea ca toata 
ludeea se afla in lerusalim. 

Eu imi luasem de femeie o domni§oara dintre gali, care avusese unele 
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descoperiri pentm viitor. Plangand, s-a amncat la picioarele mele. 



Traduceri din Sf intii Parinti f oarte f olositoare pentm mantuirea suf letelor 



Datoria monahului in fata lui Dumnezeu 

Au venit odata §apte fra^i de la Alexandria la ava Macarie, ispitindu-1 pe el, §i 
au zis: „Spune-ne noua, parinte, cum sa ne mantuim?". lar batranul suspinand, a zis: „0, 
fra^ilor, fiecare din noi §tie cum sa se mantuiasca, dar nu voim sa ne mantuim". 

lar ei au zis catre dansul: „Foarte voim sa ne mantuim dar nu ne lasa gandurile 
cele rele. Ce dar vom face?". lar batranul a raspuns: „De sunte^i monahi, (adica 
singuratici) ce cauta^i cu mirenii? Sau pentru ce va apropia^i unde petrece mirean? Cei ce 
s-au lepadat de lume §i s-au imbracat in cinul eel sfant §i petrec intre mireni, se amagesc 
pe sine. Pentru ca in zadar este toata osteneala lor §i departe sunt de frica lui Dumnezeu. 
Ca de la mireni nimic alta nu dobandim decat odihna trupeasca. §i unde este odihna 
trupeasca, acolo frica lui Dumnezeu nu poate locui, mai vartos in monah, pentru ca 
monahului pentru aceasta i se zice monah, adica singuratic, pentru ca noaptea §i ziua 
vorbe§te cu Dumnezeu §i cugeta numai cele ce sunt ale lui, traind pe pamant. 
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lar monahul eel ee petreee eu mirenii §i zabove§te eu dan§ii mai mult deeat o 
zi, sau eel mult doua, §i aeeasta pentru trebuinta de nevoie §i pentru ea nu poate sa traiasea 
in alt fel, adiea sa-§i vanda luerul mainilor sale §i sa eumpere eele spre trebuin^a sa, 
trebuie sa se mtoarea de graba §i sa se poeaiasea lui Dumnezeu eurat pentru acea una sau 
doua zile care le-a facut in lume pentru nevoia firii. Cel ce nu face a§a, ci adeseori merge 
la mireni, nesilindu-1 vreo nevoie, sau zabove§te impreuna cu ei, nu este cu adevarat 
monah, nici se va folosi candva, ci mai vartos va dobandi din petrecerea cea cu mirenii 
acestea: la inceput, cand se apropie de ei, i§i infraneaza limba, poste§te §i se smere§te. 
Pana ce se va face cunoscut §i va ie§i vestea lui, ca cutare monah este robul lui 
Dumnezeu. Indata Satana pune in mintea mirenilor sa-i aduca lui toata trebuin^a de vin §i 
de untdelemn, de aur §i de tot felul, zicand pentru dansul: sfdntul, sfdntul. lar el auzind 
cuvantul acela, „sfantul", se trufe§te smeritul §i incepe sa §ada cu ei, mancand, band §i 
odihnindu-se. §i la cantarea din psalmi sculandu-se, i§i inalfa glasul ca sa zica mirenii ca 
cutare monah canta §i privegheaza, §i sa-1 laude. §i, cand aude laude, mai mult se trufe§te 
§i se inalta. §i atunci se duce de la el cu totul smerenia. 

Daca ii va zice cineva vreun cuvant aspru, el raspunde mai aspru. §i de-i va 
zice de slava de§arta, slava desarta va create intru el. Inca §i pofta mai tare se aprinde in 
el, vazand adeseori muieri §i copii §i auzind cuvinte lume§ti. Pentru aceea §i preacurve§te 
in toate zilele §i nu simte. Ca se zice: tot eel ce cauta la muiere spre a o pofti, lata au prea- 
curvit cu dansa pentru inima sa. 

Apoi se ispite^te sa adune cele de trebuin|a peste an, pentru sine §i pentru cei 
ce vin la el. §i din aeeasta pricina aduna aur §i argint. Deci nu inceteaza sa adauge la 
rautatile sale pana ce dracii il vor amagi desavar§it, departandu-1 de Dumnezeu §i 
aruncandu-1 in prapastia iubirii de argint. Caci iubirea de argint este radacina tuturor 
rautatilor, precum a zis Apostolul: §i pe cat este de departe cerul de pamant, atat este de 
departe monahul eel iubitor de argint de slava lui Dumnezeu. Monahul eel ce intampina 
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vorbe lume§ti, are nevoie cu adevarat de multe mgaciuni ale Sfm^ilor Parin^i, de vor putea 
pu^in sa-1 foloseasca; pentm ca celui ce se amnca pe sine la moarte, cine ii va ajuta? Nu-1 
auzim pe Sfantul Apostol loan zicand: „Nu iubi^i lumea, nici cele din lume; de iube§te 
cineva lumea, dragostea lui Dumnezeu nu este intm el". §i pe Sfantul Apostol Jacob, 
fratele Domnului, il auzim graind: „De i se pare cuiva ca este prieten lumii, vrajma§ lui 
Dumnezeu se face. Pentru ca dragostea lumii acesteia este vrajba catre Dumnezeu". 

Sa fugim, fra^ilor, de lume, precum fuge cineva de §arpe, pentru ca acela ce se 
mu§ca de §arpe, ori moare ori greu se face sanatos. 

De folos ne este sa avem un razboi, §i nu multe §i nenumarate. Spune^i 
fra^ilor: parin^ii no§tri unde au dobandit faptele bune, in lume sau in pustie? Aratat ca in 
pustia cea neumblata de mireni. lar noi, de suntem in lume, cum vom putea sa dobandim 
fapta buna? Ca de nu vom fi flamanzi §i nu vom inseta §i nu ne vom departa de materiile 
lumii, §i nu vom muri la toate voile trupului, cum vom fi vii cu sufletul? Cum vom 
dobandi Impara^ia cerurilor? Pentru ca osta§ul, de nu se va lupta la razboi §i de va birui §i 
dupa aceea va da §i bani, nu se invrednice§te de cinste. lar noi mancand, band §i intre 
mireni petrecand, intre care am §i fost §i mai inainte, cum ne vom invrednici de Impara^ia 
cerurilor? 

Monahul eel ce are aur, argint sau materii, acela nu crede ca Dumnezeu, Cel 
ce hrane§te §i fiarele §i chi^ii cei din mare, poate sa-1 hraneasca §i pe el. Daca, prin 
urmare, nu credem ca poate sa ne dea noua paine, atunci nici Impara^ia Lui nu poate sa 
ne-o dea. §i la ce ne ostenim noi? Spune^i-mi, fra^ilor: ingerii in cer aur §i argint 
gramadesc sau slava lui Dumnezeu? §i noi pentru ce ne-am departat de lume? Ca iara§i 
bani sa adunam sau ca sa ne facem ingeri? Oare nu ^ti^i ca acea ceata ce a cazut din cer se 
impline§te din monahi? Ca aceasta insemneaza chipul nostru, ingeresc de to^i numindu-se. 
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Nu se cade sa ravnim bunatatile, privind spre slava de§arta 



De slava de§arta se cuvine foarte sa fugim; ea nu ne departeaza de osteneli 
mai inainte de a ne osteni, ci dupa osteneli. De cununi ne jefliie§te vrajma§a mantuirii 
noastre cea cu anevoie de prins; ea i§i intare§te pandirile cele asupra noastra langa boltile 
cele cere§ti §i se sile§te sa surpe bunatatile cele ce §i-au intins ramurile pana la ceruri. 

Caci cand va vedea pe negutatoml bunei credinfe ca §i-a umplut corabia min^ii 
cu poverile de multe feluri ale faptelor bune atunci, slava de§arta, pornindu-§i furtuna sa, 
se nevoie§te sa rastoarne §i sa inece corabia. Pentru ca mintea inotatorului celui de sus 
plecandu-se sa priveasca spre slava omeneasca, toata boga^ia sufletului de naprazna a 
risipit-o §i temeliile faptelor bune tarandu-le la pamant, ostenelile cele intinse pana la cer 
le-a surpat, fiindca a facut sa se ceara plata cea pentru osteneli de la oameni, de§i trebuia 
numai la Dumnezeu sa o cautam §i Lui sa-i pastram ispravile noastre §i numai de la El sa 
luam cele dupa vrednicie. lar noi, pentru ca am ales mai mult a lucra pentru oameni, adica 
pentru slava lor, de la dan§ii cerand plata cea de§arta a laudei, in loc de a ne sargui pentru 
Dumnezeu, pentru aceea cu cuviin^a §i cu dreptate cadem din Dumnezeie§tile rasplatiri. 

Fiindca nu pentru Dumnezeu ne ostenim, ci oamenilor ne-am facut argafi, de 
la care §i paguba pla^ilor in loc de pla^i luand, ce vom mai cere de la Dumnezeu, Caruia 
nimic nu am voit sa-i lucram? §i cum aceasta este adevarat, asculta sfm^ita Evanghelie: 
„Amin, zic voua ca-§i ia plata sa". 

Sa fugim dar de vorba de§arta, de jefuitorul eel dulce al duhovnice§tii bogafii, 
de potrivnicul eel placut al sufletelor noastre, de molia faptelor bune care cu drag jefuie§te 
bunatatile noastre, care pe otrava in§elarii sale a ascuns-o cu miere §i da min^ilor omene§ti 
paharul eel de pieire ca, precum socotesc, fara de sa^iu sa se infrunte din patima aceasta. 
Pentru ca dulce lucru este celor neiscusi^i slava cea omeneasca. 
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§i in alt chip inca §i din judecata cea dreapta ii fac sa gre§easca lesne pe cei 
prin§i de aceasta patima, caci eel ee pofte§te aeeasta slava, judeea^ile sale le striea §i aeeea 
o soeote§te ea e einstita eare se va lauda de cei ce s-ar intampla, incat slava de§arta este nu 
numai stricatoare a faptelor bune, ci §i povatuitoare a celor rele. Pentm aceasta, trebuie ca 
numai la dreapta socoteala privind §i la Dumnezeu, indreptatoml dreptei socoteli, pe acea 
cale sa calatorim pe care Dumnezeu ne-o va arata. §i macar de va lauda cineva o cale ca 
aceasta, sa nu socotim mare lucru lauda (numai catre Laudatorul eel de sus privind), ci 
numai sa ne bucuram impreuna cu ei pentru dreapta judecata a celor bune. §i daca al^ii 
defaima aceasta cale, nicidecum sa ne dam inapoi, ci sa-i compatimim pe aceia care sunt 
lipsi^i de dreapta judecata §i patimesc intunericul min^ii eel prea cumplit. 



Nu se cade sa dam calugarilor celor nestatornici mdrazneala §i slobozenie, 

ci de ace§tia sa ne f erim 



Trebuie sa ne ferim §i de cei nestatornici §i care uneori catre unii, iar alteori 
catre al^ii din fra^i se due, §i cu umblari neincetate §i neastamparate totdeauna colindand 
manastirile, §i cu pricinuire (motiv) ca §i de dragoste duhovniceasca i§i implinesc voile 
trupului, neavand in suflet nici un lucru statornic, nici intarit, nici cu buna randuiala, nici 
cu pricepere impodobit, ci tot ce este iscoditor §i cu rau narav, plin de raspandirea min^ii §i 
de nesocoteala, de vicle§ug §i de fatarnicie, de cuvantare mincinoasa §i de lingu§ire 
amagitoare; ace§tia la limba sunt neiscusi^i, la pantece neinfranati, iar la suflet totdeauna 
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zburatori §i vanturatori, ganduri avand asemenea cu zburarea liliecilor, care ganduri avand 
nu privesc drept, ci zboara §ovaielnic §i lesne mvartindu-se, alta aratand la mceputul 
pomirilor celor dintai §i alta prin prefacerea cea lesnicioasa a socotelii, afara de toata 
nadejdea ajungand, mult tarandu-se §i nimic sporind mainte. Asemenea mca sunt cu 
dobitoacele cele ce alearga imprejurul morilor (sau imprejurul parului la treier) care mult 
umbland, mtr-acela§i loc pururea se afla §i trupul adevarat se ostene§te, iar peste locul eel 
scurt nicidecum nu trece. A§a §i ace^tia totdeauna in patimile trupului ca intr-o tina 
tavalindu-se, nimic nu sporesc inainte spre inal^imea cea duhovniceasca, ci alearga un 
rotocol fara de capat, de-a pururea invartindu-se impreuna cu poftele §i dulcefile trupului 
§i de la acela§i iara§i la acela§i mergand §i din robia cea rea neslobozindu-se pentru 
rautatea vointei. 

Ace§tia punand inaintea celor ce vad chipul oii, inauntru ascund vulpea cea 
lacoma cu rau narava§ §i plin de vicle§ug. Pe mul^i inca ii silesc a-i §i rasturna in rautatea 
cea deopotriva. 

Cati sunt lipsi^i de carmuirea cea dreapta a socotelii, cu lesne se alatura §i la 
eel ce bine §i la eel ce rau ii pova^uiesc; socotind ca aceasta este buna pe care ar invafa-o 
cineva drept sau cu inchipuire de drept. Pe ace§tia se silesc sa-i atraga in prapastie, 
razvratirea socotind-o a fi cuvant de indreptare pentru ei, iar inso^irea rautatii ca o 
mic§orare a gre^elilor. De ace§tia in tot chipul trebuie sa ne ferim, ca nici pe al^ii sa nu 
vateme prin boala ciumii celei suflete§ti §i dinspre toate parjile impiedica^i fiind, macar 
tarziu oarecand sa se intoarca spre bine, ru^inea luand-o ca dascal, iar intoarcerea dinspre 
ei a celor imbunatati^i folosind-o ca o sfatuire. 

Pentru ca aceasta §i Sfantul Apostol Pavel a inva^at zicand: „Pentru cei ce nu 
lucreaza nimic, ci umbla iscodind, pe acesta insemnati-1, nu va amestecati cu dansul ca sa 
se ru§ineze". 
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Nu se cade monahului nicidecum sa pofteasca stapanire (cliros) peste frati 



lar cliros sau stapanire peste fra^i a pofti calugarul nicidecum nu se cuvine. 
Pentru ca diavoleasca este boala aceasta §i vina a iubirii de stapanire, care este semn al 
rautatii celei dintai a diavolului. Pentru ca §i el s-a prapastuit de patima in caderea 
mandriei, §i eel ce este de patima aceasta stapanit deopotriva ca §i acela bole§te. 

Apoi inca §i zavistuitori §i sfaditori §i paratori §i fara de ru§ine §i clevetitori §i 
magulitori §i izvoditori de rele §i afara de cuviin^a smeri^i §i la petreceri proaste supu§i §i 
trufa§i §i plini de multa tulburare aceasta patima ii face pe cei ce s-au robit. Pentru ca unul 
ca acesta zavistuie§te pe cei vrednici §i-i clevete§te pe ace§tia, le va ruga de multe ori §i 
moarte, ca prin lipsa celor indemanatici spre lucrul acesta, peste dansul sa vina alegerea §i 
hotararea. §i se va lingu§i pe langa cei ce pot sa-i dea dregatorie §i pentru aceasta va fi 
supus celor mai de jos, de ii vor sta impotriva: va face vicle§uguri §i va avea tulburari §i 
pareri nenumarate §i lini§tea sufletului §i-o va risipi §i Dumnezeul pacii va fi gonit de la 
el, neavand unde sa se odihneasca. 

Cunoscand deci paguba, sa fugim de aceasta pofta necuviincioasa. lar daca 
cumva Dumnezeu va alege pe cineva din noi spre unele ca acestea (adica intaietate sau 
dregatorie), §tie Dumnezeu cu ce chip il va da pe eel vrednic; noi nicidecum nu ne §tim pe 
noi ca am umblat dupa acest fel de lucru, ori ca am avut in suflet pofta aceasta, caci boala 
prea cumplita este a sufletului §i cadere din bunata^i. 
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Randuiala noilor incepatori §i a§ezarea lor §i cele ce sunt cuviincioase lor 



Aceasta este randuiala cea intreg in^eleapta §i lui Dumnezeu iubita: a nu cauta 
imprejur cu ochii incoace si incolo, ci totdeauna la cele dinainte a se intinde. §i a nu 
cuvanta in de§ert, ci singure cele de nevoie a le grai. §i cu haine sarace§ti indestula^i a fi 
spre trebuin^a trupului. A se imparta§i din toate cate pu^in §i nu pe unele a le defaima, iar 
pe altele a le alege, §i dintru acestea a voi sa-§i umple pantecele. 

Mai mare decat toata fapta buna este socoteala. 

Iar de vin sa nu te imparta§e§ti, fara decat cand vei fi cu prietenii, la caz de 
boala ori mare slabiciune. Sa nu tai cuvantul celui ce gre§e§te §i ca un neinva^at sa graie§ti 
impotriva, ci ca un in^elept fii intarit. §i socote§te-te §i slujitor fra^ilor tai oriunde te vei 
afla mai mic. Sa nu dezgole§ti inaintea cuiva ceva din madularele tale, nici sa te apropii de 
trupul cuiva, afara de pricina de nevoie. Nici sa la§i pe cineva a se apropia de trupul tau, 
fara de pricina binecuvantata, precum am zis. Abate-te de la indrazneala ca de la moarte. 
Ca§tiga-ti intreaga in^elepciune intru randuiala somnului tau ca sa nu se departeze de la 
tine puterea care te paze§te. Oriunde vei dormi, de este cu putin^a, nimeni sa nu te vada. 

Scuipat inaintea cuiva sa nu arunci. Iar de ^i-ar veni tuse §ezand la masa, 
intoarce-ti fa^a inapoi §i a§a tu§e§te. Cu intreaga in^elepciune mananca §i bea, precum se 
cuvine fiilor lui Dumnezeu. Sa nu-^i intinzi mana spre a lua ceva dinaintea prietenului tau 
cu obraznicie. §i de va §edea strain cu tine la masa, indeamna-1 odata §i de doua ori sa 
manance, §i cu buna randuiala pune la masa, nu cu tulburare. Cu buna randuiala §ezi §i 
strans, nedezgolind ceva din madularele tale. 

Cand ca§ti, acopera-^i gura ca sa nu se vada caci, ^inand rasuflarile tale, va 
trece. De vei intra in chilia mai marelui tau, a prietenului sau a ucenicului, paze§te-ti ochii 
sa nu vada ceva din cele ce sunt acolo. Iar de vei fi silit de gand, ia aminte ca sa nu il 
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asculti §i sa faci aceasta, pentru ca cela ce intm acestea cu neru§inare se afla, strain este de 
chipul monahicesc §i de la Hristos Care ne-a dat noua chipul acesta. Sa nu iei aminte la 
lucrurile intm care sunt ascunse vasele chiliei prietenului tau. Cu lini§te deschide-ti u§a ta 
§i o inchide §i pe a prietenului tau. Sa nu intri de naprazna catre cineva, ci batand de afara 
§i dandu-^i-se voie, atunci intra cu cucemicie. Nu te grabi intm umblarea ta, afara de 
trebuin^a de nevoie care te-ar sili. 

Fa-te ascultator tuturor intm tot lucml bun, iar nu celor iubitori de agoniseala 
sau de argint, nici mirenilor sa nu le urmezi, ca sa nu se faca lucm diavolesc. Intm 
blandete vorbe§te cu toti §i cu intreaga in^elepciune spre to^i prive§te §i sa nu-^i umpli 
ochii din fafa cuiva. Mergand in cale, sa nu intreci pe cei mai mari decat tine, iar de ar 
ramane prietenul tau, pu^in intrecandu-1, a§teapta-l. Pentm ca eel ce nu face a§a, nebun 
este §i asemenea porcului celui ce nu are lege. De va grai prietenul tau cu oarecare ce 1-ar 
fi intampinat, a§teapta-l §i sa nu-1 sile§ti pe dansul. Cel sanatos sa zica celui neputincios 
mai inainte de vreme, sa faca trebuin^a (adica pentm mancare). Sa nu mustri pe cineva 
intm vreo gre§eala, ci pe tine socote§te-te intm toate vinovat §i pricinuitor al gre^elii. Nu 
te feri a face tot lucml cu smerita cugetare, nici iara§i de dezbate. §i de vei fi silit a rade, 
sa nu \i se vada din^ii tai. §i de vei fi silit a vorbi cu femei, intoarce-ti fata ta despre 
vederea lor §i a§a vorbe§te cu dansele. Iar de monahii (calugarite) departeaza-te ca de foe 
§i ca de cursa diavolului, precum §i de intalnirea §i de impreuna vorbirea §i vederea lor, ca 
sa nu se raceasca inima ta din dragostea lui Dumnezeu, §i ca sa nu-^i pangare^ti inima cu 
noroiul patimilor; macar de ar fi §i surori ale tale dupa tmp, ca §i de cele straine fere§te-te. 
De amestecarea cu ai tai fere§te-te ca sa nu se raceasca inima ta din dragostea lui 
Dumnezeu. De indraznelile cele cu cei mai tineri §i de impreunari fugi ca de priete§ugul 
diavolului. Cu unul fi impreuna vorbitor §i impreuna tainuitor, adica cu eel ce se teme de 
Dumnezeu §i care ia aminte de sine§i totdeauna: care este adica sarac intm sala§luirea sa, 
dar bogat intm tainele lui Dumnezeu. 
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Catre fiecare ascunde-ti tainele tale, faptele tale §i razboaiele tale. Sa nu §ezi 
cu capul gol inaintea cuiva afara de nevoie. Cu intreaga in^elepciune sa ie§i la trebuin^a 
cea de nevoie ca §i cum cucernicindu-te de ingeml eel ce te paze§te §i cu frica lui 
Dumnezeu o savar§e§te, §i sile§te-te pana la moarte de§i inimii tale nu i-ar fi cu placere. 

Mai bine-^i este a manca venin de moarte, decat a manca cu femeie, macar de 
ar fi §i maica ta sau sora ta. Mai bine-^i este a locui cu balaur, decat a dormi impreuna cu 
eel mai tanar §i impreuna a te acoperi, macar de ar fi §i frate al tau dupa trup. De ti-ar zice 
tie cand mergi in cale cineva mai mare decat tine: „vino ca sa cantam", sa nu-1 ascul^i. lar 
de nu ti-ar zice, cu limba taci, iara cu inima slavoslove§te pe Dumnezeu. Sa nu te 
impotrive§ti cuiva pentru ceva, nici sa te lup^i, nici sa min^i, nici sa te juri pe numele 
Domnului Dumnezeului tau. Defaimat fi §i nu defaima, napastuit fi §i nu napastui. Mai 
bine este a se strica cele trupe§ti cu trupul, decat a ne pagubi de ceva din cele ale 
sufletului. 

La judecata cu cineva sa nu intri, ci rabda osandindu-te, fiind neosandit. Sa nu 
iube§ti cu sufletul tau ceva din cele lume§ti, ci pleaca-te egumenilor §i incepatorilor §i de 
amestecarea cea cu dan§ii departeaza-te. Ca aceasta este cursa, care vaneaza pe cei mai 
lene§i spre pierzare. O, lacomule cu pantecele, cela ce cau^i a sluji pantecelui tau, mai 
bine ai pune in pantecele tau carbuni de foe, decat prajiturile egumenilor §i ale 
stapanitorilor. Varsa-^i mila ta peste to^i §i fa-te sfiit catre to^i. De multa cuvantare paze^te- 
te, pentru ca aceasta stinge din inima pornirile cele gandite care se nasc de la Dumnezeu. 
Fugi de a dogmatisi ca un leu fara de randuiala; nici cu hranitorii bisericii sa nu intri la 
aceasta, nici cu cei straini. 

§i prin uli^ele manio§ilor §i ale luptacilor sa nu treci, ca sa nu se umple inima 
ta de manie §i sa-^i stapaneasca sufletul tau intunericul rauta^ii. Cu eel mandru sa nu 
locuie§ti impreuna, ca sa nu fie luata din sufletul tau lucrarea Sfantului Duh §i sa se faca 
sala§luire de toata patima vicleana. 
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Pazirile acestea daca le vei pazi, o, omule, §i te vei indeletnici totdeauna intru 
cugetarea lui Dumnezeu, mtru adevar va vedea sufletul tau, mtru sine§i, lumina lui Hristos 
§i in veac nu se va mtuneca. Lui I se cuvine slava §i stapanirea m veci. Amin. 



De voie§ti a semana la saraci, dintru ale tale seamana; iar daca din cele straine 
vei vrea a semana, cunoa^te cum ca mai amara este milostenia ta decat neghinile. 
Cinste§te lucrarea privegherii ca sa afli alinarea ce se apropie de sufletul tau. Petreci citind 
mtru lini§te ca sa povatuiasca mintea ta spre minunile lui Dumnezeu totdeauna. Iube§te cu 
rabdare saracia ca sa se adune mintea ta din risipire. Ura§te rasfa^area, ca sa-^i paze§ti 
gandurile tale fara de tulburare. Sfie§te-te fa^a de cei mul^i §i grije§te-te de singur sufletul 
tau ca sa-1 mantuie^ti de risipirea lini§tii celei dinauntru. 

Iube§te intreaga intelepciune ca sa nu te ru§inezi in vremea rugaciunii tale 
inaintea lui Dumnezeu. Agonise§te-ti curatenie intru lucrurile tale ca sa straluceasca 
sufletul tau intru rugaciunea ta §i intru pomenirea mortii, ca sa se aprinda bucuria in 
mintea ta. Fere§te-te de cele mici, ca sa nu cazi in cele mari. Iube§te hainele cele sarace§ti, 
pentru ca eel ce iube§te lucirea nu poate ca§tiga smerita cugetare. 

Caci inauntru inima se inchipuie asemenea cu starea cea din afara a omului. 
Cine, iubind barfelile, poate ca^tiga minte curata? Sau agonisind slava cea de la oameni, 
poate sa ca§tige ganduri smerite? Smeritei cugetari ii urmeaza infranarea §i sfiala, iar 
slava de§arta este slujitoarea curviei §i lucru al mandriei. Smerita cugetare, pentru sflala ei 
cea de pururea, intru vedenie ajunge §i impodobe§te sufletul cu intreaga in^elepciune. Iar 
slava de§arta, pentru tulburarea cea de-a pururea §i amestecarea gandurilor din 
intamplarile lucrurilor, aduna visterii pangarite §i spurca inima. 

Sa nu asemeni pe cei ce fac semne §i minuni §i puteri in lume cu cei ce se 
lini§tesc cu in^elegere. Iube§te nelucrarea lini§tii mai mult decat a satura pe cei flamanzi in 
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lume §i a intoarce multe neamuri la inchinaciunea lui Dumnezeu. Ca mai bine-ti este a te 
dezlega de legatura pacatului, decat a slobozi robi din robie. Mai bine-fi este a te impaca 
cu sufletul tau mtru unirea treimii intru tine (a trupului, a sufletului §i a duhului), decat a 
impaca cu mvatatura ta pe cei dezbinati. Ca Sfantul Grigore zice: „Bine este a slobozi 
pentm Dumnezeu, dar mai bine este a te cura^i pe sine-^i lui Dumnezeu". 

De volenti a-^i da sufletul spre lucrarea rugaciunii §i intru trezirea min^ii, ca sa 
ca§tigi cugetarea luminoasa, departeaza-ti de vederea lumii tale vorbirile §i nu-^i face 
obicei a primi prieteni in chilia ta nici prin chip de bunatate, fara numai pe cei ce sunt cu 
tine la un narav §i de o minte §i de o taina. §i teme-te de amestecarea vorbirii celei 
suflete^ti, care se obi§nuie§te fara voie a se pomi. Pentm ca, pe cat se alineaza inima fata 
de lucrurile cele din afara, pe atata poate §i mintea a ajunge la priceperea tainelor celor 
dumnezeie§ti. 

Indeletnice§te-te intru citirea Scripturilor ce i^i arata calea vederii celei sub^iri 
(adica sub^iratatea lucrurilor), apoi cite§te vietile sfm^ilor, ca atunci cand te vei scula la 
rugaciune §i la pravila ta, in locul cugetarii celor lume§ti pe care le aveai alta data in 
minte, te vei afla intru cugetarea Dumnezeie§tilor Scripturi pe care le-ai citit; §i prin 
aceasta vei uita de pomenirea celor lume^ti, §i a§a vei avea mintea intru cura^ie. §i aceasta 
este cea scrisa in car^ile dumnezeie§tilor Parinti: sufletul se ajutoreaza din citire, cand sta 
la rugaciune. §i iara§i, din rugaciune se lumineaza intru citire. Urat lucru este cand 
iubitorii de trup §i cei indraciti cu pantecele se apuca a iscodi lucrurile duliovnice§ti, dupa 
cum curva pentm intreaga in^elepciune a grai. Tmpul care-i bolnav se intoarce §i se 
ingreto§eaza de bucatele cele grase; tot a§a mintea care se indeletnice§te intm lucmrile 
lume§ti, nu se poate apropia de cercarea celor dumnezeie§ti. Foe in lemne ude nu se 
aprinde; iar dumnezeiasca fierbin^eala in inima ce iube§te odihna §i rasfa^area, nu se 
aprinde. 
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Nu se cade ca intalnirile f emeilor sa se f aca f ara de paza 



Pentm stapanirea gandurilor §i infranarea patimilor, din destul am zis mai sus. 
Dar trebuie nu numai de acestea sa ne pazim, ci §i de intalnirile cu femeile pe cat este cu 
putin^a sa fugim, de nu vreo nevoie oarecare netrecuta ne-ar sili spre intalnire. Inca §i vreo 
nevoie de ne va ajunge, ca de foe trebuie sa ne ferim §i prea iute §i grabnica despar^irea sa 
o facem, caci iata ce zice pentru aceasta in^elepciunea lui Solomon (Pildele lui Solomon 6, 
27-28): „Va lega cineva foe in san §i hainele lui nu le va arde? Sau va calca cineva peste 
carbuni de foe §i picioarele lui nu le va arde?". lar de va zice careva ca nu se vatama 
dintru a se intalni cu femeile §i de a petrece impreuna multa vreme, apoi sa §ti^i ca unul ca 
acesta sau nu se imparta§e§te firii barbate§ti, in mijlocul amandorura firilor stand - precum 
spun ca sunt famenii cei din na§tere, de vom zice ca aceia au nepatimire catre femei, 
uitam ce zice in^eleptul ca pofta famenului este stricand fecioria fetei - sau de§i s-au 
imparta§it firii barbate§ti, dar unul ca acesta fiind inecat de patimi nu mai simte ca 
patime§te, intocmai fiind cu oamenii be^i sau cu cei ie^i^i din minte care, cele mai 
cumplite patimind, socotesc ca sunt afara de patimire. 

Dar cum sa zicem (ceea ce nu este de zis) ca este cineva care nu se imbolde§te 
de patima barbateasca; de§i el nu patime§te, nu ii va amenin^a insa pe al^ii ca adica, nu 
patime§te? Caci de§i unul ca acesta n-ar avea sminteala, intalnindu-se des cu femeile §i 
vorbind, dar oare pu^ina paguba pricinuie§te celor care il vad intru asemenea intalniri? Sa 
nu se in§ele unul ca acesta caci, oricum ar fi, se primejduie§te. La asemenea intalniri 
patime§te vatamare in ganduri. 

Dar cum ne va incredin^a pe noi ca §i femeia este fara de patimire? Caci 
adeseori aceea fiind mai slaba cu firea, patime§te sminteala in cuget din pricina celui care 
face intalnirile fara de paza. El adica nu s-a ranit, dar a pricinuit ranire fara ca sa 
cunoasca... De multe ori femeia, ca §i cum din dragoste duhovniceasca venind la calugar 
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incepe cu ochii a se umple de pacat; caci prin cautaturi obraznice se vaneaza de chipul 
aproapelui §i cu ganduri necurate strica fecioria cea dinauntru (pe care Mirele Hristos o 
iube§te mai ales) a sufletului. 

Pentm ca sa in^elegi mai bine, frate ori sora, cat de multa paza se cuvine sa 
avem a nu da pricina smintelii, voi aminti o pilda de la Sfantul Macarie: 

In vremea cand se facea prigoana pentm credin^a cre§tineasca, unul dintre 
cre§tini suferise multe chinuri grozave din partea tiranului, fusese spanzurat pe lemn §i tot 
tmpul lui era ranit, apoi a fost amncat in temni^a in stare jalnica. Acolo ii slujea la cele de 
nevoie o calugari^a. Dar pentm ca nefericita de ea petrecea adesea cu el fara de paza, a 
cazut la urma in pacatul cur-viei acolo, in inchisoare. O cadere jalnica §i vrednica de 
plans. Prin urmare lata ca nici sangele acestui mucenic pe care 1-a varsat pentm Hristos, 
nici ranile cele grozave, nici stramtorarea temni^ei, §i nici macar evlavia cea multa a 
calugari^ei, n-au putut sa le ajute spre a nu cadea in pacat, pentm ca nu s-au pazit de 
pricinile pacatului. 

Ce-ti ajuta tie iscusin^a la vorba §i barba^ia sufletului, daca nu vei fi cu paza §i 
mai ales de nu vei fugi de pricinile smintelilor §i de intalnirile zabavnice cu femeile. Caci 
Sfantul Apostol Pavel nu ne indeamna sa stam de vorba §i sa ne luptam (cand este vorba 
de sminteala tmpeasca), ci mai vartos ne pomnce^te: „fugiti de curvie" (1 Corinteni 6, 
1 8). Deci ca nimic din cele zise sa nu se intample, trebuie sa fugim, de este cu putin^a, cu 
desavar§ire de intalnirile cu femeile, iar de nu este cu putin^a cu desavar§ire eel pu^in sa 
ne ferim de intalnirile cele dese §i cu zabava (adica lungi) cu femeile; nu pentm ca uram 
neamul lor, sa nu fie! Nici nu ne lepadam de mdenia lor. Ci mai ales le povatuim §i cu 
pilde voim a le folosi dupa putin^a pe cele care cu adevarat voiesc a-§i pazi cinstea, dar 
mai ales pe cele care au imbrati§at cinul monahicesc §i au intrat in stadiul luptelor pentm 
curatenie, de vreme ce acestea se nevoiesc asemenea cu noi pentm acela§i scop. Iar de 
intalniri dese §i vorbiri lungi sa ne ferim, ca nu cumva sa se faca aducere aminte a patimii 
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pe care am lepadat-o §i pe care am oprit-o, cu daml Domnului nostm lisus Hristos. Amin. 



Din cartea „Hristoitia" 

„Fagur de miere sunt cuvintele bune; §i dulcea^a lor tamaduire sufletului" (Pildele lui 

Solomon 16, 24) 

Nici monahii nu se cade a grai ru§inos sau sa basmuiasca, nici sa glumeasca 
sau sa rada. §i daca iara§i este oprit celor sfm^i^i §i clericilor a nu vorbi cuvinte de ru§ine, 
a basmui, a glumi §i a rade, cu mult mai mult fara de asemanare este oprit calugarilor. 
Deoarece calugarii precum se cuvine a avea trupul feciorelnic, a§a se cade a avea §i gura 
curata de tot cuvantul ru§inos, de basmuire §i de orice gluma §i ras; precum hotara§te 
monahilor Sfantul loan Scararul, monahul este sila a flrii necontenita, trup neintinat, gura 
cura^ita §i minte luminata. Ca pe adevaratul monah il face dorul eel ceresc §i cea intru 
Dumnezeu petrecere, dupa Sfantul Efrem, §i nu lucrurile acestei lumi §i glumele. Pe 
monah nu tunderea §i imbracamintea il fac, ci dorirea cea cereasca §i petrecerea cea 
dumnezeiasca, „ca intru acestea via^a cea prea buna se arata". 

§i deoarece al monahilor §i numele este de jale §i locuin^a este de plangere §i 
lucrarea lor este totdeauna jale §i plangere §i lacrimi; precum zice Sfantul Isac, ca insa§i 
§ederea monahului §i singuratatea lui, asemanarea vie^ii celei in mormant, care este 
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departe de toata bucuria oamenilor, il invata pe el. Ca plansul este lucrarea lui. Ca §i insu§i 
numirea numelui lui spre aceasta il indeamna §i il abate pe el. Ca plangator se nume^te, 
adica amar cu inima. Dar §i aceasta imbracaminte neagra a monahului, arata ca se cuvine 
sa planga §i sa se jeleasca, scrie Sfantul loan Scaraml. Pleaca-te spre lucrarea plansului, 
dupa menirea hainei tale. Ca to\i, cei ce plang pe cei mor^i, cu negru se imbraca. 

Cum monahul, eel ce are lucrul neincetat al sau plansul §i lacrimile, poate sa 
glumeasca §i sa rada? Aceasta este cu totul nepotrivit, necuviincios §i vatamator petrecerii 
lui; pentru aceasta §i Marele Vasile, in „A§ezamantul 12 al calugarilor", invafa a nu vorbi 
monahul cuvinte murdare §i, in certarile lui, Sfantul Vasile canonise§te monahul care 
graie§te glume sau cuvinte zadamice, sa fie fara blagoslovenie, adica sa nu ia anafura. §i 
Sfantul loan Gura de Aur intreg cuvantul scrie ca nicidecum nu se cade a glumi monahul. 
„Razi §i totul i^i vesele§te fata? Tu, eel singuratic? Tu, eel rastignit lumii? Tu, eel 
plangator, razi, spune-mi?". 

De toata gluma se cuvine a ne departa. Ca de multe ori se intampla ca cei ce se 
indeletnicesc in unele ca acestea sa gre§easca din dreapta socoteala. Fiindca sufletul se 
revarsa spre pomirea de rasuri. lar gandirea §i luarea aminte a min^ii o strica rasul. De 
multe ori raul inainte mergand, in cuvinte de ru§ine §i in necuviin^a cea mai de pe urma 
sfar§e§te. Pentru ca nu se potrive§te intru aceea§i vreme sa fie §i trezvia §i revarsarea 
glumii. 

Daca cumva va fi §i trebuinfa ca putin sa slabeasca posomorarea §i prin 
cuvinte sa se arate veselia la fa^a, sa fie cuvantul plin de har duhovnicesc §i dres cu sarea 
cea evanghelica, ca sa aduca buna mireasma a iconomiei celei intelepte dinauntru §i indoit 
sa-i veseleasca pe ascultatori §i cu rasuflarea §i cu harul priceperii. 
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Nepatimirea §i f ecioria trupului §i a suf letului 

(de la Sfantul Nil, Sfantul loan Gura de Aur §i Sfantul Vasile eel Mare) 

Sfantul Nil serie eatre o feeioara (monahie): nebagand seama de nevrednieia 
mea, prime§te eu dragoste duhovnieeasea §i ia aminte eitind euvantul aeesta, ea vei afla 
negrait folos intr-insul; mai vartos vei putea in^elege ca aici sunt cuprinse pomncile 
Domnului nostru lisus Hristos din Sfanta Evanghelie, fara de care nimeni nu se va putea 
mantui, macar de §i-ar da tot tmpul sau la rani, ori spre ardere, macar de ar manca in toata 
vremea vie^ii sale doar o litra de paine, pentru ca postirea §i privegherea §i toata osteneala 
trupeasca nu ni s-a dat pentru alta, ci pentru ca, sfin^indu-ne trupul nostru prin infranarea 
celor cinci sim^iri, sa putem cura^i §i §tiin^a noastra prin domolirea patimilor suflete§ti: 
zavistia, pizma, ^inerea in minte de rau, iutimea, mania, clevetirea, marirea de§arta, 
parerea §i mandria, pe care de nu le va surpa oricine de la sufletul sau, in zadar ii va fi 
calugaria, in zadar ii va fi fecioria, in zadar ii va fi in scurt toata osteneala trupeasca; caci, 
ie§ind din via^a aceasta, se va afla fara roada §i se va trimite in matca focului celui ve§nic. 
Aceasta nu o zic de la mine, caci eu cu totul sunt intunecat la ochii sufletului de aceste 
patimi, ci de la sfm^ii Parin^i voi aduce ca marturie mai intai euvantul de inva^atura al 
Sfantului loan Gura de Aur catre calugari, unde zice: 

„Ca puternic este Domnul Slavei lisus Hristos a se face povafuitor fiecaruia, 
care se va aduce pe sine curat, precum El ne inva^a, daca se va dezbraca pe sine de mo§ie, 
de neam, de avere §i dimpreuna de toata lumea ca un adevarat patimitor. 

Pentru ca eel ce nu se leapada de toate averile lui §i nu moare pentru toata 
lumea, acela nu poate a se face ucenic Domnului. Numai de vei iubi pe Domnul 
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Dumnezeul tau din tot sufletul tau §i pe aproapele tau ca pe tine; de vei pazi fecioria ta 
fara prihana, cea trupeasca precum §i cea sufleteasca, pana la sfar^it; de vei agonisi mila §i 
indurare m vasele inimii tale §i te vei gati cu faclii luminoase spre intampinarea cerescului 
Mire, ca nu cumva in ceasul acela sa se stinga candela ta neavand untdelemn. 

Pentru ca ce va folosi omului daca i§i va pazi trupul sau curat, iar partea cea 
dinauntru a blidului, adica inima, va fi plina de vicle^ug, de uraciune, de pomenire de rau, 
de manie, de pizma, de zavistie, de mandrie §i de iutime? Pentru ca eel ce se manie pe 
fratele sau, acela umbla inca intru intuneric §i uciga§ de oameni este. lara de socote§te 
cineva ca fara de vreme scriu acestea, sa caute la pilda celor zece fecioare: ca pe cinci le-a 
numit mtelepte, iar pe cinci nebune, nu curve. Insa, de§i nu le nume§te curve, vedem ca 
intru nimic nu le folose§te fecioria cea din afara: pentru ca in loc de milostivire §i de 
iubire fra^easca, s-au umplut in inimile lor de otrava §i de vicle§ug. Deci pentru aceasta s- 
au scos afara de Mirele eel ceresc §i cu plangere mare au inceput a striga: «Doamne, 
Doamne, deschide-ne noua». Dar cu nimic nu s-au folosit de la Domnul maririi, ci numai 
aceasta au auzit: «Nu va §tm pe voi». Pentru ca dupa moarte nu este marturisire, nici 
pocain^a, ci munca neincetata. Aici numai, adica in aceasta via^a, este dezlegare de rele, 
aici este cerere, aici mila; §i orice povara i§i va lega fiecare, aceea o va §i purta". 

Dintru aceste sfinte cuvinte ale Sfantului loan Gura de Aur poate sa in^eleaga 
oricine cat este de trebuincioasa curatenia sufletului, fara de care nimeni dintre calugari 
ori mireni nu se va mantui. 

Dar pentru ca am zis ca pentru mantuirea omului este nevoie de curafia 
sufletului, poate va cuteza cineva sa zica ca, devreme ce cura^ia sufletului este indeajuns 
spre a ne mantui, celelalte nevoin^e ale trupului sunt netrebuincioase. Dar oricare va 
indrazni nu numai a grai, ci numai a socoti una ca aceasta, unul ca acela sa se rupa din 
turma cea pravoslavnica ca un eretic §i ca un madular putred §i potrivnic socotelii 
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duhovnice§ti celei drepte. 

Pentm daca voi da tmpul meu a se indestula §i a se ingreuia cu mancamrile §i 
cu bauturile, cum voi putea a scapa de multa cuvantare, de unde se na§te de multe ori §i 
prigonirea in cuvant §i rasul eel fara luare aminte, prin eare gasese draeii loe a se incuiba 
in casa sufletului nostm §i ne ridica spre felurite patimi. 

lar din prigonirea in cuvant se na§te pizma, iar dintru aceasta se na§te tinerea 
in minte de rau. Iar din nesa^iul pantecelui se na§te curvia §i daca cineva se va birui de 
aceasta, atunci unde-i inva^atura Sfintei Evanghelii? Pentu ca ne porunce§te Domnul in 
Sfanta Evanghelie nu numai sa nu curvim, dar nici sa nu poftim, pentm ca curvia este 
patima a trupului celui sim^itor de care zice Sfantul Apostol Pavel ca este laca§ al lui 
Dumnezeu, §i eel ce va strica laca§ul lui Dumnezeu, il va strica pe acela Dumnezeu. 

Deci daca pe acela ce va strica trupul, spurcandu-1 prin preacurvie, il va strica 
Dumnezeu, apoi cu cat mai mult va pedepsi Dumnezeu pe eel ce va strica sufletul sau prin 
multe rele? Cu cat este mai cinstit sufletul decat trupul, cu atat i se cade omului mai vartos 
a-§i agonisi nepatimirea sufletului. Drept aceea noi, patima§ii, cu dreapta socoteala se 
cade a socoti oare pentm care pricina ne-am lepadat de lume §i de desfatari §i mai ales ne- 
am fagaduit lui Dumnezeu a pazi fecioria §i saracia. Mai intai ne-am fagaduit a pazi 
fecioria pentm insa§i dragostea Domnului nostm lisus Hristos care cu acest fel de a 
petrece a trait in lumea aceasta, aratand tuturor celor ce §i-au ales a-i urma Lui ca a§a se 
cade a petrece in lume, precum a petrecut El, adica intm feciorie, nesmintind-o pe aceasta 
nicidecum, precum zice Sfantul Vasile: 

„Ramanand pana la sfar§it intm ceea ce s-a nascut (intreg, asa cum s-a 
nascut), nemi§candu-§i fecioarele mana catre pipaire de barbat, nici impletind cele 
neimpletite, ori legand impreuna pe cele dezlegate, §i pe madularele cele nestricate 
impleticindu-le cu madularele de alt neam spre a le strica. Ci socotind slava cea mare pe 
care a fagaduit-o Domnul prin Proorocul, aceasta graie§te Domnul catre scopi^ii cei ce 
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pazesc sambetele mele §i a celor ce voiesc sa se tina de a§ezamantul meu: Le voi da loc in 
casa Mea §i intru zidul Meu loc numit, mai bun decat al fiilor §i al fiicelor. Nume ve^nic le 
voi da lor §i nu va lipsi aceasta slava mare, sa inceteze fecioara, nu intru lucrare fecioria 
pazindu-§i, ci intru a ramane nemi§cata catre lucrare, pazindu-§i astfel nestricarea". 

Ca zice Sfantul Vasile ca s-a zidit fecioara pe pamant din suflet §i din trup, ca 
un chip al lui Dumnezeu cu taina sa sambeteze, adica sa inceteze. Nu mana, nu piciorul, 
nu ochiul, nu alt madular mi§cand, dar nici mintea cea pricinuitoare de stricaciune a 
frumusetii celei fire§ti sa nu o mi§te spre pofta trupeasca. Ci faca-o sa stea ca o buna 
pecetluire a lui Dumnezeu, nemi§cata catre vreo nalucire sau atingere, cu totul pe piatra 
nepoticnirii (neclintirii) ca nu cumva cineva prin ochi, prin auzire sau prin alta sim^ire 
intrand cu vicle§ug inauntru, pe furi§, sa mi§te din loc inchipuirile cele din suflet care sunt 
dupa chipul lui Dumnezeu sau, amestecand impreuna pe cele intai inchipuite ale sale, 
undeva rau le va pecetlui. 

§i frumusetea sufletului intr-acest chip o va vatama, iar trupul fiind 
materialnic, prin atingeri stricatoare, de catre toate par^ile il va umple de spurcaciuni §i de 
prihaniri. 

Deci de vreme ce vrednicia fecioriei este atat de inalta, lucru mai presus de 
firea omeneasca §i a ingerilor celor fara de materie, se cade tuturor iubitoarelor de Hristos 
fecioare a urma via^a celor fara de materie, a fi privighetoare de-a pururea ca §i ace§tia, a 
uita toata grija pamanteasca §i a avea numai grija lui Dumnezeu ca §i ingerii. A infrana 
trupul dupa putin^a §i de mancare, §i de bautura, §i de odihna; a se indeletnici intru citirea 
dumnezeie§tilor Scripturi care lumineaza mintea §i ne aduc catre frica lui Dumnezeu. 

A plange de este cu putin^a pana la rasuflarea cea de pe urma, rugand 
milostivirea Lui ca, de se afla in vreo bunatate, sa o pazeasca pe fecioara prin darul Sau sa 
nu cada, §i de cele ascunse (dupa cuvantul Proorocului David) care nu sunt pricepute de 
neputin^a firii omene§ti sa o curateasca. §i a§a, pu^in cate putin nevoindu-se fecioara, va 
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ajunge §i mtru curatirea sufletului care este m stare a face fecioria trupului ca pe o slujnica 
a fecioriei suflete§ti. §i atunci, cea sufleteasca §i-o paze§te pe cea trupeasca nevatamata. 
lar daca nu §i-a cura^it fecioara poftele din suflet §i nu s-a facut stapanitoare cura^ia cea 
sufleteasca peste cea trupeasca, cu anevoie este a-§i pazi cineva trupul sau nespurcat. 

Pentru aceasta nevoie§te-te maica a-\i cura^i §i sufletul dimpreuna cu trupul, 
impodobindu-te cu haina cea prea frumoasa a smeritei cugetari, nedand loc nicidecum 
mandriei, ci cand vei vedea ca mai mult spore§ti inainte, atunci mai mult sa te rogi lui 
Dumnezeu cu lacrimi ca sa-fi dea smerenie, ca a§a ne §i porunce^te, zicand: „Cand face^i 
toate cele poruncite, zice^i ca robi netrebnici sunte^i, cele ce am fost datori a face, am 
facut". Deci §i sfin|ia ta a§a facand, atunci va zice Mirele tau, Hristos: „Descliide-mi cea 
de aproape a Mea, sora Mea, porumbi^a Mea, cea desavar§it a Mea, caci in urma mirurilor 
tale am alergat", caci acesta este mirul eel de buna mireasma al lui Hristos, adica 
smerenia, care drept aceea §i locuie^te in inimile smeri^ilor; adica intru a iubi pe Domnul 
din toata inima §i din tot sufletul §i pe vecinul ca pe noi inline, a ne supune celor mai mari 
ca Insu§i lui Hristos §i unul altuia asemenea. Ca nu vreunul din noi sa se afle ca luda, ci ca 
Apostolii cei ce se supuneau Domnului. Pentru ca cei ce stau impotriva, judecata vor lua 
loru§i. §i a nu fi impotrivitori in cuvant sau clevetitori sau barfitori, sau in desert 
cugetatori, sau rap§itori pentru ca, acestea toate §i cele asemenea acestora, roade ale 
diavolului sunt §i din prisosin^a inimii graie§te gura. Sa ne iubim unul pe altul pentru 
Domnul, Cei ce a zis: „de Ma iubi^i pe Mine, poruncile Mele pazi^i" §i iara^i, „intru 
aceasta vor cunoa§te to^i ca imi sunte^i ucenici, de va ve^i iubi unul pe altul". Ca unde este 
dragostea, acolo este Hristos, pentru ca lisus Hristos dragoste este, iar unde este uraciune 
§i cele asemenea, acolo nu este Hristos de fa^a, ci balaurul eel viclean se sala§luie§te. 

Fara de smerenie §i ascultare §i fara de dragoste, nu putem fi adevarafi ucenici 
ai lui Hristos. Caci El, facandu-Se noua chip, S-a smerit pe Sine, ascultator zicandu-Se 
Tatalui pana la moarte, §i moarte pe Cruce. Tot el ne-a dat pilda de cea mai inalta 
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dragoste, pogorandu-Se din slava cerului in lume pentru nemarginita Lui milostivire §i 
dragoste catre noi cei saraciti de bunata^ile raiului prin amagirea vicleanului. 

Deci bine este intru noi a se sala§lui dragostea, ca nu cumva sa se iveasca in 
mijlocul nostm iubirea de prigonire §i sfada §i ca nu cumva sa scarbim pe vreunul din fra^i 
sau din surori. lar de se va §i intampla din vreo rapire a mania pe cineva din fra^i, se cade 
fiecaruia a cadea cu lacrimi inaintea fratelui pe care 1-a scarbit §i a se impaca cu dansul 
din toata inima, §tiind ca Domnul vede. Ca omul vede in fata, iar Domnul vede in inima. 

„Pentru ca de nu ve^i lasa oamenilor gre§elile lor, a zis Domnul, nici Tatal 
vostru Cel ceresc nu va lasa gre§elile voastre" §i „lasati §i se va lasa voua" §i „soarele sa 
nu apuna intru mania voastra". Caci nu §tim ce va na§te ziua de maine §i nu §tim in care 
ceas vine furul. Caci cu neputin^a este, zice Sfantul loan Gura de Aur, a intra in u§a vietii 
sufletul ce tine minte raul. Macar si toata dreptatea de ar face, uraciune este inaintea 
Domnului §i este zadamica toata lucrarea unui om ca acesta. Destul ne este a intelege 
cuvantul Sfantului Apostol Pavel, ce zice: „De a§ grai in limbi ingere§ti §i omene§ti, §i de 
a§ §ti toate tainele §i de a§ avea toate darurile proorociei, iar dragoste nu am, nimic nu 
sunt. Dragostea nu pizmuie§te, nu se inalta, nu se tmfe§te, nu rasplate§te rau pentru rau. 
Dragostea nu se bucura de nedreptate, ci se bucura de adevar. Dragostea indelung rabda. 
Dragostea niciodata nu cade". 
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Scrisoarea 43 a Sfantului Vasile eel Mare - Catre f ecioara cea cazuta 



Acum este vremea sa vestim acel cuvant proorocesc §i sa zicem: „Cine va da 
capului meu apa §i ochilor mei izvoare de lacrimi? §i voi plange pe cei rani^i, feciorii 
norodului meu?". §i daca leremia i-a socotit vrednici de plans de mii de ori pe cei ce au 
fost rapu§i tmpe§te pe campul de lupta, ce sa mai spunem de o asemenea infrangere a 
sufletelor? „Rani^ii tai nu sunt rani^i de sabie, nici mor^ii tai, mor^i de razboi" (Isaia 22, 2), 
ci dimpotriva, plang boldul moitii celei adevarate - pacatul greu §i sage^ile aprinse ale 
celui viclean care ard fara mila impreuna cu trupurile §i sufletele. 

Vazand pe pamant o asemenea calcare de lege, fara de indoiala ca tare se vor 
mai tangui legile Domnului... ca fara de ru§inare curve§te insa§i mireasa Stapanului, al 
carei cap este Insu§i Hristos. Vor plange insa§i duhurile sfln^ilor §i Finees ravnitorul 
(Numerii 25, 7 si 1 Macabei 2, 54), caci el acum n-are putin^a ca, luand suli^a in maini, sa 
pedepseasca pacatul trupesc §i impreuna cu el (plange) §i Sfantul loan Botezatorul, caci 
acum el nu mai poate sa paraseasca laca§urile de sus ca §i oarecand pustiul, spre a veni sa 
descopere faradelegile, iar de va fi nevoie sa sufere sa fie gata sa ramana mai degraba fara 
de cap, decat sa se lepede de indrazneala. 

§i oare, nu cumva loan striga §i acum §i i§i inal^a glasul mai tare decat mai 
inainte pentru Irodiada, zicand: „Nu ^i se cuvine sa o ai de so^ie!" (Matei 14, 4) caci, de§i 
trupul lui loan, dupa randuiala obi§nuita a firii s-a supus hotararii Dumnezeie§ti §i de§i 
limba lui loan face (adica a murit loan Botezatorul), dar cuvantul Domnului nu se leaga. 
Cei care §i-a intins indrazneala pana la moarte, cand se strica casatoria unui rob asemenea 
lui, oare va suferi acum vazand asemenea necinstire a camarii de nunta celei sfmte a lui 
Dumnezeu? 

Dar tu, care ai lepadat de pe tine jugul acelei (sfmte) legaturi dumnezeie§ti §i 
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ai fugit din prea curata camara de nunta a adevaratului Imparat §i ai cazut cu uraciune in 
aceasta stricaciune necurata §i m§inoasa, fiindca nu mai po^i scapa de aceasta invinuire 
amara, §i nu ai putin^a §i nici mijloace sa ascunzi raul, te umpli inca de indrazneala. §i 
dupa cum eel necurat, cazand in adancul rautatilor, nu baga de seama, asemenea §i tu te 
lepezi chiar de fagaduin^ele date adevaratului Mire §i strigi ca nu e§ti fecioara §i ca 
niciodata n-ai fagaduit sa fii fecioara, cu toate ca ai dat multe fagaduinfe ale fecioriei §i pe 
multe chiar le-ai implinit in fapta. Aminte^te-^i de stralucita marturisire facuta inaintea lui 
Dumnezeu, a ingerilor §i oamenilor. 

Aminte§te-ti de soborul prea cinstit, de chipul sfant al fecioarelor, de adunarea 
Domnului §i a sfintilor Bisericii, de prea batrana ta bunica cea intru Domnul care 
intinere§te §i se infrumuse^eaza in virtual inca §i acum, mai adu-^i aminte §i de mama ta, 
care impreuna cu ea ravne§te intru Domnul §i cu osardie i se sile§te prin oarecare osteneli 
noi §i neobi§nuite sa distruga in sine urmele deprinderilor, de asemenea, adu-^i aminte §i 
de sora ta care urmeaza intocmai amandurora, iar in unele se sile§te sa le §i intreaca §i cu 
virtutile feciore§ti intrece meritele inainta^ilor, iar pe tine, sora ei, dupa cum te-a cinstit 
pana acum §i cu fapte §i cu cuvantul, necontenit te cheama la aceea§i lupta. 

Aminte^te-^i de ele §i de chipul ingerilor dimprejurul Domnului §i de viafa 
duhovniceasca in trup §i de vietuirea cereasca pe pamant. Adu-^i aminte de zilele senine, 
de noptile luminoase, de cantarile duhovnice^ti, de cantarea prea dulce a psalmilor, de 
rugaciunile sfmte, de a§temutul curat §i neintinat, de sporirea in virtutile feciore§ti, de 
masa modesta, de toate cate fagaduiau ca fecioara ta se va pastra nestricata. 

Unde-ti este dar infa^i^area cuviincioasa, unde-ti este purtarea finmoasa §i 
imbracamintea cea simpla cuvenita fecioarei, unde-^i este ro^ea^a cea frumoasa, semn al 
ru§inarii §i albea^a frumoasa a fe^ei inflorita din infranare §i priveghere, care stralucea mai 
placut decat toata frumusetea? 

De cate ori ai varsat lacrimi fierbin^i, pentru paza fecioriei tale celei 
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neintinate? Gate scrisori (adica rugaciuni) ai facut catre sfm\i, cerand ajutorul lor, nu ca sa 
intri m casatorie omeneasca (adica sa cazi m aceasta stricare), ci sa nu te lepezi de 
Domnul lisus? „Cate daruri ai primit tu de la Mine!". Sa mai pomenesc oare de cinstea pe 
care o primeai pentru El de la prietenii Lui? Ori sa mai vorbesc de impreuna-vietuirea cu 
fecioarele, de cele castigate impreuna cu ele, de bunavoin^a lor, de laudele pentru feciorie, 
de feciore§tile binecuvantari, de scrisorile ce-^i trimiteau tie ca unci adevarate fecioare? 

Dar acum, la suflarea cea mica a duhului care lucreaza acum m fiii razvratirii 
(Efeseni 2, 2), te-ai lepadat de toate acestea; mo^tenirea ta scumpa pe care ai ca§tigat-o cu 
atatea nevoin^e, ai schimbat-o pe placerile trecatoare care numai un timp scurt i^i 
mdulcesc gatul, iar apoi se fac mai amare decat fierea. Cine oare nu va zice cu mtristare: 
„Cum s-a facut desfranata cetatea cea credincioasa, Sionul?" (Isaia 1, 21). Oare Insu§i 
Domnul nu va spune celor ce umbla acum in duhul lui leremia: „Vezi ce Mi-a facut fiica 
lui Israil?" (leremia). Eu mi-am logodit-o intru credin^a §i in nestricaciune, intru dreptate 
§i in judecata, in mila §i in bunata^i, dupa cum i-am §i fagaduit prin Proorocul Osea. Dar 
ea i-a iubit pe cei straini §i de§i eu, barbatul ei, sunt viu, ea se socote^te desfranata §i nu se 
teme sa apar^ina altui barbat, impreuna cu indrumatorul mireselor, dumnezeiescul §i 
fericitul Pavel acesta nou, ca §i eel din vechime, prin al carui sfat §i mijlocire tu ai lasat 
casa parinteasca §i te-ai unit cu Domnul (prin legatura calugariei), §i unul §i altul fiind 
intristati de fapta ta, oare nu vor zice ei ca frica de care m-am temut, mi-a venit mie, §i de 
ce m-am speriat, aceea m-a intampinat (Cartea lui lov 3, 25) pentru ca v-am logodit unui 
singur barbat ca sa va infati§eze lui Hristos, §i intotdeauna m-am temut ca nu cumva, dupa 
cum §arpele a ademenit cu viclenia sa pe Eva, a§a sa vatame §i minfile voastre (2 
Corinteni 11, 2-3). De aceea, prin mii de cantari placute am cautat eu sa lini§tesc in tine 
furtuna patimilor §i prin mii de sfaturi sa pazesc mireasa Domnului, totdeauna vorbindu-^i 
de finmusetea vie^ii feciorelnice - caci cea nemaritata se ingrije§te de ale Domnului - ca sa 
fii sfanta §i cu trupul §i cu sufletul aratam vrednicia fecioriei, numindu-te laca§ul 
Domnului, ca §i cum ti-a§ fi dat aripile ravnei, inal^andu-te spre lisus §i ^i-am ajutat §i 
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mgrozindu-te cu pedepse sa nu cazi. 

Iti ziceam: „De va strica cineva Biserica lui Dumnezeu §i Dumnezeu il va 
strica pe acela" (1 Corinteni 3, 17) §i adaugam cuvinte care te mdemnau la rugaciune. „§i 
duhul vostm, §i sufletul vostru, §i trupul vostm sa se pazeasca in toata intregimea fara 
prihana la venirea Domnului nostru lisus Hristos" (1 Tesaloniceni 5, 23). Dar, cu toate 
acestea, m-am ostenit in zadar §i amarnic a fost sfar^itul ostenelilor mele cele placute, pe 
care le-am purtat pentru tine. Din nou trebuie sa oftez pentru acestea, de care a§teptam sa 
ma bucur, caci ai fost amagita de §arpe mai rau decat Eva. Nu numai gandurile ti s-au 
stricat §i impreuna cu ele trupul s-a spurcat, dar ceea ce este §i mai groaznic, „despre care 
n-a§ dori sa vorbesc, dar despre care totu§i nu pot sa tac, focul arde parpalind in oasele 
mele §i m-am parasit de pretutindenea §i nu pot suferi" (leremia 20, 9). Lua-voi dar 
membrele lui Hristos ca sa le fac membre ale unci desMnate (1 Corinteni 6, 15). Este un 
rau neasemanat cu altele, e o noua rautate in lume. Caci s-a zis: „Sa va duce^i in insulele 
Chitim §i sa vede^i; trimiteti in Chedar §i cerceta^i cu de-amanuntul §i aflati: fost-a, oare, 
acolo ceva de felul acesta? Scliimbatu-§i-a oare vreun popor dumnezeii sai, de§i aceia nu 
sunt dumnezei? Poporul Meu insa §i-a schimbat slava cu ceea ce nu-1 poate ajuta" 
(leremia 2, 10-11). 

Dar fecioara §i-a schimbat slava ei §i s-a dat intru ru§ine. Spaimantatu-s-a 
cerul de aceasta §i s-a infrico^at foarte mult pentru ca rele a facut. §i acum zice Domnul 
ca doua rele a facut fecioara: M-a lasat pe Mine, adevaratul Mire al sufletelor sfmte, §i a 
fugit catre necuratul §i nelegiuitul stricator al sufletului §i al trupului, s-a lepadat de 
Dumnezeu Mantuitorul ei §i a dat membrele sale in robia necura^iei §i a faradelegii 
(Romani 6, 19), iar pe Mine M-a uitat §i a umblat in urma poftitorului ei (Osea 2, 13) care 
nu o va ajuta intru nimic. 

„Oare eel ce cade nu se scoala? Sau eel ce se abate nu se intoarce?" (leremia 
8, 4). Pentru ce s-a intors fecioara fara ru§ine, de§i a auzit ca lisus Mirele zice prin 
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leremia: „§i am zis dupa ce a desfranat in toate acestea: intoarce-te la Mine, §i nu s-a 
inters" (cap. 3, 7). „§i nu mai este balsam in Galaad? Au doara nu mai este acolo doctor? 
De ce dar nu se vindeca fiica poporului Meu?" (cap. 8, 22). 

§i in Sfanta Scriptura vei gasi multe ajutoare impotriva acestui rau, multe 
leacuri izbavitoare de pieire. A§a sunt tainele despre moarte §i inviere, a§a sunt cuvintele 
despre stra^nicul judet (judecata fmala) §i muncile ve^nice. Invataturile despre pocain^a §i 
iertarea pacatelor, mii de pilde despre intoarcerea pacato§ilor, despre drahma §i oaie §i fiul 
eel pierdut care §i-a irosit averea cu desfranatele, care pierdut a fost §i s-a aflat, mort a fost 
§i a inviat. Sa ne folosim de aceste ajutoare impotriva raului, vindecand sufletul nostru. 

Gande§te-te la ziua cea de pe urma, inchipuie§te-ti turbarea duhului, incetarea 
suflarii §i ceasul de moarte, ingerii care vin in graba, sufletul cuprins de tulburare grozava, 
chinuit fara de mila de cugetul eel impovarat care-§i indrepteaza privirile indurerate spre 
cele de dincolo; in sfar§it, insa§i trebuin^a neinlaturata a stramutarii in alta lume... 

Aminte§te-^i de vedenia lui Daniel, cand infa^i^eaza judecata inaintea ochilor 
no§tri: „Am vazut pana ce s-au pus scaunele §i a §ezut Cel vechi de zile; §i imbracamintea 
Lui era alba ca zapada §i parul capului Lui ca lana curata; scaunul Lui para de foe, roatele 
Lui foe arzator. Rau de foe curgea, ie§ind dinaintea Lui: Judecatorul a §ezut §i car^ile s-au 
deschis" (Daniel 7, 9-10). Cele bune, cele rele, cele vadite §i cele tainice, faptele, 
cuvintele, gandurile, toate se descopera auzului tuturor ingerilor §i oamenilor. Dar in ce 
stare jalnica vor fi cei ce au vietuit rau? Unde se va ascunde sufletul, care intr-o clipeala 
se va descoperi inaintea atator priviri fiind incarcat de rele? Care va fi starea trupului celui 
supus acestor chinuri nesfar§ite §i de nesuferit, unde focul nestins, viermele chinuitor 
ve§nic, fundul intunecat §i groaznic al iadului, suspinul amar, oftarile, plangerea §i 
scra§nirea din^ilor §i unde suferin^ele nu vor avea sfar§it. De toate acestea nu este scapare 
dupa moarte, nici putin^a de a u§ura chinurile amare. 

Putem scapa de ele acum. Cat mai este putin^a sa ne ridicam din cadere: sa nu 
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ne deznadajduim, ci sa ne indreptam de faptele rele. lisus Hristos a venit sa mantuiasca pe 
cei pacato^i. „Veni^i sa ne mchinam §i sa mgenunchem §i sa plangem maintea Domnului" 
(Psalmul 94, 6). Cuvantul care ne cheama la pocainta spune: „Veniti la mine to^i cei 
osteniti §i impovarati §i eu va voi odihni" (Matei 11, 28). A§a ca avem cale spre mantuire 
daca dorim aceasta mantuire. „Inghitit-au moartea bimind, dar sa ^ii minte tare ca iara§i a 
luat Domnul Dumnezeu toata lacrima de la toata fata" (Isaia 25, 8). „Credincios este 
Domnul intm toate cuvintele sale" (Psalmul 144, 13). 

El nu minte cand zice: „§i de vor fi pacatele voastre ca mohoraciunea, ca 
zapada le voi albi; iar de vor fi ca ro§eala, ca lana le voi albi" (Isaia 1, 18). Marele Doctor 
al sufletelor este gata sa-ti vindece rana, este eliberatorul, izbavitorul, nu numai al 
sufletului tau, ci al tuturor sufletelor robite pacatului. Aceste cuvinte insa§i buzele sale 
scumpe §i sfinte le-au grait. „N-au nevoie cei sanato§i de doctor, ci cei bolnavi. N-am 
venit sa chem pe drep^i, ci pe cei pacato^i la pocain^a" (Matei 9, 12- 13). 

Ce dezvinovatire vei avea tu sau altcineva, daca El glasuie§te acestea? 
Dumnezeu vrea sa te vindece de o rana rea §i sa-ti rasara lumina din intuneric. Te cauta 
Pastorul eel Bun care a lasat oile cele neratacite. Daca te vei incredinta Lui, nu va zabovi, 
nu va trece alaturi iubitorul de oameni, ci te va duce pe umerii Sai, bucurandu-se ca a 
gasit oaia cea pierduta. Tatal S-a ridicat §i a§teapta intoarcerea ta din ratacire. Indrepteaza- 
te numai §i inca departe fiind tu, va veni la tine, va cadea pe grumajii tai §i te va cuprinde 
m bratele Sale, pe tine cea curatita prin pocainta. §i in cea mai scumpa imbracaminte va 
imbraca sufletul tau, te va dezbraca de omul eel vechi va pune inel in mainile tale, de 
pe care s-a spalat sangele mortii, §i-ti va incalta picioarele care s-au intors de la caile 
raului spre cararea pacii evanghelice. §i va vesti ziua veseliei §i a bucuriei ingerilor §i 
oamenilor §i in tot chipul se va serba intoarcerea ta. „Amin, zic voua: in ceruri va fi mai 
multa bucurie pentru un pacatos care se pocaie§te" (Luca 15, 7). 

Daca cineva dintre cei ce se cred a fi drepti se va supara ca tu prea degrab ai 
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fost primita, Insu§i Bunul Parinte va zice intm apararea ta: „Sq cadea insa, sa ne veselim 
§i sa ne bucuram, caci sora ta aceasta era moarta §i a inviat, pierduta era §i s-a aflat". 



Insemnare a Sf antului Sofronie, patriarhul lerusalimului, despre f eciorie 



Cand din slobozirea lui Dumnezeu a cazut Sfanta Cetate lerusalim in mainile 
per§ilor pentru pacatele noastre, s-a petrecut atunci un lucru vrednic de insemnare: cand 
au cucerit cetatea paganii §i au ucis mii §i zeci de mii de cre§tini, au intrat in cele din urma 
§i in Sfanta Biserica a Invierii Domnului §i in celelalte laca§uri ale mantuitoarelor patimi 
ale Domnului, unde se aflau aduna^i mul^ime de cre§tini, pe care i-au taiat paganii. Au ales 
dintr-in§ii copiii cei chipe§i §i fecioarele, luandu-i ca robi. Dupa ce a incetat tulburarea §i 
robia, per§ii au stricat fecioarele §i femeile ce le robisera. 

In acea vreme una dintre fecioare se uita cu inima indurerata la cele ce se 
faceau roabelor lui Dumnezeu §i temandu-se sa nu-§i strice fecioria, nu primea din mana 
paganilor nici mancare §i nici bautura de fel, ci se topea numai in plansete §i tanguire 
amara. Stapanul ei, persul, care avea dregatoria de satrap, o indemna §i pe aceasta fecioara 
sa se piece poftei lui celei necurate, devreme ce el o avea acum roaba dimpreuna cu alte 
fecioare creatine; pe acestea din urma le in§elase sa-§i lepede credin^a §i sa-§i strice 
fecioria, §i le sfatuia sa o indemne §i pe aceasta fecioara sa se piece lui. Ea insa se 
ingre^o^a §i nicidecum nu voia sa auda de aceasta, ci numai suspina din adancul sufletului 
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§i le ocara pe celelalte aducandu-le aminte de Mirele Hristos pe care L-au parasit. Afland 
stapanul despre nemduplecarea ei, s-a maniat foarte. Intr-o seara, pe cand era la masa 
impreuna cu al^i per§i §i cu fecioarele cele necinstite §i lepadate de Hristos, a poruncit sa 
vina §i fecioara cea iubitoare de curatie spre a manca impreuna, dar ea n-a voit sa asculte. 
Atunci slugile satrapului au apucat-o cu sila §i purtand-o pe umeri au adus-o la masa 
stapanului. Ea insa nu s-a atins nici de mancare, nici de bautura. 

Dupa ce s-a terminat masa, paganul satrap o mdemna iara§i sa se piece 
poftelor lui (spre amestecare spurcata). §i vazand ca ea nu se mdupleca nicidecum, s-a 
aprins de manie §i a batut-o pana ce a cazut in nesim^ire, apoi, urcand-o pe aripa zidului 
de la turn, a intrebat-o iara§i daca se pleaca voii lui. Ea insa i-a facut semn ca nu-§i 
schimba hotararea. Atunci paganul scotandu-§i sabia a inceput sa o loveasca cu salbaticie 
§i la fiecare lovitura o intreba daca se pleaca la pofta lui. lar sfanta fecioara, ramanand 
neclintita intru hotararea ei de a-§i pazi cinstea, a fost scaldata toata cu sangele ei 
nevinovat. In cele din urma, cunoscand paganul satrap ca nu spore§te nimic, a poruncit 
slugilor, ca s-o arunce de pe inaltimea tumului. Astfel s-a savar§it mucenice^te aceasta 
sfanta fecioara, pazindu-§i cu negraita barbaric fecioria §i credin^a, aducandu-se ca o jertfa 
neprihanita Mirelui Hristos, de a Carui slava se vesele§te acum in ceruri. 

Insemnare gasita in „Limonarul" grecesc, scris de Sfantul Sofronie, patriarhul 
lerusalimului, care a fost calugarit in ob^tea Sfantului Teodosie. Inainte de-a ajunge 
Patriarh, a vizitat toate manastirile §i schiturile din Palestina, Siria, Egipt §i alte laturi 
creatine, de pe unde a adunat insemnari din viafa cre^tinilor §i mai ales a pustinicilor. Din 
istoriile acestea a compus cartea ce se nume§te „Limonar" din care se vor aminti aici 
cateva. In romane§te nu se afla talmacit pana acum. 
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Din viata Sf intei Mucenite Eupraxia 



Sfanta Eupraxia a fost din cetatea Nicomidiei, in timpul imparatiei lui 
Maximilian, de neam vestit, fmmoasa la chip §i cu bune obiceiuri, fiind credincioasa 
roaba a lui Hristos. Prinsa de inchinatorii de idoli, era silita sa aduca jertfa dracilor. §i 
nesupunandu-se, a fost batuta cumplit, iar ea rabda cu barbaric. Apoi au dat-o unui om 
barbar ca sa o spurce, iar acela a luat-o la casa sa. Fecioara se ruga neincetat in taina 
Mirelui sau Cel prea curat, adica lui Hristos, ca sa-i pazeasca fecioria nestricata. §i cand s- 
a inchis cu dansa spurcatul barbar in camara, 1-a rugat sfanta (aratandu-se ca §i cum ar fi o 
fermecatoare) ca sa o a§tepte pu^in, fagaduindu-i ca-i va aduce o buruiana pe care, daca o 
va purta cu sine, nu-1 va vatama nici o arma a potrivnicilor. Iar barbarul i-a zis: „Pe urma 
imi vei aduce buruiana aceea". Raspuns-a in^eleapta fecioara: „Nu se cuvine sa fie culeasa 
acea buruiana de femei stricate, ci numai de fecioare nenuntite. Pentru ca de nu va fi 
aratata de fecioara curata acea buruiana, apoi nimic nu lucreaza. Deci a slobozit-o 
barbatul pana ce ii va arata buruiana aceea. 

Mergand sfanta in gradina §i luand ni§te buruieni care se aflau acolo, le-a dat 
barbatului. Iar el a zis: „De unde voi §ti ca sunt adevarate?". Atunci fecioara i-a zis: „Ia o 
sabie ascu^ita §i repezind-o tare cu amandoua mainile, love§te-ma in grumaz, cat vei putea 
§i dintru aceasta vei §ti ca nimic nu ma va vatama sabia ta". Iar el crezand cuvintelor ei, a 
repezit sabia cu toata puterea §i lovind-o i-a taiat cinstitul ei cap. Apoi cunoscand ca este 
batjocorit de dansa, scra§nea cu din^ii de manie, dar ce folos ii era din aceasta, caci 
in^eleapta fecioara s-a dus nespurcata catre Mirele sau Hristos, lasandu-ne noua minunata 
pilda de intreaga in^elepciune, voind ca mai bine sa moara decat sa-§i piarda fecioria sa. 
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Pilda din „Limonarul" Sfantului Sofronie 



Un cre^tin vrednic de incredere povestea cum o calugari^a din Alexandria se 
indeletnicea la casa ei in tot felul de fapte bune, pricinuitoare mantuirii sufletului, adica 
intm rugaciuni, in postiri, privegheri §i mai ales in fapte de milostenie. Pentm aceasta a 
pizmuit-o vrajma§ul diavol, punand in inima unui tanar, care se ranise de chipul ei, ca s-o 
traga in cursa. O pandea mereu cand ie§ea din biserica §i mergand in urma ei ii zicea 
cuvinte ru§inoase. lar calugari^a se intrista foarte de aceasta. 

Intr-0 zi, vazand iara§i ca o urmare§te, 1-a chemat sa vina catre ea. El a alergat 
numaidecat cu bucurie vazand-o ca se arata binevoitoare. Atunci ea ii zise: „Frate, ce 
bunatate ai gasit la mine de ma tulburi a§a?". Raspuns-a tanarul: „Doresc ochii tai mai 
mult decat orice lucru". 

Calugari^a auzind aceasta §i-a scos ochii amandoi cu un briceag pe care il 
purta la sine, zicand catre tanar: „Daca tu te sminte§ti pentru ochii mei, atunci eu nu vreau 
sa-i mai am". Vazand aceasta tanarul, ca pentru el §i-a scos ochii, s-a umilit in sufletul lui 
§i, mergand intr-o manastire, s-a facut calugar imbunata^it. 
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Cei care iubesc curatia si care iubesc mantuirea aproapelui 



Un pustnic oarecare imbunatatit, mergand odata prin pustie, a intalnit o 
fecioara §i-i zise: „Ce faci aici, maica?". Ea, voind sa-§i ascunda taina, i-a raspuns: „Am 
ratacit dmmul, avo, §i ma rog sa mi-1 ara^i". Dar pustnicul cunoscand cu duhul cele pentm 
ea, ii zise: „Minciuna este a diavolului, iar tu sa-mi spui adevaml". 

Atunci fecioara, cerandu-§i iertaciune, zise batranului: „Pentm ca oarecare s-a 
smintit pentru mine, parasind cetatea am venit in aceasta pustie, ca in chipul acesta sa-1 
scutesc de vatamare, iar eu sa ma izbavesc de tulburarea lui. Deci amandoi am scapat de 
ispita. §i iata ca am implinit astazi 17 ani cu darul lui Dumnezeu §i pana acum nici eu nu 
am vazut pe cineva nici altul pe mine". 

Atunci pustnicul o intreba: „Dar ce mananci?". Iar ea ii arata o basma in care 
avea ni§te bob inmuiat §i ii zise: „Bobul acesta inmuiat 1-am luat cu mine, cand am ie§it 
din cetate, §i a§a a iconomisit Dumnezeu, ca iata am mancat din el pana astazi §i inca nu s- 
a imputinat". 

Acestea auzind pustnicul s-a mirat, dand slava lui Dumnezeu, Care astfel 
iconomise§te pentru cei care iubesc curatia. 
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Pastrarea credintei 

9 



Odinioara cand, dupa judecata cea dreapta a lui Dumnezeu, au navalit asupra 
^arilor cre§tine§ti paganii agareni, acestia au ajuns pana la Muntele Sinai pradand toate in 
calea lor §i silind pe cre§tini sa-§i lepede credin^a §i sa primeasca ratacirea lui Mahomed. 
Cum au aflat de aceasta, cre§tinii care locuiau aproape de castru (cetatea manastirii) §i 
aproape de sfantul Rug, au fugit impreuna cu familiile lor a§ezandu-se tocmai in varful 
Muntelui Sinai, spre a fi mai feri^i de navalirea paganilor §i ca sa se poata apara mai u§or. 
Dar napustindu-se mul^ime mare de agareni, au invins pe cre§tini §i silindu-i ca sa se 
lepede de credin^a i-au facut supu§ii lor. 

Unul dintre cre§tini, fiind mai temator de Dumnezeu, vazand pierzarea care 
venise asupra na^iei sale, a apucat in graba deasupra unci culmi de munte spre a se arunca 
in prapastie ca ori sa moara zdrobindu-se, ori de va cadea teafar, sa poata fugi din calea 
paganilor, caci ar fi ales mai degraba sa moara, decat sa tradeze credin^a. lar femeia lui, 
cum a vazut ca el fuge spre prapastia cea infrico§atoare, s-a aruncat indata pe umerii lui §i 
apucandu-1 de haina 1-a oprit, rugandu-1 cu lacrimi fierbin^i §i zicandu-i: „Unde te duci 
iubitul meu so\, cum te grabe§ti sa scapi numai tu iar pe mine §i pe copii ne la§i pierzarii? 
Adu-^i aminte ca in patul tau eu n-am facut vicle§ug, martor este Domnul pentru aceasta. 
Deci sa nu ma la§i ca sa ma spurce paganii trupe§te §i suflete§te, caci eu fiind femeie slaba 
de fire, voi fi silita ca sa ma lepad de credin^a dimpreuna cu copiii. §i acum, pentru ca ai 
cugetat ca sa scapi cu fuga, izbave§te-ne mai intai pe mine §i pe copii de pierzare, §i apoi 
pleaca unde crezi ca-^i vei mantui sufletul. Caci altfel nu cumva sa ceara de la tine 
Dumnezeu sufletele noastre in ziua judeca^ii. Deci jertfe§te-ne mai intai pe noi, ca sa nu 
cadem in mainile paganilor, §i apoi mergi cu bine. Fa-te urmator lui Avraam, §i adu-ne 
jertfa lui Dumnezeu in locul acesta sfant, ca sa te izbaveasca Dumnezeu prin sangele 
nostru; caci mai bine este sa fim jertfi^i lui Dumnezeu de mana ta, decat sa fim in^ela^i de 
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pagani spre pierzare. Nu te las sa pleci, ci ori ramai impreuna cu noi, ori taie-ne singur pe 
to\i, apoi du-te mcotro vei putea". 

Acestea §i altele asemenea zicand femeia §i varsand paraie de lacrimi, 1-a 
induplecat pe barbat sa-i asculte rugamintea. Sco^and sabia, a taiat singur femeia §i copiii, 
apoi, aruncandu-se la vale in prapastia dinspre amiaza a muntelui, s-a izbavit de pierzarea 
care il a^tepta de la pagani. 

Ceilalti cre§tini de o nafie cu el, arabi, s-au lepadat de credin|a cre§tineasca, §i 
numai el singur a scapat fugind, precum oarecand Sfantul Prooroc Hie, care a fugit de 
mania Izabelei in muntele Horeb. Asemenea §i el s-a ascuns in pustietate printre mun^i, 
locuind prin pe§teri §i prin crapaturile pamantului dimpreuna cu fiarele salbatice, 
izbavindu-se astfel de fiarele cele gandite. 

De-atunci, el n-a mai intrat in vreo locuin^a omeneasca, in cetate ori in sat. 
Dupa ce a petrecut mul^i ani de zile in singuratate, a inceput de la o vreme sa-1 munceasca 
gandul daca oare placut este lui Dumnezeu ceea ce a facut el, jertfmdu-§i femeia §i copiii, 
devreme ce lucrul acesta era cu totul strain §i nemaipomenit. Preabunul Dumnezeu, voind 
sa-1 incredin^eze de aceasta, ca sa fie §i altora pilda, i-a descoperit acolo in pustie despre 
vremea mor^ii lui cu multe zile inainte. Deci luand in^tiin^are despre mutarea lui, a mers 
in Manastirea Sinai, inchizandu-se in spitalul Manastirii. 

Cand a sosit ceasul mutarii lui din aceasta via^a, vedea cuvio§ii Parin^i ce s-au 
sfin^it in Muntele Sinai §i pe cei care au fost omora^i de catre barbari. Pe ace§tia ii vedea 
ca pe ni§te prieteni ai lui §i cunoscu^i pe care de multa vreme nu-i vazuse; ii heretisea 
(saluta) §i ii saruta §i primea ca oarecare blagoslovenii de la dan§ii. Cei care se aflau langa 
patul lui il vedeau ca heretise§te §i se bucura ca §i cum ar fi fost in biserica cu ni§te 
prieteni. Pe unii din ei ii heretisea zicandu-le pe nume §i i§i mi§ca buzele ca §i cum i-ar 
saruta. §i atata bucurie se vedea la el, parca 1-ar fi chemat la o praznuire luminata, caci 
avea pe Sfin^ii Parin^i drept insotitori catre laca§urile cere§ti, dupa cum marturisea singur. 
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§i a§a cu bucurie §i-a dat sufletul, fericitul. 



Sfintele mucenite Domnina, Virina §i Prosdochia 

in Sinaxaml grecesc, la 4 octombrie, se face pomenirea Sflntelor mucenite Domnina, 

Virina §i Prosdochia. 

Sfanta Domnina, fiind cre§tina impreuna cu doua fiice ale ei, Virina §i 
Prosdochia, avea tata §i so\ inchinatori de idoli. Ca sa scape de ei, §i-a lasat casa §i 
rudeniile §i a plecat in ora§ul Edessa impreuna cu flicele. Acolo se indeletniceau in post §i 
rugaciune. 

Intr-o zi, se treze§te pe nea§teptate cu barbatul §i cu tatal ei care au venit 
impreuna cu osta§i ca sa le aduca cu sila acasa. Deci, prinzandu-le, au ajuns cu ele pana in 
ora§ul lerapolis pe langa care curge un rau. Aici osta§ii care le pazeau s-au apucat de 
chefuiala, imbatandu-se. in vremea aceasta, sfmtele s-au strecurat pe furi§ pe langa osta§i 
§i mergand la rau s-au inecat singure invrednicindu-se de cununile muceniciei. 

Sfantul loan Gura de Aur a alcatuit un cuvant de lauda pentru aceste 3 sfmte 
Mucenite. El spune ca sfanta Domnina temandu-se ca nu cumva osta§ii sa le strice pe 
fecioare, le-a cufundat ea singura in apele raului ^inandu-le de mana §i pe una §i pe 
cealalta §i a§a le-a cufundat pe amandoua apoi s-a cufundat §i ea singura spre a nu fi 
pangarita de nelegiuiti. Mult lauda Sfantul loan barba^ia cea negraita a mamei, care §i-a 
inecat singura rodurile pantecelui ei, precum §i supunerea oarba a fiicelor, spre a primi 
moarte din mainile mamei lor. 



Pagina 776 



Sfanta Calistenia 

(4 octombrie - Sinaxaml grecesc) 



Tot in aceea§i zi se mai face pomenirea sfmtei Fecioare Calistenia din Efes. 
Era fiica eparhului ceta^ii Efes, anume Audact. Paganul imparat Maximilian a cerut 
fecioara Calistenia de so^ie lui, fiind ea impodobita cu o nespusa fmmusete, dar Audact, 
tatal ei n-a voit sa-§i dea fiica sa la un pagan. Pentru aceasta, imparatul i-a luat averile §i 
pe el 1-a surghiunit in Melitini unde i-a taiat §i capul, sfar§indu-se tatal mucenice§te. 
Sfanta Calistenia, fecioara, ca sa scape de nelegiuitul imparat, §i-a taiat peril capului §i 
imbracandu-se barbate§te s-a ascuns in Nicomidia 8 ani. De aici a fugit la o femeie 
vaduva unde a trait necunoscuta de nimeni. 

Pentru ravna ce o avea de a-§i pazi fecioria, Dumnezeu i-a dat darul 
tamaduirii. Vaduva la care statea avea o fiica beteaga de ochi. Sfanta Calistenia ii vindeca 
ochii. Atunci rudeniile fetei o silesc pe sfanta Calistenia (care se purta barbate§te) sa o ia 
de so^ie pe cea pe care o tamaduise. Atunci este nevoita sfanta sa marturiseasca adevarul. 
Nemaiputand ramane acolo, dupa ce s-a descoperit ca este femeie din neam mare, a plecat 
in Constantinopol la sora sfantului imparat Constantin, care a protejat-o pe viitor. 
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Sf antul Amon Egipteanul 

(4 octombrie - Sinaxaml grecesc) 



Sfantul Amon, ramanand de mic fara parin^i, a fost silit de unchiul sau ca sa-§i 
ia o so^ie. Dupa nunta, s-a sfatuit cu so^ia sa ca sa traiasca amandoi in cura^ie. Invoindu-se 
deci la aceasta, au trait 18 ani in mijlocul lumii ca fra^ii. Dupa aceea, au plecat amandoi in 
muntele Nitriei, traind mai intai impreuna intr-o coliba, iar dupa aceea §i-au facut chilli 
deosebite ducand via^a cu adevarat ingereasca. Pe acest sfant 1-a cunoscut §i Marele Sfant 
Antonie §i s-a minunat de via^a lui. 

L-a intrebat odata un frate pe Sfantul Amon, zicand: „Parintele meu 
duhovnicesc ma trimite in ascultare §i ma tem sa nu cad in curvie". li zice atunci Sfantul 
Amon: „Frate, oricand i^i va veni ispita zi: Dumnezeule al puterilor, pentru rugaciunile 
parintelui meu, izbave§te-ma". 

Odata, acest frate fiind trimis de parintele lui, a intrat la un oarecare cunoscut 
din cetate §i neaflandu-se in casa decat o fecioara, aceasta, din indemnul vrajma§ului, a 
incuiat u§a dupa el cand a intrat. in^elegand fratele vicleanul scop al fecioarei a strigat cu 
glas mare: „Dumnezeul parintelui meu, scapa-ma". §i numaidecat s-a aflat in drumul care 
ducea la schit. 

Tot acest sfant mai zice ca pentru eel care iube§te cura^ia nu se cuvine ca sa se 
vada pe sine gol candva. Deci, fiind odata nevoit sfantul Amon sa treaca raul Lieu (Lup) 
care inundase de ploaie §i nevoind sa se dezbrace, avand cu sine §i pe ucenicul sau 
Teodor, spre a nu se vedea gol unul de catre altul, se framanta cu gandul cum sa treaca 
raul. Deci cugetand aceasta, se vede pe nea§teptate rapit prin vazduh pana dincolo de rau. 
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Pentru aceasta §i Sfantul Vasile eel Mare spune pentru ealugari^e §i feeioare ea nu se eade 
a faee vreo mi^eare neeuviineioasa, ehiar daea nu sunt vazute de nimeni, spre a nu searbi 
prin eeva neeuviineios pe Mirele Hristos. 

Se spune din tradifie ca Prea Curata Fecioara atata de multa cuviin^a avea 
meat nu indraznea sa i§i ridice ochii catre cineva ori sa vorbeasca (afara de parin^i), §i ori 
cu cine s-ar fi intahiit i§i pleca numai capul in chip de mchinaciune fara sa vorbeasca. 
Pentru aceea s-a invrednicit a vorbi cu Sfantul Arhanghel Gavriil, care ii aducea hrana in 
Templu. 

Atat de mult iube§te Dumnezeu fecioria incat, pentru podoaba Fecioarei celei 
prea curate §i prea nevinovate, a plecat cerurile spre pamant, sala§luindu-se in fecioreasca 
ei mitra, ca §i roua, dupa cum spune Proorocul. 



Pagina 779 



Sfanta Anastasia 

(10 martie - Sinaxarul grecesc) 



In 10 zile ale lunii martie, la Sinaxarul grecesc, se face pomenirea Sfintei 
Cuvioasei Anastasia, patrichia. 

In vremea imparatului lustinian, se afla in Constantinopol o femeie cu numele 
Anastasia, care avea dregatoria de patrichie in palatele imparate§ti. Pentru via^a ei 
imbunatatita, era iubita §i cinstita de to^i. 

Fiind pizmuita de imparateasa, ea a aflat prilejul potrivit fligind in Alexandria, 
unde a zidit o manastire de fecioare cu cheltuiala ei §i a dus via^a cu totul retrasa. Auzind 
ca imparatul o urmare§te spre a o aduce iar la palat, a parasit in taina manastirea cu 
surorile ei §i a plecat la ava Daniil la schit, in mijlocul pustiei, caruia §i-a marturisit taina. 
Atunci ava Daniil a imbracat-o barbate§te §i i-a pus numele Anastasie. Apoi, inchizand-o 
intr-o pe§tera mai departe de schit, i-a dat canon sa nu iasa niciodata de acolo §i nici altul 
sa nu intre acolo. A randuit numai un frate ca sa-i aduca din vreme in vreme apa §i 
posmagi pe care sa le lase langa pe§tera §i, luand rugaciune, sa piece. 

Deci a petrecut fericita, a§a inchisa, 28 de ani intregi fara sa iasa afara. Cine 
va descrie nevoin^ele cele suprafire§ti ale fericitei: lacrimile cele nesfar§ite, suspinurile 
cele adanci, privegherile de noapte, rugaciunile, cantarile §i citirile, plecarile de genunchi, 
culcarile pe jos, postul, luptele §i infrico§arile demonilor. Este cu neputin^a a le numara pe 
acestea. Pentru o fecioara traita in rasfat in palatele imparate§ti, inchisoarea aceasta de 28 
de ani, cu atata stramtorare §i asprime, este adevarata mucenicie. De aceea s-a §i facut 
vrednic laca§ al Sfantului Duh. 

Cunoscandu-§i mai inainte sfar§itul, a scris pe o caramida catre ava Daniil 
astfel: „Luand impreuna pe fratele care mi-a slujit §i o unealta de sapat, vino in curand sa 
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mgropi pe fiul tau Anastasie, famenu". Scriind aceasta, a pus caramida afara langa 
pe^tera. 

Dar ava Daniil a fost m§tiintat de Dumnezeu de cele pentm ea §i, chemand 
ucenicul, 1-a trimis sa aduca in graba caramida ce o va afla langa pe§tera famenului 
Anastasie. Deci, aducand fratele caramida §i citind batranul cele scrise, a lacrimat; apoi, 
luand pe acel frate, au mers in graba la pe§tera Sfmtei. Deschizand pe§tera, au aflat Sfanta 
chinuindu-se de friguri. Nu §tia nici fratele ca este femeie, ci o cuno§tea drept famenul 
Anastasie. Cazand batranul pe umarul ei a plans: „Fericit e§ti, frate Anastasie, pentm ca 
grijindu-te ti-ai adus aminte de ora aceasta a mor^ii §i ai defaimat impara^ia cea 
pamanteasca. Roaga-te pentm noi catre Domnul". lar ea a raspuns: „Bsl mai vartos eu am 
nevoie de mgaciunile tale parinte". li zice ava Daniil: „Negre§it ca de a§ muri eu inainte 
a§ fi dator ca sa ma rog lui Dumnezeu pentm tine". 

Atunci ridicandu-se pu^in a §ezut pe rogojina §i samtand capul batranului s-a 
mgat. Atunci batranul luand pe ucenic a zis Sfmtei: „Blagoslove§te §i pe fiul tau §i 
ucenicul meu acesta". lar Sfanta samtand pe ucenic a rostit acestea: „Dumnezeul 
parin^ilor mei, Care stai acum de fa^a spre a-mi despar^i sufletul de tmp, Tu, Doamne, 
Care §tii to^i pa§ii §i toate dmmurile ce le-a facut acest frate, ducandu-se §i venind spre a 
sluji neputin^ei mele, odihne^te duhul parin^ilor peste el, precum ai odihnit duhul lui Hie 
peste Elisei". Apoi, intorcandu-se catre batran, ii zise: „Pentm Domnul, sa nu scoatefi 
hainele cu care sunt imbracat, §i nimeni altul sa nu §tie cele pentm mine". Imparta§indu-se 
cu sfmtele Taine, le-a dat samtarea din urma apoi, cautand in dreapta a zis: „Bine afi 
venit", aceasta a zis ingerilor §i iara a stralucit fa^a ei ca focul. Apoi, facandu-§i semnul 
Cmcii la gura sa, a zis: „Doamne in mainile Tale imi incredin^ez duhul meu", §i §i-a dat 
fericitul ei suflet in mana lui Dumnezeu. 

Au plans-o batranul §i ucenicul, §i sapand groapa in u§a pe^terii, a luat 
batranul haina pe care o avea Sfanta pe deasupra §i dand ucenicului o alta haina, i-a zis: 
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„Imbraca, fiule, pe eel raposat eu haina aeeasta peste hainele eare le poarta". Cand a 
imbraeat fratele pe Fericita i-a vazut sanii eare s-au ivit de sub haina mtoemai ea ni§te 
frunze useate, insa n-a spus atunei indata batranului de aeeasta ei, eand se mtoreeau la 
sehit, i-a zis: „§tii, parinte, ea famenul Anastasie este femeie?". „§tiu, zise batranul, insa 
pentm ea sa nu mearga vestea de dansul pretutindeni, de aeeea 1-am imbraeat barbate§te §i 
i-am pus numele Anastasie spre a nu fi banuiala, eaei multa eereare s-a faeut pentm el de 
catre imparatul lustinian, in toate ora^ele §i satele §i mai ales in par^ile acestea. Dar, eu 
darul lui Dumnezeu, s-a pazit in taina". Atunei i-a povestit batranul in amanunte eele 
despre Sfanta Feeioara Anastasia, numita Anastasie, famenul. 

Se adauga la sinaxarul numit „Paradis" ea ava Daniil §i eu fratele, dupa ee au 
ingropat pe Sfanta, au maneat din posmagii §i semin^ele muiate ee s-au aflat in pe§tera. 
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Cuvioasa Domnina cea noua 

(10 martie - Sinaxarul grecesc) 



Aceasta era din ora§ul Chiron din Antiohia, iar parin^ii ei erau dreptcredincio§i 
§i boga^i. Pentru dragostea ei cea mare pe care o avea catre Dumnezeu, §i-a facut o coliba 
in gradina parinteasca, unde se lini§tea de catre cele ale lumii, avand neincetata umilin^a. 
Din plansul ei eel mult, avea fericita obrajii §i hainele ei cele de par toate scaldate in 
lacrimi care niciodata nu se uscau. Fiind in apropiere o biserica, intra acolo la miezul 
noptii pentru a-§i face rugaciunile obi§nuite de noapte. Fericita Domnina a induplecat atat 
pe mama ei, cat §i pe fra^i, ca sa impodobeasca din averea lor acea biserica. 

N-a intrebuin^at alta hrana cuvioasa, decat linte muiata, macar ca era pe 
jumatate moarta de slabanogire, fiind din fire bolnavicioasa. §i macar ca traia in mijlocul 
lumii, insa niciodata nu se uita in fa^a cuiva §i nici fa^a ei nu o lasa sa fie vazuta de cineva, 
fiind totdeauna acoperita cu imbracamintea (valul) ei de par, iar capul il tinea plecat pana 
la genunchi; vorbea sub^ire cu vocea slaba inso^ita totdeauna de lacrimi. 
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Sf anta Mucenita Tomaida 

(14 aprilie) 



Aceasta Mucenita a fost junghiata de socml ei. Fiind de curand casatorita §i 
ramanand odinioara acasa numai cu socml ei, acesta a incercat sa o necinsteasca. Dar ea, 
fiind impodobita la suflet cu intreaga in^elepciune, n-a voit nici sa auda vorbele socmlui 
sau, ci s-a impotrivit din toate puterile, ca sa nu spurce patul so^ului ei. 

Fiind batranul ei socm orbit de patima vrajma§ului §i vazand ca se 
impotrive§te, a scos sabia §i izbind din toata puterea in pieptul nurorii, a omorat-o. Pentm 
ravna ce a avut-o de a-§i pazi cura^ia pana la moarte, a fost socotita in randul sfm^ilor 
mucenici, iar nem^inatul §i turbatul acela de socm a ramas orb, neputand sa se mi§te de 
langa patul muceni^ei. Deci, aflandu-1 vecinii cu hainele pline de sange, a fost silit, §i 
nevrand sa marturiseasca adevaml, cerand singur pedeapsa cuvenita, pentm care i s-a taiat 
capul. 

Afland ava Daniil de la schit despre aceasta, a mers in Alexandria §i luand 
cinstitele moa§te ale Sflntei Tomaida le-a adus la schit, a§ezandu-le cu cinste in cimitiml 
Sfin^ilor Parin^i, devreme ce a suferit muceniceasca moarte pentm cura^ie. Unul dintre 
fra^ii schitului, fiind foarte luptat de patima curviei, a alergat la mormantul Sfmtei 
Tomaidei. Ungandu-se cu untdelemn din candela Sfmtei, i s-a aratat Sfanta in vedenie §i 
s-a vindecat numaidecat de patima. De atunci to^i fra^ii schitului care erau lupta^i de 
patima tmpeasca aveau prea grabnica ajutorare pe Sfanta Mucenita Tomaida. 
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Din viata Sf antului Simion eel Nou 



Acest Cuvios, iubind din copilarie via^a pustniceasca, s-a sala§luit intr-o 
pe§tera din muntele Amanon. In toata vremea pustniciei sale nu s-a imparta§it nicidecum 
de hrana cea obi§nuita (de paine ori de alte mancamri), ci hrana lui era numai verdefuri. 

S-au ratacit odinioara ni§te calatori prin pustia aceea unde era Cuviosul caci 
au pierdut dmmul, fiind ploaie mare cu trasnete §i fulgere. Mergand a§a la intamplare, au 
ajuns la pe§tera cuviosului Simion, rugandu-1 sa le arate drumul. Atunci le zise el: „Am sa 
va dau doua calauze". §i pe cand se odihneau drume^ii, lata ca vin din pustie doi lei §i 
apropiindu-se de Cuviosul au inceput sa-i linga picioarele. Atunci el le-a facut semn cu 
degetul leilor, poruncindu-le sa intovara^easca pe drume^i pana vor afla drumul. 

A dorit odata acest Cuvios sa se inchine la Sfantul Munte Sinai. Ajungand la 
pustia de langa Sodoma, a vazut din departare inaintea lui o mana de om care ie§ea din 
pamant. Apropiindu-se de locul acela, a aflat acolo o groapa, ca o vizuina de vulpe, §i a 
auzit in adanc zgomot de picioare. In^elegand ca este un om ascuns acolo s-a aplecat 
deasupra gropii, rugandu-1 sa se arate. Dupa mai multe rugamin^i s-a aratat un om salbatic 
la infati§are, avand parul capului murdar §i incalcit, fa^a zbarcita §i galbena §i madularele 
trupului uscate. Avea imbracamintea numai din pecete, cusute cu frunze de fmic. Intrebat 
fiind cum §i de ce locuie§te in acea groapa, a raspuns: „Avand eu dorin^a ca sa merg la 
Muntele Sinai, am gasit un frate ca tovara§ de drum. Ne-am legat amandoi prin juramant 
ca sa nu ne despar^im pana la moarte. Pentru ca tovara§ul meu a murit pe drum in locul 
acesta, ca sa pazesc juramantul ce 1-am facut cu el, n-am plecat mai departe la drum, ci 
dupa ce 1-am ingropat, mi-am sapat §i eu aceasta groapa langa mormantul lui, a§teptandu- 
mi sfar§itul. Pentru hrana am curmale (flnice) pe care mi le aduce un frate oarecare pe 
care 1-a randuit Dumnezeu". Zicand acestea, iata ca se apropie un leu avand in gura un 
ciorchine de fmic. Cei care stateau de fa^a impreuna cu Sfantul Simion s-au spaimantat 
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dar batranul acela necunoscut a facut semn leului sa se departeze pu\m. Apoi, iara§i 
pomncindu-i, a venit aducand ciorchinele, §i iara§i dupa porunca batranului s-a dus mai 
departe §i s-a culcat. lata ce putere au virtutile omului celui imbunatatit. 

Cand a ajuns Cuviosul Simion la Muntele Sinai, pe locul eel sfant a ramas 
§apte zile lungit eu fa^a la pamant, fara sa guste eeva, ei numai udand pamantul eu laerimi, 
pana ee un glas din eer i-a poruneit sa se seoale. 



Vedenia unui cre§tin cu numele Dumitru 

(laanul 1580) 



In apropiere de Sfantul Munte Athos din Greeia, era in vremea veche un sat cu 
numele Isvoros, care astazi se chiama Stratonica. In acest sat, pe la anul 1580 se afla un 
cre§tin cu numele Dumitru. Era om simplu §i smerit, care se pazea de toate cele care 
vatamau sufletul, iar la cele bune i§i da silin^a sa le implineasca. Pentru aceasta s-a 
invrednicit ca sa-i descopere Dumnezeu acestea pe care le ve^i auzi mai jos: robul acesta 
al lui Dumnezeu, Dumitru, avea un baiat in varsta de 12 ani §i foarte mult il iubea el §i cu 
femeia lui, insa a voit Dumnezeu sa le moara baiatul. Iar tatal lui de prea multa scarba a 
cazut in boala grea §i zacea la pat. Dupa 1 5 zile, intr-o seara, i-a venit lui Dumitru un fel 
de le§in §i a murit. Atunci femeia lui §i cu soacra-sa, care il ingrijeau, au inceput a plange 
cu glas mare, cum este obiceiul in lume. 

Cand au auzit vecii, au alergat indata §i plangeau impreuna. Trebuiau acum sa- 
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1 imbrace cu haine de ingropare. In vremea cand 1-au dezbracat de hainele vechi, au vazut 
ca toate madularele erau reci, insa pieptul lui era cald. Deci s-au hotarat sa mai a§tepte 
pana cand se va raci desavar§it §i atunci sa-1 imbrace. A§teptand ei 2-3 ceasuri, 1-au aflat 
iara§i cald. Deci, stand m a§teptare multe ceasuri, a venit noaptea §i to^i cei din casa au 
mers la culcare. 

Insa femeia §i soacra raposatului, dimpreuna cu unele rudenii, au ramas sa 
privegheze langa mort. Dar, din multa oboseala, au adormit cu totii. Cand a inceput sa se 
lumineze de ziua (o, minune), a suspinat din greu mortul §i s-a ridicat pe §ezut. lar cei care 
§edeau de paza langa el, auzind suspinarea lui, s-au trezit indata §ise mirau cu totii vazand 
pe Dumitru viu, cautand sa-1 intrebe cum a murit §i iara§i a inviat. Insa el nu raspundea 
nimic, ci tinea mana la gura §i tacea privind in pamant. A stat a§a vreme de trei zile, fara 
sa manance ori sa bea ceva, iar femeia lui, aducandu-§i aminte de raposatul lor baiat, sta 
alaturi §i plangea. 

Auzind Dumitru pe femeia lui plangand, a deschis gura, zicand catre ea: 
„Pentru ce plangi, ticaloasa, socotind ca fiul nostru a murit? Sa §tii ca fiul nostru traie§te §i 
se afla la mare bucurie, in loc luminos §i slavit. Macar de-am fi §i noi acolo unde este el §i 
sa traim §i noi asemenea via^a fericita". A auzit femeia lui vorbele acestea, insa de multa 
plangere nu 1-a mai intrebat nimic. Dar soacra lui care §edea alaturi i-a zis: „De unde §tii 
tu, Dumitre, ca traie§te fiul tau §i se afla la a§a de mare bucurie §i odihna?". Iar el a 
raspuns: „Am vazut eu singur cu ochii mei unde se afla baiatul meu". „§i ce anume ai 
vazut?", a intrebat iara§i soacra-sa. 

Atunci el a inceput sa povesteasca astfel: „Cum eram eu bolnav la pat odata, 
deschizand ochii, am vazut un om prea luminat, a carui frumusete nu pot s-o spun prin 
cuvinte. §i indata ce 1-am vazut, mi s-a rapit mintea §i nu mai sim^eam nimic din lumea 
asta, ci numai la dansul priveam §i nu-mi puteam dezlipi ochii de la el. Mi s-a parut insa 
ca m-am despar^it de voi §i ma aflam in bra^ele lui, iar el, apucandu-ma, a zburat in sus. 
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Cum urcam noi a§a, mi s-a pamt ca am trecut §apte ceruri §i dupa ce le-am 
trecut, ne aflam m alta lume. Lumina lumii de acolo era mult mai stralucitoare, §i 
pamantul de acolo era mult mai frumos ca pamantul acesta. Era ca un camp prea frumos, 
impodobit cu trei soiuri de copaci mflori|i, iar mireasma lor §i finmusetea nu poate omul 
ca s-o povesteasca. Un soi de copaci imi parea ca sunt migdali inflori^i, al^ii semanau cu 
trandafirii ro§ii, iar al^ii pareau ca ni§te crini varateci. Tot pamantul acela este plin cu 
asemenea copaci. Deci, mergand noi spre locul acela, am vazut doua por^i de fier inchise 
§i pecetluite. 

In fata por^ii din dreapta stateau de paza o mul^ime de oameni tineri, in 
ve§minte albe, iar la cea din stanga pazeau ni§te uria§i negri. Cand am ajuns in fata 
portilor, a zis catre mine calauza cea minunata: „Pleaca-te in jos repede §i te inchina". 

Atunci, eu m-am aplecat §i m-am inchinat cu frica, ramanand intins pe 
pamant. Acolo am auzit un glas din departare, zicand: „Pentru ce 1-ai adus aici pe acesta? 
Nu ti-am zis sa-1 aduci pe el, ci pe vecinul sau Nicolai sa-1 aduci. Acesta are inca a mai 
trai pe pamant". 

Cum a auzit glasul acesta, calauza mea m-a ridicat indata §i ne-am pornit catre 
rasarit. §i lata ca ne-am aflat intr-un camp mare §i frumos §i prea placut. Acolo erau 
multime de copaci prea frumos infloriti. §i fiecare copac avea cate un om care §edea la 
umbra lui. Oamenii aceia erau de aceea§i statura §i grosime, dar infati§area lor nu era la 
fel: unii aveau chipul luminos §i vesel, altii erau negri ca arapii §i chipul lor intristat. 
Fiecare cuno§tea orice altul a facut in lumea asta, fie bine, fie rau, caci aveau ni§te semne 
care aratau tot ce au faptuit in lume: ori furti§ag, ori desfranare, ori preacurvie, ori betie, 
ori alte pacate. §i cum mergeam noi pe campul acela, uitandu-ma eu intr-o parte §i in alta, 
am cunoscut pe multi din cei care au trait la noi §i acum sunt morti. 

Am vazut acolo intr-o livada 4 copii luminati §i frumo§i, care §edeau impreuna 
la un copac inflorit §i prea frumos. §i cum i-am vazut la atata veselie, m-am oprit §i 
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cugetam la finmusetea acelor copii. Privind mai bine, am cunoscut ca ace§tia erau copiii 
mei. Acolo se afla baiatul meu care a murit de curand (m varsta de 12 ani). §i, cand i-am 
cunoscut, s-a veselit inima mea. Atunci mi-a zis calauza mea: „Poate §tii ai cui sunt copiii 
ace§tia?", iar eu am zis: „Da, Stapanul meu, ei sunt copiii mei §i eu ma scarbeam ca au 
murit, iar acum cand ii vad a§a de frumo§i, ma bucur §i a§ dori sa raman cu ei". 

§i zicand acestea, ne-am departat indata. Eu insa vazand podoaba locului 
aceluia am cutezat sa zic catre eel care ma insotea: „Stapanul meu, oare acesta este Raiul, 
pe care 1-a sadit Dumnezeu?". Iar el mi-a zis: „Nu-i acesta Raiul, ci este pamantul 
dreptilor §i locul de odihna al binecredincio§ilor cre§tini. In locul acela a randuit 
Dumnezeu ca sa stea sufletele lor pana va face judecata §i rasplatire. Iar bunatafile cele 
ve§nice pe care le dobandesc cei drep^i, precum §i muncile pregatite pentru chinuirea celor 
pacato§i, sunt acolo unde ai vazut doua por^i de fier. Acestea vor fi la sfar§itul lumii, in 
ziua infrico§ata a judeca^ii, la a doua venire a lui Hristos. Atunci vor merge pacato^ii in 
munca cea ve§nica, iar drep^ii in via^a cea ve§nica". 

Auzind eu acestea de la calauza cea minunata §i mergand catre amiaza, am 
ajuns intr-un loc intunecos §i urat, care era murdar §i avea mul^ime de oameni inauntru, cu 
fe^ele foarte intristate. Atunci am intrebat pe calauza, cine sunt ace§tia. Iar el mi-a zis: 
„Acesta este neamul iudeilor care n-au crezut in Hristos". §i mergand inca putin, am ajuns 
la un loc mai intunecos, care avea noroi §i putoare multa. Acolo erau o mul^ime de oameni 
in chip de copii mici, al^ii in chip de ca^ei mici fara ochi, iar al^ii erau ca viermii care 
mi§una in murdarie. 

Intreband despre ei, mi-a raspuns calauza: „Acesta este neamul ismailitilor §i 
al ereticilor". Dupa ce am mai mers pu^in, am dat de neamul faraoni^ilor (egiptenii vechi) 
§i erau intunecati la fa^a §i negri. De aici am trecut prin multe locuri §i am vazut multe 
neamuri de oameni. Fiecare credinfa §i erezie avea loc deosebit. §i intreband eu pe 
calauza, aceasta mi-a lamurit toate. 
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Cum imi povestea el multe §i felurite, am auzit o detunatura mare sub 
picioarele noastre §i indata s-a facut clocot mare §i a ie§it ^ipat amar §i scarbos ca de 
balaur mare, sau ca de fiara salbatica care love§te §i fluiera. Auzind eu acest tipat necurat, 
m-am speriat §i cautam sa ma ascund m sanul calauzei mele, mtrebandu-1 cu fiica: 
„Domnul meu, ce este ^ipatul acesta infrico§at?". lar el mi-a zis: „Acesta este iadul care 
mghite pe to\i pacato§ii §i pe cei necredincio§i care n-au crezut m Hristos, §i niciodata nu 
se satura". Atunci am auzit un glas de sus, care zicea: „Ce strigi §i te framan^i? Mai 
a§teapta putin §i te vei satura de mul^i arhierei nevrednici, de preoti §i de monahi". §i pe 
cand era inca m urechile mele glasul acela, m-am aflat numaidecat aici, pe patul meu. 
Vazandu-mi trupul eel urat, nu voiam sa intru. lar calauza mea m-a silit §i fara voia mea 
sa intru in trup. §i atata m-a durut trupul meu, meat mi s-au zdruncinat toate oasele §i 
mcheieturile". 

Cand a auzit soacra-sa aceste cuvinte de la Dumitru, le-a vestit in toata eparhia 
aceea. In vremea asta se afla pe acolo §i Parintele duhovnic Mitrofan, ritorul, barbat 
invatat §i cuvantaret care, auzind despre asta, a mers acasa la Dumitru §i 1-a intrebat cu de- 
amanuntul despre vedenia lui. lar Dumitru a spus duhovnicului toate cate s-au scris aici. 

Spune Parintele Mitrofan duhovnicul ca a mers in trei randuri la el acasa §i 1-a 
descusut pe Dumitru cu multa scumpatate §i s-a incredin^at ca adevarata este vedenia 
(descoperirea). S-a incredin^at mai ales din implinirea cuvintelor care s-au zis catre 
calauza (la inceputul vedeniei), adica cand a strigat: „Lasa-l pe acesta §i ada-1 pe vecinul 
sau, Nicolai". In adevar, Nicolai acesta era sanatos in vremea aceea §i dupa doua zile de la 
vedenia lui Dumitru s-a imbolnavit §i a murit. §i cele care au fost pregatite pentru 
ingroparea lui Dumitru, acelea au fost folosite la ingroparea lui Nicolai. 

Acestea le-am aflat cu adevarat §i le-am scris pentru folosul oamenilor 

credincio§i. 

In Manastirea Lavra Sf. Atanasie, codicile nr. 55 din Sfantul Munte Athos. 
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O vedenie de mare folos pentm toti dar mai ales pentm calugari 

Cum a calatorit in 1 854 - in vedenie - Stareful loasaf din Sf. Sava la muntele eel minunat 

din cemri 

(Galea spre Eleonul eel de Sus. „Eleon" se talcuie§te in limba noastra: „Muntele 

Maslinilor") 

S-a talcuit din grece§te aceasta vedenie in anul 1942, iar acum s-a scris pentm 
folosul de ob§te, de catre eel mai nevrednic dintre leromonahi, loan lacob, in Schitul „Sf. 
Ana" - Hozeva, 17 noiembrie 1957. 



lata cum poveste§te monahul loasaf vedenia pe care a avut-o la Sf. Sava: in 13 
zile ale lunii martie (ziua de joi), ora 6 din noapte, m-am sculat sa ascult slujba Utreniei. 
Am mers in Biserica §i m-am a§ezat in strana, iar fra^ii citeau Miezonoptica. Atunci eu 
cugetam la patimile Domnului nostru lisus Hristos, zicand in mintea mea: „Un Dumnezeu 
facator, ziditor §i creator a toate a primit sa Se faca om pentm noi, S-a rastignit §i S-a 
ingropat. Acestea toate le-a suferit pentm mantuirea oamenilor". 

Cugetand eu acestea, mi s-a induio§at inima §i mi-a venit atata bucurie in 
sufletul meu, §i o lini§te negraita s-a revarsat in mintea mea, incat am ajuns la a§a de mare 
umilin^a, ca lacrimile curgeau parau din ochii mei. §i mi-a venit atunci in suflet o negraita 
dragoste dumnezeiasca care ma inflacara (ma aprindea la inima). Dimpreuna cu dragostea 
mi-a venit §i o smerenie a§a de mare, incat nu gaseam nici o faptura a§a ticaloasa ca mine. 
Atunci mi s-au deschis ochii in a§a chip, ca §i cum s-ar fi facut o cale din inima mea pana 
la tronul lui Dumnezeu. 
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In vremea aceea, mintea mea, deopotriva cu a§ezarea cuvantului (adica 
cugetarea) §i cu inima mea, erau legate §i ma mgam m taina, fara o piedica oarecare. 
Atunci, eu ziceam cand rugaciunea, cand oarecare cuvinte umilicioase. Dupa aceea mi-a 
venit a§a o dragoste pentru aproapele meu meat ma mgam atunci pentru cei care ma 
du§maneau §i pentru cei care ma urau §i din multa bucurie a inimii mi s-a umilit duhul 
(sufletul meu). 

Cata vreme eram in aceasta stare, ma vedeam pe mine ca sunt in Biserica §i-i 
vedeam §i pe fra^ii care citeau. Dupa aceea, nemaiputand sa stau in picioare, am tras 
scandura de la strana §i m-am a§ezat, rugandu-ma mereu cu mintea. Atunci, am fost 
cuprins de o a§a de mare dragoste dumnezeiasca, incat n-a mai fost chip sa ma odihnesc 
(sa ma simt) pe pamant. In acele clipe nu mai aveam teama de Dumnezeu, ci sim^eam o 
mare indrazneala §i dragoste catre El. 

Fiind stapanit sufletul meu de o asemenea dragoste, n-am mai putut sa zic 
rugaciunea min^ii §i nici vreo alta rugaciune, ci numai cat sim^eam in sufletul meu o 
aprindere §i o dragoste dumnezeiasca, intocmai ca o flacara care imi ardea inima. Sufletul 
meu era pironit catre Dumnezeu §i numai la El cugetam, iar din ochii mei curgeau ca un 
rau lacrimile. Mi s-a induio§at duhul din bucuria inimii §i eram cuprins de o mare 
smerenie. Atunci, deodata, m-am facut intru uimire (adica am fost rapit) cu duhul §i nu 
mai vedeam dupa aceea nici Biserica, nici pe fra^ii dinauntru §i nici nu mai auzeam cele 
care se citeau la strana. 

Ma aflam atunci (cu duhul) intr-o livada mare §i prea frumoasa, care era 
impodobita cu tot felul de copaci §i cu flori pline de mireasma. Podoaba §i frumusetea ei 
nu se poate scrie §i nici nu se poate povesti de limba omeneasca. Era plina de atata lumina 
ca §i cum ar fi fost luminata de §apte sori. Am privit de departe §i am vazut o mul^ime de 
oameni oarecari in ve§minte stralucitoare, to^i tineri cu varsta §i finmo^i la chip. Fiecare 
dintre ei stralucea ca soarele §i pa§eau incet, incet. Atunci sim^eam mare bucurie in 
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sufletul meu §i ziceam, nedumerindu-ma m sine: „Oare a cui sa fie livada aceasta §i cine 
sa fie oare ace§ti oameni? §i cum ma aflu eu aici?". 

Acestea cugetandu-le, mergeam §i eu cu dan§ii. Dupa ce am mers o mica 
distan^a, am vazut §i pe al^i oameni, mul^ime nenumarata, care stateau to^i impreuna §i 
erau imbraca^i in haine soldate§ti. To^i erau tineri cu varsta, voinici la trup §i foarte blanzi 
§i fnimo^i la chip, stralucind ca soarele. Cand i-am vazut eu pe ace^tia, m-am oprit, 
privind la frumusetea §i la podoaba lor. Sim^eam atunci o mare bucurie in sufletul meu. 

Dupa aceasta, am auzit o voce de la dan§ii, zicand astfel: „Fratele nostru 
loasaf are mare dorin^a sa mearga la Imparatul, dupa cum §tim noi to^i. Deci, cine este 
dintre noi sa-1 conduca (adica sa-1 calauzeasca)?". Atunci s-a despar^it unul dintre ei, care 
era mai tanar, mai voinic §i mai finmos decat to^i. In mijlocul celorlal^i stralucea §i se 
arata ca un ofi^er peste ceilalti. Deci, s-a intors §i a zis catre ceilalti tineri: „Eu il voi 
conduce caci, precum §titi, are deosebita dragoste catre mine. Ziua §i noaptea ma ruga 
pentru aceasta §i de multe ori m-am pus clieza§ la Imparatul pentru el". 

Zicand el acestea, s-a pomit catre mine. lar eu cugetam cu mirare, zicand: „Pe 
oamenii ace§tia eu nu i-am vazut alta data, dar ei m-au vazut §i de unde imi cunosc 
numele? Apoi, de unde au aflat ca eu doresc sa merg la Imparatul?". Cugetand eu acestea, 
a venit tanarul langa mine §i mi-a zis cu fafa vesela: „Urmeaza-ma, ca sa mergem la 
Imparatul!". lar eu i-am zis: „Te rog, frate, lasa-ma, cine sunt eu sa merg la Imparatul? §i 
care Imparat este acela care sa ma cunoasca pe mine?". 

Atunci el a zambit pu^in cu fa^a vesela §i mi-a zis: „Oare te prefaci ca nu §tii 
care Imparat este acela la care vreau sa te due? Ori poate nu §tii cine sunt eu? Pentru ca 
m-ai iubit §i m-ai rugat ziua §i noaptea, lata am venit sa te iau §i sa te conduc spre a merge 
la Imparatul. Este cu neputin^a sa te las, trebuie sa ma urmezi!". 

Atunci eu, neavand ce sa mai raspund, 1-am urmat (acela mergand inainte §i eu 
dupa dansul). Cum mergeam eu a§a, imi zicea gandul sa-1 intreb cine este el, de arata catre 
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mine atata dragoste, pentru ca nu-1 cuno§team inca cine este. Dar iara§i ma ru§inam sa-1 
intreb zicandu-mi in gand ca poate voi afla pe urma. Aveam insa mare u^urare m sufletul 
meu cata vreme il vedeam langa mine. Deci, am mers noi multa distan^a de loc, de la acea 
campie prea frumoasa, a§a meat nu se mai vedea nimeni afara de noi doi (adica eu §i 
calauza), care mergeam. Cand s-a terminal acea campie mare §i prea frumoasa, am ajuns 
la o cararu§a ingusta care era foarte lunga, meat nu i se vedea capatul, iar de o parte §i de 
alta erau ca ni§te ziduri inalte. Galea aceea era atat de ingusta, incat abia putea trece un 
singur om pe jos. 

Cand am ajuns acolo, mi-a venit in inima mea o oarecare sfiala, pentru ca 
locul acela era salbatic §i fara nici o alinare, dar cand vedeam pe calauza mea, se veselea 
sufletul meu. Atunci, calauza mea oprindu-se pu^in, m-a privit cu fa^a Una §i vesela §i mi-a 
zis: 

„Pentru ce frate este tulburat sufletul tau? Pentru ce te-ai lasat stapanit de lene 
§i se raspande§te mintea ta incoace §i incolo? Pentru ce nu-^i paze§ti mintea la cugetarea 
numelui lui lisus Hristos? Oare nu §tii cata paguba are omul cand se leneve§te la 
Rugaciune, chiar §i numai la o singura rasuflare? §i, iara§i, oare nu §tii cata folosin^a 
dobande§te cand cugeta totdeauna la mantuitorul nume al Domnului nostru lisus Hristos? 
Un asemenea om se izbave§te de patimi §i de pacate, facandu-se sala§ al Sfmtei Treimi. 
Acela va sa ajunga la desavar§ita dragoste, din care dragoste ai gustat o parte §i tu (prin 
nespusa milostivire a lui Dumnezeu) §i-i cuno§ti dulcea^a. Deci, pentru ce ai neglijat acest 
lucru (adica Rugaciunea min^ii)? Pana cand vei ramane, frate, in acest somn adanc al 
trandaviei, §ezand intru nelucrare? Adu-ti aminte de a§ezarea ta cea mai dinainte, pe care 
ai neglijat-o (ai nesocotit-o) cu desavar§ire. Oare nu Dumnezeu este eel care te-a invafat 
chipul in care sa iei de mijlocitoare §i de cheza§uire a mantuirii tale pe Pururea Fecioara 
Nascatoare de Dumnezeu? Oare El te-a invrednicit sa afli pova^uitor nein§elat spre 
incredin^area acestui lucru? Oare nu cuno§ti frate, milostivirea §i dragostea ce ^i-a aratat-o 
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Dumnezeu? Dar cu toate acestea, mare este milostivirea lui Dumnezeu catre tine!". 

Cand mi-a grait aceste cuvinte calauza mea, m-a cuprins o mare umilin^a §i cu 
inima mfranta, ziceam: „Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluie§te-ma". §i 
cand auzeam rugaciunea atat de mult mi se aprindea inima spre dragoste §i iubire 
dumnezeiasca §i a§a de curat ma rugam, caci nici un lucru §i nici un cuget nu era ca sa-mi 
tulbure mintea, ori sa ma impiedice de la rugaciune. §i atat de mult mi s-a adancit mintea 
intru rugaciune §i atata putere am luat din ea, meat mi-a fugit frica ce m-a cuprins mai 
inainte. Atunci s-a intors calauza mea spre mine §i mi-a zis: „Ai vazut ca e§ti mai bine 
daca zici rugaciunea? Daca vrei sa fii totdeauna in aceasta stare §i sa te mantuie§ti, scoala- 
te din adancul somn al trandaviei §i unelte§te iara§i a§ezarea ta cea mai dinainte. Cea 
dintai treaba a ta sa fie paza poruncilor lui Dumnezeu cu ne§ovaire. Toata ravna ta s-o pui 
intru cugetarea numelui lui lisus Hristos, precum §i a Stapanei noastre de Dumnezeu 
Nascatoare. la seama sa paze§ti §i aceasta cu scumpatate, adica sa te marturise^ti curat in 
toata ziua, oricate \i s-ar intampla, §i sa nu ascunzi vreun cuget de catre duhovnicul tau!". 

Zicandu-mi el acestea, am inceput sa mergem pe ulicioara cea ingusta §i, cum 
mergeam, am vazut deasupra zidului (langa drum) ni§te cruci, ca semne ale drumului. 
Cand am ajuns aproape de cruce, calauza s-a oprit, facand de trei ori semnul crucii §i 
zicand: „Crucii Tale ne inchinam Stapane §i Sfanta invierea Ta o laudam!". 

Mi-a zis apoi §i mie sa fac la fel cu dansul §i am facut. Dupa ce am mers o 
mare distan^a de loc, am ajuns in partea cealalta (din fata), la capatul ulicioarei. 
Terminandu-se drumul, am ajuns intr-un loc de care te cuprindea frica §i cutremur 
vazandu-1, pentru ca era o prapastie, ca un fel de haos intunecos. Se arata o groapa adanca 
ca o mare, a carei lungime §i la^ime era fara sfar§it. Nu se vedea acolo nimic, decat 
intuneric bezna in partea din fa^a a gropii, iar foarte departe se vedea un munte inalt, al 
carui varf ajungea pana la cer. Pe la mijlocul acelei gropi infrico§ate era o punte 
ingrozitoare, pentru ca puntea aceea era numai dintr-un lemn rotund, a carui grosime era 
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numai de o palma §i unul din capetele pun^ii era la capatul ulitei celei inguste, iar celalalt 
capat era la poalele muntelui celui malt. Cand sufla vantul, tremura puntea ca o finnza de 
copac. 

Daca am ajuns noi mai aproape §i am vazut acea groapa groaznica §i 
infrico^ata §i puntea, atunci mi-a venit frica §i cutremur in sufletul meu, cand ma gandeam 
ca este nevoie sa trecem peste puntea aceea. M-am uitat intr-o parte §i in alta sa vad de nu 
este cumva un alt loc sa trecem dincolo de groapa, pentru a ajunge la muntele eel inalt, 
care se vedea departe. Dar nu se afla nicaieri nici drum §i nici loc uscat de trecut, ci era 
groapa aceea toata numai, ca o mare intunecoasa. 

Atunci s-a inters iara§i calauza spre mine §i mi-a zis, ca §i cum m-ar certa: 
„Iara§i ai lasat Rugaciunea §i pentru asta te cuprinde frica. Da-mi incoace mana!". Atunci, 
eu i-am dat mana cea dreapta §i el apucandu-ma m-a urcat deasupra pe punte §i ne-am 
pomit sa mergem. Dupa ce am mers pu^ina distan^a, am vazut ca puntea se clatina §i 
tremura ca frunzele cand o sufla vantul. Eu am privit intr-o parte §i in alta a gropii §i mi-a 
venit frica sa mai merg pe ea dar, cu toate acestea, cand vedeam calauza mea ca ma tine 
de mana, mai prindeam pu^in curaj. 

Atunci s-a oprit pu^in calauza mea intorcandu-§i fa^a spre mine §i mi-a zis: 
„Fa-ti semnul crucii de trei ori §i cheama numele Stapanei noastre de Dumnezeu 
Nascatoarei §i Pururea Fecioarei Maria, pentru ca in locul acesta mare putere are numele 
Ei!". Atunci eu am facut de trei ori cruce §i am zis in mintea mea: „Prea Sfanta Nascatoare 
de Dumnezeu, ajuta-mi!". §i (o, minune!), atata putere mi-a venit in sufletul meu, incat n- 
am mai sim^it vreo sfiala sau frica. 

Totu§i, puntea tremura ca panza de paianjen, cand mergeam noi pe ea. Dupa 
multa vreme de cale, am ajuns la capatul pun|ii. Terminandu-se puntea, am ie§it la 
picioarele muntelui aratat. Atunci calauza mi-a slobozit mana de care ma tinea §i mi-a zis: 
„De acum nu mai ai frica!". Dar eu, din multa dragoste pe care o aveam catre calauza 
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mea, nu voiam sa ma despart, ci tot ma tineam de mana lui §i mergeam impreuna. Daca 
am mers a§a o mica distan^a, am mceput sa urcam muntele. Atunci m-am uitat m sus §i nu 
se vedea varful lui, a§a era de malt. Era §i greu de urcat, dar §i locul era prea veselitor. 
Dupa ce am urcat o buna distan^a, m-am oprit putin §i am privit in toate par^ile muntelui, 
minunandu-ma. Pentru ca toate par^ile muntelui erau acoperite cu maslini. §i mi-am zis in 
mintea mea: „De unde s-au gasit aici atatia maslini?". §i iara§i am inceput sa urcam spre 
varf. Dupa ce am mers o buna distan^a, am ajuns deasupra, in varful muntelui. §i iara§i 
mai mergand pu^in am ajuns la o poarta mare, care era deschisa. Atunci calauza mea a 
facut semnul crucii de trei ori, asemenea §i eu, apoi am intrat inauntru pe poarta. 

M-am uitat eu acolo §i am vazut o campie atat de mare, incat nu i se vedea 
capatul, nici in lungime §i nici in la^ime, precum este taria cerului a§a de mare a§a era §i 
campia ceea. Frumusetea §i podoaba ei cine este in stare sa o povesteasca? 

Insemnare: 

Pana aici am gasit scrisa vedenia lui loasaf. Mai mult nu se afla in manastirea 
Sf. Sava. Se zice ca in Sfantul Munte se gase§te scrisa vedenia aceasta pana la sfar§it. 
Daca ajuta Bunul Dumnezeu, voi cauta prin scrisoare, ca sa aflu §i restul povestirii. 
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Urmare la vedenia Staretului loasaf din Manastirea Sf antul Sava, anul 

1854 



§i de a§ voi sa descriu frumusetea acelui camp nu a§ putea pentru ca nu este 
vreun lucm pamantesc cu care sa-1 aseman. Limba omeneasca nu poate sa spuna 
fmmusetea lui, nici minte omeneasca nu poate sa o in^eleaga. Acel camp era impodobit cu 
tot felul de copaci §i infrumusetat cu tot felul de flori cu buna mireasma. Lumina care 
lumina acolo era ca §i cum ar fi §apte sori. Deci, cand am vazut acel camp, s-a robit inima 
mea de frumuse^ea lui §i pofteam sa raman acolo. Dar pova^uitorul meu imi zice: „De 
acum ai sa vezi §i alte lucruri frumoase §i dupa aceea ai sa-L vezi §i pe Imparat. §i 
mergeam, bucurandu-ne, pe acel camp frumos". 

§i am vazut de departe mul^ime de oameni imbraca^i in haine calugare§ti, insa 
nu negre, ci ro§ii stralucitoare. Hainele lor straluceau ca lumina, iar fe^ele lor mai mult 
decat soarele. Vederea §i frumuse^ea lor era mai presus de in^elegerea omeneasca. Unii 
dintre ei erau tineri, iar al^ii batrani. §i, apropiindu-ne de ei, ne-au primit cu mare bucurie 
§i au zis catre pova-fuitorul meu: „Bucura-te, mare mucenice Gheorghe, iubitule al lui 
Hristos". Asemenea §i el le-a zis lor: „Bucurati-va §i voi cuvio§ilor, iubi^ii lui Hristos". 
Atunci to^i §i-au intors fe^ele lor spre mine §i cu fe^e vesele mi-au zis: „Fiule loasafe, de ar 
dobandi omul toata lumea §i-§i va pierde sufletul, ce va folosi; §i de ar trai o suta de ani §i 
ar dobandi toate bunata^ile lumii §i de §i-ar face toate poftele, tot trebuie sa vina 
infrico§atorul ceas al mor^ii §i toata via^a lui i se va parea un vis §i o umbra. Iar tu, de te 
vei scula din lenevire §i vei incepe iara§i via^a ta cea dintai, vei placea lui Dumnezeu §i te 
vei invrednici cere§tii fericiri §i te vei bucura impreuna cu noi in veci. Iar de-^i vei petrece 
via^a ta cu lenevire, vei ajunge in valea care prime§te pe cei lene§i §i trandavi §i nepocai^i. 
Fiule, nu voiesc a iubi mai mult acel noian intunecat decat aceasta fericire. Nu voiesc a 
pune mai presus lenevirea decat dragostea lui Hristos! Fiule, adu-^i aminte din ce inal^ime 
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ai cazut §i de ce te-ai instrainat §i ce ai pagubit! Fiule, intoarce-te §i cazi la milostivirea lui 
Dumnezeu §i noi nu vom inceta rugandu-L pe Dansul!". Dupa aceasta, ne-am despar^it de 
ei §i am plecat mai departe. 

Atunci s-a infrico^at sufletul meu de aceasta, §i am aflat ca povatuitoml meu 
era Sfantul Mare Mucenic Gheorghe, purtatoml de biruinta. §i mi-am adus aminte §i de 
cuvintele ce le-a zis, cand se intrebau acei osta§i: „Cine sa-1 povafuiasca dintre noi?". Caci 
zicand: „Eu o sa-1 povatuiesc, pentru ca are deosebita dragoste catre mine §i de multe ori 
m-am pus clieza§ §i mijlocitor catre Imparat pentru dansul", 1-am cunoscut pe deplin, caci 
de la inceput aveam mare §i deosebita dragoste catre Sf. Gheorghe, mai mult decat fa^a de 
alti sfin^i. §i de multe ori 1-am pus mijlocitor pentru mantuirea mea. §i multe minuni a 
facut cu mine §i oricand 1-am rugat nu m-a lasat neajutorat. 

Deci, cand am cunoscut ca povatuitorul meu este Marele Mucenic Gheorghe, 
din multa dragoste ce o aveam catre el in sufletul meu, n-am mai putut rabda, ci 1-am 
imbrati^at §i 1-am sarutat. Apoi mergeam mai departe impreuna, tinandu-ne de mana. lar 
sufletul meu era lipit de dansul, din multa dragoste ce aveam catre el. 

§i mai mergand noi pu^in, am vazut de departe §i al^i oameni, §i ace§tia cu 
haine calugare§ti imbraca^i, ca §i ceilalti. Insa imbracamintea §i fe^ele lor straluceau mai 
mult decat soarele §i aveau mai multa §i mai mare slava decat ceilalti, dar erau pu^ini la 
numar. §i am intrebat pe povatuitorul meu, zicand: „Sfmte Gheorghe, cine sunt ace§tia? 
De ce sunt cu atata slava, stralucire §i finmusete §i ce au savar§it in viata lor?". 

Atunci, mi-a raspuns zicand: „Ace§tia sunt calugarii cei de acum care, fara 
povatuitori §i fara pilda faptelor bune ale altora, ci numai din singura lor bunavoinfa, au 
ravnit faptelor bune ale calugarilor celor de demult, savar§ind faptele cele bune ale lor §i 
bineplacand lui Dumnezeu". lar eu iara§i i-am zis: „In vremea aceasta au lipsit faptele 
bune din lume, dar cum se poate sa fie in ea acest fel de oameni ale§i?". 

§i mi-a raspuns, zicand: „Acest fel de oameni ale§i sunt pu^ini in zilele acestea 
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in lume. Dar eel ee va faee in aeeste zile purine fapte bune, dupa puterea lui, §i va plaeea 
lui Dumnezeu, mare se va ehema aiei, in Imparatia lui Dumnezeu. Caei eine faee eateva 
fapte bune, le faee din singura lui bunavoin^a, fara povatuitor §i fara pilda altera. §i, 
pentru aeeasta, Dumnezeu le primeste ca pe ni§te fapte desavar§ite. Frate, in zilele acestea 
au lipsit faptele bune din lume, s-a inmul^it rautatea, a prisosit nedreptatea, a lipsit 
dragostea, s-a prapadit adevarul din gurile oamenilor, a incetat cuvantul lui Dumnezeu §i 
se obi§nuie§te osandirea §i minciuna. in loc de smerenie, inal^area. In loc de dragoste, 
vrajba. In loc de milostivire, nemilostivirea. In loc de dreptate, nedreptatea. S-au inmul^it 
tinerea de minte a raului, pizma §i alte asemenea. Toti s-au abatut la rau. Nu este eel ce 
face bine. Foarte pu^ini sunt cei ce uneltesc faptele cele bune §i plac lui Dumnezeu. In 
zilele acestea se potrive§te: «Cel ce mantuie§te, mantuiasca-§i sufletul sau!». Nimeni sa nu 
a§tepte ajutor de la altul, ci numai de la Maica Domnului. Cel ce va cadea la dansa cu tot 
sufletul, il va povatui §i cu adevarat se va mantui, pentru ca toate cate le voie§te le poate, 
caci «mult pot rugaciunile Maicii spre imblanzirea Stapanului»". 

Aceste cuvinte mi-a zis §i iara§i am inceput sa mergem. §i dupa ce am mers 
putina departare spre partea Rasaritului a acelui camp, se vedea de departe un palat mare 
§i firumos. Inal^imea, la^imea §i lungimea ii erau foarte mari. Zidurile lui nu se puteau 
asemana cu altceva §i se vedeau ca erau ca din aur curat. Stralucirea care ie§ea din el, 
lumina tot locul acela. Forma palatului era nein^eleasa. Podoaba §i finmusetea nu se pot 
in^elege cu mintea omeneasca. §i 1-am intrebat pe povafuitorul meu: „Sfmte Gheorghe, ce 
palat este acesta?". §i mi-a zis: „Acesta este palatul Imparatului, unde am sa te due". 

Deci, mergand, am ajuns la palat §i am venit la o poarta mare §i inalta care era 
deschisa. Povatuitorul meu §i-a facut de trei ori cruce, asemenea §i eu, §i am intrat 
inauntru pe poarta intr-o curte, iar din ea se vedeau toate par^ile palatului aceluia. §i 
vazandu-le, m-am minunat de podoaba §i finmusetea lor, pentru ca ochi de om nu le-a 
vazut. Vedeam §i oameni mul^i plimbandu-se pe acolo §i erau in mare slava. Atunci 
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povatuitorul meu m-a apucat de mana dreapta §i ma tinea §i mergeam impreuna. Dupa 
aceasta am trecut printr-o poarta, care era deschisa §i am dat intr-o sala mare §i frumoasa. 
lar in partea de Rasarit a salii era o alta poarta mare §i inalta, care era facuta cu un 
me§te§ug pe care mintea omeneasca nu poate sa-1 inteleaga. §i era impodobita cu pietre 
scumpe, iar in partea dreapta a por^ii era o icoana a Domnului nostru lisus Hristos, §ezand 
in jilt. inauntru in sala era o mul^ime multa de oameni, to\i imbracati calugare§te, cu 
acela§i fel de imbracaminte, dar hainele lor erau ro§ii ca sangele §i straluceau ca fulgerul, 
iar in maini tineau cruci §i stalpari. Frumusetea §i podoaba lor nu pot sa o povestesc. §i, 
cum ne vazura, au venit in intampinarea noastra §i ne-au primit cu mare bucurie. Privind 
toti spre mine, mi-au zis cu glas dulce: „Frate, pana cand sa te a§teptam? Pentru ce nu te 
sile^ti pe sine-ti?". Apoi au zis catre povatuitorul meu: „Frate Gheorghe, lata ca 1-ai luat in 
stapanirea ta, cand ni-1 vei aduce?". Sfantul a raspuns: „Cand va voi Domnul". Atunci, 
aceia m-au luat din mana povatuitorului §i ma tineau ei de maini, aratandu-mi prin aceasta 
mare dragoste. 

Atunci, povatuitorul meu a mers §i a stat inaintea icoanei Maicii Domnului, la 
fel am mers §i noi toti §i am stat inaintea ei cu multa randuiala. §i toti au inceput sa cante 
cu dulce glas: „Cuvine-se cu adevarat sa te fericim...". §i cand cantau, fiecare cuvant al 
troparului atat de curat il auzeam, incat se intipareau in sufletul meu. §i savar§ind 
cantarea, m-a luat iara§i povatuitorul meu §i, facandu-ne de trei ori cruce, ne-am inchinat 
la icoana, asemenea au facut toti sfmtii de acolo, apoi au zis: „Acestea pentru tine s-au 
facut, ca sa nu ai indoiala fata de cele pe care le vezi §i le auzi, ca §i cum ar fi nalucire 
diavoleasca. Nu este nalucire, ci milostivirea lui Dumnezeu!". 

Apoi, ei s-au departat putin §i numai eu §i povatuitorul meu am ramas in 
dreptul u§ii. §i fara de veste s-a deschis u§a singura de sine §i s-a vazut multa lumina 
afara, care ne-a inconjurat. Am stat in afara u§ii §i m-am uitat, zicand: „Mare este mila Ta, 
Doamne, catre fii omene^ti!". 
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§i cate am vazut acolo cu neputinta este a le scrie cineva. Pentru ca ochii de 
om nu au vazut, urechi nu au auzit, la inima nu s-au suit §i minte de om nu poate sa 
mteleaga. Ca am vazut o Biserica mare, iar zidirea ei era nem^eleasa. Frumusetea §i 
podoaba ei nu se pot spune §i nici se pot asemana cu vreun lucru omenesc. Inspre mijlocul 
Bisericii era un tron inalt §i preaslavit. El era ca ni§te carbuni aprin§i §i stralucea ca 
soarele. In tron statea Imparatul slavei, Hristos. Imprejurul tronului §i al Imparatului sta 
mul^ime nenumarata de oameni de toate varstele. Unii dintre ei erau foarte tineri §i 
imbracati in haine albe. 

Unii erau imbraca^i in haine monahice§ti, iar al^ii in haine osta§e§ti. Chipul 
Imparatului era a§a cum se vede zugravit pe icoane. Era cu trupul voinic §i imbracat cu 
haine arhiere§ti, iar pe cap avea cununa de pietre scumpe. Podoaba §i frumuse^ea 
Imparatului cine poate sa le spuna? Din lumina care stralucea in fata Imparatului, se 
lumina toata ceata aceea a sfm^ilor §i toata Biserica. §i to^i drep^ii aceia s-au facut 
asemenea cu Imparatul intru stralucire. 

Atunci mi-am adus aminte de cuvantul lui Agapie din cartea care se nume§te 
„Mantuirea pacato§ilor", care poveste§te despre slava Raiului, zicand: „Inauntru in 
carbunii cei aprin§i cand bagi un fier, arde §i se face §i acela foe §i nu mai §tii care sunt 
carbunii §i care este fierul. A§a §i in Rai este. Din stralucirea care iese de la Dumnezeu se 
imparta§esc §i drep^ii, precum Insu§i Dumnezeu!". Aceasta aducandu-mi aminte §i vazand 
acestea cu ochii mei, ziceam intru sine-mi: „Cate au scris sfm^ii pentru slava Raiului sunt 
foarte pufine, pentru ca toate nu este cu putin^a a le scrie". 

Lumina care ie§ea de la Imparatul slavei era atat de stralucitoare, incat daca s- 
ar aduna mii de mii de milioane de sori, n-ar fi stralucit atata. Buna cuviin^a §i frumusetea 
Imparatului slavei, stralucirea luminii celei nezidite, buna podoaba a Bisericii, slava 
drep^ilor, cine poate sa o spuna? Ca mai degraba ar putea numara multimea stelelor §i a 
nisipului marii decat sa spuna acestea. §i daca s-ar aduna toate limbile oamenilor §i daca 
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stelele cemlui, nisipul marii §i frunzele copacilor s-ar face limbi, toate impreuna n-ar 
putea spune nici macar o parte din slava aceea. 

Deci, afara de u§a stand eu §i privind la slava aceea, am vazut pe povatuitorul 
meu care a intrat inauntm in Biserica §i a mers sa se inchine Imparatului. §i intorcandu-§i 
fata §i va-zandu-ma ca nu vin dupa el, s-a intors §i, venind aproape de mine, mi-a zis: „Ce 
stai? Vino impreuna cu mine sa ne inchinam Imparatului!". §i pregatindu-ma sa intru §i eu 
inauntm, am auzit pe Imparatul zicand: „Gheorghe, lasa-1 pe el afara, pentru ca nu este 
vrednic sa intre inauntm, caci nu are imbracaminte de nunta!". Cand am auzit acel glas, 
m-am temut pu^in ca nu cumva sa ma osandeasca. Dar iara§i am ca§tigat indrazneala, 
pentm ca dragostea care era in sufletul meu pentm Imparat alunga frica. Atunci, 
povafuitoml meu m-a lasat afara de u§a §i a intrat singur la Imparat. §i toata ceata aceea s- 
a sculat §i a cinstit pe povatuitoml meu, ca pe o mare capetenie a Imparatului. §i nu numai 
ceata drep^ilor, ci Insu§i Imparatul 1-a cinstit cu mare cinste, caci degraba s-a sculat din 
tron, 1-a primit cu mare cinste §i bucurie, samtandu-1 pe obraz, apoi iara§i a statut. 

Apoi, povatuitoml meu a facut trei metanii §i a samtat picioarele Imparatului 
§i a Stat inaintea Lui cu smerenie §i a zis catre El: „Doamne, adu-Ji aminte de sangele 
care L-ai varsat pe Cmce pentm pacato§i! Adu-^i aminte ca Te-ai pogorat pe pamant sa 
mantuie§ti pe cei pacato§i! Deci, iarta acest suflet §i-l povatuie§te la calea mantuirii! 
Adanc nemasurat este mila Ta, Stapane, §i are trebuin^a de facerea de bine!". 

Atunci a raspuns Imparatul: „Glieorghe, §tii prea bine dragostea pe care o am 
catre el dintm inceput; pentm ca i-am aratat tainele cele ascunse §i dragostea Mea cea 
mare. §i mulfi oameni s-au nevoit in toata via^a lor, mai mult decat acesta §i nu au 
ca§tigat, iar acesta, avand-o in sufletul sau, a trecut-o cu vederea, alegand mai bine 
lenevirea §i impatimirea lumii, decat pe Mine. §i pentm aceasta nu este vrednic de 
iertare". 

§i iara§i a zis povatuitoml meu: „Doamne, ma rog, iarta-1, ca de-1 vei judeca 
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dupa dreptatea Ta, vrednic este de pedeapsa, ci sa prisoseasca darul §i milostivirea Ta cu 
el. Cele ascunse ale inimii lui sunt maintea Ta pururea. Vezi bunavointa lui, pline§te-i 
cererile inimii lui §i nevrand el, mantuie§te-l! Doamne, vezi §i a§ezarea lumii! Unde este 
pilda cea buna? Unde este cuvantul Tau in gurile oamenilor? Unde este mdemnarea? Ca 
de ar fi cineva sa voiasca sa faca binele il face numai din buna lui voin^a, caci duhovnicii 
§i starefii il opresc. Fiecare cele pentru folosul eel trupesc al sau cauta. Pentru aceasta, te 
rog, inva^a-l sa faca voia Ta! Povatuie§te-l la calea mantuirii! Chivenise§te-i in pace via^a 
lui! Fa-1 mo§tenitor imparatiei tale, caci toate cate le volenti, le §i poti". 

§i iara§i a raspuns Imparatul §i a zis: „Gheorghe, iubitul Meu, vad starea 
lumii, cuvintele Mele au incetat din gurile oamenilor. In locul cuvantului Meu, osandirea. 
In locul dragostei, uraciune, vrajba §i pizma. In loc de dreptate, nedreptate. A pierit 
adevarul. A lipsit smerenia. A prisosit rautatea, sodomia, curvia, preacurvia. S-a stricat 
lumea. Acestea toate le fac nu numai mirenii, barba^ii §i femeile, ci §i preo^ii §i calugarii. 
Ma patrund la cele dinauntru; a doua oara Ma rastignesc. §i-au spurcat desavar§it chipul 
eel ingeresc pe care il aveau inainte calugarii, insa toate Eu le rabd cu nerautate, a§teptand 
indreptarea §i pocain^a lor. lar pe acesta n-am incetat a-1 pova^ui pana astazi ca sa faca 
voia Mea. Nu am incetat a-1 striga prin cuvant viu sa nu faca ceea ce nu-Mi place Mie. lar 
el glasul Meu auzindu-L §i cunoscand cum ca Eu sunt, dupa cum s-a adeverit de la mul^i 
duhovnici §i robi ai Mei imbunatatiti, nu M-a ascultat. De multe ori i-am adus aminte de 
cea dintai petrecere a lui ca sa se intoarca iara§i la aceea, dar el a ramas neindreptat. Deci, 
fara de raspuns este inaintea Mea". 

Atunci, povatuitorul meu a cazut la picioarele Imparatului cu mare smerenie §i 
a zis catre Dansul: „Doamne, adu-^i aminte de sangele care 1-am varsat pentru dragostea 
Ta, §i-mi daruie§te mie acest suflet §i-l iarta pe el. A§a, Doamne, te rog! §i invrednice§te-l 
sa bea §i paharul pe care-1 poftea!". 

Atunci, cu fata vesela §i cu bucurie, a zis Imparatul: „Gheorghe, fie voia ta!". 
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Apoi, povatuitoml meu s-a sculat §i a stat inaintea Imparatului cu indrazneala. Atunci, 
Imparatul a luat cu mana stanga un pahar plin, msa ce era m el nu §tiu, ci numai ca era 
ro§u ca vinul, §i cu mana dreapta 1-a blagoslovit §i 1-a dat povatuitorului meu §i a zis: 
„Acesta este paharul dragostei Mele, da-i-1 sa-1 bea!". Atunci, 1-a luat cu mana dreapta §i 
mi 1-a adus zicandu-mi: „Fa-ti cruce §i-l bea!". lar eu facand de trei ori cruce, 1-am baut. 
§i era a§a de dulce, meat nu se asemana cu ceva pamantesc. §i dupa ce 1-am baut, mi-a 
venit in suflet o neasemuita dragoste §i dor dumnezeiesc, ca o para de foe arzand in inima 
mea. Atunci am vazut pe povatuitorul meu, aproape de Imparat, ca i-a dat paharul de§ert. 

Deci, eu nemaiputand suferi, am intrat inauntru in Biserica §i m-am dus 
aproape de Imparatul §i cazand la picioarele Lui, cu indrazneala Le-am imbrati§at §i Le- 
am sarutat mult timp. §i sufletul meu era cu desavar§ire lipit de Dansul §i nu mai puteam 
sa ma mai ridic de jos. Atunci a zis Imparatul catre povatuitorul meu: „Gheorghe, ia-1 §i 
merge^i ca sa se mai nevoiasca, sa ca§tige dragostea Mea pe care a pierdut-o §i sa se 
gateasca. §i cand va fi voia Mea, Eu o sa-1 invrednicesc sa bea §i paharul!". 

Atunci, povatuitorul apucandu-ma de mana dreapta, m-a intors inapoi §i 
facand amandoi cate trei metanii Imparatului, inchinandu-ne la picioarele Lui, am ie§it din 
Biserica §i s-a inchis u§a. Atunci am vazut eu pe oamenii cei mai sus zi§i, care erau in 
sala, ca au venit sa ne intampine §i, cautand spre mine cu fata vesela, mi-au zis: „Frate, 
sile§te-te, caci lata, te a§teptam!". 

Si ie§ind din sala, am venit in curte §i am stat putin. Apoi am zis catre 
povafuitorul meu: „Sfmte Gheorghe, iubite frate, nu se poate sa nu mai mergem in lume, 
ci sa ramanem aici?". §i imi zise: „A§a este voia Domnului, ca sa mergem inapoi in lume 
sa te gate§ti cu tot felul de fapte bune, pazind toate poruncile Lui. Sa te ispite§ti ca aurul in 
topitoare §i a§a sa vii aici. §i de nu vei face a§a, ci vei ramanea in lenevire, ai vazut valea 
care prime^te pe cei lene§i §i pacato^i? Paze§te-te adu aminte cate ai vazut §i cate ai 
auzit, din multa §i nemarginita mila a lui Dumnezeu, catre om". 
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Apoi am mers putin §i am ie§it afara din palat §i facandu-ne trei cruci in 
poarta, am inceput a merge pe acel finmos camp. §i mergand pu^in, am vazut iara§i ceata 
aceea cu pu^ini calugari, care avea slava cea mare. §i m-am uitat sa vad daca cumva voi 
cunoa§te pe vreunul dintre dan§ii. §i nu am cunoscut pe nici unul. 

Deci, savar§indu-se campul, am ie§it afara de poarta §i am venit in varful 
muntelui celui inalt. §i am stat §i aici pu^in, privind in toate par^ile muntelui care era 
impodobit cu o mul^ime de maslini. lar locul acela era foarte veselitor, numai ca se vedea 
§i acea glodoasa §i intunecoasa vale. Frica §i cutremur aducea celui ce o vedea. 

Apoi ne-am pogorat din munte §i povatuitorul meu mi-a zis: „Da-mi mana!". 
§i i-am dat-o. §i, ^inandu-ma de mana, iara^i ne-am suit pe acea punte infrico^ata §i am 
mers fara frica sau temere. §i cand am ajuns la mijlocul ei, povatuitorul meu a stat, §i-a 
intors fa^a spre mine §i mi-a zis: „Fratele meu iubit, Impara^ia cerurilor se sile§te §i 
silitorii o rapesc pe ea! lata ai vazut milostivirea lui Dumnezeu. Sa nu te ara^i 
nemultumitor fata de Facatorul tau de bine, Dumnezeu. Nevoie§te-te sa ca§tigi dragostea 
Lui. Gate§te-te ca sa bei paharul. §i darul lui Dumnezeu §i al Prea Sfmtei Nascatoarei de 
Dumnezeu nu te va lasa sarman, nici eu nu te voi lasa singur". Apoi, facand de trei ori 
semnul cinstitei cruci pe fa^a mea a zis: „Prea Sfanta Nascatoare de Dumnezeu, ajuta 
robului tau!". §i s-a facut nevazut. §i nu 1-am vazut unde s-a dus. §i m-a lasat singur la 
mijlocul puntii. 

Atunci s-a facut mare tunet §i tulburare din valea aceea. §i auzeam strigari 
salbatice zicand: „Acum a ramas singur, haideti sa-1 surpam jos!". Al^ii ziceau: „Iata om 
care voie§te sa treaca §i nu §tie ca avem sa-1 surpam acum?". §i scra§neau cu din^ii lor 
asupra mea, strigand cu mare glas: „Sa-l surpam mai inainte de a veni Gheorghe sa-1 ia!". 

Insa nici unul n-a putut sa se apropie de mine, ci numai strigari §i tulburari 
faceau. lar puntea se clatina ca o frunza. Atunci eu, privind la acea adancime, am zis: 
„Doamne, cine poate sa ajute omul aici?". Atunci a venit glas ca de tunet §i a zis: „Faptele 
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bune ajuta omul aici. §i de va face vreo mila Prea Sfanta Nascatoare de Dumnezeu". §i 
dupa strigarea aceasta au incetat tulburarile drace^ti. lar eu am chemat ajutoml Prea 
Sfantei Nascatoarei de Dumnezeu §i al Sfantului Gheorghe §i cu ajutoml lor mi-am venit 
mtru sine-mi. 

Nota: 

Aceasta urmare a vedeniei staretului loasaf s-a gasit in Sfantul Munte Athos, 
la Schitul Romanesc Prodromul din Manastirea Lavra, de catre parintele leromonah 
§tefan. 
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Pe spatele fotografiei Sf. loan scrie: 

„In Miercurea Sfintelor Patimi am avut marea bucurie de a primi marele chip 
ingeresc de monah. Pdstreazd aceastd fotografie, care a fost scoasd in Vinerea Sfintelor 
Patimi. Eu sunt imbrdcat in haina primitd la cdlugdrie, care nu se dezbracd deloc 7 zile. 
Cu aceste haine mergi la bisericd, te impdrtd§e§ti §i te a§ezi in mormdnt, cu capul pe o 
cdrdmidd ce aratd pdmdntul din care aifost fdcut". 
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Tanarul Hie lacob, la terminarea 
liceului din Cernaufi ~ fotograSe 

de pe diploma de bacalaureat 
(1928). Hainele erau imprumutate 
de la un coleg 





s'a prezintal D. " y5*«»#> /<^2*t C^<9^^!<^ct»L£/ , In vftrsta do !<^i^ani, 

de profesiiino (^^*t,<X«^a • . (tomiciliat In judejul 

'jwi*^ , sti-ad^i .^«i3liX«^»;a.*t-*«:. No. 

cam a declarat, in c^litate de^j,/^*««»«^.. - . .v.. " . ' _ - • 

c4, Inzjuii de^tf^*«^Jt<,#r!^^^".<A!^..*?^vfci^ , aiiul una niie nouii 

ainiazd, s^a^^^**^^**'^'^ un copil de sex . . ft^n^nd^.^it^ la 




declaiiatiun^ a tosLlVlcuta fu^S de martorii 



, de ani .y^-, de 



Ac 

profesiune (za^'-5>»<^^4s'.Tt!oniiciliat ...^^ judcful ."^Sr?-?*^!^ • . romuna 
profesiunc ■^^^ - - ■ 



~. , dc am .^J, de 



■*!rr — "Tcarr'au UcsUil idc itilalca dcclai-antului jfi siiiccrilatca dcclarapunii lui. 

DupS cc is-'a dat teiiiv, iicesl acta fojU-icalit de ^.>*^ X32'«Cr^»'*»** < 



eiiiv, iiccsl act a 



anul una rr.ic notia siite treisprciiccc, oiu 





Martori : 
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La Schitul rominesc de la lordan. S&ntul loan lacob, pe malul lordanului, 
iarin barca este §i arbimandiitul Victorin Ursacbe. 
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Manastirea Sfantul Ghoerghe Hozevitul 
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Manastirea Sfantul Sava 



Spre pestera unde a trait Sfantul loan lacob 
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Parintele Sava, duhovnicul Sfantului loan lacob 



Parintele loanichie Paraiala, ucenicul Sfantului loan lacob. 




Mormantul Parintelui loanichie Paraiala, ucenicul Sfantului loan lacob. 




Pagina 825 



Scrisoarea de renuntare la Egumenie (Demisia) 




^i*--? .a^it^ ^^»^z^ ^-a^av^sc,^^^^ 







I jr!*"M I 1 1> I'll' if ''^ tTi ' ea^<W'c-y.^''<Sfc>£2P- e>>sy£^i^ >«v 
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Catre 



Inalt Prea Sfln^itul Justinian, 
Arhiepiscopul Bucure§tilor §i Patriarhul tuturor Romanilor 

Bucure§ti. 

Inalt Prea Sfin^ite Stapane, 



Cu adanca smerenie, Va rog sa binevoi^i a lua in considerare smerita mea 

rugaminte: 

Sunt aproape 5 ani de zile de cand am primit egumenia Schitului romanesc 
"Sf. loan Botezatorul", de la Jordan. De-atunci am avut parte in Palestina numai de lipsuri 
§i de suferin^a. 

Straduin^ele mele de a pastra §i de a spori bunurile acestui Schit s-au lovit 
totdeauna de vitregia vremurilor, care ne-a sporit mereu lipsa de mijloace pentm 
intretinere, ne-a pricinuit pierderea personalului, ne-a adus boala §i descurajare. 

Din cauza ostenelilor de tot felul §i a caldurilor de nesuferit din timpul verii, 
ma simt acum greu bolnav, de aceea am neaparata nevoie - §i de urgenfa - de o ingrijire 
serioasa. 

Neavand aici la lordan, in pustiu, posibilitati de ingrijire, sunt nevoit sa plec in 
alta regiune mai racoroasa §i cu alte inlesniri. 

De aceea va fac cunoscut ca, fiind cazul de boala grea, am apelat mai intai la 
concursul Patriarhiei de lerusalim spre a fi inlocuit provizoriu prin cineva dintre Romanii 
de-aici, pana ce ve^i decide LPS. Voastra cele de cuviin^a pentm egumenia Schitului de 
la lordan. 

Va declar ca, starea sanatatii mele, zdruncinata de greutatile de-aici §i in 
ultima vreme agravandu-se mult, nu mai pot purta pe viitor sarcina egumeniei Schitului, 
deci Va rog pe I. P. S. Voastra ca sa randui^i o alta persoana la conducerea sus numitului 
Schit, iar pana atunci sa-mi fie ingaduit a lasa provizoriu administrarea bunurilor acestui 
Schit asupra unuia din clericii romani, potrivit cu avizul Prea Fericitului Patriarh Timothei 
al lerusalimului. 
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Cu inima sdrobita §i cu glas slabanogit de boala, Va rog sa lua^i in considerare 
umila mea cerinta, slobozindu-ma de la Egumenie cu parinteasca purtare de grija ce o 
implor cu lacrami, eu eel instrainat de caminul parintesc 



Jordan 8 Sept. §i mai nevrednic intre leromonahi 

1952 loan Jacob 

Superiorul Schitului rom. de la Jordan 
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7$ ^i/B^i/^ - ^'^'l . 





Metaniile Bocancii 
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Casa memoriala din Crainiceni 
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Monumentul Sf . loan lacob Romanul - Hozevitul 
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Afisul de la racla cu sfmtele moaste: 



iiWuc^iS Gi]pndani3ui Gregorisn m Biserica Ort.xiox.i 
Eiomar^, fiind cd35u/.U de dahul credSnfei .idev^ir^ito rftM^ 
.irziit^i^re fata de MantuilcirLi] lit^u^ Hrisios. In.iintf dt^ 
a vcni iit M^najlirt^ SL Ghwr^hL' s-a n-u'voil ill Lavfii Si. 
Ssvn 51 faSchihjl Romjnijsc de Id luaian, 
^ULTiHIl ^apte ani ai vie^Ej pflmatiitt^li Sf. loan Jiicob i-^ 
pettTJCUt intr-o pc^lcr^a de pe aceasta valcr In apmpiere tSt 
Sdiitul Sf. Anti, it^ama Pecioarei M<iricX tii twvoinfe i^pTc 
Jftwre ^ddncj, fygacmne nerntrerupy. ;i^temSridu-^i 
trtfrefi in versjri sau traducai^d dtn opereic Sfin^ilor Parinti, 
dupa ^ CAror tnv^tahira s-a c^lauzit toatS viat^, IlisanJu-ii 
urma^ilor pc o nepre^uilA lirilna duh^n niceasca. Amm 
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ATENTIE! Foarte multe carti (doar la cele ortodoxe fac referire) din comert sunt realizate prin 
metoda tehnologica OCR (Optical character recognition), adica materialul tiparit este scanat, iar 
prin intermediul unui program software (de exemplu Abbyy Fine Reader) paginile scanate sunt 
redate in litere, fara ca editorii sa mai scrie de mana materialele care vor constitui cartea fmala. 

Problema cea mai mare a acestei metode este gradul destul de mare al erorilor ce 
apar in proces. De multe ori scanarea materialelor nu se face corect (deoarece tehnologia asigura 
o procesare de 70-80%) restul constand in erori tipografice de genul: lipsa diacrtiticelor, a 
semnelor de punctuatie si a anumitor cuvinte si fraze care folosesc fonturi greu de procesat de 
catre tehnologia OCR. De aceea, foarte multe carti de pe rafturi sunt editate cu erori de 
redactare, multe fraze pierzandu-si contextul prin lipsa unor cuvinte. De exemplu se intampla ca 
cuvantul „minunat" sa apara dupa scanare drept „mi iiin iiii at" iar el sa apara ca atare in cartea 
publicata si tiparita, pusa la vanzare. Multe cuvinte sunt necorectate ulterior, creand confuzie 
totala. De asemenea, multe fraze nu se termina in punct ci se continua fara sa fi fost detectat 
semnul de punctuatie la scanare, creand dificultati de pracurgere si intelegere la cititor. 

Asemnea probleme pot fi remediate luandu-se documentul scanat si recitit 
electronic, comparandu-se cu sursa originala, efectuandu-se corecturile de rigoare de catre 
EDITOR! si abia dupa aceea sa fie publicata varianta tiparita. Dar, cu adevarat, aceasta munca 
este foarte grea si obositoare iar multe edituri nu au timp. De aceea, oamenii sunt fortati sa faca 
o munca colosala in doar cateva saptamani, ducand la graba, stres, erori. Eu propun ca pentru o 
carte care trece prin acest proces, sa fie desemnati eel putin doi editori care sa lucreze in doua 
schimburi, iar nu unul care va obosi si ii va deveni scarba activitatea, vrand sa scape de ea cat 
mai repede, pe buna intelegere. 
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